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Minister Zdrowia

Srodki masowego przekazu co pewien czas podejmujg problem niedozywienia
pacjentéw szpitali publicznych. Pojawiajg sie w mediach opinie ekspertéw wskazujgce, ze
zte zywienie niekorzystnie rzutuje na skutecznos¢ stosowanych procedur medycznych.
Problem niewystarczajgcej ilosci i jakosci positkow w szpitalach powraca takze w skargach
indywidualnych pacjentow szpitali i ich rodzin.

Koszty zakwaterowania i wyzywienia pacjenta w zaktadzie opieki zdrowotnej, bez
watpienia nie sg wprawdzie bezposrednim elementem konkretnych procedur medycznych
kontraktowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia, stanowig jednakze istotny skfadnik
kosztow leczenia pacjenta.

Problem refundacji kosztow pobytu pacjenta w publicznych ZOZ udzielajgcych
Swiadczen catodobowych, rozwigzany jest w sposéb dwojaki. Stosownie do art. 34a ust, 1 i
2 ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakfadach opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 91 poz. 408
ze zm.), pacjent zakfadu opiekunczo-leczniczego i pielegnacyjno-opiekunczego ponosi
koszty wyzywienia | zakwaterowania, wnoszgCc miesieczng optate w wysokosci
odpowiadajgcej 250% najnizszej emerytury, nie wiecej jednak niz 70% swego
miesiecznego dochodu. W wypadku dzieci, optata wynosi rownowartos¢ 200% najnizszej
emerytury, ale nie moze by¢ wyzsza niz kwota odpowiadajgca 70% miesiecznego dochodu
na osobe w rodzinie. Natomiast Swiadczenia zdrowotne, na ktére sktadajg sie takze koszty
wyzywienia i zakwaterowania, udzielane sg przez publiczne szpitale nieodptatnie.

Zachodzi tu wiec pewne zrdznicowanie praw pacjentow szpitali publicznych i

innych publicznych zaktadow opieki zdrowotnej, udzielajgcych Swiadczen catodobowych.



Nie wdajac sie jednakze w rozwazania, czy zr6éznicowanie to jest uzasadnione - nalezatoby
wskazacC, ze w sytuacji niedoboru srodkow finansowych, umozliwiajgcych zapewnienie
pacjentom szpitali publicznych nalezytych standardéw nalezy rozwazy¢ zmiane podejscia

w omawianym zakresie.

Problem ten Rzecznik Praw Obywatelskich poddaje pod rozwage Pana Ministra.
Zgodnie bowiem z art. 68 ust. 2 Konstytucji RP obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji
materialnej, wtadze publiczne zapewniajg rowny dostep do Swiadczen opieki zdrowotne;j
finansowanych ze $rodkéw publicznych. W Swietle powotanego art. 68 ust. 2 Konstytucji
RP obowigzkiem wtadz publicznych jest wiec finansowanie ze S$Srodkow publicznych
Swiadczen opieki zdrowotnej. Co do zasady finansowanie wyzywienia wykracza poza
zakres Swiadczen opieki zdrowotnej, stad tez jego reguty powinny raczej odpowiadac
konstytucyjnemu prawu do zabezpieczenia spotecznego ( art. 67 Konstytucji RP ).
Obowigzek $wiadczenia pomocy w tym zakresie powinien by¢ wiec powigzany z konkretng

sytuacjg materialng potencjalnego Swiadczeniobiorcy,

Z upowaznienia
Rzecznika Praw Obywatelskich

/-/ Stanistaw Trociuk
Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich



