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W trakcie wizytacji jednostek penitencjarnych przez pracownikow Biura RPO,
dostrzezono problem zwigzany z niedostatecznym uregulowaniem przepisow okreslajacych
normy nalezno$ci przedmiotéw wydawanych kobietom przebywajacym w zakladach
karnych 1 aresztach §ledczych.

Przedstawiciele Rzecznika szczegodlnie zwrocili uwage na sytuacje jednej
z tymczasowo aresztowanych kobiet. Z uwagi na fakt, iz nie posiadata wlasnej odziezy,
odpowiedniej do pory roku, otrzymata z magazynu aresztu sledczego odziez skarbowa,
w tym bielizne wymieniong w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 19 grudnia
2016 r. w sprawie warunkow bytowych osob osadzonych w zaktadach karnych 1 aresztach
Sledczych (Dz. U. z 2016 r. poz. 2224, zwanego dalej rozporzadzeniem). Wsrod
otrzymanych przez osadzong rzeczy nie bylo biustonosza, gdyz nie jest on ujety w wykazie
bielizny, jaka od administracji wig¢ziennej moze otrzyma¢ skazana (tymczasowo
aresztowana) kobieta. Zgodnie z tabelg nr 3 zatacznika nr 1 do ww. rozporzadzenia, do
kategorii bielizny nalezy koszula nocna, majtki damskie oraz skarpety. Brak biustonosza byt
dla niej tak bardzo dotkliwy, ze zmuszona byla korzysta¢ z tej czgsci garderoby, bedacej
wlasno$cig jednej ze wspodlosadzonych, ktéra w niedlugim czasie opuszczata jednostke
penitencjarng.

Zgodnie z dyspozycjg art. 111 § 1 k.k.w. skazany otrzymuje do uzytku, z zaktadu

karnego, odpowiednig do pory roku odziez, bielizng oraz obuwie, o ile nie korzysta
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z wlasnych. Ustawodawca w trakcie procedowania nad trescig omawianego rozporzadzenia
pominal jednak fakt, iz biustonosz jest sktadowg czescig kobiecej bielizny.

Nalezy wskaza¢, ze w niektorych przypadkach nienoszenie biustonosza moze rodzi¢
negatywne konsekwencje zdrowotne. Lekarze sa w wigkszosci zgodni co do tego, ze
odpowiednie podtrzymanie piersi odcigza krggostup, zapobiega bélom zwigzanym z jego
przecigzeniem oraz wadom postawy spowodowanym posrednio garbieniem si¢ przy
niepodtrzymanym biuscie. Warto rowniez zwroci¢ uwage na czynnik kulturowy. W naszym
spoleczenstwie utrwalita si¢ juz niepisana zasada, w my$l ktorej biustonosz stanowi
nieodzowny element kobiecego ubioru. Kobiety nosza go nie tylko ze wzgledow
zdrowotnych, ale takze psychologicznych, estetycznych 1 praktycznych. Wobec tego, brak
opisywanej cz¢sci ubioru nierzadko wywotuje u kobiet duzy dyskomfort psychiczny.

W podobnej sprawie Rzecznik zwracal si¢ juz do Dyrektora Generalnego Stuzby
Wigziennej pismem z dnia 1 wrzesnia 2010 r. (1.dz. RPO-645637-VII-7002/10), wnioskujac
0 zmian¢ obowigzujagcego wowczas rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia
17 pazdziernika 2003 r. w sprawie warunkoéw bytowych 0sob osadzonych w zaktadach
karnych 1 aresztach §ledczych (Dz. U. Nr 186, poz. 1820). Wowczas bowiem przepisy
rozporzadzenia nie przewidywaly wydania osadzonym me¢zczyznom bielizny typu slipy.
Postulat Rzecznika spotkat si¢ z akceptacja, a nowe regulacje gwarantuja osadzonym
me¢zcezyznom mozliwo$¢ otrzymania od administracji wigziennej przedmiotowej czesci
bielizny.

Majac powyzsze na uwadze, na podstawie art. 16 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 15 lipca
1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r. poz. 2179),
zwracam si¢ do Pana Ministra z uprzejma prosba o znowelizowanie zatacznika nr 1 tabeli nr
3 omawianego rozporzadzenia, poprzez dodanie biustonosza do rodzaju bielizny, jaka
Stuzba Wigzienna powinna wydaé osadzonej, ktora nie dysponuje wlasng, badz posiadana

przez nig bielizna jest niezdatna do uzycia.
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