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Szanowny Panie Ministrze

Ustawa o postegpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.  (tekst
jedn. Dz. U. z 2002 r. Nr 91, poz. 109 ze zm.), dalej: u.p.n., zmierza do osiagni¢cia dwdch
zasadniczych celéw:

- ,przeciwdziatania demoralizacji i przestgpczosci nieletnich i stwarzania warunkow
powrotu do normalnego zycia nieletnim, ktérzy popadli w konflikt z prawem badz z
zasadami wspdtzycia spotecznego”,

-,,umacniania funkcji opiekunczo-wychowawczej i poczucia odpowiedzialnosci rodzin za
wychowanie nieletnich na §wiadomych swych obowiazkéw cztonkdéw spoteczenstwa."”

Zgodnie z art. 25a § 1 u.p.n. ,,W razie potrzeby uzyskania opinii o stanie zdrowia
psychicznego sad rodzinny zarzadza badanie nieletniego przez co najmniej dwdch biegtych
lekarzy psychiatréw.(...), zas zgodnie z art. 25a § 2 u.p.n.:;,Na wniosek biegtych
psychiatrow sporzadzajacych opini¢ sad moze zarzadzi¢ obserwacje nieletniego w
publicznym zaktadzie opieki zdrowotnej. Okres obserwacji nie moze przekraczaé 6
tygodni".

Przestanki umieszczenia nieletniego w szpitalu psychiatrycznym lub w innym
odpowiednim zaktadzie leczniczym okreslone zostaty w art. 12 u.p.n. Dodanie w ustawie z
dnia 15 wrzesnia 2000 r. zmieniajacej u.p.n. z dniem 29 stycznia 2001 r. wyzej cytowanego
art. 25a, miato na celu jednolite uregulowanie zasad stosowania $rodkéw leczniczo-
wychowawczych we wszystkich stadiach postgpowania.

Okoliczno$ciami, ktére w praktyce czynia zasadnym badanie stanu psychicznego
nieletniego, ktoéry dopuscit si¢ czynu karalnego, moga by¢ w szczegdlnosci:

- powazny czyn przeciwko zdrowiu i zyciu,
- wczesniejsze leczenie psychiatryczne i badania sadowo-psychiatryczne,
- znacznego stopnia trudnosci szkolne mogace sugerowa¢ wystepowanie u nieletniego



uposledzenia umystowego, lub stwierdzone wczesniej uposledzenie umystowe,

- popeitnienie czynu dziwacznego, niezrozumiale motywowanego przez nieletniego,

nieadekwatnego do wczesniejszego jego funkcjonowania.

Biegli moga wskaza¢ w swoim wniosku typ szpitala, w ktéorym nieletni winien by¢
poddany obserwacji. Zgodnie z § 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 kwietnia
2005 r. w sprawie szczegdétowych zasad kierowania, przyjmowania, przenoszenia,
zwalniania i pobytu nieletnich w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej (Dz.U. Nr 79,
poz. 692): ,,Sad kieruje nieletnich do:

1) publicznych zaktaddéw psychiatrycznej opieki zdrowotnej dysponujacych warunkami:

a) maksymalnego zabezpieczenia, okreslonych w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia,

b) wzmocnionego zabezpieczenia, okreslonych w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia,

2) publicznych  zaktadéw  lecznictwa  odwykowego  dysponujacych  warunkami
wzmocnionego zabezpieczenia, okreslonych w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia,

3) innych publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej sprawujacych opiek¢ medyczna nad
osobami z uposledzeniem umystowym, choroba psychiczna badz z innymi zaktéceniami
czynnosci psychicznych, w tym wuzaleznionych od alkoholu albo substancji
psychoaktywnych,

4) innych publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej dla chorych przewlekle, zakaznie albo
na chorobe wymagajaca specjalistycznych zabiegéw lub procedur

- zwanych dalej "zaktadami"."

Wsréd wymienionych w Zataczniku nr 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
dziewicciu publicznych zaktaddéw psychiatrycznej opieki zdrowotnej dysponujacych
wzmocnionymi warunkami zabezpieczenia aktualnie funkcjonuje tylko Oddzial w
Miedzyrzeczu - Obrzycach (wg danych zawartych w prezentacji M. Wateckiego i M.
Krasuckiego na 23 Ogdlnopolskiej Konferencji Psychiatréw Dzieci i Mtodziezy w
Warszawie, w dniach 28-30.03.2008 r.). Jedynym w Polsce psychiatrycznym zaktadem
opieki zdrowotnej o maksymalnym stopniu zabezpieczenia jest Krajowy Osrodek
Psychiatrii  Sadowej dla Nieletnich w Garwolinie, za$§ publicznym zaktadem lecznictwa
odwykowego dysponujacym warunkami wzmocnionego zabezpieczenia - oddziat leczenia
uzaleznien dzieci i mitodziezy szpitala w Lubiazu (zgodnie z wykazami zawartymi w
Zataczniku 1 i 3).

Przed umieszczeniem nieletniego w zaktadzie psychiatrycznej opieki zdrowotnej lub w
zaktadzie lecznictwa odwykowego sad dla nieletnich moze zwréci¢ sie do Instytutu
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie z prosba o wskazanie wtasciwego zakltadu (§6
rozporzadzenia). Wybor rodzaju zaktadu, w ktorym realizowane beda Srodki leczniczo-
wychowawcze pozostaje w gestii sadu.

W mysl § 5 rozporzadzenia: ,Kierujac nieletniego do zakladu psychiatrycznej opieki
zdrowotnej, sad w szczegdlnosci bierze pod uwage:
1) rodzaj czyndéw zabronionych, ktérych dopuscit sie nieletni w przesztosci;



2) rodzaj, czestos¢ i skutki zachowan agresywnych lub ucieczkowych w przesztosci;
3) aktualny stan zdrowia, w tym stan psychiczny i somatyczny;

4) uzaleznienie od alkoholu lub substancji psychoaktywnych;

5) zwiazek pomigdzy zaburzeniami psychicznymi a zachowaniami niebezpiecznymi;
6) ogdlna sprawnos¢ fizyczna;

7) szczegdlne wskazania do postepowania leczniczego i rehabilitacyjnego;

8) przebieg i wyniki dotychczasowego leczenia i rehabilitacji”.

Skuteczna kwalifikacja pacjentow opiniowanych do odpowiednich zaktadéw jest
mozliwa pod warunkiem znajomo$ci wskazan do umieszczenia nieletniego w zakladzie
dysponujacym warunkami maksymalnego zabezpieczenia i w zaktadach dysponujacych
warunkami wzmocnionego zabezpieczenia, a takze posiadania wiedzy o mozliwosciach
oddziatywan leczniczo-terapeutycznych w danym zaktadzie. To z kolei narzuca potrzebe
stworzenia standardéw dotyczacych kwalifikacji opiniowanych nieletnich do odpowiednich
osrodkéw, zarowno jes§li chodzi o miejsce przeprowadzania obserwacji sadowo-
psychiatrycznych jak i odbywania Srodkéw leczniczo-wychowawczych. Istotne jest przede
wszystkim, aby nieletni szczegdlnie niebezpieczni, ktdérzy dopuscili sie ciezkich czyndéw
karalnych byli obserwowani Iub leczeni w zakltadach zapewniajacych wysoki stopien
bezpieczenstwa innym pacjentom, personelowi oraz im samym, czyli w os$rodkach
dysponujacych warunkami wzmocnionego i maksymalnego zabezpieczenia. Obowiazujace
rozporzadzenie stanowi, ze do zaktadu psychiatrycznej opieki zdrowotnej dysponujacego
warunkami maksymalnego zabezpieczenia kieruje si¢ nieletniego z zaburzeniami
psychicznymi, jezeli:

1) powtarzajace si¢ zachowania zagrazajace zyciu lub zdrowiu innych oséb Iub
powodujace niszczenie mienia nie beda mogly by¢ opanowane w zakladzie
dysponujacym warunkami wzmocnionego zabezpieczenia;

2) niemozliwe jest zapobiezenie samowolnemu oddaleniu nieletniego z zaktadu
dysponujacego warunkami wzmocnionego zabezpieczenia, a nieletni moze stwarzaé
znaczne zagrozenie poza zaktadem (§ 6).

W poprzednich latach istniato wsparcie merytoryczne w postaci istniejacej przy
dyrektorze Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie komisji kwalifikujacej nieletnich
do odpowiednich zaktadow. Niestety, dziatalnos¢ tej komisji zostata zawieszona, ze szkoda
- w opinii lekarzy wypowiadajacych si¢ na 23 Ogdlnopolskiej Konferencji Psychiatrow
Dzieci i Mtodziezy w marcu br. - dla jakosci opiniowania sadowo-psychiatrycznego

nieletnich.

Dziatajac na podstawie art. 16 ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw
Obywatelskich (tekst jedn. Dz. U. z 2001 r., Nr 14, poz. 147), zwracam si¢ z prosba o
zacieSnienie = wspOipracy przez zainteresowane  Ministerstwo  Sprawiedliwosci i



Ministerstwo Zdrowia w sprawie poprawy jakosci kwalifikowania nieletnich do
publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej w celu obserwacji psychiatrycznej lub realizacji
srodka leczniczego oraz w sprawie dokonczenia procesu tworzenia systemu psychiatrii
sadowej dla nieletnich w Polsce.

Z pismem podobnej tresci zwrdcitem si¢ rowniez do Minister Zdrowia.
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