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Petycja do Rzecznika Praw Obywatelskich i autoréw publikacji pt. ,Standardy pomocy
dziecku w sytuacji rozstania rodzicow”.

Zwracam sie z petycja o usuniecie z publikacji pt. ,Standardy pomocy dziecku w
sytuacji rozstania rodzicdw. Poradnik dla rodzicéw i profesjonalistow” tresci
oznaczonej VI. 5. cyt.:

»Wskazaniem do wydania orzeczenia o opiece naprzemiennej jest wspotpraca
rodzicdw, bezpieczna sytuacja dziecka. W przypadku konfliktu i przemocy nalezy
rozwazac zastosowanie opieki naprzemiennej tylko w wyjatkowych przypadkach.”

1 zastapienie jej nastepujaca trescia:

,2Dzieci rodzicow zyjacych w separacji lub rozwiedzionych maja szczegdlna potrzebe
tego, aby znac¢ oboje rodzicow i by¢ przez nich wychowywanym. Te potrzebe najlepiej
spelnia naprzemienna opieka rodzicielska. Naprzemienna opieka rodzicielska jest
jednym z podstawowych praw dziecka. Dzieci i nastolatki, ktore mieszkajg na state
tylko z jednym rodzicem, w separacji od drugiego, s3 w gorszej sytuacji pod wzgledem
zdrowia fizycznego, psychicznego oraz umiejetnosci spotecznych niz w przypadku
innych systemow zamieszkania.”

Uzasadnienie

Wyzej cytowane brzmienie VI. 5. broszury "Standardy (...)" stoi w oczywistej
sprzecznosci z aktualnym stanem wiedzy opartym na wynikach badan naukowych,
zgodnie z ktorym sprawdza sie zasada, ze wychowywanie dzieci, (nawet matych,
ponizej 3 lat) w systemie pieczy naprzemiennej pozytywnie ksztattuje jego relacje z
obojgiem rodzicow - niezaleznie od skali konfliktu rodzicow.

25 kwietnia 2019 roku z okazji Dnia Swiadomosci Alienacji Rodzicielskiej Rzecznik
Praw Obywatelskich opublikowat materiaty z miedzynarodowej konferencji nt.
naprzemiennej opieki rodzicielskiej, ktora odbyla sie w Strasburgu w dniach 22 - 23
listopada 2018 r. Konferencja zostata zorganizowana pod patronatem Sekretarza
Generalnego Rady Europy Thorbjerna Jaglanda. Otworzyla ja Gabriella Battaini-
Dragoni, zastepczyni Sekretarza Generalnego Rady Europy. Podmiotami wspierajacymi
konferencje byly réwniez: miasto Strasburg, Uniwersytet w Strasburgu oraz osrodek
Jardin des Sciences. Celem konferencji bylo omdwienie w jaki sposéb systemy wymiaru
sprawiedliwosci oraz dziatania pomocy spolecznej uznaja, ze w zyciu dzieci kluczowe



znaczenie ma obecnos¢ obojga rodzicdw, nawet po separacji czy rozwodzie.
Zastanawiano sie, dlaczego naprzemienna opieka rodzicielska wydaje sie srodkiem
zapewniajacym przestrzeganie zasad i artykutow Konwencji ONZ o prawach dziecka.
Zasadniczym punktem konferencji byto wiec podkreslenie, dlaczego naprzemienna
opieka rodzicielska, postrzegana jako lezagca w nadrzednym interesie dzieci rodzicéw
zyjacych w separadji, jest kwestig kluczowa dla praktykéw i decydentow
odpowiedzialnych na calym $wiecie za dostosowanie prawodawstwa i praktyki do
artykutéow Konwencji ONZ o prawach dziecka.

Nalezy zauwazy¢, iz w ramach jednych z gtéwnych wnioskow konferencji stwierdzono
co nastepuje:

,2Dzieci pozostajace pod opieka tylko jednego z rodzicow sa w gorszej sytuacji

Wyniki badan potwierdzaja, Ze naprzemienna opieka rodzicielska zapewniana przez
rodzicdw zyjacych w separacji korzystnie wptywa na samopoczucie i zachowanie
dzieci. Miedzy nastolatkami, ktore pozostaja pod naprzemienng opieka rodzicéw a
nastolatkami, ktore zyja z obojgiem rodzicow w rodzinach dwupokoleniowych nie
istniejq istotne réznice pod wzgledem zdrowia fizycznego, emocji i zachowan
spotecznych. W przypadku naprzemiennej opieki rodzicielskiej ani dzieci, ani rodzice
nie czuja sie pokrzywdzeni z powodu czestych zmian miejsca pobytu dziecka. Dzieci w
wieku przedszkolnym, ktére pozostaja pod réwno podzielong naprzemienng opieka
rodzicdw wykazuja tak samo dobre samopoczucie, jak dzieci z rodzin petnych.
Korzysci z takiego podziatu opieki dotycza tez matych dzieci w wieku ponizej trzech
lat. Niezaleznie od skali konfliktu rodzicow, poziomu ich wyksztalcenia czy dochodéw
sprawdza sie zasada, ze jezeli dziecko nocuje rownie czesto u ojca, jak u matki, to w
mlodym wieku dorostym jego relacje z obojgiem rodzicéw sg dobre i zrownowazone.

W zwigzku z tym niemowleta, dzieci i nastolatki, ktére mieszkaja na state tylko z
jednym rodzicem, w separacji od drugiego, s3 w gorszej sytuacji pod wzgledem
zdrowia fizycznego, psychicznego oraz umiejetnosci spotecznych niz w przypadku
innych systemow zamieszkania.

Powinnismy wiec promowac zasade réwnego podziatu fizycznej opieki nad dzieckiem,
zwiekszac jej stosowanie w kazdym systemie prawnym i promowac ja za
posrednictwem medidw. Naprzemienna opieka rodzicielska w proporcjach nieréwnych
(np. spedzanie jednej trzeciej czasu z jednym z rodzicdw) moze stanowi¢ pierwszy
krok do réwnego podziatu czasu spedzanego z kazdym z nich.”

Przedstawiono rowniez nastepujace wnioski:

»Zgodnie z artykutami Konwencji ONZ o prawach dziecka Miedzynarodowa Rada ds.
Naprzemiennej Opieki Rodzicielskiej wzywa Komitet Praw Dziecka ONZ, Rade
Europy, rzady i stowarzyszenia zawodowe do:



. skupienia sie na tym, ze dzieci rodzicdw zyjacych w separacji lub
rozwiedzionych maja szczegolng potrzebe tego, aby zna¢ oboje rodzicow i by¢ przez
nich wychowywanym, a takze do uznania, ze naprzemienna opieka rodzicielska
najlepiej spelnia te potrzebe;

. uznania, ze naprzemienna opieka rodzicielska jest jednym z podstawowych
praw dziecka;

. poszanowania opinii dzieci rodzicéw zyjacych w separacji lub rozwiedzionych
na temat preferencji dzieci w zakresie warunkoéw zycia po separacji;

. jasnego zdefiniowania i stosowania pojecia ,najlepiej pojety interes dziecka” w
kontekscie separacji rodzicoéw, tak aby rozumienie ,najlepszego interesu” byto oparte
na dowodach i skoncentrowane na dziecku;

. uznania, ze naprzemienna opieka rodzicielska lezy w najlepszym interesie
dziecka, poniewaz zachowuje jego relacje z obojgiem rodzicow i zmniejsza konflikty
miedzy rodzicami;

. zapewnienia - w mozliwie najszerszym zakresie — przetrwania i rozwoju dzieci
rodzicdw zyjacych w separacji lub rozwiedzionych, a takze podjecia wszelkich
stosownych srodkow legislacyjnych, administracyjnych, spotecznych i edukacyjnych w
celu ochrony tych dzieci przed wszelkimi formami przemocy fizycznej, psychicznej,
uszkodzeniami ciala, wykorzystywaniem, zaniedbywaniem, znecaniem sie lub
wykorzystywaniem, w tym przed oddzieleniem od rodzica jako forma przemocy
emocjonalnej i przemocy w rodzinie.”

zrodlo: https://www.rpo.gov.pl/pl/content/dzieci-pozostajace-pod-opieka-tylko-
jednego-z-rodzicow-s%C4%85-w-gorszej-sytuacji

Wobec powyzszego nalezy uznad, ze tres¢ broszury w zakresie dotyczacym pieczy
naprzemiennej (pkt VI. 5.) jest niezgodna z w/w wnioskami i zaleceniami szerokiego,
miedzynarodowego grona naukowego zgromadzonego na konferencji w Strasburgu .
Niestety aktualne brzmienie broszury w pkt VI. 5. zamiast promowac¢ piecze
naprzemienng, utrwala nieprawdziwe stereotypy z nig zwigzane i wprowadza do
obiegu nieprawdziwe i szkodliwe informacje.

Zgodnie z zalozeniem twércow standardy majg by¢ usystematyzowanym zbiorem
informacji majacych pomoc dziecku i rodzicom w sytuacji rozpadu rodziny a gtéownym
celem dokumentu ma by¢ dostarczenie wiedzy i wskazéwek zabezpieczajacych
potrzeby i interesy dziecka. Nalezy zatem podja¢ starania aby w przestrzeni publicznej
znalazla sie publikacja, ktdra rzetelnie i zgodnie z aktualnym stanem wiedzy naukowej
przedstawi problematyke rozwoddéw z udzialem dzieci, w tym réwniez wiedzy o pieczy



naprzemiennej. Uzasadnione jest zatem aby w pierwszej kolejnosci broszure poprawié¢
w zakresie kwestii pieczy naprzemiennej wyraznie wskazujac, ze:

L dzieci rodzicow zyjacych w separacji lub rozwiedzionych maja szczegdlna
potrzebe tego, aby zna¢ oboje rodzicéw i by¢ przez nich wychowywanym a
naprzemienna opieka rodzicielska najlepiej spetnia te potrzebe,

2. naprzemienna opieka rodzicielska jest jednym z podstawowych praw dziecka,

3. dzieci i nastolatki, ktore mieszkaja na state tylko z jednym rodzicem, w separacji
od drugiego, sa w gorszej sytuacji pod wzgledem zdrowia fizycznego, psychicznego
oraz umiejetnosci spotecznych niz w przypadku innych systemoéw zamieszkania.

Autorzy broszury deklaruja chec¢ aby publikacja stanowita baze informacji zaréwno dla
rodzicdw jak i dla profesjonalistéw, ktérych zadaniem jest ochrona dziecka
znajdujacego sie w procesie rozpadu rodziny, oraz by zapoczatkowata dyskusje
spoteczng o problemie. Doceniajac inicjatywe autoréw i wychodzac naprzeciw ich
oczekiwaniom skltadam niniejsza petycje i prosze o jej pilne uwzglednienie jeszcze w
pierwszej edycji broszury.

W wywiadzie dla radia RDC Pan Michat Kubalski, ktéry specjalizuje sie w prawie
rodzinnym w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich powiedzial, ze RPO wzial na siebie
kwestie popularyzacji tych standardéw i zapoznania z nimi szerszej publicznosci. Z
wywiadu wynika takze, ze Biuro RPO bierze czynny udzial zar6wno w tworzeniu jak i
dystrybucji broszury. W dniu 17 czerwca 2019 Biuro RPO zorganizowalto w swojej
siedzibie konferencje poswiecona promocji publikacji. Mozna zatem uznacd, ze
Rzecznik Praw Obywatelskich uczestniczy w okreslonym zakresie w procesie
tworzenia broszury informacyjnej - stad kieruje petycje zaréwno do autoréw publikacji
jak réwniez do Rzecznika i prosze o jej poparcie.

Z powazaniem



