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W moim zainteresowaniu pozostaje problematyka zwalniania z tajemnicy lekarskiej
w zakresie zadania przez prokuratora dokumentéw zawierajacych dane objete tajemnica

lekarska i jednoczes$nie tajemnicg psychiatryczng (art. 226 k.p.k.).

W nastegpstwie badania wptywajacych do mnie wnioskéw, ujawnita si¢ rozbiezno$é
w stosowaniu art. 226 k.p.k. W jednym z przypadkow dotyczacych sytuacji zlecenia
sporzadzenia opinii sgdowo - psychiatrycznej dla podejrzanej prokurator rejonowy zwolnit
lekarza z tajemnicy zawodowej i zazagdal wydania dokumentacji medycznej co do dwdch
poradni, z ktérych korzystata 0soba podejrzana. W sprawie tej ztozono zazalenie wskazujac,
ze naruszony zostat przepis art. 180 § 2 k.p.k., z ktorego wynika, ze uprawnionym do
zwolnienia z tajemnicy lekarskiej jest wytacznie sad. Sad Rejonowy uwzglednit zazalenie i

uchylit postanowienie prokuratora.

W drugim przypadku, prokurator rejonowy zwolnit lekarza psychiatr¢ z tajemnicy
zawodowej 1 wezwal do przedlozenia dokumentacji medycznej. W tej sprawie,
postanowieniem sad oddalit zazalenie przyjmujac, ze przepis art. 226 k.p.k. uprawnia
prokuratora do zwolnienia z tajemnicy lekarskiej w zakresie tajemnicy zawartej w tresci

dokumentow.

Nalezy podkresli¢, ze tres¢ informacji objetych tajemnicami zawoddéw medycznych

jest w wigkszosci przypadkoéw utrwalana w dokumentacji medycznej. W postepowaniu
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karnym, zgodnie z art. 225 § 1 k.p.k., jezeli osoba, u ktérej dokonano zatrzymania rzeczy
lub u ktorej przeprowadza si¢ przeszukanie, o§wiadczy, ze wydane lub znalezione przy
przeszukaniu pismo lub inny dokument zawiera wiadomos$ci objete tajemnicg zawodowa
lub inng tajemnicg prawnie chroniong albo ma charakter osobisty, organ przeprowadzajacy
czynno$¢ przekazuje niezwlocznie pismo lub inny dokument bez jego odczytania
prokuratorowi lub sagdowi w opieczetowanym opakowaniu. Ponadto, w § 4 uregulowano
status wydanej, odebranej lub znalezionej w toku przeszukania dokumentacji
psychiatrycznej, ktora jest przekazywana przez organ przeprowadzajacy czynnos¢, z
zachowaniem rygorow okreslonych w § 1, sadowi lub prokuratorowi. Artykut 226 k.p.k.
stanowi za$, ze w kwestii wykorzystania dokumentow zawierajagcych informacje niejawne
lub tajemnice zawodowa, jako dowoddéw w postgpowaniu karnym, stosuje si¢ odpowiednio

zakazy i ograniczenia dotyczace przestuchiwania $wiadkow.

Przepis art. 226 k.p.k. w zdaniu drugim przewidzial wyjatek od wynikajacej z art.
180 § 2 k.p.k. zasady sadowego rozstrzygania w kwestii uchylenia wskazanych tam pigciu
szczegblnych tajemnic — ,,w postgpowaniu przygotowawczym O Wykorzystaniu, jako
dowodow, dokumentow zawierajacych tajemnice lekarska decyduje prokurator”. Przyjete w
tym przepisie rozwigzanie, niewymagajace w tej mierze wydania orzeczenia niezaleznego 1
niezawislego sadu, w praktyce znaczaco ostabia pozycje tajemnicy lekarskiej w obrocie

prawnym.

Pojawia si¢ jeszcze kwestia pochodzenia takiej dokumentacji, tj. sposobu uzyskania
dowodu dla postgpowania karnego. Art. 226 k.p.k. znajduje si¢ w rozdziale dotyczacym
zatrzymania rzeczy oraz przeszukania, wigc jego zakres powinien by¢ ograniczony

wylacznie do dokumentéw uzyskanych w wyniku tych czynnosci'.

Zwolennicy powyzszej regulacji wskazuja, iz kwestia ochrony tajemnicy lekarskiej
na gruncie postgpowania przygotowawczego jest zroznicowana ze wzgledu na rodzaj
dowodu. Podkresla sig, ze art. 180 § 2 k.p.k. dotyczy lekarza wystepujacego w roli $wiadka,

tj. dowodu z przestuchania, natomiast art. 226 k.p.k. ma zastosowanie do dowodow z

! T. Grzegorczyk, Komentarz do art. 225 oraz 226 Kodeksu postepowania karnego, w: Komentarz do kodeksu
postepowania karnego, Tom I, art. 1-467, Lex 2014. Odmiennie: S. Steinborn, LEX, komentarz do 226 k.p.k., stan
prawny 30.01.2016.



dokumentow. Zdaniem A. Gorskiego dowdd z dokumentu zawierajgcy tajemnice lekarska
podlega, w postepowaniu przygotowawczym, odrgbnemu rezimowi prawnemu, ktory jest
wyznaczony trescig art. 226 k.p.k. Zatem z tresci art. 226 k.p.k. mialoby wynika¢
uprawnienie prokuratora do dysponowania tajemnica lekarska zawarta w dowodach z

(2
dokumentow”.

W ocenie A. Gorskiego, w zakresie, w jakim tajemnica psychiatry nie dotyczy
wyjawionego lekarzowi czynu zabronionego, podlega rezimowi z art. 180 § 2 k.p.k, a zatem
rowniez rezimowi z art. 226 k.p.k., ktéry zdaniem tego autora zmienia rezim dysponowania
tajemnica lekarska na etapie postepowania przygotowawczego. Trudno wskazac
normatywne motywy przemawiajace za takim rozwigzaniem. Nie mozna w szczegdlnosci
dopatrzy¢ si¢ jakichkolwiek wzgledow aksjologicznych przemawiajacych w zestawieniu z
tajemnicg adwokacka, notarialng, czy dziennikarska - na niekorzys$¢ tajemnicy lekarskie;j.
Wydaje si¢ raczej, ze rozwigzanie jest podyktowane racjami praktycznymi. Dowdd z
dokumentacji lekarskiej jest powszechny w praktyce 1 bardzo wazny dla organdéw
postgpowania przygotowawczego. Po drugie za$, nie bez znaczenia jest postawa samych
zainteresowanych, tj. srodowisk lekarskich, ktore sa bardziej skore do ustepstw wobec

ustawodawcy niz reprezentanci innych chronionych w art. 180 § 2 k.p.k. profes;ji°.

Powyzsze argumenty sa jednak nieprzekonujace. Oczywiscie ta niejednorodnos$é
trybow nie zashuguje na aprobate — z tych tez wzgledow de lege ferenda postulowac nalezy
usuniecie z art. 226 k.p.k. zdania drugiego. W literaturze juz dawno zauwazono, ze decyzja
w kwestii zwolnienia z tajemnicy powinna by¢ zastrzezona dla sadu” - zreszta przyjecie
takiego wlasnie rozwigzania w art. 180 § 2 k.p.K. spotkato si¢ w literaturze z aprobatg"
Wyjatek z art. 226 zd. 2 k.p.k. de facto oznacza mozliwo$¢ ominigcia przez prokuratora

sagdowej pieczy nad docieraniem do wiadomosci objetych tajemnica lekarska.

Ograniczeniem w stosunku do omawianych uprawnien sagdu w postepowaniu karnym
jest regulacja zawarta w art. 199 k.p.k., gdzie wskazano, ze ,,zlozone wobec biegtego albo

wobec lekarza udzielajacego pomocy medycznej o$wiadczenia oskarzonego, dotyczace

2 A. Gorski, Lekarz w procesie karnym (wybrane zagadnienia), w: Panstwo prawa i prawo karne. Ksiega jubileuszowa
Profesora Andrzeja Zolla, tom 11, WKP 2012.

® A. Gorski, Lekarz w procesie karnym. .., op. cit.

% zob. A. Kaftal, Niektore zagadnienia prawa dowodowego w $wietle k.p.k. 1969 r., Panstwo i Prawo 1970, nr 1.



zarzucanego mu czynu, nie moga stanowi¢ dowodu”. Skoro nie mogg one stanowi¢ dowodu
W postepowaniu, to informacje z nich wynikajace nie powinny by¢ ujawniane — rygory
zwigzane z tajemnicg lekarska powinny by¢ w tym przypadku zachowane. Jeszcze silniejszy
mechanizm ochronny tajemnicy zawodow medycznych wynika z ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (dalej ,,ZdrowPsychU”): zgodnie z art. 52 ust. 1
ZdrowPsychU, nie wolno przestuchiwaé oséb obowigzanych do zrealizowania
wynikajacego z tej ustawy obowiazku zachowania tajemnicy, jako s$wiadkéw na
okoliczno$¢ wypowiedzi osoby, wobec ktorej podjeto czynnosci wynikajgce z niniejszej
ustawy, co do popelnienia przez nig czynu zabronionego pod grozba kary. Zakaz ten jest
stosowany odpowiednio do lekarzy wykonujacych czynno$ci bieglego (art. 52 ust. 2
ZdrowPsychU). W art. 199 k.p.k. i art. 52 ZdrowPsychU uregulowano zakazy dowodowe

niezupelne bezwzgledne®,

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej w apelu podjetym 18 wrzesnia 2015 r.
wskazato, ze punktem odniesienia dla wszystkich rozwigzan dotyczacych tajemnicy
lekarskiej powinien by¢ art. 180 § 2 k.p.k., ktory przewiduje, ze ,,tajemnica lekarska moze
by¢ ujawniona tylko za zgoda sadu powszechnego, gdy wymaga tego dobro wymiaru
sprawiedliwos$ci oraz danej okolicznosci nie da si¢ ustali¢ w inny sposob, jak tyko poprzez
ujawnienie tej tajemnicy”®. Rozwiazanie przyjete w Kodeksie postepowania karnego
uchodzi za modelowe, poniewaz decyzja o ujawnieniu tajemnicy scedowana jest na sad
powszechny, a nie na organ prowadzacy postepowanie (prokuratora czy policje), a ponadto
decyzja o ujawnieniu tajemnicy lekarskiej nie jest pozostawiona swobodnemu uznaniu sadu,
lecz obwarowana przestankg dobra wymiaru sprawiedliwo$ci oraz niezbgdnosci

przeprowadzenia tego dowodu.

Brak dostatecznej ochrony tajemnicy lekarskiej 1 zwigzane z tym narazenie
pacjentéw na zbyt szeroki dostep réznych organdw i instytucji do informacji zwigzanych z
sferg prywatnos$ci objeta stanem zdrowia i1 leczeniem moze podwazy¢ zaufanie stanowigce

podstawe prawidlowych relacji pacjenta z lekarzem. Ponadto naruszenie obowigzku

> Zob. K. Switata, Wyjatki od obowiazku zachowania tajemnic zawodéw medycznych, Monitor Prawniczy 12/2014

® Apel dostepny jest na stronie: http://www.nil.org.pl/aktualnosci/apel-prezydium-nrl-do-ministra-zdrowia-w-sprawie-
podjecia-dzialan-legislacyjnych-zmierzajacych-do-zapewnienia-nalezytej-ochrony-tajemnicy-
lekarskiej?SQ_DESIGN_NAME=print (ostatni dostep: 5 czerwca 2017 r.)
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http://www.nil.org.pl/aktualnosci/apel-prezydium-nrl-do-ministra-zdrowia-w-sprawie-podjecia-dzialan-legislacyjnych-zmierzajacych-do-zapewnienia-nalezytej-ochrony-tajemnicy-lekarskiej?SQ_DESIGN_NAME=print

przestrzegania tajemnicy lekarskiej moze skutkowa¢ pociggnieciem lekarza do
odpowiedzialnosci zawodowej, cywilnej, a nawet karnej. Powyzsze argumenty przemawiaja

za usunieciem zdania drugiego art. 226 k.p.k.

Majac zatem na wzgledzie przedstawione racje, poddaje uprzejmie pod rozwage Pana
Ministra podjecie dziatan legislacyjnych zmierzajacych do nadania nowego brzmienia art.
226 k.p.k. poprzez usuniecie zdania drugiego; bede takze zobowigzany za poinformowanie

mnie o zajgtym Stanowisku w tej materii.



