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Informacja
o czynnosciach przeprowadzonych z upowaznienia Rzecznika Praw

Obywatelskich w Areszcie Sledczym w Warszawie-Grochowie

(wyciag).

1. Wprowadzenie.

Dziatajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich w dniu 6 maja
2010 r. do Aresztu Sledczego w Warszawie-Grochowie, przy ul. Chtopickiego 71a
(zwanego dalej Aresztem) wudali si¢ przedstawiciele Rzecznika Praw
Obywatelskich.

Wizytacja zostata przeprowadzona w ramach dzialalnosci Rzecznika Praw
Obywatelskich jako Krajowego Mechanizmu Prewencji. Odbyla si¢ ona z
udziatem ekspertow Stowarzyszenia Zapobiegania Torturom (APT), Europejskiego
Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom (CPT), Podkomitetu ONZ do Spraw
Prewencji (SPT) oraz Rady Europy, ktérzy w ramach Projektu wspotpracy
europejskich krajowych mechanizmow prewencji, pethili podczas wizytacji role
obserwatorow.

Przedstawiciele Rzecznika sprawdzili rowniez na miejscu stan realizacji
zalecen wydanych przez pracownikow Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, w
wyniku wizytacji Aresztu przeprowadzonej w dniach 6-9 pazdziernika 2008 r.

W dniu 6 maja 2010 r. pracownicy Biura Rzecznika Praw Obywatelskich
dokonali nastepujgcych czynnosci:

— wystuchali informacji o funkcjonowaniu Aresztu i jego podstawowych

problemach, udzielonych przez dyrektora jednostki;



— obejrzeli teren jednostki oraz pomieszczenia we wszystkich pawilonach
mieszkalnych Aresztu (A, B, C, D, E, F), w tym wybrane losowo cele
mieszkalne, cele zabezpieczajace, cele do wykonywania kary dyscyplinarnej
umieszczenia w celi izolacyjnej, taznie, $wietlice, kaplice, sal¢ widzen,
pomieszczenia do przeprowadzania kontroli osobistych osadzonych, pola
spacerowe, boisko, warsztaty, a takze pomieszczenia ambulatorium i izby
chorych;

— przeprowadzili w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych pomieszczen
rozmowy ze skazanymi i tymczasowo aresztowanymi oraz z funkcjonariuszami
I pracownikami Aresztu;

— przeprowadzili na podstawie kwestionariusza, rozmowy w cztery oczy z 27
osadzonymi (13 kobietami i 14 mezczyznami), W tym Zz: osobg ukarang
umieszczeniem w celi izolacyjnej, osoba niepetnosprawng fizycznie, osobami
powyzej 60 roku zycia (7), cudzoziemcami (6);

Dokonane w ten sposob ustalenia pracownicy Biura Rzecznika Praw

Obywatelskich przekazali dyrektorowi Aresztu, jego =zastgpcom oraz innym

uczestniczagcym w podsumowaniu pracownikom Aresztu, a takze wystuchali ich

uwag 1 wyjasnien.

2. Charakterystyka jednostki.

Areszt Sledczy w Warszawie-Grochowie jest przeznaczony dla tymczasowo
aresztowanych mezczyzn, posiada tez oddziat aresztu $ledczego dla tymczasowo
aresztowanych kobiet, oraz dwa oddziaty zaktadu karnego typu pdtotwartego dla
kobiet. Od dnia 1 lutego 2009 roku wznowiono funkcjonowanie oddziatow
zaktadu karnego typu zamknigtego dla skazanych kobiet odbywajacych kare po raz
pierwszy, mlodocianych i recydywistek penitencjarnych.

Od dnia 5 grudnia 2008 r. pojemnos$¢ Zaktadu wzrosta z 505 do 731 miejsc.
Wzrost pojemnosci nastgpit w zwiazku z oddaniem do uzytku nowego pawilonu
mieszkalnego. Wedtug stanu na dzien 6 maja 2010 r. w jednostce faktycznie

przebywato 710 osadzonych oséb, w tym 424 Kkobiet i 285 mgzczyzn.



Zdecydowana wigkszo$¢ osadzonych w Areszcie to osoby skazane (w tym majace
tzw. drugie sprawy, bez zastosowania tymczasowego aresztowania).

Areszt Sledczy w Warszawie-Grochowie zajmuje powierzchnic 28406,91
m?. W sktad jednostki wchodzi 20 budynkéw — 6 pawilonéw mieszkalnych oraz 14
budynkéw administracyjno-gospodarczych. Budynki te wznoszono w rdéznych
latach, poczawszy od 1974. Ostatni budynek — dwukondygnacyjny pawilon
mieszkalny, oddano do uzytku z koncem 2008 r.

Na potrzeby zwigzane z zakwaterowaniem osadzonych przeznaczono 171 cel
mieszkalnych. Przewazajg cele wieloosobowe, najwigcej jest cel piecioosobowych
(72), czteroosobowych (55) oraz trzyosobowych (35). Podziat pozostatych cel wedtug
liczby miejsc ksztattuje si¢ nastgpujaco:

- sze$cioosobowe — 2,

- siedmioosobowe — 2,

- o$mioosobowe — 2.

Wizytowana jednostka dysponuje dwuosobowga celg izby chorych, dwiema
celami do wykonywania kary dyscyplinarnej umieszczenia w celi izolacyjnej oraz
dwiema celami zabezpieczajacymi (jedna z nich przystosowana jest do stosowania
pasa obezwtadniajacego).

Osadzeni zakwaterowani sg w sze$ciu pawilonach mieszkalnych — pieciu
parterowych potaczonych tacznikami oraz w nowym, dwukondygnacyjnym
budynku usytuowanym na uboczu zajmowanego przez Areszt terenu. W dniu
wizytacji zaludnienie w Areszcie wynosito 97,1%.

W czasie wizytacji cel 1 przegladu kart tozsamosci osadzonych nie
stwierdzono osadzenia tymczasowo aresztowanych i skazanych z roéznych grup
klasyfikacyjnych we wspdlnej celi mieszkalnej. Przewazajaca wickszo$¢
skazanych odbywata kare w systemie programowanego oddziatywania - 295 oséb,
165 0s6b w systemie zwyklym, a 19 byto zakwalifikowanych do odbywania kary
w systemie terapeutycznym. Osoby te oczekiwaly na przetransportowanie do

wlasciwych jednostek penitencjarnych.

3. Warunki bytowe.
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Areszt Sledczy w Warszawie-Grochowie byl wizytowany przez
przedstawicieli Rzecznika w pazdzierniku 2008 r. Trwaly wowczas prace zwigzane
z oddaniem do uzytku pigtrowego pawilonu mieszkalnego, o pojemnosci 226
miejsc. Zgodnie z informacjami przekazanymi woOwczas przedstawicielom
Rzecznika Praw Obywatelskich przez kierownictwo Aresztu, po oddaniu do
uzytku nowego pawilonu planowano rozpoczecie generalnego remontu pawilonu
E, ktory mimo, ze zostat wybudowany najpo6zniej, znajdowat si¢ w najgorszym,
pod wzgledem budowlanym, stanie. Zamiarem Kkierownictwa jednostki byta
ponadto modernizacja kottlowni i rozdzielni energetycznej oraz rozbudowa sali
widzen.

Stan techniczny cel mieszkalny okres§li¢ mozna jako dobry (pawilony A-E)
oraz bardzo dobry (F). Za najpilniejszg potrzebg¢ remontowg uzna¢ nalezy
generalny remont kuchni wprowadzajacy w niej system HACCP. Rowniez stan
pokrycia dachowego pawilonu E wymaga interwencji remontowych. Ze wzgledu
na jego uktad (dach ptaski), nast¢gpuje przeciekanie - szczegdlnie w zimie, w czasie
zalegania pokrywy $niegowej, powodujace zawilgocenia cel mieszkalnych
zorganizowanych w tym budynku. Natomiast z punktu widzenia poszanowania
prawa do intymno$ci 0sOb pozbawionych wolno$ci, wazne jest rozpoczgcie prac
zmierzajacych do pelnej zabudowy kacikoéw sanitarnych w pawilonie E, ktore sa
obecnie zabudowane jedynie czesciowo do wysokosci ok. 160 cm.

W Areszcie nie ma przeludnienia. Osadzeni przebywaja w warunkach
zapewniajacych zachowanie przewidzianej w art. 110 Kodeksu karnego
wykonawczego normy 3 m? powierzchni celi na osobe. Wszystkie cele w Areszcie
sg skanalizowane, doprowadzona jest ciepta woda, dostarczana w okreslonych
godzinach, rano i po potudniu. W pawilonach A i B (dla kobiet) w kacikach
sanitarnych znajdujg si¢ prysznice. Stan cel i sprzetu kwaterunkowego jest dobry,
w celach jest czysto, zapewniona jest odpowiednia temperatura, mozliwosci
wietrzenia celi, doptyw $wiatta dziennego i oswietlenie sztuczne. Zainstalowane
gniazda elektryczne umozliwiajg skazanym korzystanie w celach z odbiornikow

telewizyjnych oraz grzatek i czajnikow.



Oglad pomieszczen do przeprowadzania kontroli osobistych osadzonych
stworzonych w kazdym z oddzialéw mieszkalnych pozwala na stwierdzenie, iz nie
s3 one monitorowane. Sg to pomieszczenia w petni wyodrebnione 1 pozbawione
jakiegokolwiek wyposazenia.

Kapiel osadzonych z pawilonow C, D, E i F odbywa si¢ w tazniach
oddzialowych. Stan tazni jest dobry, pomieszczenia wylozone s3 glazura,
stanowiska prysznicowe oddzielone przegrodami. W przedsionkach tazni znajduja
si¢ tawki i wieszaki na ubrania, w pomieszczeniach prawidtowo dziata wentylacja,
nie stwierdzono zawilgocen.

W trakcie ogladu tazni w pawilonie F, natkni¢to si¢ na osadzonych
zgromadzonych w niej i oczekujacych na posiedzenie sadu penitencjarnego.

Jednostka dysponuje tacznie 13 polami spacerowymi. Liczba spacernikow
ulegta zwickszeniu o 6 od czasu ostatniej wizyty przedstawicieli Rzecznika Praw
Obywatelskich. Nowe pola spacerowe zlokalizowano obok pawilonu mieszkalnego
F. Mezczyzni w ramach spaceru korzystajg rowniez z boiska, na ktorym
zamontowana jest siatka do gry w siatkowke i badmintona. Powierzchnia boiska
jest nieutwardzona 1 w zwigzku z tym powstaja na niej liczne zaglebienia, ktéra po
deszczu wypelniaja si¢ woda. Podczas poprzedniej wizytacji ustalono, iz boisko
dla kobiet zostalo czasowo zlikwidowane w zwigzku z budowag nowego pawilonu
mieszkalnego. Po zakonczeniu budowy mialo by¢ przywrocone. Oglad terenu
jednostki poczyniony w trakcie biezacej wizytacji pozwala na stwierdzenie, iz
zamierzenia tego nie udato si¢ zrealizowac.

Osadzeni, z ktorymi przeprowadzono rozmowy, w wigkszosci ocenili warunki
bytowe w celi jako dobre lub do$¢ dobre. Warunki te pozytywnie ocenita rowniez
osoba niepelnosprawna. Stwierdzita, iz jest ona wystarczajaco przystosowana dla
osOb, ktore maja problemy z poruszaniem si¢. Ocena negatywna, ktorg przekazali
rozmowcy z pawilonu E wigzata si¢ gléwnie z brakiem pelnej zabudowy kacikow
sanitarnych w celach tego pawilonu. Wsréd uwag krytycznych odebranych od
respondentow w kwestii warunkéw bytowych znalazty si¢ zarzuty wilgoci w celach
mieszkalnych, niskiej temperatury w zimie spowodowanej nieszczelng stolarka

okienng oraz zbyt krotkich dostaw cieptej wody do cel mieszkalnych. Jedna osoba



podata, iz w oddziale mieszkalnym obecne s3 gryzonie; inna nie potrafita ocenié
warunkow bytowych.

Warunki mycia si¢ 1 kapieli za dobre 1 do$¢ dobre uznaty 2/3 sposrdd
rozméwcow. Pozostali ocenili je jako znosne wskazujac wsrdéd powodow takiej oceny:
niezbyt dobry stan sanitarny tazni, zbyt niskie cisnienie wody oraz sytuacje, w ktorych
brakuje cieplej wody  podczas kapieli w tazni. Siedem skarzylo si¢ na
niewystarczajagcg 1los¢ Ssrodkoéw higieny osobistej otrzymywanej od administracji

Aresztu. Podawali rowniez, 1z nie otrzymujg pasty do z¢bow.

4. Wyzywienie

Na potrzeby zwigzane z wyzywieniem osadzonych przebywajacych
w Areszcie dziata kuchnia usytuowana w odrebnym budynku. Stan pomieszczen
wchodzacych w jej sklad uzna¢ nalezy za wymagajacy niezwlocznego remontu.
Kuchnia nie funkcjonuje w systemie HACCP. Wdrozenie tego systemu stanie si¢
mozliwe wraz z przeprowadzeniem jej generalnego remontu. Z informacji
udzielonych w tej kwestii przez kierownictwo jednostki wynika, iz przewidywany
remont polegal bedzie na wymianie urzadzen i sprzetu kuchennego, stolarki
okiennej, glazury oraz podtogi. W zwiazku z obecnymi warunkami panujagcymi w
kuchni, jej remont ma charakter priorytetowy. Z wyjasnien kierownictwa jednostki
wynika, 1z rozpoczecie prac z tym zwigzanych nastagpi prawdopodobnie w drugiej
potowie tego roku.

W oddziatach 1, II oraz VI (oddziaty pototwarte dla kobiet), jedno z
pomieszczen wyposazono w sprzety kuchenne: zlew, kuchnie, piekarnik, kuchenke
mikrofalows, czajnik, garnki. Skazane mogg tu przygotowywac drobne posiiki.

W dniu wizytacji, w kuchni Aresztu, poza positkami diety podstawowe]
przygotowywane byly potrawy diety lekkiej przecieranej (1), lekkiej (73),
cukrzycowej (6), cukrzycowej insulino-zaleznej (5) oraz wyznaniowej (7).

Zdania respondentow na temat wyzywienia oferowanego przez Areszt byly
podzielone. Szesnascie osob ocenito wyzywienie jako dobre lub do$¢ dobre, zaréwno
pod wzgledem waloréw smakowych, jak i wielkosci porcji. Pozostali, wérod uwag

krytycznych podniesli niskie walory smakowe potraw, zbyt mate urozmaicenie



jadlospisu oraz brak owocdéw. Pie¢ 0sob ocenito wyzywienie jako zte; jedna nie miata
wyrobionego pogladu na ten temat.

Uzupehienie wyzywienia oferowanego osadzonym przez jednostke mozliwe
jest poprzez paczki zywno$ciowe przesytane z wolno$ci oraz poprzez dokonywanie
zakupow w kantynie. Respondenci w zdecydowanej wigkszosci pozytywnie ocenili
zarOwno postgpowanie administracji Aresztu z paczkami zywnos$ciowymi jak i
asortyment oraz ceny artykuldéw w kantynie wigziennej. Siedem osob wskazato, iz
ceny s3 zawyzone; nie potrafity one jednakze okresli¢, ktorych z artykutow dotyczy

ten zarzut.

5. Opieka medyczna

Z informacji uzyskanych od kierownictwa Aresztu wynika, ze wystepuja
braki kadrowe w wigziennej stuzbie zdrowia. W odniesieniu do personelu
lekarskiego zauwazy¢ nalezy, iz poza 8 lekarzami zatrudnionymi obecnie w
jednostce, sposrod ktorych jedynie kierownik dzialu stuzby zdrowia pracuje na
pelnym etacie, potrzebne jest zatrudnienie dodatkowych 2 lekarzy w pelnym
wymiarze czasu pracy. Takze Sredni personel medyczny, w ocenie kierownictwa
Aresztu, wymaga wsparcia osobowego. Pozadanym w tej kwestii byloby
zatrudnienie dodatkowych 3 pielegniarek. Stan $redniego personelu medycznego
wyniostby wowczas 10 osob.

W kazdym pawilonie znajduje si¢ gabinet przyj¢¢ lekarskich. W oddziale 11
znajduje si¢ dodatkowo gabinet ginekologiczny, a w III gabinet stomatologiczny.
Kazdy oddziat ma wyznaczony jeden dzien w tygodniu, kiedy zglaszajacy sie
pacjenci przyjmowani sg przez lekarza interniste. W przypadkach nagtych
przyjecia odbywaja si¢ poza przyjetym harmonogramem. Opieka pielegniarska
zapewniona jest codziennie (takze w soboty i niedziele) w godzinach od 8.00 do
18.30. Nie ma problemoéw z zaopatrzeniem w leki. Raz w tygodniu w Areszcie
przyjmujg stomatolog i ginekolog. Areszt zatrudnia tez psychiatre i dermatologa.
Inne Kkonsultacje i badania specjalistyczne wykonuje si¢ w szpitalu Aresztu
Sledczego w Warszawie-Mokotowie, a ponadto w placowkach powszechnej stuzby

zdrowia na terenie catej Warszawy. Okres oczekiwania na konsultacj¢ najczesciej



wynosi od ok. 2 tygodni do miesigca, ale w przypadku lekarzy niektorych
specjalnosci moze by¢ dtuzszy, np. do neurologa — 4 miesiace.

Na wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich, Centralny Zarzad Stuzby
Wieziennej opracowat i1 rozestal do jednostek penitencjarnych na terenie catego
kraju ujednolicony zbidr praw pacjenta wigziennej stuzby zdrowia zatytutowany
,Informacja o prawach pacjenta — osoby pozbawionej wolnosci”. Pomimo tego, w
gabinetach lekarskich w oddziatach mieszkalnych dostepna byta w dalszym ciggu
Karta Praw Pacjenta zawierajaca uregulowania nie majace zastosowania w
przypadku pacjenta wieziennej stuzby zdrowia (np. prawo pacjenta do opieki
pielegnacyjnej sprawowanej przez osobg¢ bliska, czy prawo do odmowy zgody na
uczestniczenie przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oséb innych niz personel
medyczny).

Podczas ogladu celi izby chorych przeprowadzono rozmowe z przybywajaca
w niej kobietg, ktéra miata problemy z poruszaniem si¢ o wilasnych sitach
(oczekiwata na przewiezienie do szpitala AS Warszawa-Mokotow). W zwiazku ze
stanem kobiety, administracja zakwaterowata do celi, w ktdrej przebywata z inng,
zdrowa osadzong, ktoéra pomagata jej w czynnosciach dnia powszedniego. Kobieta,
z ktora rozmawiano docenila ten fakt, zwracajac jednakze uwage¢ na bariery
architektoniczne, ktére moze napotka¢ w izbie chorych osoba posiadajaca
problemy z poruszaniem si¢ (brak porgczy przy 16zku, wysoki prég brodzika
natrysku). Rozméwczyni zwrdcita takze uwage wizytujagcych na stan t6zka, w
ktorym brakowato czgsci elementow, na ktorym rozktadany jest materac.

W zakresie opieki zdrowotnej zgloszone przez 11 respondentéw zarzuty
dotyczyly rutynowego podejscia przez lekarza do problemoéw zdrowotnych
zglaszanych przez pacjentow, bagatelizowania ich i niepodejmowania dzialan w
celu doktadniejszego zdiagnozowania stanu zdrowia. Skarzono si¢ roéwniez na
dlugie oczekiwanie na przyjecie przez lekarzy specjalistow oraz brak lekow
przeciwbolowych. Jedna osoba zgtosita tez zarzut braku informacji od lekarza o

stanie zdrowia, wynikach badan oraz rodzaju stosowanych lekéw.

6. Traktowanie osadzonych



Tylko trzy osoby sposrod rozmoéwcdéw ocenity traktowanie przez
funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej jako znosne. Rozmédwcy ci, nie potrafili jednakze
uzasadni¢ swojej oceny. Zaprzeczyli jakoby padli ofiarg naruszenia ich nietykalnosci
lub innych przejawow zlego traktowania przez funkcjonariuszy SW. Co wigcej, nie
byli takze swiadkami takich niedozwolonych zachowan. Pozostate osoby ocenity
traktowanie pozytywnie.

Dwadziescia pie¢ 0sob objetych rozmowami nie byto karanych dyscyplinarnie,
a zatem nie wypowiadali si¢ na ten temat. Jeden z mezczyzn ukarany pozbawieniem
mozliwosci dokonywania zakupow w kantynie stwierdzil, iz kara byta niewspotmierna
do popetnionego przekroczenia. Dodal, iz nie zostat poinformowany o mozliwosci
zaskarzenia decyzji o ukaraniu. Potwierdzit jednakze, iz przed wymierzeniem kary
dyrektor Aresztu wystuchat jego wyjasnien. Drugi z mezczyzn, ktory zostat ukarany
karag umieszczenia w celi izolacyjnej wskazat, iz nie zostal poinformowany o prawie
zaskarzenia decyzji o wymierzeniu kary dyscyplinarnej. Dodat réwniez, 1z przed
zastosowaniem tej kary nie byt badany przez lekarza; nie rozmawial z nim rowniez
psycholog. Potwierdzit jednakze, iz po odbyciu wymierzonej kary, psycholog
wiezienny przeprowadzit z nim rozmoweg.

Jak juz wczes$niej podano, w Areszcie funkcjonuja dwie cele zabezpieczajace.
Jedna z nich znajduje si¢ w oddziale I, druga za§ w V. Cela zabezpieczajaca
znajdujagca si¢ w oddziale V przystosowana jest do stosowania pasow
obezwladniajagcych. Obie cele wyposazon0 w kamery umozliwiajace ich staly
monitoring z pomieszczenia dyzurki dowodcy zmiany. Pobyt osadzonego w celi
zabezpieczajacej jest rejestrowany. Nagrywanie uruchamiane jest automatycznie w
momencie otwarcia drzwi do celi.

W roku biezagcym cele wykorzystano dwukrotnie, podobnie jak w roku
ubiegltym.

Powodami  zastosowania celi  zabezpieczajacej wobec  osadzonego
odbywajacego kare umieszczenia w celi izolacyjnej bylo grozne zakldcanie przez
niego spokoju i porzadku, usitowanie dokonania zamachu na zycie lub zdrowie wlasne
oraz razace niepostuszenstwo. Poza umieszczeniem osadzonego w  celi

zabezpieczajace] zastosowano wobec niego ponadto sile fizyczng oraz kajdany w
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trakcie doprowadzania do celi, a po umieszczeniu w niej, takze kask ochronny.
W drugim z przypadkow o skorzystaniu z celi zabezpieczajacej zadecydowato
usitowanie popelnienia przez osadzonego samobojstwa. Podobnie jak w pierwszym z
opisanych zdarzen, wobec niedoszlego samobojcy zastosowano sile fizyczng oraz
kajdany w trakcie doprowadzania do celi zabezpieczajacej, a po umieszczeniu w niej,
takze jednoczesSciowy pas obezwladniajacy.

Analiza protokolow z zastosowania SrodkOw przymusu bezposredniego nie
wykazata nieprawidtowosci w zakresie postgpowania z osobami ukaranymi.
Dokumentacja prowadzona jest rzetelnie, a tre$¢ uzasadnien stosowania Srodkow
przymusu bezposredniego nie budzi watpliwosci, co do zasadnos$ci ich uzycia. Czas
trwania pobytu w celi zabezpieczajacej w kazdym z przeanalizowanych wypadkéw nie
przekroczyt 24 godzin. Obaj osadzeni zostali zbadani przez lekarza po zakonczeniu
stosowania $rodkéw przymusu bezposredniego; pouczono ich takze o prawie zlozenia
zazalenia na zastosowanie opisanych srodkow.

Jedng z cel do wykonywania kary dyscyplinarnej umieszczenia w celi
izolacyjnej usytuowano w oddziale III, druga za§ w V. Obie cele sg wyposazone
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa. Stan techniczny celi izolacyjnej w
oddziale III byt lepszy anizeli celi w oddziale V, w ktorej z uwagi na stabe oswietlenie
- zardbwno naturalne (mate okno) jak i sztuczne, panowat potmrok.

W ciggu ostatnich 6 miesiecy poprzedzajacych wizytacje Aresztu przez
przedstawicieli Rzecznika Praw Obywatelskich kar¢ umieszczenia w celi izolacyjnej
zastosowano wobec 15 osadzonych.

W | kwartale 2010 r. do organdéw wigziennictwa wplynegty 3 skargi od
osadzonych na traktowanie przez funkcjonariuszy Aresztu. Dotyczyly one
odpowiednio: agresji werbalnej funkcjonariusza, sposobu przeprowadzenia
kontroli osobistej oraz innych form niewtasciwego traktowania. Zadna nie zostata
uznana za zasadng. Dla poréwnania, w roku 2009, osadzeni w Areszcie skierowali
5 skarg na traktowanie przez funkcjonariuszy SW. Wszystkie uznane zostaly za
bezzasadne.

W ocenie wizytujacych, ustalenia poczynione zaré6wno podczas ogladu

jednostki, jak 1 rozmow z osadzonymi, nie dajg podstaw do stwierdzenia, aby —
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generalnie rzecz biorgc - warunki bytowe w Areszcie, czy tez inne okolicznosci
osadzenia, byty dla os6b pozbawionych wolnosci na tyle dotkliwe, aby mogty
prowadzi¢ do okrutnego, nicludzkiego lub ponizajacego traktowania. Atmosfera w
Areszcie jest dobra, wolna od napi¢¢, a relacje miedzy osadzonymi a

wychowawcami 1 oddziatlowymi - prawidiowe.

7. Praca penitencjarna

W dziale penitencjarnym Aresztu zatrudnionych jest tacznie 20 osob, a wsrod
nich kierownik dziatu oraz jego zastepca. W sktad dziatu wchodza ponadto dwaj starsi
wychowawcy, dwaj wychowawcy oraz 9 milodszych wychowawcow. Obstluge
psychologiczng osadzonych zapewnia starszy psycholog oraz 2 milodszych
psychologow. Wszyscy pracownicy dzialu penitencjarnego legitymujg si¢
wyksztalceniem wyzszym.

Z informacji przekazanych przez Kkierownictwo wizytowanej jednostki w
zakresie dotyczacym funkcjonowania dzialu penitencjarnego wynika, iz nadrzednym
problemem, ktory wymaga duzego zaangazowania ze strony pracownikow dziatu jest
koniecznos¢ realizacji w praktyce nowej regulacji prawnej zakladajace; mozliwosc
umieszczenia osOb pozbawionych wolnosci w warunkach metrazowych ponizej
3 m?/os tylko w wyjatkowych sytuacjach 1 na $cisle okreslony czas. Sprostanie temu
uregulowaniu, w ocenie pracownikéw dzialu, wymaga dokonywania licznych
przemieszczen oséb pozbawionych wolnosci w obrebie Aresztu, w celu zapewnienia
Im zagwarantowanej ustawowo powierzchni mieszkalnej.

Jak wynika z informacji przekazanych przez kierownictwo jednostki, odsetek
»grypsery” nie ulegl zmianie na przestrzeni ostatnich kilku lat. Niepokojacym
zjawiskiem obserwowanym przez administracj¢ jednostki jest przestrzeganie zasad
»drugiego zycia” przez osadzonych, ktorzy oficjalnie nie deklarujg przynaleznosci do
,grypsery” oraz osadzonych mtodocianych. Zjawisko podkultury wigziennej pojawia
si¢ takze wsrdd populacji zenskiej Aresztu.

Osadzeni, z ktorymi rozmawiano, w wigkszosci pozytywnie wypowiadali si¢ na
temat pracy wychowawcow. Poza trzema rozmoOwcami, ktoérzy wskazali ze

wychowawca nie zawsze ma czas dla nich oraz sklada obietnice bez pokrycia,
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pozostali postrzegali wychowawcow jako osoby chetne do udzielania pomocy oraz

interesujace si¢ problemami osadzonych.

8. Zatrudnienie

Osadzeni sg zatrudnieni odplatnie przy pracach pomocniczo-porzadkowych na
terenie jednostki — wedlug stanu na dzien 5 maja 2010 r. zatrudnionych przy tego
rodzaju pracach bylo 71 o0sdb, oraz na rzecz podmiotéw zewnetrznych na podstawie
skierowania do pracy — 42 osoby. W zatrudnieniu nieodptatnym realizowanym w
ramach prac administracyjno-gospodarczych na terenie jednostki, w dniu 5 maja 2010
r. uczestniczytlo 10 oséb — 9 skazanych oraz jedna tymczasowo aresztowana.
W zwiazku z prosba wystosowang do kierownictwa Aresztu przez Urzad Gminy
Warszawa-Wawer o wyznaczenie skazanych kobiet do nieodptatnego zatrudnienia na
rzecz gminy, trwajg obecnie ustalenia dotyczace ewentualnego zwigkszenia rozmiaru
zatrudnienia zewngtrznego.

Omawiajac zatrudnienie zewnetrzne osadzonych z Aresztu Sledczego
Warszawa-Grochow wskaza¢ nalezy, iz odbywa si¢ ono w réznego rodzaju
podmiotach zatrudniajacych.

Srednie miesigczne wynagrodzenie dla osadzonych zatrudnionych wewnatrz
jednostki w 1 kwartale 2010 r. wyniosto lacznie 32 928,93 zl brutto, za$
w zatrudnieniu zewnetrznym w tym samym okresie — 9 104,55 zt brutto.

Tylko 4 sposrdd osob, z ktorymi rozmawiano, byto zatrudnionych (2 odptatnie).
Pracujacy nie zglaszali uwag w zakresie warunkoéw zatrudnienia 1 wynagradzania.
Takze osadzeni, z ktorymi rozmawiano podczas ogladu jednostki doceniali mozliwo$¢

posiadania zatrudnienia.

9. Dzialalno$¢ kulturalno-oswiatowa i sportowa

W wizytowanej jednostce do dyspozycji osadzonych przeznaczono 5 $wietlic
wyposazonych w sprzet RTV (telewizor, magnetowid, odtwarzacz dvd) oraz stot do
gry w ping-ponga oraz w gry planszowe. Forme zaje¢ §wietlicowych przybieraja

takze liczne kola zainteresowan funkcjonujace w wizytowanej jednostce. Naleza
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do nich m.in. kotko akwarystyczne, dyskusyjne kotko filmowe, kotko tenisa
stolowego, szachowe czy plastyczne.

Areszt dysponuje biblioteka centralng liczaca pond 15 tys. woluminow.
Wymiana ksigzek odbywa si¢ w pawilonach mieszkalnych, w ktorych funkcjonuja
punkty biblioteczne. W bibliotece centralnej oraz w punktach bibliotecznych
dostepna jest prasa, wérod ktorej znajduja sie takie gazety jak: ,,Zycie Warszawy”,
,Przeglad Sportowy”, ,,Gazeta prawna”, czy ,,Angora”. Dla 0séb zainteresowanych
prawodawstwem w Bibliotece dostgpne sa Dzienniki Ustaw, Monitor Polski, jak
rowniez Dziennik Urzedowy Ministra Sprawiedliwo$ci oraz Ministra Finansow.

W jednostce funkcjonuje radiowegzet, w ktorym zatrudnieni sg osadzeni.
W jego ramach emitowane sg programy radiowe stacji ogdlnopolskich oraz
audycje wlasne o zr6znicowanej tematyce — uzaleznienia, cuda przyrody, znani 1
lubiani, prawo na co dzien. Raz w miesigcu, za posrednictwem radiowezla,
organizowany jest konkurs z zakresu zarowno wiedzy ogolnej, jak i konkretnych
dziedzin. Osadzeni redaguja ponadto gazetke wig¢zienng ,,Zza krat”.

Formg oddzialywan wychowawczych stosowanych w Areszcie sg programy
readaptacji spotecznej. W 2009 r. zrealizowano 25 takich programow. Obecnie
realizowanych jest 6 programow — ,,W zdrowym ciele zdrowy duch” (adresowany
do skazanych kobiet i mezczyzn); ,,Zostan panig swoich uczu¢”; ,,Bez pracy nie
ma kotaczy”; ,,Zabawa uczy i wychowuje”; ,, Teatr lalek” oraz ,,Kurs konserwatora
terenow zielonych”.

W Areszcie, w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki prowadzone
sg oObecnie kursy, ktorymi objeto tacznie 53 osadzonych. Sa to m.in. Kkurs
konserwacji terenéw zielonych, kurs obstugi komputera, kurs montazu paneli
podlogowych czy kurs fryzjerski. Na uwage zastluguje nowatorski sposob nauki
w zakresie Liceum Ogolnoksztalcacego prowadzonej za pomoca e-learningu.
Kazda sposrod 12 kobiet objetych tym kursem w Areszcie ma do dyspozycji
stanowisko komputerowe w sali dydaktycznej. Za pomocg komputera loguje si¢ do
specjalnie stworzonego na potrzeby kursu portalu ,,Zeszyt w kratke”, z ktorego
pobiera materiaty do nauki zarowno w trakcie pobytu w sali, jak i w celi

mieszkalnej. Poza Aresztem Sledczym Warszawa-Grochow e-learningiem objeto
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réwniez osadzonych z Aresztu Sledczego Warszawa-Biatotgka. Zwieficzenie kursu
stanowi matura. Program ma charakter pilotazowy. Doswiadczenia plynace z jego
realizacji w wymienionych jednostkach zadecyduja o jego ewentualnym
wdrozeniu w pozostatych aresztach $ledczych i1 zakladach karnych na terenie
calego kraju.

W wizytowanej jednostce prowadzi si¢ dziatalno$¢ odwykowa w sensie
profilaktyki uzaleznien od alkoholu oraz narkotykow. Jesli chodzi o problem
alkoholowy to podstawowa forme¢ aktywnosci odwykowej stanowig mityngi
odbywajace si¢ raz w tygodniu, w ktorych uczestniczy grupa 15 — 25 skazanych.
Prowadzone sag takze zajecia grupowe z profilaktyki uzaleznienia od alkoholu, w
ktorych na przestrzeni roku objetych oddziatywaniem zostaje 20 — 30 skazanych.
W kwestii uzaleznienia od narkotykow prowadzona jest glownie dziatalnosc
edukacyjna (pogadanki w radiowezle, artykuty w gazetce wieziennej, rozdawanie
ulotek). Osoby chetne mogg porozmawia¢ na ten temat z psychologiem. Istotnym
ograniczeniem tego typu oddziatywan jest niewielka liczba etatow psychologow.

Osadzeni mezczyzni moga korzysta¢ z boiska. Jego nawierzchnia wymaga
jednakze wyrOwnania przy zastosowaniu materialu odpornego na warunki
atmosferyczne. Jak juz wspomniano, pomimo planéw przywrocenia boiska dla
kobiet po zakonczeniu budowy pawilonu F, do dnia wizytacji nie udato si¢
zrealizowac tego zamierzenia.

Dobrze uklada si¢ wspolpraca z podmiotami zewnetrznymi w zakresie
oddzialywan resocjalizacyjnych na osoby przebywajace w Areszcie. Ich zakres jest
bardzo szeroki i obejmuje m.in. udzielanie porad prawnych przez przedstawicieli
Biura Porad Obywatelskich (ich obecno$¢ zaobserwowano w trakcie dokonywania
oglagdu jednostki), pogadanki prowadzone przez studentow Uniwersytetu
Warszawskiego, spotkania z przedstawicielami: ,,Kliniki 427, fundacji ,,Stawek”,
Biura Shuzby Krajowej Anonimowych Alkoholikow, fundacji ,,Warszawska Misja
Ochotnicza”, stowarzyszenia ,Interwencja Prawna”; koncerty zespotow
muzycznych, warsztaty teatralne czy szereg imprez okoliczno$ciowych jak np.
Dzien Dziecka, Choinka, organizowanych we wspodipracy z fundacjami,

wolontariuszami lub innymi podmiotami.
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Potowa rozméwcodw uznala sytuacje w zakresie zaje¢ kulturalno-o$§wiatowych
za zlg. Wsrod uwag Kkrytycznych, ankietowani licznie podnosili fakt braku zaje¢
sportowych, powtarzajacy si¢ brak pitki podczas wyjs$¢ na boisko, brak $wietlic oraz

rzadka czestotliwos$¢ organizowanych zajec.

10.Korespondencja i widzenia

Od czasu ostatniej wizyty przedstawicieli Rzecznika Praw Obywatelskich
w Areszcie Sledczym Warszawa-Grochow, w jednostce przeprowadzono generalny
remont sali widzen. Stan oddanej do uzytku 30 kwietnia 2009 r. sali okresli¢ nalezy
jako bardzo dobry. Pomieszczenie jest przestronne, widne i czyste. Na jego centralnej
czgsci ustawiono 22 stoliki wraz z krzeslami przeznaczone do odbywania widzen
umozliwiajgcych bezposredni kontakt z odwiedzajacym, w obecnosci funkcjonariusza.
Na potrzeby udzielania widzen w sposdéb uniemozliwiajacy bezposredni kontakt
przeznaczono i odpowiednio wyposazono 3 stanowiska zlokalizowane w rogu sali
widzen. W jednostce realizowane sa ponadto widzenia bezdozorowe. Dla tego typu
widzen przeznaczono dwa pokoje ze stolikami i1 krzestami. Jesli zachodzi taka
potrzeba, na potrzeby zwigzane z realizacjg takich widzen przeznacza si¢ dodatkowo
pokoje do widzen z adwokatami, usytuowane obok pokojow do widzen
bezdozorowych. W Areszcie nie udziela si¢ tzw. widzen intymnych.

Uwage wizytujacych  zwrocit  brak  parkingu dla pojazdéw  0sob
przyjezdzajagcych na widzenia do osadzonych w jednostce. Sytuacje¢ dodatkowo
komplikuje fakt, iz osoby chcace zaparkowac auto 1 udac¢ si¢ na widzenie, zmuszone sg
do pozostawienia pojazdoéw na jednej z okolicznych ulic, na ktérej obowigzuje zakaz
parkowania. Osoby z zewnatrz oczekujace na widzenia, przebywaja w poczekalni,
ktéra w ocenie przedstawicieli Rzecznika Praw Obywatelskich jest zbyt mata.

Osoby korzystajace z widzen ocenity organizacje 1 sposob przeprowadzania
widzen jako dobre. Uwagi dotyczace realizacji tego prawa przekazaly dwie osoby.
Dotyczyly one odpowiednio: dlugiego czasu oczekiwania rodziny na realizacje
widzenia oraz duzej odleglosci pomiedzy Aresztem a domem, ktéra w znacznym

stopniu ogranicza kontakty z bliskimi.
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Osadzeni mogg zabra¢ po widzeniu do celi zakupy zrobione przez rodzing w
bufecie za kwote do 350 zt. Zakupy pakowane sg w torby foliowe i zaklejane taSma.
Jesli po powrocie osadzonego do oddziatu zostanie stwierdzone, ze torba jest
uszkodzona, rozerwana, wowczas taka paczka podlega kontroli.

W kazdym z oddzialow mieszkalnych zainstalowano po 2 samoinkasujace
aparaty telefoniczne. Czestotliwo$¢ prowadzenia rozméw telefonicznych przez
osadzonych zalezy od typu oddziatu mieszkalnego, w ktorym przebywaja. Osadzeni z
oddziatow pototwartych (I, II 1 VI) moga telefonowac kazdego dnia; osadzeni z
oddziatow III, IV 1 V — w piatki i soboty; z oddziatu VII za§ — we wtorki 1 piatki. Czas
rozmowy w oddziatach zamknigtych wynosi 10 minut.

Zadna z ankietowanych osob, korzystajaca z tej formy kontaktu ze $wiatem

zewngetrznym, nie zglosila zastrzezen odnosnie realizacji tego uprawnienia.

11. Poshugi religijne

Opicke duszpasterska w Areszcie sprawuja kapelan katolicki oraz
prawostawny. W jednostce znajduje si¢ kaplica ekumeniczna, w ktérej odprawiane sg
msze $w. oraz nabozenstwa prawostawne. W ramach dziatalnosci kapelana
katolickiego sprawowane sg biezace postugi religijne, organizowane s3 katechezy,
bierzmowanie, spowiedzi oraz msze S$w. Wsparciem dziatalno$ci kapelana
katolickiego sg zajecia z osadzonymi prowadzone przez siostr¢ zakonng Zaheusza oraz
przez klerykow z Wyzszego Seminarium Duchownego. Msza §w. sprawowana w
obrzadku rzymsko-katolickim odbywa si¢ w kazda niedziele (min. 4 msze). Z tej
formy wykonywania praktyk religijnych korzysta w Areszcie ok. 200 osadzonych.
Przedstawiciel Kosciota prawostawnego odprawia nabozenstwa oOraz spowiada
wiernych.

Na terenie Aresztu dzialaja réowniez przedstawiciele Swiadkow Jehowy,
Warszawskiej Misji Ochotniczej oraz Kosciota Chrzescijan Wiary Ewangelicznej
Misja Wigzienna ,,Fylake”.

Trzy osoby zglosity uwagi w kwestii praktyk religijnych na terenie Aresztu.

Jedna z nich stwierdzila, iz nie moze nawigza¢ kontaktu z duchownym
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muzulmanskim; dwie pozostate zalily si¢ na zbyt rzadka mozliwo$¢ uczestniczenia w

nabozenstwach odbywajacych si¢ w kaplicy Aresztu (1 na miesigc, 1 na 2 miesigce).

12. Stan realizacji zalecen wydanych w wyniku wizytacji Aresztu,
przeprowadzonej w dniach 6-9 pazdziernika 2008 r.

Wsréd uwag i zalecen zawartych w Informacji powizytacyjnej znalazly sig
wowczas:

- wykonanie petnej zabudowy kacikéw sanitarnych w pawilonie E;

- zapewnienie cudzoziemcom dostepu do przettumaczonych na jezyki obce
regulaminow organizacyjno-porzagdkowych wykonywania kary pozbawienia
wolno$ci 1 tymczasowego aresztowania wraz z wyciggiem z przepisow
Kodeksu karnego wykonawczego;

- udzielanie pacjentom zainteresowanym stanem zdrowia przystepnych
informacji w tym zakresie przez personel medyczny oraz

- dostosowanie tresci Karty Praw Pacjenta do obowigzujacych przepisow
prawa oraz sytuacji pacjenta uwi¢zionego.

Oglad cel mieszkalnych w pawilonie E pozwala na stwierdzenie, iz
zalecenie dotyczace pelnej zabudowy kacikow sanitarnych w celach mieszkalnych
tego pawilonu, w dalszym ciggu nie zostato zrealizowane.

Odnoszac si¢ do postulatu dostosowania tresci Karty Praw Pacjenta do
obowigzujacych przepisOw prawa, a w szczegdlnosci do sytuacji pacjenta
pozbawionego wolnosci, zauwazy¢ nalezy, iz nie zostal on zrealizowany.

Odnoszac si¢ pozostatych dwoéch zalecen stwierdzi¢ nalezy ich realizacje,
zarOwno na podstawie poczynionego ogladu jednostki, jak i odpowiedzi
udzielonych  przedstawicielom  Rzecznika Praw  Obywatelskich  przez

respondentow w tych kwestiach.

13. Whnioski i zalecenia.
Czynno$ci przeprowadzone przez pracownikéw Biura Rzecznika Praw

Obywatelskich, wykonujacych zadania Krajowego Mechanizmu Prewencji,
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pozwolity uznaé, ze w Areszcie Sledczym w Warszawie-Grochowie — generalnie
rzecz biorac — przestrzegane sg prawa osob pozbawionych wolnosci.

Warunki bytowe w Areszcie nalezy oceni¢ jako dobre. Zakonczyly sie¢
planowane inwestycje budowlano-remontowe - oddanie do uzytku nowego
pawilonu mieszkalnego F wraz z przylegajacymi do niego placami spacerowymi;
rozbudowa sali widzen oraz modernizacja kottowni. Niewatpliwie najpilniejszg
obecnie potrzebg stanowi modernizacja kuchni i wdrozenie w niej systemu
HACCP.

Ponadto, przedstawiciele Rzecznika Praw Obywatelskich uznajg, ze dla
poprawy warunkoéw osadzenia w Areszcie Sledczym Warszawa-Grochow wskazane
jest:

- dokonanie naprawy dachu w pawilonie E;

- wykonanie peinej zabudowy kacikow sanitarnych cel mieszkalnych

w pawilonie E;

- unikanie grupowania skazanych oczekujagcych na posiedzenie sadu
penitencjarnego w miejscach przeznaczonych do zupeinie innych celow,
takich jak taznie;

- przywrocenie funkcjonowania boiska dla kobiet (zlikwidowanego
w zwigzku z budowa nowego pawilonu mieszkalnego), a takze
utwardzenie nawierzchni boiska dla mezczyzn;

- dostosowanie urzadzenia celi izby chorych do potrzeb pacjentow
niepelnosprawnych  oraz poczynienie niezbednych napraw jej
wyposazenia;

- wyposazenie pomieszczen do dokonywania kontroli osobistych
osadzonych w wieszaki oraz pokrycie ich podtog wyktadzinami;

- poprawienie os$wietlenia we wskazanej administracji Aresztu celi
izolacyjnej;

- pozyskanie z Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej Informacji
0 prawach pacjenta — osoby pozbawionej wolno$ci oraz zastgpienie nig

dotychczasowej Karty Praw Pacjenta;
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- podjecie przez kierownictwo Aresztu staran zmierzajacych do poprawy
warunkéw wyzywienia, opieki medycznej oraz zaj¢¢ kulturalno-
oswiatowych;

- przeznaczenie wigkszego pomieszczenia na poczekalnie dla 0s6b
przyjezdzajacych na widzenia oraz rozwazenie budowy parkingu dla

samochoddéw tych osob.



