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Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji

z wizytacji w Zakladzie Karnym w Olesnicy

(wyciag)

1. Wstep
Na podstawie artykutu 19 Protokotfu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r., Nr 30,
poz. 192) oraz dziatajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach 02-
03 pazdziernika 2012 r., do Zaktadu Karnego w Olesnicy (zwanego dalej Zaktadem
lub jednostka) udali si¢ pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm Prewencji”
(zwanego dalej KMP lub Mechanizmem): Karolina Goral (pedagog resocjalizacyjny),
I Aleksandra Iwanowska (prawnik), pracownik Biura Pelnomocnika Terenowego we
Wroctawiu dr Natalia Kiagczynska (prawnik), a takze ekspert z zakresu psychologii —
Katarzyna Kossobudzka. Wyniki ekspertyzy zostaty wigczone w tres¢ raportu.
Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji sprawdzili na miejscu
sposob traktowania oséb pozbawionych wolnosci, w szczeg6lnosci pod wzgledem
ich ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym
traktowaniem albo karaniem. Przeprowadzona wizytacja swoim zakresem
obejmowata sposob traktowania skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi oraz uposledzonych umystowo.
W ramach wizytacji wykonano nast¢pujace czynnosci:
— przeprowadzono rozmowe¢ z pptk mgr inz. Czestawem Matkowskim -
dyrektorem Zaktadu;
— dokonano ogladu wybranych losowo cel mieszkalnych, pomieszczen, w
ktorych realizowane sg warsztaty terapii zajeciowej, celi zabezpieczajacej,

celi izolacyjnej;



— dokonano ogladu ambulatorium, kantyny, tazni, sal widzen, pomieszczen
radiowezla, kaplicy, pomieszczen, w ktorych zlokalizowane jest centrum

k-o;

— przeprowadzono w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych pomieszczen
rozmowy ze skazanymi oraz pracownikami jednostki;

— przeprowadzono na osobnosci indywidualne rozmowy z wybranymi
osadzonymi, w szczegdlnosci z osobami w podeszlym wieku oraz z osobami

o obnizonej sprawnosci fizyczne;.

Pracownicy  Krajowego  Mechanizmu  Prewencji  poinformowali
kierownictwo Zaktadu Karnego 0 ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych
czynnosci, a takze wystuchali ich uwag i wyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano: Zarzadzenie Nr 43/2012
Dyrektora Zaktadu Karnego w Olesnicy z dnia 28 czerwca 2012 roku w sprawie
Porzadku Wewngetrznego dla skazanych w oddziale penitencjarnym, Zarzadzenie
Nr 44/2012 Dyrektora Zaktadu Karnego w Oles$nicy z dnia 29 czerwca 2012 roku
w sprawie Porzadku Wewnetrznego dla skazanych w oddziale terapeutycznym,
sprawozdanie z ostatniej wizytacji sedziegO penitencjarnego, zestawienie
udzielonych skazanym nagrod oraz wymierzonych kar dyscyplinarnych w latach
2011 oraz 2012 do dnia wizytacji, rejestr stosowania s$rodkow przymusu
bezposredniego w roku 2012, informacj¢ dotyczaca zatatwienia wnioskow, skarg i
prosb osadzonych w latach 2011-2012, rejestr zdarzen nadzwyczajnych w roku
2011 i 2012 do dnia wizytacji, rejestr autoagresji z roku 2011 oraz 2012 do dnia
wizytacji, zestawienie szkolen dla osadzonych, informacj¢ dotyczaca zatrudnienia
0s6b  pozbawionych  wolnos$ci, plan szkolen  funkcjonariuszy dzialu
penitencjarnego oraz dzialu ochrony na lata 2011-2012, wykaz powddztw
cywilnych wniesionych przeciwko Zaktadowi Karnemu w Olesnicy, cennik

artykutéw dostgpnych w kantynie.

2. Legalno$¢ pobytu
Pojemnos$¢ Zaktadu Karnego w Olesnicy wynosi 172 miejsca. W jednostce

wyodrebniono 3 oddziaty mieszkalne: A, B, i C. Oddziat terapeutyczny dla
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skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych
umystowo, w tym dla sprawcow przestepstw popelnionych w zwigzku z
zaburzeniami preferencji seksualnych zlokalizowano na oddziatach mieszkalnych
B i C. Pojemnos$¢ oddziatu ustalono na 112 miejsc zakwaterowania.

W zwiazku z prowadzonym w Zaktadzie Karnym w Olesnicy remontem
oddziatu mieszkalnego C pojemnos$¢ jednostki w okresie od 1 sierpnia 2012 r. do
30 listopada 2012 r. ustalono na 143 miejsca zakwaterowania. Pojemnos¢
oddzialu terapeutycznego nie ulegla zmianie, jednakze 11 cel mieszkalnych
zlokalizowanych na oddziale ogdélnym A, o lgcznej pojemnosci 29 miejsc,
przeznaczono na cele mieszkalne dla osadzonych z oddziatu terapeutycznego.

W trakcie wizytacji w Zakladzie przebywato tacznie 136 osadzonych, w tym

107 odbywajacych kare w systemie terapeutycznym.

3. Personel

W jednostce zatrudnionych jest 4 wychowawcow (po 2 w dziale
terapeutycznym oraz penitencjarnym), a takze 4 psychologow (wszyscy w dziale
terapeutycznym).

W roku 2011 odbyto si¢ 14 szkolen przeznaczonych dla pracownikoéw dziatu
penitencjarnego. Dzigki szkoleniom personel mial mozliwo$¢ poszerzenia swojej
wiedzy m. in. z zakresu: przeciwdziatania zjawiskom suicydalnym wsréd
osadzonych, przygotowania skazanych do zwolnienia z =zakladu karnego,
przeciwdziatania negatywnym przejawom podkultury wi¢ziennej, rozpoznawania
nastrojow ws$rdd skazanych na podstawie analizy ich skarg, pr6ésb i wnioskow,
odziatywania na skazanych poprzez system nagradzania 1 karania.

W roku 2012 w dziale penitencjarnym przewidziano do realizacji oraz
zrealizowano doktadnie takie same szkolenia jak w roku 2011. Nie negujac
zasadno$ci cyklicznego powtarzania szkolenh z pewnych obszarow w celu
utrwalenia wiedzy personelu, w opinii KMP dostepng w jednostce oferte
nalezatoby poszerzy¢ np. o szkolenie z zakresu ochrony praw osadzonych w

prawie miedzynarodowym oraz umiejetnos$ci radzenia sobie ze stresem.



Funkcjonariusze dziatlu ochrony w 2012 r. mogli zapozna¢ si¢ z
zagadnieniami dotyczgcymi identyfikacji 0sob o podwyzszonym ryzyku zachowan
autoagresywnych, analizy zdarzen nadzwyczajnych z uwzglednieniem napasci na
funkcjonariusza, dzialania dowodcy zmiany w przypadku zaistnienia zdarzenia
nadzwyczajnego, stosowania $rodkdéw przymusu bezposredniego — w czesci
praktycznej szkolenia wzigli udziat wszyscy pracownicy jednostki.

Ze wzgledu na specyfike zaburzen skazanych odbywajacych kar¢ w oddziale
terapeutycznym 1 wynikajace z tych zaburzen potrzeby 1 problemy skazanych, KMP
zaleca objecie funkcjonariuszy dzialu ochrony bezposrednio pracujacych z
osadzonymi w oddziale terapeutycznym dodatkowym szkoleniem w zakresie
charakterystyki zaburzen niepsychotycznych 1 sposobow postepowania z osobami je
przejawiajgcymi.

Na uwage zastuguje fakt, iz dla calego personelu zorganizowano takze

szkolenie z zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

4. Warunki bytowe

Warunki bytowe ro6znig si¢ w poszczegdlnych celach mieszkalnych. Czes¢
cel odmalowano i od§wiezono, natomiast na $cianach niektorych zauwazalne
byly zawilgocenia, zagrzybienia oraz odpryski farby. Podtogi wylozone sa
terakotg lub drewnianym parkietem. W cz¢$ci wizytowanych cel kaciki sanitarne
oddzielono od reszty celi jedynie materialowa kotarg. Najgorsza sytuacje w tym
zakresie zaobserwowano w celi nr 401, w ktorej to kacik sanitarny zlokalizowany
jest przy oknie, niespelna 0,5 m. od t6zek osadzonych. W ocenie Mechanizmu
cele te wymagaja pelnej zabudowy kacika sanitarnego. Zgodnie z linig
orzeczniczg Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka (zob. wyrok z dnia 19
kwietnia 2001 r., ETPC 28524/95) oraz majac na uwadze zalecenia CPT
zaznaczy¢ nalezy, ze korzystanie z otwartego kacika sanitarnego w sytuacji, gdy
w celi przebywa wigcej niz jeden osadzony, nalezy uzna¢ za ponizajace
traktowanie.

Stan sprzg¢tu kwaterunkowego nosi $§lady eksploatacji. Podkresli¢ jednak

nalezy, iz cze¢$¢ cel wyposazono w nowe meble (gldéwnie szafki 1 wieszaki)
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wykonane w zakladowej stolarni. Odnotowania wymaga rowniez stan kocow i
poscieli skarbowej, ktory okresli¢ nalezy jako bardzo dobry. Dwupigtrowe t6zka
nie posiadajg zabezpieczen przez wypadnigciem, ani drabinek umozliwiajacych
wejscie na gorny poziom. W ocenie przedstawicieli KMP, zaobserwowane braki
moga przyczyni¢ si¢ do upadkow (m.in. oséb, ktore nie ujawnity informacji o
takich schorzeniach jak padaczka) i spowodowac¢ ewentualne uszkodzenia ciata
0sob, ktore wchodzg na tozka korzystajac z dostgpnego a nieprzystosowanego do
tego sprzetu kwaterunkowego lub probujg na nie wskoczy¢. Dla oséb 0 obnizone;j
sprawnosci fizycznej wejscie na pietrowe t6zko moze okazaé si¢ bardzo trudne
lub praktycznie niemozliwe.

W trakcie wizytacji w jednostce przeprowadzany byt remont wszystkich cel
mieszkalnych zlokalizowanych w jednym pionie oddziatu C. Podkreslenia
wymaga szeroki zakres podjetych prac remontowych obejmujacy m. in. catkowita
zabudowe¢ kacikow sanitarnych, doprowadzenie do cel cieptej wody, wymiang
stolarki okiennej, zatozenie o$wietlenia nocnego, wylozenie podtog terakota. Z
informacji udzielonych przez dyrektora wynika ponadto, iz zaplanowana jest
wymiana sieci centralnego ogrzewania oraz sieci kanalizacyjnej w calej
jednostce, zabudowa kacikow sanitarnych we wszystkich celach mieszkalnych,
doprowadzenie do cel cieptej wody oraz wymiana okien.

Wigkszo$¢ osadzonych, z ktdorymi przeprowadzono rozmowy nie zglaszala
uwag odnos$nie warunkow bytowych. Co wigcej, skazani podkreslali, ze na tle
innych jednostek penitencjarnych, wyzywienie zapewnione w Zaktadzie Karnym
w Olesnicy jest bardzo smaczne. Cze$¢ oséb, z ktérymi przedstawiciele
Mechanizmu przeprowadzili rozmowy podniosta jednak kwesti¢ zbyt matych
porcji wydawanych positkow, zbyt malej ilosci owocow w diecie oraz zbyt
wczesnego, tj. o godz. 16-stej wydawania kolacji.

Pojedyncze skargi dotyczyty braku $rodkéw chemicznych, umozliwiajacych
zachowanie czysto$ci w kacikach sanitarnych. Personel jednostki wyjasnit jednak,
iz z uwagi na podejmowane w przesztosci przez skazanych akty samoagresji w
postaci wypicia substancji do czyszczenia toalet, srodki czystosci przechowywane

sg u oddziatlowych 1 wydawane osadzonym na ich prosbe.



W  zakladzie nie ma celi przystosowanej do potrzeb 0soby
niepetnosprawnej. Zgodnie z wyjasnieniami dyrektora jednostki w przypadku
przetransportowania do Zakladu takiej osoby, jest ona umieszczana w celi z
wydzielonym kacikiem sanitarnym.

Jedyna taznia w jednostce zlokalizowana jest w suterenie pawilonu B. Jej
stan okresli¢ nalezy jako dobry. Prowadzaca do tazni przebieralni¢ wyposazono
w tawki oraz wieszaki. Sciany przebieralni wytozone sa do potowy wysokosci
glazura, a podtoga — antyposlizgowa wykladzing. Na suficie oraz cze¢sciach Scian
niepokrytych glazurg pozostawiono niepomalowane $lady po dokonywanych
renowacjach. W tazni znajduje si¢ 12 stanowisk prysznicowych. Jej §ciany oraz
sufit w cato$ci pokryto glazurg. Obok tazni gléwnej zlokalizowano réwniez
osobne pomieszczenie kapielowe dla os6b niepetnosprawnych. Wyposazone ono
jest w prysznic manualny oraz krzesto, brakuje natomiast uchwytu, ktory osobie
korzystajacej z kapieli pomogitby w podniesieniu si¢ z pozycji siedzacej oraz
zachowaniu rownowagi. Przy tazni znajduj¢ si¢ ponadto, pomieszczenie wymiany
odziezy oraz warsztat krawiecki, w ktorym zatrudnieni osadzeni dokonuja
niezbednych napraw odziezy skarbowe;j.

Z kapieli w tazni osadzeni mogg korzysta¢ raz w tygodniu. Z czestszych
kapieli korzystaja jedynie skazani zatrudnieni w dziale kwatermistrzowskim oraz
zatrudnieni przy roznoszeniu positkoOw, sprzatajacy, obstugujacy biblioteke 1
radiowezet. W zwiazku z powyzszym warto przytoczy¢ jedno z ostatnich orzeczen
Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka wydane w sprawie Ananyev i inni
przeciwko Rosji, w ktorym Trybunal zauwazyt, ze Prawdziwie ludzkie srodowisko
nie jest mozliwe bez tatwego dostepu do toalety czy mozZliwosci utrzymania swego
ciata w czystosci. Trybunal czesto stwierdzal, Ze czas na wziecie prysznica zwykle
przyznawany wiezniom w aresztach sledczych w Rosji byt ograniczony do 15 — 20
minut raz w tygodniu. Byl wiec oczywiscie niewystarczajgcy do zachowania
wlasciwej higieny ciata (0Orzeczenie w trybie wyroku pilotazowego — 10 stycznia
2012r., lzba (Sekcja 1), Nr skargi 42525/07 i 60800/08). Krajowy Mechanizm
Prewencji takze stoi na stanowisku, ze mozliwos$¢ kapieli raz na tydzien jest

niewystarczajaca do utrzymania nalezytej higieny, a walor ekonomiczny takiej
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czestotliwosci podnoszony czesto przez wiladze jednostek penitencjarnych, ma
charaktery jedynie pozorny. Wiezniowie korzystajacy z dodatkowych,
prowizorycznych kgpieli w celach mieszkalnych, zuzywaja wiecej] wody oraz
pradu niezbednego do jej podgrzania, niz zuzyliby podczas kapieli w wigziennej
tazni. Dlatego w ocenie Mechanizmu wtadze Zakladu powinny zwigkszy¢
czestotliwos¢ kapieli dla osadzonych.

Cze¢s$¢ osadzonych, z ktorymi przedstawiciele KMP przeprowadzili
rozmowy podniosta problem zbyt krotkiego czasu przeznaczonego na kapiel. Z
informacji przekazanych przez skazanych wynika bowiem, ze w czas korzystania z
tazni wliczany jest rowniez czas dokonywania wymiany odziezy, w wyniku czego
sama kapiel trwa zaledwie okoto 3 minut.

Spacery osadzonych realizowane sg na dwoch polach spacerowych o réznej
wielkosci. Mniejsze z nich przeznaczone jest dla oséb korzystajacych z
oddzielnych spaceréw, w tym dla skazanych ukaranych karg dyscyplinarng
umieszczenia w celi izolacyjnej. Pola tego nie wyposazono ani w tawke, ani w
zadaszenie chronigce przed deszczem. Na polu spacerowym ogdlnym znajduje si¢
tablica do gry w koszykowke oraz tawki. Brak jest natomiast zadaszenia.

Osadzeni posiadajacy $rodki finansowe mogg co najmniej trzy razy w
miesigcu dokonywac zakupoéw artykutdow zywnosciowych, wyrobdéw tytoniowych
oraz innych przedmiotow dopuszczonych do sprzedazy w jednostce. Kantyna
dysponuje szerokim asortymentem towardéw, w tym wyborem $wiezych warzyw i
owocow, nabiatu oraz dopuszczonych do sprzedazy suplementow diety. Ponadto,

osadzeni maja mozliwos¢ zamawiania W kantynie gazet i czasopism.

5. Traktowanie
Z danych udostepnionych przez administracj¢ Zaktadu Karnego w Ole$nicy
wynika, ze w 2011 r. odnotowano 6 zdarzen nadzwyczajnych, w tym 4 przypadkKi
bojki lub pobicia, samouszkodzenie oraz zgon osadzonego inny niz samobdjstwo.
W roku 2012 do dnia wizytacji takze miato miejsce 6 zdarzen

nadzwyczajnych: 4 przypadki bojki lub pobicia, zngcanie si¢ nad



wspotosadzonym, napa$¢ na funkcjonariusza w trakcie wykonywania czynnos$ci
stuzbowych.

W roku 2011 zarejestrowano 7 przypadkow autoagresji: potyk ciata obcego,
4 pociecia oraz 2 zatrucia lekami. Przypadki zatrucia lekami zakwalifikowano jako
samouszkodzenia o charakterze instrumentalnym. Od poczatku roku 2012 do dnia
wizytacji odnotowano 7 przypadkéw samoagresji: potyk ciala obcego, odmowa
przyjmowania pokarmow, 5 przypadkéw pocigcia. Wsréd wymienionych 4 akty
samoagresji zostaly uznane za instrumentalne. Zarowno w roku 2011, jak 1 2012
wszystkie zachowania autoagresywne byly podejmowane przez osadzonych z
oddziatow terapeutycznych.

W 2011 r. w Zaktadzie odnotowano tacznie 71 skarg. Najwicksza liczba
skarg wniesionych przez osoby pozbawione wolnosci dotyczyta: warunkéw
bytowych (21 skarg), opieki zdrowotnej (14 skarg), traktowania przez
funkcjonariuszy (7 skarg), wymierzenia kary dyscyplinarnej (7 skarg). W okresie
od 01.01. do 02.10.2012 r. osadzeni wniesli 54 skargi, wérod ktorych najczesciej
poruszano kwestie: traktowania przez funkcjonariuszy (10 skarg), warunkow
bytowych (9 skarg), opieki zdrowotnej (8 skarg), traktowania przez
wspotosadzonych (5 skarg). Zadna z wniesionych skarg nie zostala uznana za
zasadng.

Od poczatku 2011 r. przeciwko Zakltadowi Karnemu w Olesnicy bylo
wniesionych 6 pozwow w postepowaniu cywilnym, dotyczacych przebywania w
przeludnionej celi, niewlasciwych warunkéw bytowych, niewtasciwego
traktowania, niewlasciwego osadzenia w celi mieszkalnej, niewyplacenia
wynagrodzenia za prac¢. Do czasu wizytacji zakonczyto si¢ jedno postepowanie —
wyrokiem o oddalenie powodztwa.

W 2011 r. oraz 2012 r. w jednostce nie byly prowadzone postgpowania
dyscyplinarne w stosunku do zatrudnionego w niej personelu.

Srodki przymusu bezposredniego stosowane sa w zaktadzie sporadycznie.
W 2012 r. do dnia wizytacji odnotowano 2 przypadki uzycia sity fizycznej oraz

sily fizycznej 1 kajdanek wobec jednego osadzonego, tego samego dnia w odstepie



Kilku minut, w celu przeciwdziatania usitowaniu zamachu na zycie lub zdrowie
innej osoby
Niemal wszyscy skazani z oddziatu terapeutycznego bardzo pozytywnie
ocenili prace wychowawcoéw, psychologow i oddziatowych. Skazani, z ktorymi
przeprowadzono rozmowy podkreslali, 1z personel interesuje si¢ ich problemami,
jest pomocny, zyczliwy i w sposob kulturalny odnosi sie do osadzonych. Zaden z
rozmoOwcoOw nie miat takze trudnosci z umoédwieniem si¢ na rozmowe do
wychowawcy lub psychologa. W trakcie rozméw byli wystuchani, a ich
problemom poswigcono nalezng uwage. Ponadto, osobom o obnizonej
sprawnosci fizycznej funkcjonariusze pomagaja w dojsciu do tazni, swietlicy, czy
tez aparatu telefonicznego.
Jedynie dwoch osadzonych miato zastrzezenia odnos$nie traktowania przez
personel: ublizania przez oddziatlowego z oddzialu mieszkalnego C oraz braku
umiejetnosci przekazania przez wychowawce informacji niezbgdnych do

funkcjonowania w jednostce.

6. Dyscyplinowanie

W okresie 01.01.2011 r. do 02.10.2012 r. osadzonym w Zakladzie Karnym
w Oles$nicy udzielono tacznie 422 nagréd, w tym: 243 pochwaty, 53 zezwolenia na
dodatkowe widzenie, 51 zezwolen na otrzymanie dodatkowej paczki
zywnosciowej, 44 nagrody pieni¢zne, 17 nagrdd rzeczowych, 10 zezwolen na
widzenie bez osoby dozorujacej, 3 zezwolenia na widzenie w oddzielnym
pomieszczeniu bez osoby dozorujacej, 1 zatarcie kar dyscyplinarnych.

Od poczatku 2011 r. do dnia wizytacji wobec os6b odbywajgcych kare w
Zakladzie wymierzono 129 kar dyscyplinarnych. W analizowanym okresie
najczesciej] wymierzano nastepujace kary: nagana (54 przypadki), pozbawienie
mozliwos$ci korzystania z udziatu w niektorych zajgciach sportowych na okres 3
miesiecy (15 przypadkow), umieszczenie w celi izolacyjnej na okres 14 dni (15
przypadkow), pozbawienie mozliwo$ci zakupu wyrobow tytoniowych na okres 3

miesiecy (10 przypadkéw), pozbawienie mozliwosci otrzymywania paczek



zywnosciowych na okres 3 miesiecy (10 przypadkow), umieszczenie w celi
izolacyjnej na okres 14 dni w zawieszeniu na 3 miesigce (9 przypadkow).

Krajowy Mechanizm Prewencji pozytywnie ocenia funkcjonujaca w
jednostce praktyke nagradzania i karania osadzonych. Mozliwo$¢ otrzymania
przez osobe odbywajaca karg¢ pozbawienia wolnosci nagrody moze stanowic
bowiem dodatkowg zachete do zmiany przez osadzonego swojej postawy na

spotecznie aprobowang.

7. Prawo do informacji
Zasady funkcjonowania osadzonych w Zaktadzie Karnym w Olesnicy, ich
prawa oraz obowigzki regulowane sa przepisami Zarzadzenia Nr 43/2012
Dyrektora Zaktadu Karnego w Oles$nicy z dnia 28 czerwca 2012 roku w sprawie
ustalenia Porzadku Wewnetrznego dla skazanych w oddziale penitencjarnym oraz
Zarzadzenia Nr 43/2012 Dyrektora Zaktadu Karnego w Ole$nicy z dnia 29
czerwca 2012 roku w sprawie ustalenia Porzadku Wewnetrznego dla skazanych
w oddziale terapeutycznym. Egzemplarze zarzadzenia dostepne sa w celach
mieszkalnych.
W ocenie Mechanizmu przepisy zawarte w powyzszych aktach
sformutowane sg jasno, a ich uktad jest przejrzysty
Na $cianach korytarzy zostaly wywieszone adresy instytucji stojacych na

strazy praw czlowieka.

8. Prawo do kontaktu ze §wiatem zewnetrznym

Widzenia udzielane sg osadzonym w czwartki, niedziele i $wigta w godz.
8.00-15.00. W opinii KMP takie uregulowanie omawianej kwestii zastluguje na
uznanie. Dzigki mozliwos$ci otrzymania przez osadzonego widzenia w dni
ustawowo wolne od pracy, tj. niedziele i $wigta odwiedzajacy go nie muszg
korzysta¢ z urlopow wypoczynkowych lub opuszczaé zaje¢ szkolnych. Tym
samym przyjete w Zakladzie rozwigzanie niewatpliwie utatwia podtrzymanie wigzi

0s0b pozbawionych wolnosci z bliskimi.
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W Jednostce znajdujg si¢ 3 sale widzen: sala do widzen pod dozorem
funkcjonariusza, w sposéb umozliwiajacy bezposredni kontakt z osoba
odwiedzajaca przy osobnym stoliku (wyposazona w 9 stolikdw), sala do widzen
bez dozoru funkcjonariusza (wyposazona w 3 stoliki) oraz sala do widzen z
odrgbnym wezlem sanitarnym. Stan sal widzen mozna okresli¢ jako dobry. Jedynie
na jednej ze $cian sali do widzen bez dozoru widoczne byly $lady wilgoci. W
trakcie wizytacji przedstawiciele KMP otrzymali informacje, 1z sala do tzw.
,widzen intymnych” jest wylaczona z eksploatacji z uwagi na planowany jej
remont.

W zadnej z sal widzen nie zostal wyodrebniony kacik przeznaczony dla
dzieci. Ze wzgledu jednak na niewielka powierzchni¢ pomieszczen
przeznaczonych na sale widzen, w ocenie KMP, bardzo utrudnione byltoby
utworzenie kacika dla dzieci przy jednoczesnym zachowaniu ich dotychczasowe;j
pojemnosci. Mechanizm zaleca jednak wyposazenie sali widzen w kredki,
kolorowanki 1 ksigzeczki itp., z ktorych dzieci mogtyby korzysta¢ przy stolikach
przeznaczonych do widzen, a takze pomalowanie lub przyozdobienie sali widzen
w taki sposob, aby stwarzata ona atmosfere przyjazng dzieciom.

Korzysta¢ z samoinkasujagcego aparatu telefonicznego osadzeni na
poszczegbdlnych oddziatach mieszkalnych moga 3 razy w tygodniu. Rozmowy
odbywaja si¢ w godz. 8.00-17.30, a ich czas nie moze przekroczy¢ 5 minut. W
przypadku duzej liczby zgloszen rozmowy moga by¢ ograniczone do 3 minut, co
uzna¢ nalezy za rozwigzanie zbyt rygorystyczne. Ograniczeniom czasowym nie
podlegaja rozmowy skazanych z obroncami lub petlnomocnikami bedacymi
adwokatami lub radcami prawnymi.

Rozmowy telefoniczne skazanych sa kontrolowane przez funkcjonariuszy,
z wylaczeniem rozmow z obroncami lub pelnomocnikami.

W odniesieniu do realizacji rozmow telefonicznych przez osadzonych
przedstawicieli KMP odnotowali jedng skarge dotyczaca praktyki liczenia czasu
przeznaczonego na rozmowe¢ nie od momentu podniesienia przez skazanego

stuchawki telefonicznej, ale od chwili otworzenia kraty.
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9. Prawo do ochrony zdrowia

Na czele Zaktadu Opieki Zdrowotnej Zakladu Karnego w Ole$nicy stoi
kierownik — zatrudniony na pelnym etacie specjalista chirurgii ogdélnej. W czasie
wizytacji kierownik odbywal takze specjalizacje z medycyny ratunkowej. W
jednostce na umowe¢ o prace zatrudnieni sg ponadto specjalisci: psychiatra (0,5
etatu), internista (0,25 etatu), neurolog (0,25 etatu), dermatolog (0,25 etatu),
laryngolog (0,25 etatu), chirurg (0,25 etatu), okulista (0,16 etatu). Na umowe
cywilnoprawng Zaktad zatrudnia stomatologa. Sklad osobowy stuzby zdrowia w
jednostce uzupeiniajg 2 pielggniarki.

Ambulatorium czynne jest od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-18.00.
Kierownik ambulatorium przyjmuje osadzonych w godz. 7.00-15.00. Zgodnie z
informacjami udzielonymi przez kierownika przyjecia planowe osadzonych z
danego oddzialu mieszkalnego odbywaja si¢ raz w tygodniu — w pozostate dni
pacjenci przyjmowani sg w pilnych przypadkach. Lekarze specjalisci takze
przyjmuja osadzonych raz w tygodniu. Poza godzinami pracy ambulatorium
wzywane jest pogotowie ratunkowe. W roku 2011 do jednostki pogotowie byto
wzywane 13 razy, a w roku 2012 do dnia wizytacji 9 razy.

W sktad ambulatorium zaktadowego wchodza 2 gabinety lekarskie, gabinet
zabiegowy, gabinet stomatologiczny, pomieszczenie socjalne oraz zaplecze
sanitarne. Izba chorych zlokalizowana jest na oddziale mieszkalnym C. W izbie
chorych znajduje si¢ 6 dwupietrowych t6zek, szafki oraz stolik. Kacik sanitarny w
izbie jest w pelni zabudowany, a jego $ciany 1 podtoga wyltozone sg glazurg i
terakotg.

Wigkszo$¢ rozmoéwcoOw bardzo pozytywnie ocenita zapewniong im opieke
zdrowotng. Skazani podkreslali, iz nie majg problemow z dostaniem si¢ na wizyte
do lekarza oraz otrzymaniem lekarstw. Pojedyncze skargi dotyczyty
bagatelizowania zglaszanych dolegliwosci przez dermatologa oraz braku

zapewnienia opieki dentystycznej w czasie urlopu stomatologa.
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10. Oddzialywania kulturalno-o$wiatowe

W latach 2011-2012 do dnia wizytacji w ramach zaje¢ kulturalno-
oswiatowych 1 sportowych w Zaktadzie odbyly si¢ 3 wystepy artystyczne,
konkursy z wiedzy ogolnej pt. ,JJeden z dziesigciu”, spotkania z zakresu
aktywizacji zawodowej, spotkania skazanych z rodzinami z okazji Swiat
Wielkanocnych oraz Bozego Narodzenia, turnieje szachowe, tenisa stolowego, w
warcaby oraz pitkarzyki. Od 2008 r. w jednostce wydawana jest gazetka ,,Quo
vadis”, ktorej redakcja zajmujg si¢ sami osadzeni. Ponadto, w Zaktadzie
funkcjonuje biblioteka zaopatrzona w stosunkowo szeroki wybdr pozycji
ksigzkowych oraz czasopism, a takze radiowegzel. W bibliotece oraz radiowezle
zatrudniono po jednym osadzonym

W trakcie wizytacji w zwigzku z przeprowadzanym remontem jedyna
Swietlica znajdowata si¢ na oddziale mieszkalnym B. Wyposazona ona byla w
telewizor, stolik i 3 rzedy krzesel, czym bardziej przypominata sal¢ telewizyjna
niz swietlice. W opinii KMP zasadne byloby wzbogacenie wyposazenia §wietlic w
np. tablice do gry w dart, stoty do pitkarzykow lub tenisa stolowego, tak by tym
samym uatrakcyjni¢ czas przeznaczony na zaj¢cia Swietlicowe.

Nalezy podkresli¢, iz w jednostce znajduje si¢ sala gimnastyczna, na ktorej
osadzeni moga gra¢, m. in. w siatkowke lub koszykowke. Zajecia na sali
gimnastycznej odbywajg si¢ raz w tygodniu w grupach okoto 20 osobowych. Obok
sali znajduje si¢ magazynek ze sprzetem do ¢wiczen oraz kacik sanitarny.

Po zajeciach sportowych skazani nie majg mozliwosci skorzystania z kapieli
i myja si¢ w celach mieszkalnych. W zwiazku z powyzszym KMP zaleca
umozliwienie kapieli osadzonym bezposrednio po <¢wiczeniach na sali
gimnastycznej.

W trakcie rozmow z przedstawicielami KMP czg¢$¢ osadzonych zglosita, 1z
nie moze uczestniczyé w zajgciach na sali gimnastycznej z uwagi na brak
odpowiedniego obuwia. Osadzeni ponadto podnosili kwesti¢ braku zaje¢ na sali w
okresie letnim. Z wyjasnien udzielonych przez personel Zaktadu wynika jednak, iz
jedyna osoba posiadajagca uprawnienia do przeprowadzania zaje¢ sportowych

przebywata wowczas na urlopie wypoczynkowym.
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W  odniesieniu do realizacji oddziatywan kulturalno-oswiatowych i
sportowych w jednostce skazani w pojedynczych przypadkach skarzyli si¢ na zbyt
matlg liczbe¢ zaje¢ kulturalno-oswiatowych, brak $wietlicy na oddziale

mieszkalnym A, a takze brak pitek do gry w koszykowke w trakcie spacerow.

11. Oddzialywania terapeutyczne

W Zakladzie Karnym w Oles$nicy funkcjonuje oddziat terapeutyczny dla
skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych
umystowo. Znaczny odsetek stanowig osoby z podwdjng, a nawet potrojng
diagnoza, tj. osoby u ktéorych wystepuja zaburzenia osobowosci przy
wspolistniejagcym uposledzeniu umystowym (najczesciej w stopniu lekkim lub
umiarkowanym). Z danych dotyczacych roku 2011 wynika, iz w populacji
osadzonych na oddziale terapeutycznym przebywalo: 58 o0sd6b uposledzonych
umystowo w stopniu lekkim, 9 o0s6b uposledzonych umystowo w stopniu
gltebokim, 96 o0sOb z zaburzeniami osobowosci, 35 osOb uzaleznionych od
alkoholu, 24 osoby uzaleznione od $rodkow odurzajacych, 29 0séb z zaburzeniami
preferencji seksualnych.

Personel oddzialu terapeutycznego stanowia: kierownik oddzialu -
psycholog, 4 psychologéw (sprawujacych opieke roéwniez nad osadzonymi w
oddziale penitencjarnym) oraz 2 wychowawcow. W jednostce pozostajg takze 2
wakaty dla terapeuty zajeciowego. Zgodnie z informacjami dyrektora z dniem 1
listopada 2012 r. planowane bylto zatrudnienie jednej osoby posiadajacej
kwalifikacje do prowadzenia terapii zaj¢ciowej. Sktad osobowy personelu oddziatu
terapeutycznego uzupeinia zatrudniony na 0,5 etatu lekarz psychiatra.

Potrzebe konsultacji psychologicznej skazani zglaszaja wychowawcom.
Czas oczekiwania na wizyte jest krotki — odbywa si¢ ona zazwyczaj tego samego
dnia. W sprawach nagtych skazani sa przyjmowani w trybie pilnym. Konsultacje
psychiatryczne odbywaja si¢ z kolei raz w tygodniu.

Wszyscy zatrudnieni w Zakladzie Karnym w Oles$nicy psycholodzy maja
ukonczone studia wyzsze oraz dodatkowe kursy i szkolenia z zakresu pomocy

psychologicznej i realizowanych w jednostce programow terapeutycznych m. in.
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szkolenie w zakresie profilaktyki przemocy metoda Treningu Zastepowania
Agresji, metod pracy ze sprawcami przestepstw seksualnych, postepowania ze
sprawca ,,przemocy domowej” wg metody Duluth). Zaden z zatrudnionych
psychologdow nie posiada certyfikatu psychoterapeuty.

Zespol terapeutyczny w jednostce nie ma zapewnionej superwizji, z uwagi
na brak wydzielonych na ten cel $rodkow finansowych. W tym miejscu nalezy
podkresli¢, 1z superwizja w znacznym stopniu przyczynitaby si¢ do zwigkszenia
efektywnosci pracy psychologéw, pomagajac im jednoczesnie w uporaniu si¢ z
obcigzeniami wynikajacymi ze specyfiki wykonywanej przez nich pracy.

Zalozenia teoretyczne w oparciu o ktore prowadzi si¢ dziatalnos¢
terapeutyczng to podejscie eklektyczne wykorzystujace gtdwnie elementy zawarte
w teoriach poznawczo-behawioralnych. Zakres oddziatywan terapeutycznych
prowadzonych ~w  jednostce  obejmuje  psychokorekcj¢  indywidualng,
psychokorekcje grupowa, terapie zajeciowsa, oddzialywania wychowawcze, zajecia
sportowe, farmakoterapie. Personel oddzialow terapeutycznych prowadzi
nast¢pujace programy terapeutyczne:

— trening terapeutyczny dla DDA (dorostych dzieci alkoholikéw),

— edukacja uzaleznien,

— psychoedukacja (profilaktyka autoagresiji),

— trening umiejetnosci spotecznych,

— zajecia relaksacyjne,

— zajecia edukacyjno-korekcyjne dla sprawcow przemocy domowej wg
metody Duluth,

Skazani z zaburzeniami preferencji seksualnych objeci sg z kolei zajeciami
w grupie terapeutycznej, edukacjg seksualng, treningiem empatii, radzenia sobie z
nawrotami oraz treningiem zastepowania agresji ART. Cykl zaje¢ dla skazanych z
zaburzeniami preferencji seksualnych trwa okoto roku. W poszczegoélnych etapach
terapii uczestniczy $rednio od 5 do 9 osob.

Zajgcia programowe-terapeutyczne prowadzi si¢ w grupach od 6 do 12
osobowych. Zgodnie z informacjami udzielonymi przez personel oddziatu

terapeutycznego skazani uczestnicza w zajeciach obowigzkowo, zwlaszcza w
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pierwszym okresie trwania programu terapeutycznego. Zdarza si¢ natomiast, iz
czes¢ osadzonych odmawia uczestnictwa w dalszych etapach programu
terapeutycznego, w sytuacji gdy wymaga on glgbszej analizy wtasnych problemow
I pracy nad nimi. Z drugiej jednak strony wystepujg takze sytuacje, iz skazani
zmuszeni sg oczekiwac¢ na udzial w niektorych zajeciach programowych, przede
wszystkim w tych, ktore trwajg minimum 6 miesiecy, np. ART lub DDA. Czg$¢
skazanych ze wzgledu na krotki okres odbywania kary nie przechodzi catego
programu terapeutycznego.

Prowadzone oddziatywania terapeutyczne ukierunkowane sg giéwnie na
ksztaltowanie nowych umieje¢tnosci, m. in. rozwijania zdolnosci do samokontroli,
kontrolowanie impulsywno$ci, rozpoznawania symptomoéw gotowosci do
zachowan z uzyciem przemocy. Utrwalenie wskazanych umiejetnosci bez
regularnej psychoterapii indywidualnej wydaje si¢ by¢ jednak utrudnione. W
odniesieniu do skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi
wskazane byloby rozszerzenie programu terapeutycznego o psychoterapi¢
indywidualng lub wieksza liczbe spotkan indywidualnych z psychologiem. Dzi¢ki
temu mozliwe byloby prowadzenie pracy w oparciu o zbudowang relacje
terapeutyczng, ktéra w znacznej mierze przyczynilaby si¢ do utrwalenia
pozadanych postaw i1 zachowan u skazanych.

W trakcie wizytacji, z uwagi na prowadzone w Zaktadzie prace remontowe
oferta dostgpnych oddziatywan terapeutycznych zostata zredukowana do zaje¢c
grupy terapeutycznej dla osadzonych z zaburzeniami preferencji seksualnych (raz
w tygodniu 2 grupy), profilaktyki uzaleznien (raz w tygodniu 1 grupa), edukacji
uzaleznien (raz w tygodniu 1 grupa), treningu umiej¢tnosci spotecznych (raz w
tygodniu 1 grupa).

W jednostce prowadzona jest rowniez terapia zajeciowa. Baza lokalowa
przeznaczona do tej formy terapii obejmuje 6 pomieszczen, w ktorych znajduja si¢
pracownia krawiecka, introligatorska, stanowisko komputerowe oraz magazyn z
materiatami do terapii. Pomieszczenia do terapii zajgciowe] sa niewielkie,
wymagaja remontu oraz doposazenia. W ramach terapii zajeciowej skazani

wykonuja m. in. prace z gipsu, drewna, papieru, czg$¢ skazanych klei koperty na
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uzytek administracji wi¢ziennej oraz skazanych. Pomieszczenia przeznaczone do
terapii zajeciowej byly wykorzystywane przez psychologow rowniez do
prowadzenia terapii grupowej. W zwigzku prowadzonym remontem zajecia
odbywaty sie 2 razy w tygodniu w godz. 8.30-12.00 oraz 13.30-15.00. Zgodnie z
informacjami udzielonymi przez personel po zakonczeniu prac remontowych
skazani bed¢ mogli korzysta¢ z terapii zaj¢ciowej codziennie. Wobec braku w
jednostce terapeuty zajeciowego w czasie wizytacji, terapi¢ zajeciowg prowadzili
psycholodzy.

Znaczny odsetek skazanych objety jest farmakoterapia. Leki zlecane przez
lekarza psychiatr¢ podawane sa gtownie w formie tabletek. Skazani zazywajg leki
w obecnosci pielegniarki.

W trakcie przeprowadzanych rozmow jeden z osadzonych z celi 307 zgtosit,
iz zalecono mu przyjmowanie silnych lekow psychotropowych o godz. 15.00.
Skazany wyjasnil, iz po zazyciu lekow $pi przez reszte dnia, natomiast noce
spedza bezsennie. W zwigzku z powyzszy KMP zaleca ponowne skierowanie
osadzonego na konsultacj¢ do lekarza psychiatry.

Wigkszos¢ osadzonych pozytywnie ocenita zapewniong im w jednostce
opicke psychologiczng oraz psychiatryczng. Przedstawiciele KMP odnotowali
jednak skargi dotyczace zbyt dtugiego okresu oczekiwania na udzial w terapii oraz

ograniczenie terapii zajeciowe;.

12. Zatrudnienie

Skazani zatrudniani sg odplatnie przy pracach pomocniczych i
porzadkowych na rzecz Zaktadu. Limit etatow przyznanych jednostce w 2011 r.
wynosit 13, a od 2012 r. jednostka dysponuje 12 etatami. W roku 2011 $rednia
liczba skazanych zatrudnionych odptatnie ksztaltowata si¢ na poziomie okoto 20
0sob, w roku 2012 do dnia wizytacji — okoto 18 oso6b.

Skazani zatrudniani sg takze nieodptatnie przy pracach administracyjno-
gospodarczych oraz porzadkowych na terenie Zaktadu w oparciu o art. 123a §1
kkw. Srednia liczba zatrudnionych nieodptatnie wynosita okoto 39 o0séb w 2011

roku i 47 w roku 2012 roku.
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Osadzonym w jednostce zapewnia si¢ takze szkolenia kursowe. W okresie
od 01.01.2011 r. do dnia wizytacji odbylo si¢ 9 szkolen przyuczajacych do
wykonywania zawodow stolarza, krawca, malarza, kierowcy wozka jezdniowego,
robotnika ogélnobudowlanego. W czasie wizytacji w jednostce realizowany byt
rowniez kurs przyuczajacy do zawodu ,technolog robot wykonczeniowych w
budownictwie” potaczony z zajeciami z zakresu aktywizacji zawodowej. Lacznie

od poczatku 2011 r. do dnia wizytacji szkoleniami objeto 110 osadzonych.

13. Prawo do praktyk religijnych

W jednostce znajduje si¢ kaplica rzymskokatolicka. Postugi religijne
odbywaja si¢ w kaplicy w soboty lub niedziele oraz w $wigta w godzinach 8.00-
16.00. We mszy §w. moze uczestniczy¢ jednocze$nie okoto 20 osob. Skazani moga
roOwniez spotyka¢ si¢ indywidualnie z kapelanem codziennie w godzinach 8.00-
15.00.

Postugi religijne sprawowane sa ponadto przez przedstawicieli Kosciota
Polskokatolickiego, Wyznania Swiadkow Jehowy, Zboru Chrzeicijan oraz
Epifanii.

Osadzeni nie zglosili uwag w zakresie dostepu do praktyk religijnych w

jednostce.

14. Zalecenia
Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania, Krajowy Mechanizm Prewencji zaleca:
Dyrektorowi Zaktadu Karnego w Ole$nicy
1. rozszerzenie zakresu szkolen dla personelu jednostki;
2. kontynuacj¢ przedsigwzigtych oraz zaplanowanych prac remontowych w
jednostce;
3. wyposazenie pigtrowych 16zek w drabinki 1 barierki zabezpieczajace

przed upadkiem;
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4. rozwazenie mozliwosci dostosowania jednej z cel mieszkalnych do potrzeb
0s0b z niepelnosprawnoscia;

5. zamontowanie uchwytow W cz¢$ci tazni przeznaczonej do kgpieli osob
o obnizonej sprawnosci fizycznej;

6. zwigkszenie czestotliwos$ci kapieli dla osadzonych;

7. przyozdobienie sali widzen w taki sposob, aby stwarzala atmosfere
przyjazng dzieciom,;

8. wyposazenie pol spacerowych w czesciowe zadaszenia, a mniejszego z nich
rowniez w tawke;

9. doposazenie $wietlic np. w tablice do gry w dart, pitkarzyki;

10.rozwazenie mozliwosci zagwarantowania skazanym dostepu
do psychoterapii indywidualnej;

11. rozwazenie mozliwo$ci zapewnienia psychologom superwizji;

12. podjecie staran w celu zatrudnienia terapeutow zajeciowych.

Dyrektorowi Okregowemu Stuzby Wieziennej we Wroclawiu:
1. przyznanie srodkoéw finansowych niezbednych do wykonania zalecen

nr:2,3,5,7,8, 9.
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