Warszawa, dnia 12 sierpnia 2013 r.
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Raport
przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji z wizytacji
Pomieszczen dla Osob Zatrzymanych
Komendy Powiatowej Policji

w Bitgoraju

1. Wprowadzenie

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30. poz.
192) oraz dziatajagc z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniu 27 maja
2013 i\, do Pomieszczen dla Os6b Zatrzymanych Komendy Powiatowej Policji w
Bitgoraju (dalej: PAOZ lub Izba), udali sie pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm
Prewencji” (dalej: KMP lub Mechanizm): Magdalena Filipiak (prawnik, psycholog)
oraz Marcin Kusy (prawnik).

Celem wizytacji zapobiegawczej przedstawicieli Krajowego Mechanizmu
Prewencji byto sprawdzenie na miejscu sposobu traktowania o0séb zatrzymanych
i dokonanie oceny ich ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim
lub ponizajgcym traktowaniem albo karaniem.

Przeprowadzone czynnosci polegaty na:

wystuchaniu informacji na temat funkcjonowania lzby przedstawionej przez

kom. Marka Jamroza - Naczelnika Wydziatu Prewencji KPP w Bitgoraju oraz

jego zastepce,



- ogladzie wszystkich pomieszczen Izby, w tym sprawdzeniu stanu wyposazenia
pokoi dla zatrzymanych,

- zapoznaniu sie z nastepujaca dokumentacjg PdOZ: regulaminem pobytu
0s6b umieszczonych w pomieszczeniach dla o0s6b zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, ksigzkg wizyt lekarskich,
ksigzkami przebiegu stuzby, wybranymi protokotami zatrzyman, kwitami
depozytowymi oraz kartg zapoznania z regulaminem, S$wiadectwem
wzorcowania alkomatu oraz protokotami Panstwowego Inspektora
Sanitarnego na obszarze wojewddztwa lubelskiego z  kontroli
przeprowadzonych w dniach: 28 sierpnia 2012 r. oraz 12 lutego 2013 r.
Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali Zastepce

Naczelnika Wydziatu Prewencji o ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych

czynnosci, atakze wystuchali jego uwag i wyjasnien.

Ponadto po zakonczeniu wizytacji analizie poddano: zestawienie liczbowe oséb
umieszczonych w pomieszczeniach dla os6b zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia w jednostkach organizacyjnych Policji w 2012 r. iw 2013 r. (do
dnia 30 kwietnia), zakres szkolen zorganizowanych w latach 2012 - 2013, ktérymi
objeci zostali funkcjonariusze petnigcy dyzur w PdOZ oraz wybrane nagrania
z zapisanego obrazu z pomieszczen dla os6b zatrzymanych.

Podczas wizytacji w Izbie nie przebywata zadna osoba zatrzymana.

2. Legalno$¢ zatrzymania

Izba przeznaczona jest dla kobiet i mezczyzn, zatrzymanych w zwigzku
z podejrzeniem popetnienia przestepstwa lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia.

Osoby nietrzezwe nie ponoszg kosztéw za pobyt w Izbie.

Z otrzymanych informacji wynika, iz w 2012 r. w Izbie zatrzymano 329 0sdb,
z czego 81 stanowity osoby doprowadzone do wytrzezwienia, zas w 2013 r. do 30

kwietnia w PdOZ przebywato 75 zatrzymanych, w tym 29 oséb nietrzezwych.



3. Traktowanie

Zgodnie z wyjasnieniami funkcjonariusza Policji petnigcego dyzur w PdOZ,
kontrola osobista zatrzymanych odbywa sie pomieszczeniu, w ktérym dokonuje sie
wszystkich czynnos$ci administracyjnych zwigzanych z przyjeciem. Przeszukania
umieszczanych w jednostce kobiet dokonujg funkcjonariuszki Policji, zgodnie
z ustalonym grafikiem dyzurow. Pomieszczenie, w ktérym dokonywana jest kontrola
osobista objete jest monitoringiem wizyjnym. Monitorowanie zatrzymanych podczas
kontroli osobistej stanowi daleko idgca ingerencje w sfere prywatnosci. Pracownicy
KMP stojg na stanowisku, iz przeprowadzenie kontroli osobistych w zasiegu
monitoringu badZz o0s6b postronnych, jest niedopuszczalne i stanowi przejaw
ponizajgcego traktowania osoby zatrzymane;j.

W wyniku analizy ksiegi przebiegu stuzby przedstawiciele Mechanizmu
uznali, ze zapisy w niej zawarte Swiadczg o przeprowadzaniu osobistych kontroli
cel (w porze nocnej co godzine, a za dnia co p6t godziny), regularnym wydawaniu
positkdw o okreslonych godzinach i umozliwianiu wyjs$¢ zatrzymanym do fazienki.
Jednak analiza zapisu obrazu z monitoringu nie potwierdzita faktu dokonywania
kontroli cel, zarbwno w sposob bezposredni, jak i biezacy przez wizjer
w drzwiachl W zwigzku z czym nalezy stwierdzi¢, iz funkcjonariusz Policji
petnigcy stuzbe w PdOZ w dniu r., w godzinach nie
wykonat cigzagcych na nim obowigzkéw, o ktorych mowa w 8§12 Zarzgdzenia
Nr 130 Komendanta G#dwnego Policji z dnia 7 sierpnia 2012 r. w sprawie
metod i form wykonywania zadan w pomieszczeniach przeznaczonych dla oséb
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia. Ponadto funkcjonariusz
ten nie reagowat na wielokrotne przywotania zatrzymanego dokonywane za
pomocg sygnalizacji przyzywowej (godz. D

W zwigzku z powyzszym, zdaniem przedstawicieli Mechanizmu,
postepowanie funkcjonariusza Policji stanowi naruszenie dyscypliny stuzbowej.
Majac réwniez na wzgledzie fakt, ze wizytujgcy wystgpili tylko o wybrane losowo

zapisy z monitoringu, w naszej ocenie nalezy przeprowadzi¢ kompleksowa

1Wnioski z analizy monitoringu przedstawione rowniez zostaty w pkt. Warunki bytowe



kontrole, majaca na celu sprawdzenie, czy pozostate adnotacje w ksigzkach
przebiegu stuzby w PdOZ sg zgodne z rzeczywistoscia.

W okresie od dwdch lat do dnia wizytacji w Izbie nie odnotowano wydarzen
nadzwyczajnych. W okresie tym prowadzone byly dwa postepowania skargowe
zwigzane z traktowaniem podczas zatrzymania i pobytu w PdOZ oraz
z nieprawidtowosciami podczas czynnosci stuzbowych funkcjonariuszy KPP. Obie

skargi zostaty uznane za bezzasadne.

4. Prawo do ochrony zdrowia

Przed umieszczeniem w izbie badaniu lekarskiemu poddawane sg wszystkie
osoby nietrzezwe, natomiast pozostate tylko wowczas, gdy zachodzi taka potrzeba, np.
w przypadku stwierdzenia obrazen ciata lub zatrzymany zazada badania. Badania
lekarskie przed przyjeciem do lzby realizowane sg w szpitalu ,,Arion” w Bitgoraju.
Lekarz po badaniu wydaje zaSwiadczenie zezwalajagce na przebywanie danej osoby w
PdOZ. W razie nagtego zachorowania zatrzymanego w Izbie lub gdy zatrzymany zada
badania lekarskiego do jednostki wzywane jest pogotowie ratunkowe. Jesli na
podstawie wywiadu/badania lekarz stwierdzi, iz konieczne jest przeprowadzenie
specjalistycznych badan, osobe zatrzymang przewozi sie do szpitala. Lekarz ponownie
wydaje zaswiadczenie o braku przeciwwskazan do dalszego przebywania w Izbie lub
nastepuje zwolnienie zatrzymanego z PdOZ ze wzgledu na stan zdrowia.

W ocenie pracownikéw Krajowego Mechanizmu Prewencji badaniom przed
umieszczeniem w lIzbie powinny by¢ poddawane wszystkie osoby. Taka praktyka
pozwolitaby bowiem na zdiagnozowanie ewentualnych przeciwwskazan zdrowotnych
do osadzenia w lzbie. Co wiecej, z uwagi na mozliwos¢ identyfikacji wszelkich
obrazen ciata iszczegotowe odnotowanie tego faktu w dokumentacji medycznej,
stanowi zabezpieczenie funkcjonariuszy Policji peinigcych stuzbe w PdOZ przed
zarzutami dotyczacymi niewlasciwego traktowania. Przedstawiciele Krajowego
Mechanizmu Prewencji przypominaja, iz w zakresie badan lekarskich opinie wyrazit
rowniez Komitet ds. Zapobiegania Torturom i Nieludzkiemu oraz Ponizajgcemu
Traktowaniu lub Karaniu (CPT), w sprawozdaniu dla polskiego rzadu z wizyty w

Polsce w 2004 r. [(Rada Europy, Strasburg, 11.04.2005 r.); CPT (2005)3]. W § 44



CPT zalecit zapewnienie wszystkim nowoprzybytym bezzwioczne badanie medyczne i
regularne wizyty lekarskie lub pielegniarskie. Ponadto, zgodnie z Zasadg 24 Zbioru
zasad majacych na celu ochrone wszystkich os6b poddanych jakiejkolwiek formie
aresztowania badZ uwiezienia (Rezolucja Zgromadzenia Ogdélnego ONZ 43/173 z dnia
9 grudnia 1988 r.), osobie aresztowanej lub uwiezionej, tak szybko po przyjeciu do
miejsca aresztowania lub uwiezienia, jak bedzie to mozliwe; zostanie zaproponowane
odpowiednie badanie lekarskie, a poOzniej, kiedy bedzie to potrzebne, zapewniona
opieka medyczna ileczenie. Opieka medyczna i leczenie zostang zapewnione
bezptatnie.

Wszelkie kwestie dotyczace realizacji prawa zatrzymanych do ochrony zdrowia
odnotowywane sg w nastepujgcych dokumentach: w ksigzce przebiegu stuzby, ksigzce
wizyt lekarskich oraz protokotach zatrzymania, do ktorych dotgczane sg zaSwiadczenia
lekarskie o wystepowaniu lub braku przeciwwskazan do przebywania w PdOZ.

Analiza wymienionych dokumentow wykazata, ze ksigzka wizyt lekarskich
zawiera szczegOtowe, staranne opisy, jednakze nie zawieraly one godziny
przeprowadzonego badania. Podobnie w dotgczanych do protokotéw zatrzyman
zaSwiadczeniach lekarskich brakowato tej informacji (Krzysztof Penczas, Mariusz
Wenek, Marcin Koszamy). Przedstawiciele KMP zalecajg dbanie o doktadne
wypetnianie dokumentacji prowadzonej w lIzbie, zuwzglednieniem wszystkich
informacji zwigzanych ze stanem zdrowia zatrzymanego iprzestanek do skierowania
go nabadania lekarskie oraz zwracanie uwagi na prawidtowo$¢ irzetelno$é

wypetniania dokumentacji przez lekarzy badajgcych zatrzymanych.

5. Personel

Do stuzby w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych
celem wytrzezwienia zostato przeszkolonych 10 funkcjonariuszy Policji. Na jednej
zmianie stuzbe petni 2 funkcjonariuszy Policji, ktérzy jednoczes$nie dyzurujg jako
oficer dyzurny i jego zastepca. W przypadku gdy zatrzymany wymaga
szczegblnego nadzoru (agresywne zachowanie) do petnienia stuzby delegowany

zostaje dodatkowy funkcjonariusz Policji.



Z notatki stuzbowej dotyczacej szkolen prowadzonych dla policjantéw
petnigcych stuzbe w PdOZ wynika, ze w 2012 r. w KPP Bitgoraj odbyty sie
szkolenia z zakresu: przestepstw z nienawisci i ochrony praw cztowieka, metod
i form wykonywania zadan w PdOZ oraz instruktaz w ramach doskonalenia
zawodowego lokalnego z zasad petnienia stuzby. Szkolenia te zostaty rowniez
zaplanowane na biezacy rok.

Nadto w latach 2012 - 2013 funkcjonariusze petnigcy dyzur w PdOZ
uczestniczyli w szkoleniach organizowanych przez Komende Wojewddzka Policji
w Lublinie m.in. na temat: metod i form wykonywania zadan w PdOZ oraz
prawidtowe]j reakcji i obsady stanowisk. Z uwagi na fakt, iz praca funkcjonariuszy
Policji petnigcych dyzur w PdOZ wymaga od nich nie tylko wiedzy merytorycznej, ale
takze wysokiego poziomu kompetencji interpersonalnych, nie ulega watpliwosci, ze
pogtebianie wiedzy w obszarze metod i form petnienia stuzby w pomieszczeniach jest
niewystarczajgce. Zgodnie bowiem z rekomendacjg zawarta w § 60 Drugiego Raportu
Generalnego Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu
lub Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT) [CPT/Inf (92)3]: (...) zdolno$¢ do
komunikacji interpersonalnej powinna stanowiC najwazniejszy czynnik w procesie
relcrutacji personelu stuzb egzekwujacych przestrzeganie prawa oraz podczas
szkolenia powinien zostaé potozony znaczny nacisk na rozwijanie umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej opartych na szacunku dla godnosci ludzkiej. Posiadanie
takich umiejetnosci czesto umozliwia funkcjonariuszowi policji lub stuzb wigeziennych
roztadowanie sytuacji, ktore w przeciwnym wypadku mogtyby stac¢ sie przyczynkiem do
wybuchu przemocy, za$ bardziej ogdlnie prowadzi do obnizenia napiecia oraz
podniesieniajakos$ci zycia wpolicji oraz zaktadach wieziennictwa, co przynosi korzys¢
wszystkim osobom zainteresowanym. CPT kladzie szczegdlny nacisk na koniecznos¢
rozwijania umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej.

W zwigzku z powyzszym, w ocenie wizytujacych oferte szkoleniowa
nalezatoby poszerzy¢ o dodatkowe zagadnienia tak, aby personel Izby wiedziat jak
pracowaé z trudnymi osobami bez wyrzadzania im krzywdy, jak udziela¢ pierwszej
pomocy osobom w réznym stanie fizycznym czy psychicznym, jak radzi¢ sobie ze

stresem i agresja etc.



6. Prawo do informacji

Zgodnie z 8 1 ust. 1 pkt. 1 regulaminu pobytu os6b umieszczonych
w pomieszczeniach dla o0séb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia stanowigcego zatgcznik nr 1 do rozporzgdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych z dnia 4 czerwca 2012 r. w sprawie pomieszczenh przeznaczonych dla
os6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi przejsciowych,
tymczasowych pomieszczen przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu
pobytu w tych pomieszczeniach pokojach i izbach oraz sposobu postepowania z
zapisami obrazu z tych pomieszczen, pokoi i izb (Dz. U. z 2012 r. poz. 638) kazda
osoba przyjmowana do lzby potwierdza zapoznanie sie z regulaminem, poprzez
ztozenie podpisu w karcie zapoznania z regulaminem pobytu 0oséb w pomieszczeniach
dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzeZzwienia.

Jednakze, tres¢ regulaminu zostata udostepniona zatrzymanym poprzez
wywieszenie jej na korytarzu. Tam tez umieszczono adresy instytucji stojacych na
strazy praw cziowieka. Tymczasem zgodnie z 816 pkt 2 wyzej wymienionego
rozporzadzenia kopie regulaminu, o ktéorym mowa w ust. 1, oraz wykaz instytucji
stojacych na strazy praw cztowieka umieszcza sie wpokoju dla oséb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia, w sposob uniemozliwiajacy ich zniszczenie lub
dokonanie przy ich pomocy zamachu na zdrowie cztowieka. W zwigzku z powyzszym
pracownicy Mechanizmu zalecajg prawidtowe realizowanie wskazanego zapisu
rozporzadzenia i wywieszenie regulaminu oraz adresow instytucji stojgcych na strazy
praw cztowieka w pokojach dla os6b zatrzymanych.

Wizytujacy ustalili, iz funkcjonariusze Policji informujg o fakcie zatrzymania
wskazane przez zatrzymanych osoby trzecie, kazdorazowo gdy zgtoszg takie zadanie.
Jednakze, zgodnie z wyzej wymieniong Rezolucjg Zgromadzenia Ogodlnego ONZ
z dnia 9 grudnia 1988 r. niezwitocznie po zatrzymaniu oraz po kazdym przeniesieniu
zjednego miejsca aresztowania lub uwiezienia do innego, osoba aresztowana lub
uwieziona bedzie uprawniona powiadomi¢, badz tez domagac sie od wiasciwego
organu powiadomienia cztonkéw jej rodziny lub innych wiasciwych osob wedtug
swojego wyboru, ojej zatrzymaniu, aresztowaniu lub uwiezieniu, badZ o przeniesieniu

i 0 miejscu, w ktorym jest przetrzymywana (Zasada 16.1). W zwigzku z powyzszym,
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w ocenie przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji, w pierwszej kolejnosci
nalezatoby wiec rozwazyé mozliwo$¢ samodzielnej realizacji przystugujacego
zatrzymanym prawa do powiadomienia osoby trzeciej, za$ tylko w sytuacjach
szczegolnych prawo to realizowac za posrednictwem funkcjonariuszy Policji.
Wizytujagcym przedstawiono liste adwokatow wykonujgcych ten zawdd
w okregu sagdowym, do ktérego przynalezy lIzba. Lista jest udostepniana zatrzymanym
w sytuacji zgtoszg potrzebe skontaktowania sie z adwokatem. Analiza protokotow
zatrzyman wykazata, ze zatrzymani korzystali z prawa do kontaktu z adwokatem.
Jednakze watpliwosci wizytujagcych wzbudzit fakt, ze spotkania te odbywajg sie
W pomieszczeniu monitorowanym, pomimo obecnosci funkcjonariusza Policji.
Zdaniem przedstawicieli Mechanizmu monitorowanie/nagrywanie przebiegu spotkania
z osobg petnigcg funkcje zaufania spotecznego, ktore odbywa sie w obecnosci

funkcjonariusza Policji jest dodatkowym, niepotrzebnym obostrzeniem.

7. Warunki bytowe

Wszystkie pokoje dla o0s6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia wyposazone zostaty w jednakowy sposob. W kazdym znajdujg sie
drewniane podesty do spania oraz tawy. Wskaza¢ w tym miejscu nalezy, ze
wydzielony zostat jeden pokdj tzw, izolatka, w ktorym umieszcza sie zatrzymanych
zachowujacych sie agresywnie. Jego wyposazenie nie rézni sie od pozostatych pokoi.
W pomieszczeniach dziatata sprawna wentylacja grawitacyjna. Zatrzymani majg
zapewniong wiasciwg temperature i oSwietlenie odpowiednie do czytania i pisania.
Jednakze w pokojach dla os6b zatrzymanych brakuje oswietlenia nocnego. Z analizy
monitoringu wizyjnego wynika, ze catg noc w pokojach Swieci sie Swiatto, co
w ocenie wizytujagcych moze przeszkadza¢ w odpoczynku nocnym. Przedstawiciele
Mechanizmu zalecajg wyposazenie Izby w o$wietlenie nocne.

W lzbie funkcjonuje monitoring (we wszystkich pokojach dla zatrzymanych
i korytarzu), ktorego podglad dostepny jest na ekranie w dyzurce, w miejscu
niedostepnym dla oséb trzecich.

Depozyt o0sO6b zatrzymanych przechowywany jest w zamykanej szafie,

znajdujacej sie w dyzurce profosa.



SzczegoOlnie niepokojace wnioski nalezy wysnu¢ po przeprowadzeniu ogladu
pokoju sanitarnego, wyposazonego w kabine w-c, prysznic oraz umywalki.
Zastrzezenia przedstawicieli Mechanizmu wzbudzita wysoko$¢ zamontowanych
w kabinie w-c drzwi, ktdra nie gwarantuje intymnosci osobom korzystajgcym z nich
oraz brak drzwi w czesci prysznicowej. W zwigzku z tym pracownicy KMP zalecajg
zmiane drzwi do sanitariatow, by sfery intymne byty przez nie wiasciwie maskowane.
Zaroéwno przy sedesie, jak i pod prysznicem nie zamontowano uchwytow, ktore sg
potrzebne dla os6b niepetnosprawnych do korzystania z tych urzadzen.

W magazynie czystej poScieli znajdowaty sie materace, przeScieradita,
poduszki, koce. Ponadto, w szatni dla osadzonych znajdowato sie obuwie
zastepcze. Na wyposazeniu Izby brakowato mydta, recznikdéw i odziezy, o ktérej
mowa z § 9 zatgcznika nr 1 do wyzej wymienionego rozporzadzenia.

Analiza monitoringu wykazata natomiast, ze zatrzymanym nie wydaje sie
materacy, koca i poduszki. Przedstawiciele KMP zwracajg uwage na obowigzek,
wynikajacy z 8 9 wust. 1 pkt 6 =zatgcznika nr 1 do wskazanego wyzej
rozporzadzenia, wydawania zatrzymanym do indywidualnego uzycia materaca,
koca, podgtowka, poszewki i przescieradta.

Wszystkie positki dla zatrzymanych przygotowuje podmiot zewnetrzny.
Dostarczane sa one w jednorazowych, utrzymujacych ciepto opakowaniach.
Z informacji funkcjonariusza Policji petnigcego stuzbe w PdOZ wynika, ze osoby
nietrzeZzwe otrzymujg do picia wode, przy czym w lIzbie oraz w dyzurce brakowato
kubkéw jednorazowych.

Wyznaczonym miejscem do uzywania wyrobow tytoniowych przez
zatrzymanych jest korytarz lzby. Palenie odbywa sie przy otwartych drzwiach
wyjsciowych na teren Komendy.

Izba nie jest dostosowana do potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia.
W zwigzku z faktem, ze do PdOZ w kazdej chwili moze zosta¢ osadzona osoba
z niepetnosprawnos$cig ruchowa, przedstawiciele KMP rekomendujg dostosowanie
sanitariatow lzby oraz przynajmniej jednego pokoju do potrzeb o0s6b, ktére nie

bedag w stanie samodzielnie sie poruszac¢ bez odpowiednich udogodnien.



Ponadto, w Izbie wydzielono pokdj lekarski, w ktorym odbywa sie badanie

zatrzymanych, do ktérych wezwano lekarza.

8. Zalecenia

Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji
zalecaja:

1. przeprowadzanie kontroli zachowania o0s6b zatrzymanych zgodnie z
Zarzadzeniem Nr 130 Komendanta Gtownego Policji z dnia 7 sierpnia
2012 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan w pomieszczeniach
przeznaczonych dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia;

2. przeprowadzenie kontroli wewnetrznej, majacej na celu sprawdzenie,
czy adnotacje w ksigzkach przebiegu stuzby w PdOZ sg zgodne
z rzeczywistoScia;

3. zmiane miejsca dokonywania kontroli osobistej zatrzymanych, majac na
uwadze przestrzeganie prawa do poszanowania intymnos$ci i godnosci
osobistej zatrzymanych;

4. zapewnienie osobom Kkorzystajacym z pomieszczenia sanitarnego
intymnych warunkow;

5. zmiane miejsca wywieszenia regulaminu pobytu oséb zatrzymanych
wraz z adresami instytucji, stojacych na strazy praw cztowieka,;

6. wydawanie przebywajacym w lzbie petnego asortymentu, o ktérym mowa
w 8§89 ust. 6 requlaminu;

7. zorganizowanie szkolen dla funkcjonariuszy Policji z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, radzenia sobie ze stresem, umiejetnosci
interpersonalnych itp.;

8. zaopatrzenie PdOZ w mydto, reczniki, odziez zastepczg oraz kubki

jednorazowe;
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9. zwracanie uwagi na prawidtowo$¢ uzupetniania dokumentacji przez
lekarzy przeprowadzajgcych badania zatrzymanych;
10.zamontowanie oSwietlenia nocnego;

11 .udostepnienie niemonitorowanego  pomieszczenia do  spotkan
z adwokatem;

12.wprowadzenie mozliwych udogodnien dla osoéb z niepetnosprawnoscig i
0s0b starszych.



