Warszawa, dnia 9 lutego 2017 r.
KMP. 575.27.2016.MK

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji

z wizytacji Domu Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie

(wyciag)

1. Wstep
Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania ftortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo
karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku z
dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192) [dalej: OPCAT] oraz dziatajac na
wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach 8-10 listopada 2016 r. do Domu Pomocy
Spotecznej im. bt. Jana Pawta I w Krasnymstawie (zwanego dalej: DPS, Domem, placéwka)
udali si¢ przedstawiciele Zespotu Krajowy Mechanizm Prewencji (zwanego dalej KMP):
Przemystaw Kazimirski — zastepca dyrektora Zespolu (prawnik), Dorota Krzyszton
(kryminolog) oraz Sulimir Szumielewicz (psycholog) i Marcin Kusy (prawnik). W
przeprowadzonych czynno$ciach uczestniczyt rowniez Krzysztof Olkowicz — zastgpca
Rzecznika Praw Obywatelskich oraz eksperci KMP - dr n. med. Joanna Klara Zuchowska
(lekarz internista, specjalista chorob wewnetrznych 11 stopnia) i1 lek. Joanna Paszko
(psychiatra), ktorych opinia w niezbednym zakresie zostala wlaczona do tresci raportow.
Dziatajac jako Krajowy Mechanizm Prewencji, pracownicy Biura RPO sprawdzili na
miejscu stan przestrzegania praw mieszkancow DPS, dokonujac oceny pod wzgledem ich
ochrony przed torturami oraz innym, nieludzkim lub ponizajagcym traktowaniem albo
karaniem.
W ramach wizytacji wykonano nastgpujace czynnosci:
- przeprowadzono rozmowe z panig Anetg Mroz - dyrektor placowki oraz kierownikami
fili Domu;
- dokonano ogladu budynku domu wraz z filiami, w tym m.in.: pokoi mieszkancow,
sanitariatow, Swietlic, sal terapii zajeciowe;;
- przeprowadzono rozmowy indywidualne z mieszkaficami w warunkach wytaczajacych

obecnos¢ 0sob trzecich;



- poddano analizie wybrang dokumentacj¢, dostgpng na miejscu m.in.: ksigzki raportow
opiekunow, akta osobowe mieszkancow, zeszyt skarg i wnioskow, karty kinezyterapii.
Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali dyrektor Domu

o ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych czynnosci, a takze wystuchali jej uwag
1 wyjasnien.

W trakcie wizytacji sporzadzono dokumentacje¢ fotograficzng oraz uzyto dalmierza do
pomiaru powierzchni pokoi mieszkancow.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano dokumenty zwigzane z funkcjonowaniem
placowki.

Podczas wizytacji przedstawiciele KMP dokonali oceny: legalnosci pobytu
mieszkancow w DPS, traktowania pensjonariuszy przez personel, zapewnionych im
warunkow bytowych, dostosowania placowki do potrzeb o0sdb z niepelnosprawno$ciami,
realizacji prawa mieszkancow do ochrony zdrowia, terapii i ustug opiekunczych, prawa do
informacji i do kontaktow ze Swiatem zewnetrznym oraz swobody praktyk religijnych, a takze
przeanalizowali stan zatrudnienia i kwalifikacje personelu. W niniejszym materiale
uwzgledniono jedynie te kwestie, w ktorych przedstawiciele KMP stwierdzili

nieprawidlowosci.

2. Ogoélna charakterystyka placowki
Dom Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie wraz z filiami dziala na podstawie
zezwolenia Wojewody Lubelskiego nr PS.11.9013/1-2/10, na prowadzenie Domu, na czas

nieokreslony. W sktad Domu wchodzi:

e siedziba DPS przy ulicy Kwiatowe; w Krasnymstawie posiadajaca 175
miejsc z przeznaczeniem dla osob dorostych niepetlnosprawnych
intelektualnie oraz dzieci 1 mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie (w

dniach wizytacji przebywato 173 osoby),

e filia Domu w Bzowcu — 55 miejsc dla 0sob przewlekle psychicznie chorych

(w dniach wizytacji 55 mieszkancow),

e filia Domu w Ostrowie Krupskim — 35 miejsc dla 0séb przewlekle

somatycznie chorych (w dniach wizytacji przebywato 34 mieszkancow),



e filia Domu w Stgzycy Nadwieprzanskiej — 30 miejsc dla osob przewlekle

somatycznie chorych (w dniach wizytacji 29 mieszkancow).

W niniejszym raporcie przedstawione zostaty wnioski z wizytacji siedziby Domu oraz
jego fili w Bzowcu. Czynnosci dokonane zostaty przez Krzysztofa Olkowicza — Zastgpce
Rzecznika Praw Obywatelskich, Przemystawa Kazimirskiego, Marcina Kusego oraz ekspert
psychiatre Jolantg Paszko.

Raport KMP dotyczacy czynnosci wykonanych w filiach DPS w Ostrowie Krupskim
oraz Stezycy Nadwislanskiej stanowi zalacznik do niniejszego dokumentu. Zalecenia

wizytujacych dotyczace catosci wizytowanej placowki przedstawione zostaty w pkt.7.

3. Dobre praktyki

W wizytowanym Domu utworzony zostat fundusz rekreacyjny dla mieszkancow.
W jego sklad wchodza odsetki uzyskane z lokat terminowych czesci $rodkéw z kont
depozytowych mieszkancow DPS. Zebrane w ramach funduszu $rodki przeznaczone sg na
wydatki zwigzane z organizacja imprez okoliczno$ciowych i sportowych, zakup sprzetu
muzycznego, sportowego, do ogdlnego uzytkowania mieszkancow oraz wydatki zwigzane z
funkcjonowaniem terapii zajeciowej. Cztonkostwo w funduszu jest dobrowolne.

W DPS w Krasnymstawie bardzo sprawnie dziata samorzad mieszkancow. Wizytujacy
spotkali si¢ z jego przedstawicielami. Jak wynika z przeprowadzonej rozmowy oraz
przedstawionej dokumentacji, cztonkowie podejmuja liczne inicjatywy majace na celu
ochrong praw mieszkancow. Wizytujacy pozostaja pod duzym wrazeniem zaangazowania
mieszkancow w szczegdlnoSci w kwestie dotyczace realizacji podstawowych praw.
Umozliwia to bowiem ksztattowanie ws$réd podopiecznych poczucia samorzadno$ci i
odpowiedzialnosci.

W Domu przebywa mieszkaniec, u ktérego czesto wystepuja zachowania agresywne
zaroOwno wobec siebie, innych mieszkancow, jak i personelu. W zwigzku z agresja bardzo
czesto wymagal on zabezpieczenia pasami. O kazdej napascCi tego mieszkanca na innych
wspotmieszkancow oraz pracownikow dyrektor Domu informowata odpowiednie stuzby o
podejrzeniu popetienia przestgpstwa. W rezultacie, sad rejonowy wydal postanowienie o
zastosowaniu wobec niego $rodka zabezpieczajgcego w postaci terapii, wskazujac DPS jako
miejsce jej wykonywania. Jak ustalita ekspert KMP mieszkaniec ma rozpisang indywidulang
prac¢ na caty dzien, a na kazde zajgcia przypisana jest konkretna osoba odpowiedzialna. Od

momentu wdrozenia programu, mieszkaniec wyciszyl si¢ 1 nie sprawia juz zagrozenia dla



siebie oraz innych. Wizytujacy bardzo dobrze oceniajg sposob realizacji postanowienia sagdu
przez dyrektor, skutkujacy zindywidualizowang opieka, co w efekcie przyczynito si¢ do

zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom i personelowi Domu.

4. Problemy systemowe

Wsérod mieszkancow Domu znajdujg sie  0Soby ubezwitasnowolnionych catkowicie,
ktorych opiekunami prawnymi sg pracownicy DPS-u.

Pelnienie  przez  pracownikow  funkcji  opiekunéw  prawnych  0sob
ubezwlasnowolnionych budzi jednak watpliwosci przedstawicieli KMP. Jednym z zadan
opiekuna prawnego powinno by¢ bowiem monitorowanie, czy podopieczny ma zapewniong w
placéwce odpowiednig opiek¢ 1 nie przebywa w warunkach naruszajacych jego godnoscé.
Pracownicy DPS mogg natomiast nie by¢ obiektywni w ocenie oferty opiekunczej domu.
Ponadto pehienie przez personel domow pomocy spotecznej funkcji opiekunéw prawnych
wigze si¢ de facto z naktadaniem na nich dodatkowych obowiazkow kosztem czasu wolnego
lub prywatnego, bez dodatkowego wynagrodzenia. Moze to zatem prowadzi¢ do braku
odpowiedniej motywacji, by wlasciwie i rzetelnie wykonywat powierzone obowiazki.

W zwiazku z powyzszym, przedstawiciele KMP prewencyjnie zalecaja dyrektor Domu,
aby dokonywata szczeg6lnej kontroli pracy opiekunow prawnych i reagowata w przypadkach

niedopelnienia obowigzkow lub naduzy¢ ze strony opiekuna.

5. Obszary wymagajace poprawy

5.1. Warunki bytowe

W pokojach przyciski alarmowe zainstalowane sa w S$cianie przy drzwiach
wejsciowych do pokoju. W ocenie przedstawicieli KMP, takie usytuowanie sygnalizacji moze
by¢ utrudnieniem dla mieszkancow lezacych lub majacych problemy w poruszaniu sig.
Przedstawiciele KMP zalecaja w zwigzku z tym rozwazenie zainStalowania sygnalizacji

przyzywowej przy tézkach mieszkancow.

5.2. Dostosowanie placowki do potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami
Kwestia przystosowania obiektow uzytecznosci publicznej oraz placéwek takich jak
m.in. domy pomocy spotecznej pozostaje w szczegdlnym zainteresowaniu Rzecznika Praw

Obywatelskich. Zgodnie bowiem z przyjeta w dniu 1 sierpnia 1997 r. przez Sejm RP Kartg



Praw Osob Niepelnosprawnych (M. P. z 1997 r. Nr 50, poz. 475) osoby z
niepelnosprawno$ciami maja prawo zycia w srodowisku wolnym od barier funkcjonalnych.
Nadto, Polska w dniu 6 wrze$nia 2012 roku ratyfikowala przyjeta w dniu 13 grudnia 2006 r.
przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych Konwencje¢ o prawach osob z
niepetnosprawnosciami (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169). Zgodnie z jej trescig nalezy umozliwic¢
osobom z niepetnosprawnosciami niezalezne zycie i pelny udziat we wszystkich jego sferach.
Zarowno wymieniona Karta, jak i Konwencja dotyczg rowniez osob, ktére zostaty
umieszczone w domach pomocy spoteczne;.

Budynek DPS w Bzowcu jest niedostosowany do potrzeb o0séb z
niepetnosprawnosciami. W celu dostosowania istniejgcej w Filii infrastruktury do potrzeb
pacjentdw z niepelnosprawnos$ciami pozadane byloby dokonanie przegladu pomieszczen, z
ktérych moga korzystac takie osoby oraz spetnienie nastgpujacych standardow:

a) szerokos$¢ drzwi nie mniejsza niz 90 cm,

b) progi do wysokosci 2 cm (pozadany bylby brak progow),

c) wysokos¢ klamek, wlacznikow Swiatet, przyciskow itp.- 90-120 cm,

d) przestrzen manewrowa — 150 cm x 150 cm,

e) w sanitariatach - brodzik nie posiadajgcy progu lub do 2 cm wysokosci,

f)  wysokos$¢ muszli ustgpowej powinna oscylowaé migdzy 45 a 55 cm,

g) porecz przy muszli ustepowej zainstalowana w odlegtosci 40 cm od osi muszli
do osi poreczy, na wysokosci 70-85 cm (mierzone od wierzchu gornej
porgezy),

h) umywalka na wysokos$ci 85 ¢cm — gorna krawedz i 70 cm — dolna krawedz z
mozliwos$cig podjazdu wozkiem,

i) lustra w tazienkach zawieszone na wysokosci do 100 cm od posadzki (dolna
krawedz; pozadanym bytyby lustra umozliwiajace ich pochylanie),

J) stosowanie baterii jednouchwytowych =z wydluzong raczkg Iub na
fotokomorke, utatwiajacg korzystanie z nich osobom z niedowtadem konczyn
gornych,

k) uchwyt do papieru umieszczony na wysokosci do 120 cm,

I) w jadalni wysokos$¢ stotu powinna oscylowaé miedzy 67-80 cm

m) tablice informacyjne powinny znajdowa¢ si¢ na wysokosci od 80 cm (dolna

krawedz) do 180 cm (goérna krawedz)



Powyzsze standardy zostaly opracowane we wspolpracy Krajowego Mechanizmu
Prewencji z Fundacjq Polska Bez Barier i uznane za optymalne z punktu widzenia potrzeb

0s0b z niepelnosprawnosciami

5.3.  Legalno$¢ pobytu

Analiza akt mieszkancow ubezwlasnowolnionych wykazata dwa przypadki, w ktérych
brakowato postanowienia sagdu wyrazajagcego zgode na umieszczenie mieszkanca w domu
pomocy spotecznej (dane osobowe usuni¢to).

Tymczasem, zgodnie z wyrokiem Naczelnego Sadu Administracyjnego z dnia 18 maja
1999 r. (sygn. I SA 114/99) w sprawie skargi Henryka O. na decyzje¢ Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 31 grudnia 1998 r. w przedmiocie odmowy skierowania do domu pomocy
spotecznej sprawowanie opieki nad ubezwtasnowolnionym catkowicie (podobnie jak nad
maltoletnim) podlega — stosownie do art. 155 § 2 w zwiqzku z art. 175 kodeksu rodzinnego i
opiekunczego (cyt. dalej w skrocie jako K.r.i0.) — nadzorowi sqdu opiekunczego. Nadzor ten
przejawia sie m.in. w tym, ze opiekun powinien uzyskiwac zezwolenie sqdu opiekunczego we
wszystkich wazniejszych sprawach, ktore dotyczg osoby lub majgtku ubezwtasnowolnionego
catkowicie (art. 156 w zwigzku z art. 175 K.r.i 0.). Umieszczenie w domu pomocy spolecznej
bez waqtpienia nalezy do tych wazniejszych spraw, wymagajgcych zezwolenia sqdu
opiekunczego.

W tym miejscu nalezy doda¢, iz analogicznie nalezy postapi¢ w przypadku oséb
przeniesionych z innych doméw pomocy spotecznej (jezeli takie przeniesienia miaty miejsce),
gdyz jest to podobnie wazna dla danej osoby zmiana Zyciowa, o ktérej nie powinien
samodzielnie decydowaé opiekun prawny. Zmiana placoéwki wigze si¢ bowiem nie tylko ze
zmiang miejsca zamieszkania (zazwyczaj jest to inna miejscowos¢) 1 jego warunkow (mimo
pewnych wspdlnych dla DPS standardéw minimalnych, kazda placowka jest inna), ale tez ze
zmiang S$rodowiska, do ktérego przywykl mieszkaniec 1 zerwania stalej wiezi
ze wspotlokatorami oraz z innymi cztonkami spotecznosci DPS. Nalezy pamigtaé, ze osoby te
czesto przez wiele lat sg dla danego pensjonariusza rownie wazne 1 potrzebne, jak wilasna
rodzina, a w pewnych sytuacjach moga ja nawet zastgpowaé w zakresie poczucia
przynaleznosci czy wsparcia psychicznego. Przenosiny 1acza si¢ takze zazwyczaj ze zmiang
typu domu pomocy spolecznej i trzeba mie¢ na wzgledzie konieczno$¢ sadowej kontroli

prawidtowosci dziatania w tym zakresie.



Na powazne naduzycia w tym zakresie zwrécilt uwage Komitet ONZ do spraw Praw
Osob Niepetnosprawnych, ktory stwierdzit m.in.: wcigz aktualnym problemem jest
pozbawianie o0sob z niepelnosprawnosciami zdolnosci do czynnosci prawnych oraz
przetrzymywanie ich w roznego rodzaju placowkach, czy to bez zgody osoby zainteresowanej,
CZy tez za zgodg osoby upowaznionej do zastepczego podejmowania decyzji. PowyzZsze
praktyki stanowiq akt arbitralnego pozbawienia wolnosci oraz naruszenie przepisow artykutu
12 i 14 Konwencji. W zwigzku z powyzszym Panstwa Strony zobowigzane sq powstrzymac sig¢
od tego rodzaju Srodkow, a takze ustanowi¢ mechanizm badania przypadkow, w ktorych
osoby z niepelnosprawnosciami, bez swojej wyraznej zgody, zostaly umieszczone w roznego
rodzaju placowkach opiekunczych (Komentarz generalny nr 1 (2014) Komitetu do spraw
Praw Osob Niepetnosprawnych - artykut 12: Rownos$¢ wobec prawa (CRPD/C/GC/1), pkt
36).

Sprawa ta byla rowniez przedmiotem analizy Trybunalu Konstytucyjnego, ktory
w wyroku z dnia 28 czerwca 2016 r. (sprawa K 31/15) przyznal, ze umieszczanie os6b
ubezwlasnowolnionych w domach pomocy spotecznej stanowi naruszenie ich wolnosci
osobistej, a ograniczenia w zakresie dostepu do sadowej weryfikacji ich pobytu w takich
miejscach naruszaja konstytucyjne prawa tych osob.

Nalezy podkresli¢, ze zdolnosci do czynno$ci prawnych nie mozna utozsamiaé z
prawem do wyrazania woli i1 preferencji, a niepelnosprawno$¢ intelektualna (bez wzgledu na
jej stopien) nie pozbawia 0s6b ubezwlasnowolnionych konstytucyjnych praw i wolnosci. Tym
samym przetrzymywanie osob ubezwlasnowolnionych w domach pomocy spolecznej bez
orzeczenia wlasciwego sadu jest razacym naruszeniem prawa. Nie ma przy tym znaczenia,
czy osoba ubezwlasnowolniona zostala umieszczona w DPS jako dziecko, a nastgpnie
ubezwlasnowolniono ja po osiggnigciu petnoletnosci. Tym bardziej irrelewantne jest, czy
osoba ubezwlasnowolniona przebywa w DPS juz dluzszy okres czasu. Uplyw czasu nie
konwaliduje bowiem w zadnej mierze pierwotnego naruszenia polegajacego na ograniczeniu
wolnosci osoby ubezwlasnowolnionej bez zgody sadu, a wiec nielegalnego. Przeciwnie,
dhugos$¢ bezprawnego przetrzymywania osoby w DPS jest wprost proporcjonalna do skali
przewinienia. Im dluzej osoba ubezwlasnowolniona przebywa w DPS bez wymaganej zgody
sagdu tym powazniejszego naruszenia dopuszcza si¢ opiekun, a takze kierownictwo DPSu.
Zasady tej nie zmienia w zadnym razie sprawnos¢ intelektualna osoby, ktorej wolnos$¢ zostata
naruszona.

Bioragc powyzsze pod uwage, wizytujacy zalecaja uzupelienie dokumentacji

mieszkancow o konieczne postanowienia sagdowe.
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5.4. Traktowanie

Dokonana w DPS w Krasnymstawie analiza raportow pielegniarskich oraz kart
unieruchomienia wykazala, iz przymus bezposredni stosowany byl adekwatnie do sytuacji.
Ekspert KMP nie natrafita na opisy, ktére wskazywalby na niewlasciwe zastosowanie
unieruchomienia. Kazdorazowo zakonczenie stosowania $rodka wynikato z uspokojenia
mieszkanca i braku wskazan do kontynuacji przymusu lub wigzato si¢ z wezwaniem karetki
pogotowia i przewozem mieszkanca do szpitala psychiatrycznego. W Domu w Bzowcu $rodki
przymusu bezposredniego nie byly stosowane od 2013 r.

Wizytujacy zwrdcili jednak uwage, iz niektore wpisy w raportach pielegniarskich o
zastosowaniu przymusu bezposredniego nie znalazty odzwierciedlenia w rejestrze przymusu.
W dniu wizytacji ostatni wpis w rejestrze datowany byt na 2 pazdziernika 2016 r., podczas
gdy, zgodnie z raportem pielegniarskim, pasy bezpieczenstwa zastosowane zostaly w dniu 8§,
22 1 30/31 pazdziernika 2016 r. wobec mieszkanca (dane osobowe usuni¢to). Dodatkowo, w
przypadku dwoch ostatnich unieruchomien, w dokumentacji brakowato odpowiedniego
zawiadomienia kierownika jednostki organizacyjnej.

Nadto analiza kart unieruchomienia wykazata przypadki, w ktérych unieruchomienie
trwajace dtuzej niz 4 godziny nie bylo przedtuzone oraz stosowane bylo przez czas dtuzszy
niz 8 godzin, co jest niezgodne z §4 ust. 7 oraz §5 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu stosowania i dokumentowania zastosowania
przymusu bezposredniego oraz dokonywania oceny zasadnos$ci jego zastosowania (Dz.U. z
2012 r., poz. 740), [dalej: rozporzadzenie] (dane osobowe usunigto: 12.01.2016 — 9 godz. 15
min; 07.09.2016 — 8 godz. 45 min; dane osobowe usuni¢to — 08.07.2016 — 11 godz.).

Biorac powyzsze pod uwage, wizytujacy zalecaja dokumentowanie zastosowania
przymusu bezposredniego zgodnie z wymienionym rozporzadzeniem oraz pilnowanie czasu
trwania unieruchomienia oraz objecie personelu szkoleniem z kwestii prawnych zwigzanych
ze stosowaniem przymusu.

Przymus bezposredni stosowany jest w pokoju mieszkanca. W przypadku, gdy
dany mieszkaniec $pi na tapczanie/wersalce, w razie koniecznosci stosowania przymusu
w formie pasOw, przenoszony jest on na wolne t6zko, umozliwiajace zastosowanie
unieruchomienia. Ekspert KMP ustalita, iz w dniu 9 listopada 2016 r., w godzinach
wieczornych jeden z mieszkancow z powodu zachowan agresywnych zostal
zabezpieczony pasami w pokoju mieszkalnym. Z opisu w raporcie pielegniarskim
wynika, ze po okoto pdél godzinie zostal on odbezpieczony przez innego mieszkanca.

Wezwano karetke pogotowia 1 pacjent zostat przewieziony do szpitala psychiatrycznego.
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Bioragc pod uwage zaistniata sytuacj¢, wskazane jest wydzielenie miejsca stosowania
przymusu bezposredniego, w ktorym mozliwe jest stale monitorowanie przez
pielegniark¢ (wymagana kontrola co 15 min), i jednoczesne zabezpieczenie przed

ingerencja innych mieszkancow.

5.5.  Kontakt ze Swiatem zewne¢trznym

Z informacji udzielonych od mieszkancow budynku w Krasnymstawie wynika, iz w
DPS obowigzuje zakaz samodzielnych wyjs¢ oso6b ubezwilasnowolnionych. Wyjscia
mieszkancow odbywajg si¢ w sposob zorganizowany, w asysScie pracownika. Wprowadzony
on zostal po tragedii, do ktdorej doszto w innym domu pomocy spotecznej, w wyniku ktorej
podopieczna DPS zmarta na skutek wychtodzenia organizmu, po tym jak spedzita mrozng noc
na zewnatrz. Nastepnie zakaz samodzielnych wyj$¢ obowigzywat przez okres trwajacej przy
DPS budowy zbiornika wodnego. Pomimo zakonczenia prac, niesformalizowany zakaz
obowigzuje nadal.

Wizytujacy rozumiejac troske dyrekcji Domu o bezpieczenstwo mieszkancow,
wskazuja, ze instytucja ubezwlasnowolnienia ogranicza osobe nig objeta wylacznie w sferze
prawnej, a nie w sferze wolnos$ci osobistej, dlatego ograniczenie osoby ubezwlasnowolnionej
niezwigzane z jej uczestnictwem w obrocie prawnym nalezy uznaé, w $wietle
obowigzujacych przepiséw, za nieuprawnione. W ocenie przedstawicieli KMP, osoby
ubezwlasnowolnione powinny by¢ traktowane przez personel Domu na réwni z innymi
mieszkancami w kazdym aspekcie ich Zycia, niezwigzanym ze Wwspomnianymi
ograniczeniami w sferze prawnej, w szczegdlnosci w mozliwosci samodecydowania o
wyjsciach poza teren placowki. Takze w odniesieniu do osob przebywajacych w DPS na
podstawie orzeczenia sgdowego brak jest w obecnie obowigzujacym stanie prawnym podstaw
do reglamentacji ich wyj$¢. Wprowadzone w wizytowanym Domu rozwigzanie nalezy zatem
uznaé za bezprawnie ograniczajace wolnos$¢ osobistag mieszkancoéw. Biorac jednak pod uwage
konieczno$¢ zapewnienia bezpieczenstwa pensjonariuszom, W opinii przedstawicieli
Mechanizmu, za zasadne mozna by uzna¢ jedynie uzaleZznienie mozliwosci samodzielnego

wyjscia mieszkanca od stanu ich zdrowia potwierdzonego przez lekarza.

5.6. Prawo do ochrony zdrowia
Ekspert KMP pozytywnie ocenita zapewnienie mieszkancom Domu w Krasnymstawie
oraz w Bzowcu opieki medycznej. Zwrocita jednak uwage, iz niektorzy mieszkancy leczeni

litem maja bardzo rzadko przeprowadzang kontrolg litu. Adekwatna sytuacja dotyczy
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mieszkancow leczonych klozapolem. Nie majag oni przeprowadzanej Kkoniecznej,
comiesi¢gcznej kontroli morfologii. W zwigzku z tym, przedstawiciele KMP zalecaja

zwrdcenie uwagi na odpowiednie monitorowanie badan tych mieszkancow.

5.7.  Oddzialywania psychologiczne i terapeutyczne

W filii DPS w Bzowcu, z braku wolnych pomieszczen, nie ma wydzielonego pokoju
psychologa, w zwigzku z tym, kazdorazowo organizuje on sobie miejsce pracy korzystajac z
pokoju kierownika, pokoju goscinnego lub z ogdlnie dostgpnych pomieszczen. Zdaniem
eksperta KMP wskazane jest zapewnienie psychologowi stalego miejsca pracy.

Nadto, jak ustalita ekspert, terapia psychologiczna prowadzona jest gtownie w
wymiarze indywidualnym i ma na celu adaptacje do warunkéw domu, pomoc w
rozwigzywaniu biezacych problemow osobistych, interpersonalnych. Zalecane jest zatem

rozszerzenie oferty o pracg¢ w grupie/zajgcia grupowe.

5.8. Prawo do informacji

Biorac pod uwage przeznaczenie siedziby Domu, wizytujacy zalecajg rowniez aby
rozwazy¢ umieszczenie na korytarzach praw i obowigzkéw mieszkancow w formie
graficznej (piktogramy). Instrukcje graficzne sa bowiem funkcjonalng i tatwo

przyswajalng alternatywa dla tradycyjnych informacji.

Zespol wizytujacy pozytywnie ocenil obszary takie jak: traktowanie mieszkancow przez
personel, oddziatywania kulturalno-o§wiatowe realizowane na rzecz mieszkancow, ustugi

opiekuncze, prawo do kontaktow z rodzing oraz prawo do praktyk religijnych.

6. Zalecenia
Na podstawie art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub poniZajgcego traktowania albo

karania, przedstawiciele Krajowego Mechanizm Prewencji zalecaja:

l. Dyrektorowi Domu:

1. Uzupetnienie dokumentacji mieszkancéw ubezwlasnowolnionych o postanowienia
sadowe zezwalajace opiekunowi na umieszczenie podopiecznego w domu pomocy

spotecznej;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Przypomnienie pracownikom DPS o konieczno$ci zapewnienia intymnos$ci
mieszkancom podczas czynnosci higienicznych z ich wudzialem i podczas
wykonywania przez personel innych zadan, zwigzanych z opiekg nad osobami
niesamodzielnymi

Umozliwienie mieszkancom, ktorych stan zdrowia na to pozwala, samodzielnych
wyj$¢ poza placowke;

Dokumentowanie zastosowania $rodkéw przymusu bezposredniego, zgodnie z
rozporzadzeniem,;

Reagowanie w granicach obowigzujagcego prawa przez personel Domu na
nieakceptowalne spotecznie zachowania naduzywajacych alkoholu mieszkancow
I powstrzymanie si¢ w przysztosci od odbierania pijacym alkoholu oraz niszczenia
go;

Respektowanie przepisu § 6 ust. 1 pkt 3 lit. b rozporzadzenia, poprzez
umieszczanie w pokojach 4-osobowych wytacznie lezacych osob;

Rozwazenie zainstalowania sygnalizacji przyzywowej przy tozkach mieszkancow
lezacych;

Rozwazenie umieszczenia na korytarzach praw 1 obowiazkéw w formie graficznej;
Przeszkolenie personelu w zakresie dokumentowania stosowania $rodkow przymusu
bezposredniego;

Odbieranie pisemnej zgody od mieszkanca i/lub opiekuna prawnego mieszkanca
ubezwtasnowolnionego na dysponowanie wizerunkiem pensjonariusza i jego danymi
0sobowymi w razie potrzeby promocji dziatalno$ci Domu

Rozwazenie wydzielenia miejsca do stosowania przymusu bezposredniego;
Rozszerzenie oddziatywan psychologicznych o zajgcia grupowe;

Dokonywanie szczegdlnej kontroli pracy opiekunéw prawnych 1 reagowanie
w przypadkach niedopelnienia obowigzkow lub naduzy¢ ze strony opiekuna;
Monitorowanie morfologii oraz poziomu litu mieszkancow przyjmujacych lit oraz
klozapol;

Wyznaczenie w Filii w Ostrowie Krupskim pomieszczenia nieprzechodniego na
dyzurke pielggniarek;

Rozwazenie w porozumieniu z wszystkimi lekarzami rodzinnymi ustalenia statych

dyzuréw na terenie Filii;
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Podawanie pensjonariuszom silnie dzialajagcych lekéw wytacznie po pisemnym
zleceniu lekarza lub sprawdzanie i sygnowane podpisem oraz pieczatka lekarza zlecen
dyktowanych pielggniarkom;

Zalozenie przez pielegniarki historii choroby dla kazdego mieszkanca;

Rozwazenie zapewnienia psychologowi statego miejsca pracy w Filii w Bzowcu.;
Wyposazenie dyzurek pielggniarskich w aktualne kompendium lekow;

Uzupetlnienie w Filiach brakujacego sprzetu do ratowania zycia (resuscytatora
| zestawu przeciwwstrzagsowego);

Uzupehienie brakujacych zaston prysznicowych w Filii w Ostrowie Krupskim
I dokonywanie na biezgco niezbednych napraw;

Uzupehienie tablic informacyjnych dla mieszkancow wedtug wskazowek zawartych
w pkt 6 zalgcznika raportu;

Zwrocenie personelowi Filii w Stezycy Nadwieprzanskiej uwagi, aby nie
podwigzywaé¢ W lazienkach  sznurkdéw instalacji  przyzywowej, W sposob
uniemozliwiajacych wezwanie pomocy;

Zapewnienie dostgpnosci  miejsc i urzadzen domu do potrzeb o0sob

Z niepetnosprawnoscia, przy okazji zaplanowanych remontéw i modernizacji,

Przedstawiciele KMP jednocze$nie oczekujg na informacje dotyczace opisanych w pkt

4, 7 1 8 zalagcznika do raportu z wizytacji filii w Ostrowie Krupskim i Stezycy

Nadwieprzanskiej.

.
1.

Staroscie Krasnostawskiemu
Przeznaczenie $rodkow finansowych na zalecenia przedstawicieli KMP. ktore

pociagaja za soba skutki finansowe.
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