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Informacja
0 czynnosciach przeprowadzonych z upowaznienia Rzecznika Praw
Obywatelskich w Areszcie Sledczym w Toruniu

1 Wprowadzenie.

Dziatajagc z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich w dniach 26-27
sierpnia 2008 r. do Aresztu Sledczego w Toruniu, przy ul. Piekary 53 (zwanego dalej
Aresztem) udali sie przedstawiciele Rzecznika Praw Obywatelskich - gtéwni
specjalisci: Janina de Michelis i Grazyna Rdzanek, starszy radca Marcin Mazur oraz
radca Marcin Kusy (prawnicy). W wizytacji wzieta rowniez udzial w charakterze
eksperta Jolanta Paruszkiewicz - lekarz psychiatra. Wykonujac zadania Krajowego
Mechanizmu Prewencji, przedstawiciele Rzecznika sprawdzili na miejscu sposob
traktowania 0s6b pozbawionych wolnosci, dokonujac oceny pod wzgledem ochrony
osadzonych przed torturami oraz okrutnym, nieludzkim i ponizajagcym traktowaniem
albo karaniem.

Przeprowadzajgc wizytacje zapobiegawczg Krajowego Mechanizmu Prewencji
przedstawiciele Rzecznika:

- wystuchali informacji o funkcjonowaniu Aresztu Sledczego i jego
podstawowych problemach, udzielonej przez dyrektora jednostki - pptk mgr
Jacka Pekrola;

- dokonali ogladu catej jednostki, w tym obejrzeli wybrane losowo cele

mieszkalne, cele zabezpieczajgcg, cele do wykonywania kary dyscyplinarnej



osadzenia w celi izolacyjnej, pomieszczenia kuchni, radiowezet, biblioteke,

taznie, Swietlice, pola spacerowe i pomieszczenia ambulatorium;

- przeprowadzili w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych pomieszczen
rozmowy ze skazanymi i tymczasowo aresztowanymi oraz z funkcjonariuszami i
pracownikami Aresztu.
przeprowadzili we wszystkich oddziatach, na podstawie kwestionariusza,
rozmowy w cztery oczy z 20 dobranymi losowo osadzonymi, przyjmujac
jednocze$nie 2 prosby osadzonych, ktére zostaly przekazane do rozpoznania
wedtug wiasciwosci Dyrektorowi jednostki.

Po wykonaniu powyzszych czynnosci pracownicy Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich poinformowali dyrektora Aresztu o wynikach dokonanych ustalen, a
takze wystuchali jego uwag i wyjasnien.

Ponadto, po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano pod katem zgodnosci
z obowigzujagcymi normami prawa Porzadek wewnetrzny obowigzujacy w Areszcie -
Zarzadzenie Nr 52/06 z 06.11.2006 r. oraz zarzadzenie Nr 1/08 z dn. 14 stycznia 2008
r. w sprawie zmiany wysokosci stawek wynagrodzenia dla skazanych zatrudnionych
odptatnie przy pracach porzgdkowych i pomocniczych o charakterze administracyjno-
gospodarczym w Areszcie Sledczym w Toruniu.

Analizie poddane zostatlo takze sprawozdanie z wizytacji jednostki
przeprowadzonej w dniu 3 grudnia 2007 r. przez sedziego penitencjarnego; Analiza
stanu fadu, dyscypliny i nastrojow w Areszcie Sledczym w Toruniu w roku 2006 i
2007; trzy protokoty z kontroli sanitarnej przeprowadzonej w dniu 12 grudnia 2007 r.
przez Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Toruniu oraz trzy protokoty

stosowanych w Areszcie w latach 2004 - 2007 srodkow przymusu bezposredniego.

2. Charakterystyka jednostki.

Pojemno$¢ Aresztu Sledczego w Toruniu wynosi ogétem 159 miejsc. W dniu
26 sierpnia 2008 r. w jednostce faktycznie przebywato 170 osadzonych, w tym: 25
tymczasowo aresztowanych, 128 skazanych, 9 osadzonych posiadajacych tzw.

podwdjny status i 3 ukaranych. W dniach wizytacji stan zaludniania jednostki byt



bliski jego pojemnosci, niemniej jednak nalezy odnotowac, iz w 2006 r. Srednie
zaludnienie wynosito 114,5%, aw 2007 r. - 120%.

Osoby pozbawione wolnos$ci zakwaterowane zostaty w 42 celach mieszkalnych,
oprdcz tego 1 cela przeznaczona jest na potrzeby wykonywania kary umieszczenia w
celi izolacyjne;j.

Przebywajace w Areszcie Sledczym w Toruniu osoby pozbawione wolnosci
(mezczyzni), zaliczani sg do réznych grup klasyfikacyjnych: miodocianych (M),
odbywajacych kare po raz pierwszy (P), recydywistow (R) oraz tymczasowo
aresztowanych (TA). W czasie wizytacji cel i przeglagdu kart tozsamosci osadzonych
nie stwierdzono osadzenia tymczasowo aresztowanych i skazanych z réznych grup
klasyfikacyjnych we wspoélnej celi mieszkalnej. W dniu 26 sierpnia 2008 r., 81
sposrod skazanych odbywato kare w systemie programowanego oddziatywania, 48 w

systemie zwyktym, a 2 - w systemie terapeutycznym.

3. Oglad jednostki.

Przeprowadzony oglad catego terenu Aresztu i pomieszczen w oddziatach
mieszkalnych, w tym wizytacja cel oraz uzyskane w zwigzku z tym informacje
pozwolity m.in. stwierdzic¢, ze:

a. stan cel mieszkalnych jest og6lnie dobry. Wyposazono je w wymagany sprzet.
Stan materacow, kocdw, przescieradet i poscieli, recznikow i Scierek nie budzit
zastrzezen; kaciki sanitarne w peini zabudowane; do cel doprowadzona jest
zimna i ciepta woda. Nalezy wskazaé, iz z inicjatywy administracji Aresztu,
wyspecjalizowana firma przeprowadzita badanie oSwietlenia sztucznego.
Wyniki badania przeprowadzonego w dn. 31.08.2008 r. wskazujg na wiasciwe
oSwietlenie badanych wyrywkowo cel;

b. trzy cele mieszkalne (przejsciowe), nie zapewniajg nalezytej intymnosci
i prywatnosci podczas korzystania z urzadzen sanitarnych, bowiem kaciki
sanitarne nie sg zabudowane, ajedynie ostoniete kotarg materiatowa;

C. zostaty wydzielone cele dla palacych i niepalgcych. W poszczeg6lnych

oddziatach respektowane jest rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia
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26 listopada 1996 r. w sprawie okreSlenia zasad dopuszczalnosci uzywania
wyrobéw tytoniowych w obiektach zamknietych podlegtych Ministrowi
Sprawiedliwosci;

cela wyznaczona do wykonywania kary dyscyplinarnej osadzenia w celi
izolacyjnej oraz cela zabezpieczajgca zostaty wyposazone zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami;

w Areszcie funkcjonuje Swietlica w ktorej znajduje sie rzutnik multimedialny,
telewizor, gra komputerowa (play station), radiomagnetofon oraz gry stolikowe,
W Swietlicy zajecia odbywajg sie codziennie, na podstawie zatwierdzonych
miesiecznych planow. W ramach zaje¢ kulturalno-oSwiatowych organizowane
sg dla osadzonych ,,wyjsScia” poza teren jednostki, podczas ktérych zwiedzajg
oni zabytki Torunia. W Areszcie dziata rowniez radiowezet, ktory emituje
programy stacji radiowych oraz wiasne audycje radiowe. Oprocz tego
wydawana jest gazetka pt. ,,Beczka” bedaca dwumiesiecznikiem. Biblioteka
usytuowana jest tgcznie z radioweztem i dysponuje liczbg 3300 tomdw. Jak
wskazuje Kierownik Dziatu Penitencjarnego, Areszt podpisat porozumienie
z Bibliotekg publiczng dla o0s6b niepetnosprawnych i co 2 miesigce
wychowawca wypozycza dla jednostki nowosci i inne ksigzki, ktérymi nie
dysponuje Areszt;

taznia usytuowana w suterenie budynku mieszkalnego, wyposazona jest w 20
stanowisk prysznicowych. Sciany zostaly wylozone ptytkami, na podiodze
natomiast utozone zostaty plastikowe maty. W pomieszczeniu nie odczuwa sie
ucigzliwego zaduchu. Jak poinformowat Dyrektor Aresztu grupy o0sob
korzystajacych z tazni sg mniejsze, niz liczba stanowisk prysznicowych;

areszt dysponuje dwoma polami spacerowymi roznej wielkosci. Wieksze pole
spacerowe wyposazone jest w faweczki (2 szt.), mniejsze natomiast takiego
wyposazenia nie posiada. Pola spacerowe zabezpieczone sg od gory siatkg. Jak
wskazat Dyrektor Aresztu z wiekszego pola spacerowego Kkorzystajg
jednorazowo maksymalnie dwie cele. W tym czasie osadzeni mogg korzystac
ze skakanek, biegac¢, bowiem jednostka nie ma innej mozliwosci zapewnienia

zaje¢ sportowych. Nalezy wskaza¢, ze osadzeni odbywajg spacer zamiennie (co



drugi dzien) na matym iwiekszym polu spacerowym. Wg wyjasnien Dyrektora
nie ma mozliwosci architektonicznych powiekszenia tego ,,mniejszego” pola
spacerowego, ale z tego tez wzgledu korzysta z niego mniejsza liczba
osadzonych, tak by nie byto na nim ,,ttoczno”;

w sali widzen usytuowanej w suterenie budynku mieszkalnego zorganizowano
14 stanowisk do udzielania widzen (stolik wraz ze stotkami) pod nadzorem
funkcjonariusza SW oraz 2 stanowiska do udzielania widzen w sposéb
uniemozliwiajacy bezposredni kontakt z osobg odwiedzajaca. W areszcie nie
funkcjonuje pomieszczenie do udzielania tzw. widzen intymnych. Dwa
pomieszczenia do wykonywania czynnos$ci procesowych zostaty umiejscowione
na parterze budynku mieszkalnego. W sali widzen usytuowana zostata rowniez
kantyna, jednakze w dniu wizytacji nie mozna byto dokonac jej ogladu. Warto
zauwazyc¢ jednak, iz z widzen osadzeni mogg zabrac¢ zakupy dokonane na kwote
150 zk. Sala widzen wykorzystywana jest réwniez do udzielania postug
religijnych, w szczegdlnosci w kazdy poniedziatek odbywa sie tam msza $w.
dla katolikbw. Do Aresztu z postuga religijng przybywaja takze Swiadkowie
Jehowy;

pomieszczenia ambulatorium Aresztu stanowig gabinety: ogolnolekarski
I stomatologiczny oraz zabiegowy. W Areszcie funkcjonuje jedna cela dla osob
chorych do ktérej trafiajg osadzeni, gdy jest zagrozenie rozprzestrzeniania
sie zakazenia droga bezposredniego kontaktu. Gabinet stuzacy do badan
lekarskich ~ petni  jednoczes$nie  funkcje  dyzurki  pielegniarskiej.
Pomieszczenia majg zaopatrzenie w wode, s3g ogrzane, powierzchnie sg
fatwo zmywalne. W gabinecie ogolnolekarskim odbywa sie badanie
osadzonego, tu takze przechowywana jest jego dokumentacja medyczna,
ktorg prowadzi pielegniarka. Gabinet stomatologiczny jest dobrze
wyposazony w sprzet medyczny (zakupiony przed dwoma laty), rowniez
tatwy do utrzymania czystosSci. Gabinet zabiegowy wyposazony jest
w sprzet jednorazowego uzytku. Przeprowadzona w grudniu 2007 roku

kontrola Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu w



zakresie oceny stanu sanitarnego pomieszczen Ambulatorium nie wykazata
jakichkolwiek uchybien,

kuchnia Aresztu sktada sie z kilku pomieszczen w szczegdlnosci: kuchni
wihasciwej ze stanowiskami do przygotowywania mies, wedlin, potraw
macznych, itd., zmywalni oraz pomieszczen magazynowych (magazyn dobowy,
magazyn na produkty suche), chiodni, pomieszczen dla pracownikow
zatrudnionych w kuchni (szatnia, stanowisko prysznicowe). Generalnie
wszystkie pomieszczenia kuchni nalezy ocenic¢ jako bardzo zadbane i czyste. Z
informacji przedstawionych przez Dyrektora wynika, iz pomieszczenia kuchni
byly remontowane, celem ich dostosowania do norm HACCP. Na podkre$lenie
zastuguje okoliczno$¢, iz kuchnia Aresztu przygotowuje 1 diete wegetarianska,
ktora jak wskazuje art. 109 8 1 kkw. jest przygotowywana w jednostkach

penitencjarnych w miare mozliwosci.

4. Rozmowy przeprowadzone z osadzonymi.

Przy doborze o0s6b osadzonych do rozméw uwzgledniono w szczegdlnosci

osadzonych powyzej 60 roku zycia, cudzoziemcOw oraz osadzonych, wobec ktorych w

okresie ostatnich 6 miesiecy wymierzono kare dyscyplinarng osadzenia w celi

izolacyjnej. tacznie przeprowadzono 20 rozmow, w ktorych wzieli udziat ww.

osadzeni oraz inne losowo wybrane osoby, przy czym odbyty sie one w odrebnych

pomieszczeniach, w sposéb, ktéry uniemozliwiat osobom postronnym zapoznanie sie

z treScig odpowiedzi udzielanych przez osoby pozbawione wolnosci.

Przeprowadzone rozmowy dostarczyty opinii w przedmiocie przestrzegania

podstawowych praw o0sob pozbawionych wolnosci i atmosfery panujgcej w Areszcie.

W przewazajacej wiekszosci osadzeni pozytywnie oceniali realizacje przystugujacych

im uprawnien. Uwagi krytyczne dotyczyty:

1

w zakresie warunkdéw panujacych w celi mieszkalnej: przeludnienia w celach
mieszkalnych (45%), ograniczonej cyrkulacji powietrza spowodowanej
zamontowanymi przestonami okiennymi (15%), wyeksploatowanego sprzetu

kwaterunkowego (10%). Pojedyncze uwagi dotyczyty: zitego stanu kacika



sanitarnego, stabej wentylacji w celach, ztego stanu poscieli, matej powierzchni
kacika sanitarnego;

mycia sie i kapieli: osadzeni majac Swiadomos¢, iz czestotliwos¢ korzystania z
tazni jest zgodna z regulacjami prawnymi, podnosili zarzut zbyt rzadkich
kapieli (30%), Pojedyncze zastrzezenia dotyczyty: zbyt krotkiego czasu na
umycie sie, zlego stanu otrzymanego recznika, okolicznosci, iz 3 osoby musza
korzysta¢ z jednej miski w celi;

wyzywienia: zbyt matych porcji (30 %), przy czym jedna osoba podawata, iz
ten zarzut dotyczy tylko $niadan i kolacji, wodnistych zup (15%), niskich
walorow smakowych positkdw (10%). Pojedyncze uwagi dotyczyty: zbyt
matych porcji ziemniakdw na obiad czy matej ilosci jarzyn w otrzymywanej
diecie;

warunkow dokonywania zakupéw na wypiske: matego asortymentu
dostepnych produktéw (10%), braku mozliwosci zamowienia towaru, ktérego
nie ma wsérdd dostepnych produktow (10%), braku witamin (10%). Pojedyncza
uwaga osadzonego dotyczyta zbyt wysokich cen produktow w kantynie.
Odnotowa¢ nalezy rowniez inng uwage, iz kantyna jest bardzo dobrze
zaopatrzona;

paczek: okolicznosci, iz nie mozna od niedawna przesyta¢ owocow iwarzyw
(10%);

opieki zdrowotnej: diugiego czasu oczekiwania (od tygodnia do 3 tygodni) na
przyjecie przez lekarza ogdlnego (20%), dtugiego czasu oczekiwania (3 14
miesigce) na przyjecie przez lekarza stomatologa (10%). Pojedyncze
zastrzezenia dotyczyly: okolicznosci, iz lekarz ogolny cyt. ,przychodzi kiedy
chce” oraz, ze jest zbyt rzadko czy tez tego, ze na wszystkie choroby osadzony
otrzymuje Mefacit;

korzystania ze spacerow: matego pola spacerowego (dot. jednego z pol
spacerowych) - (25%);

korzystania z aparatéw telefonicznych: osadzeni majgc Swiadomos$é, iz

czestotliwosS¢ korzystania z aparatow telefonicznych jest zgodna z regulacjami
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prawnymi podnosili zarzut rzadkiej mozliwosci korzystania z nich (25%), zbyt
krotkiego czasu na rozmowe telefoniczng (15%);

widzen: matej powierzchni sali widzen, przez co czasami jest ttoczno (10%);
zajeC kulturalno-oswiatowych: z zaje¢ w Swietlicy mozna korzystaC tylko
tylko raz w tygodniu przez godzine (15%), brak zaje¢ sportowych (10%). Jeden
z osadzonych zgtosit zarzut, iz jako tymczasowo aresztowany nie moze
korzysta¢ z zajeC ko. Pojedyncza uwaga dotyczyta okolicznosci, iz mozliwos¢
korzystania z gry play-station, ktéra znajduje sie w Swietlicy jest ograniczona,
bowiem uzywajajej gtdwnie osadzeni tzw. ,,grupsujacy”;

W trakcie rozmow z osadzonymi przedstawiciele Rzecznika nie odebrali

sygnatéw Swiadczacych o trudnosci w dostepie do postug religijnych.

5. Ocena traktowania 0s6b pozbawionych wolnosci.

Z informacji uzyskanych od administracji Aresztu Sledczego w Toruniu

wynika, ze wg stanu na dziern 20.08.2008 r. osoby pozbawione wolnosci dochodzity

przed sgdami cywilnymi odszkodowania i/lub zado$Cuczynienia w 13 sprawach,

w ktorych podstawe roszczenia stanowity;

2 sprawy - osadzenie w celi z osobami palgcymi,

1sprawa - osadzenie w celi z palagcymi i przeludnienie,

1 sprawa - pobicie przez funkcjonariusza,

2 sprawy - przeludnienie,

5 spraw - przeludnienie i inne zte warunki bytowe,

2 sprawy - zie leczenie oraz w jednej ze spraw zaniechanie leczenia.

Z wyjatkiem jednaj sprawy, ktéra toczy sie przed Sadem Apelacyjnym,

wszystkie pozostate sprawy sg w toku w sgdzie | instancji.

Wartos¢ przedmiotu sporu w 12 z wymienionych spraw waha sie w granicach

od 15 do 200 tys. zt. Najwyzsza wartoS¢ przedmiotu sporu opiewa na kwote 500 tys.
EURO.

Oglad cel mieszkalnych przeprowadzony przez przedstawicieli Rzecznika Praw

Obywatelskich, nie daje jednakze podstaw do stwierdzenia, aby warunki bytowe, czy



tez inne okolicznoSci osadzenia, bylty dla o0s6b pozbawionych wolnosci na tyle
dolegliwe, aby mogly prowadzi¢ do okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania.

Inaczej jednak oceni¢ nalezy przebywanie w trzech celach przejSciowych
usytuowanych na I, Il i 11l oddziale, gdzie kaciki sanitarne sg niezabudowane. Majac
na uwadze zalecenia CPT oraz orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka stwierdzi¢ nalezy, iz otwarty kacik sanitarny w sytuacji gdy w celi
przebywa wiecej niz jeden osadzony moze zosta¢ uznane za ponizajgce traktowanie.
Osadzeni sg bowiem wodwczas zmuszeni by¢ obecni w celi podczas korzystania z
toalety przez drugiego osadzonego. Jak podkre$lit Trybunat Praw Cziowieka w
sprawie Peers przeciwko Grecji (wyrok z dnia 19 kwietnia 2001 r. ETPC 28524/95)
otwarte kaciki sanitarne stanowig naruszenie art. 3 Konwencji. Tym samym stwierdzic
nalezy, iz osadzanie w celach przejsciowych w tym stanie technicznym w ktérym sie
znajduja, moze zosta¢ uznane za ponizajace traktowanie.

Atmosfera w  Areszcie jest dobra, relacje miedzy osadzonymi,
a wychowawcami i oddziatowymi wydaja sie by¢ prawidtowe, co potwierdzajg wyniki
przeprowadzonych rozméw. Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej angazujg sie w
wykonywane obowigzki, co zostatlo wyrazone pozytywng oceng ich pracy przez
osadzonych. Funkcjonariusze dbajg réwniez, aby pomiedzy osobami pozbawionymi
wolnosci nie dochodzito do przemocy. Potwierdza to dwdch osadzonych, wobec
ktorych wspdtosadzeni nie zachowywali sie w sposob prawidtowy (np. zmuszajac do
sprzatania czy tez wypicia czego$ niestrawnego). Po poinformowaniu o takich
dziataniach Stuzby Wieziennej, obaj wnoszgcy zarzut zostali przeniesieni do innej celi
mieszkalnej.

Wsrdd skarg osadzonych, ktérych w 2007 r. wptyneto 48, 11 z nich dotyczyto
niewlasciwego traktowania osadzonych przez funkcjonariuszy. W roku 2008 (wg

stanu na dzien 26.08.2008 r.) do Aresztu wptynely 2 tego typu skargi.
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6. Opieka medyczna i psychologiczna.

Zagadnienia dotyczace opieki medycznej i psychologicznej zostaty poddane
ocenie i analizie przez ww. eksperta (lekarza psychiatre).

Podstawowg opieke medyczng sprawujg nad osadzonymi pracownicy
medyczni zatrudnieni w ambulatorium Aresztu. Na 1,5 etatu zatrudnionych jest 4
lekarzy: 3 lekarzy zatrudniono na 0,4 etatu (w tym Kierownika ZOZ AS Torun),
lekarz stomatolog jest zatrudniony na 0,3 etatu. Sredni personel medyczny stanowi
1pielegniarka (funkcjonariusz SW) zatrudniona na caly etat. Oprécz ww.
pracownikdw w Areszcie zatrudniony jest psycholog (funkcjonariusz SW) na
petny etat.

W Ambulatorium szczeg6towo opracowano procedury sanitarne dotyczace:
dziatalnoSci lekarza, pielegniarki, stomatologa, psychologa oraz postepowania
personelu medycznego wobec osadzonego. Poza tym opracowane sg rowniez
szczegbtowe procedury dotyczace zasad dezynfekcji, dezynsekcji, deratyzacji
pomieszczen, narzedzi (w tym stomatologicznych), stosowania odziezy ochronnej,
postepowania podczas wykonywania iniekcji domiesniowej, postepowania z
poscielg i bielizng, postepowania przy zanieczyszczeniu sie lcrwig® plynami
ustrojowymi i wydzielinami.

Kazdy osadzony ma w dniu przyjecia zatozong ,ksigzke zdrowia
osadzonego” w ktorej pielegniarka odnotowuje ocene stanu sanitarno-
epidemiologicznego osadzonego, dane z wywiadu lub dostepniej dokumentacji
medycznej odnosnie zakazen HIV, HBS, HCV, tatuazy, uzaleznienia, informacje z
dotychczasowego przebiegu leczenia i zalecenia. Nastepnie kazdy nowy osadzony
jest badany przez lekarza, ktéry dokonuje oceny stanu somatycznego, ewentualnie
zaleca rozszerzenie badan rutynowych (morfologia, rtg klatki piersiowej). Do
badan obligatoryjnych nalezy badanie w kierunku HBS, HVC, gruzlicy. Badanie w
kierunku zakazenia HIV jest wykonywane za zgodg osadzonego. Na poszerzenie
zakresu badan laboratoryjnych moze mie¢ wptyw sam osadzony, bowiem na jego
uzasadniong prosbhe lekarz moze zleci¢ dodatkowe badania.

W przypadku badan diagnostycznych specjalistycznych (NMR, CT, inne)

kierownik ZOZ po osobistym badaniu i analizie dokumentacji medycznej
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osadzonego, w razie potrzeby kieruje go do specjalisty np. chirurga, psychiatry.
Konsultacja moze odby¢ sie w wieziennej stuzbie zdrowia np. w Areszcie
Sledczym w Bydgoszczy badZz w publicznej stuzbie zdrowia jak np. konsultacje
u lekarza psychiatry. Hospitalizacje psychiatryczne 1 inne odbywajg sie
w wieziennej stuzbie zdrowia w szpitalach w Szczecinie, Wroctawiu, Poznaniu lub
w Bydgoszczy.

Osadzeni uzaleznieni od réznych substancji obowigzkowo konsultowani sa
przez lekarza psychiatre i psychologa. JeSli nie ma wskazan do hospitalizacji
osadzony pozostaje w Areszcie, ale regularnie jest konsultowany przez lekarza
psychiatre ipsychologa, ktéry ma obowigzek sporzadza¢ raport z przebiegu
obserwacji i dokonywac¢ oceny jego stanu psychicznego. Osadzony ,,uzalezniony”
jest takze obligatoryjnie regularnie badany przez kierownika ambulatorium.

W przypadku konieczno$¢ hospitalizacji w publicznym zakfadzie stuzby
zdrowia, problemem na ktéry zwrdécono uwage jest to, ze szpitale nie chcg
przyjmowa¢ chorych osadzonych ze wzgledu na ucigzliwo$¢ procedur -
koniecznosci konwoju, zapewnienie ochrony na terenie szpitala.

Lekarz stomatolog przyjmuje 2 razy w tygodniu oraz dodatkowo w razie
koniecznosci (bol zeba, skierowanie do chirurga szczekowego). Jak wynika
z analizy dokumentacji stomatologa w ciggu dnia przyjmowanych jest okoto 30
pacjentow. Kazdy nowo przyjety osadzony ma przeglad stanu uzebienia,
w pozostatych przypadkach, zgtoszenia na leczenie stomatologiczne jest
dobrowolne poprzez zapisanie sie na wizyte.

W ocenie Kierownika ambulatorium nalezy zatrudni¢ na state na czes¢ etatu
specjaliste psychiatre ze wzgledu ilo$¢ takich specjalistycznych wizyt. Kierownik
zwraca tez uwage na kosztownos¢ leczenia nowoczesnymi farmaceutykami, ktore
zaleca psychiatra, ale jak dodaje leczenie to jest zapewnione.

Wg eksperta dostepno$¢ do Swiadczehn medycznych i procedury sg zgodne
ze standardami publicznej stuzby zdrowia.

Leki dla osadzonych podaje pielegniarka, w jej obecno$ci muszg by¢ one
potkniete przez otrzymujgcego lek. W przypadkach gdy pielegniarka jest

niedostepna leki podawane sg przez oddziatowych. Do zadan pielegniarki nalezy
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tez monitorowania cisnienia, temperatury i ogélnego samopoczucia oséb chorych.
W razie potrzeby zgtasza ona pacjentow do lekarza.

Opieke psychologiczng zapewnia osadzonym zatrudniony w jednostce
psycholog, ktory zobowigzany jest zapoznac sie z problemami osadzonych na
poczatku odbywania kary, a zwilaszcza gdy istnieje wywiad odnosnie
samouszkodzen, choroby psychicznej badz uzaleznienia lub gdy osadzony sam
zgtasza problem lub zgtasza problem funkcjonariusz.

Obligatoryjnie psycholog sporzadza opinie wszystkim osadzonym, ktorzy sa
w wieku do 21 roku zycia i skazanym wyrokami powyzej 15 lat pozbawienia
wolnosci, osobom z chorobami psychicznymi i zaburzeniami seksualnymi.
W przypadku choroby psychicznej, psycholog na biezagco kontroluje stan
psychiczny pacjenta i sporzadza raporty, ktére sg sktadane do jego akt osobowych.

Psycholog interweniuje (procedura wyjasniajgca) w przypadku bdjek
miedzy osadzonymi, prowadzi mediacje gdy w celach narasta konflikt,
interweniuje w stanach nagtych.

Obligatoryjnie psycholog sporzadza opinie osobom uzaleznionym przed
umieszczeniem ich w celi izolacyjnej, monitoruje stan psychiczny osadzonych
w czasie odbywania tej kary oraz dokonuje oceny czy osadzony moze
kontynuowac odbywanie kary.

W Areszcie nie jest prowadzona psychoterapia indywidualna ani grupowa
ze wzgledu na zbyt duzg rotacje osadzonych. W jednostce psychoterapeuci
uzaleznien, raz w tygodniu prowadzg zajecia na grupy AA. Psycholog zatrudniony
w Areszcie jest autorem programu dotyczacego oddziatywan psychoedukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania agresji, treningu interpersonalnego - umiejetnosci
rozwigzywaniu konfliktdw obejmujgcego skazanych mtodocianych.

Czas oczekiwania na wizyte u psychologa wynosi maksymalnie 3 dni.

Gdy dochodzi do konfliktu miedzy osadzonymi a funkcjonariuszami
psycholog nie dopuszcza do konfrontacji, ale tez nie ma opracowanej procedury
wyjasniajgcej problem. Psycholog nie potrafita wskaza¢ ekspertowi procedury

postepowania w przypadku sygnatow ponizajacego traktowania.
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7. Analiza dokumentacji jednostki.

Po przeanalizowaniu tekstu Porzadku wewnetrznego, regulujgcego zycie
osadzonych w Areszcie, nie stwierdzono jego niezgodnosci z przepisami powszechnie
obowiagzujgcymi. Postanowienia w nim zawarte zredagowano w sposob przejrzysty
ijednoznaczny. Egzemplarze porzgdkow wewnetrznych znajdujg sie w celach
mieszkalnych, co sprawdzono w czasie ich wizytacji oraz rozmow z osadzonymi.

Tre$¢ sporzadzonych w jednostce Analiz stanu tadu, dyscypliny i nastrojow w
Areszcie Sledczym w Toruniu za rok 2006 i 2007 wskazuje, ze w 2006 r. odnotowano
21 przypadkéw samouszkodzen, natomiast juz w 2007 r. takich przypadkow
odnotowano 7. Tym samym nastgpit znaczny (300 %) spadek tego typu zachowan. W
ocenie administracji Aresztu ten wynik jest efektem przeprowadzenia przez terapeute
zajeC ze skazanymi sktonnymi do samouszkodzen. Z analiz wynika, ze zaréwno w
2006 r. jak 1 2007 r. samouszkodzenia miaty charakter instrumentalny, obliczony na
wymuszenie przetransportowania do innej jednostki penitencjarnej czy zmiange miejsca
zakwaterowania w Areszcie. Nalezy odnotowac, iz w wielu tego typu wypadkach
jednostka penitencjarna wnioskowata do Sadu Penitencjarnego w trybie art. 119 § 1
kkw. o obcigzenie skazanego kosztami leczenia.

Generalnie, w 2007 r. miato miejsce 19 wypadkdéw nadzwyczajnych.
Najliczniejsza grupe stanowity ww. samouszkodzenia. W okresie tym odnotowano
rowniez 3 przypadki ujawnienia telefonéw komorkowych przy czym dwa przypadki
dotyczyty ujawnienia tego typu przedmiotow w miejscu zatrudnienia poza terenem
jednostki, a jeden ujawnienia 2 telefondbw komorkowych w celi dla tymczasowo
aresztowanych.

Jezeli chodzi o inne przypadki zdarzen nadzwyczajnych wskazaC nalezy:
ujawnienie posiadania w celi mieszkalnej substancji alkoholowych - 2 przypadki,
ujawnienie posiadania w celi mieszkalnej $rodkéw odurzajacych - 1 przypadek,
pobicia - 2 przypadki (w obu konflikt o podtozu osobistym), usitowanie samobdjstwa
- 1 przypadek (podtoze emocjonalne - skazany przetransportowany do Oddziatu
Psychiatrycznego Szpitala przy AS Poznar), znecanie sie nad wsp6tosadzonym - 1
przypadek (zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa do Prokuratury

Rejonowej w Toruniu).
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Podsumowujgc, w 2007 r. ujawniono tgcznie 7 przypadkow posiadania przez
osadzonych przedmiotow niebezpiecznych lub niedozwolonych (w 2006 r. -
3 przypadki) przy czym czterokrotnie ujawnienia ich dokonano wewnatrz jednostki
penitencjarnej (w 2006 r, dwukrotnie ujawnienia dokonano wewnatrz Aresztu),
pozostate przypadki ujawniono na zewnatrz jednostki tub przy wejSciu na teren
Aresztu. Nalezy podzielic wniosek koncowy zawarty w Analizie stanu {adu,
dyscypliny i nastrojow w Areszcie Sledczym w Toruniu za 2007, iz trzeba
poszukiwaé, nowych rozwigzan w zakresie uszczelnienia jednostki i utrudniania
przenikania na jej teren przedmiotéw niebezpiecznych lub niedozwolonych.

Prawie wszystkie przypadki nadzwyczajne odnotowane w 2007 r. w Areszcie
zostaty poddane gruntownej analizie sedziego penitencjarnego, ktory w protokole z
wizytacji Aresztu Sledczego w Toruniu w dn. 3 grudnia 2007 r. podkre$la, iz
dyscyplina w Areszcie Sledczym nie budzi jego zastrzezen, co jest efektem rozwaznej
polityki karania, a przede wszystkim nagradzania.

Srodki przymusu bezposredniego stosowane sa w Areszcie niezmiernie rzadko.
W 2008 r. do dnia wizytacji (27.08.2008 r.) nie stosowano ich w ogole, a przez caty
2007 r. tylko raz. WczeSniej stosowano je dwukrotnie w 2004 r. Pracownicy Biura
RPO nie mieli zastrzezen co do sposobu dokumentowania stosowania $Srodkdéw
przymusu bezposredniego, nie miat ich rowniez sedzia penitencjarny.

Analiza protokotow z wizytacji Aresztu przez sedziego penitencjarnego, jak i
Powiatowej Stacji Sanitarnej w Toruniu, nie nasuwa zadnych uwag. Protokoty
Powiatowe] Stacji Sanitarnej z dn. 12.12.2007 r. z kontroli sanitarnej pomieszczen i

urzadzen Aresztu oraz odrebnie jego kuchni nie wskazujg na jakiekolwiek uchybienia.

8. Whnioski i zalecenia.

CzynnoSci przeprowadzone przez pracownikow Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich pozwolity uznaé, ze - generalnie rzecz biorac - w Areszcie Sledczym w
Toruniu przestrzegane sg prawa 0s6b pozbawionych wolnosci. Traktowani sg oni z

poszanowaniem godnosci ludzkiej.
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Wskazane w ocenie Rzecznika bytoby pilne zabudowanie kacikéw sanitarnych
w celach przejsciowych w taki sposob jak w pozostatych celach mieszkalnych - co do
ktorych generalnie nie mozna mie€ zastrzezen - bowiem jak juz zauwazono, osadzanie
w celach przejsciowych (w tym stanie technicznym w ktérym sie znajdujg) moze
zosta¢ uznane za ponizajace traktowanie.

Wysoko oceni¢ nalezy natomiast atmosfere panujgcg w jednostce
penitencjarnej w relacjach funkcjonariusze-osadzeni, co znalazto odzwierciedlenie
w wynikach przeprowadzonych rozmow.

Oceniajac opieke medyczng ekspert wskazata nastepujace wnioski
| zalecenia:

1 procedury postepowania z osadzonymi zapewniajg dostepnos¢ do
specjalistycznej opieki medycznej w placéwkach publicznej stuzby zdrowia
i w czasie nie dtuzszym niz dla pozostatej czesci spoteczenstwa;

2. o0sadzeni majg dostep do opieki internistycznej, stomatologicznej
I specjalistycznej wg potrzeb;

3. niepokojacy jest fakt trudnosci w umieszczeniu pacjenta, skierowanego przez
lekarza psychiatre w oddziale psychiatrycznym;

4. iloS¢ obowigzkow psychologa wydaje sie zbyt duza dla osoby zatrudnionej na

etacie.
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