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Szanowny Panie Dyrektorze,

czas pandemii wymusil na kierownictwie rdéznego rodzaju miejsc detencji
podejmowanie szeregu dziatan, majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania si¢
koronawirusa. Polegaja one przede wszystkim na wprowadzaniu ograniczen dotyczacych
praw o0s0b pozbawionych wolnosci 1 ich codziennego funkcjonowania. Decyzje,
podejmowane w tym =zakresie, musza takze uwzglednia¢ konieczno$¢ zapobiegania
zdarzeniom nadzwyczajnym, tj. np. zbiorowym wystgpieniom. Jednocze$nie organizacje
migdzynarodowe, wydajac zalecenia skierowane do oséb odpowiedzialnych za miejsca
pozbawienia wolnosci w kontekscie walki z Covid-19, podkre$laja, ze wprowadzane
ograniczenia nie moga prowadzi¢ do nieludzkiego i ponizajgcego traktowania.

Problemy zwigzane z zagrozeniem koronawirusem dotykaja rowniez Krajowy
Osrodek Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym (dalej KOZZD lub Os$rodek ). Pan
Dyrektor, jak wynika z pisma skierowanego do Biura RPO, podjat dziatania begdace reakcja
na aktualng sytuacja epidemiczng w kraju. Od dnia 5 marca 2020 r. w O$rodku obowigzuje
zakaz odwiedzin pacjentéw. Zakaz ten dotyczy rowniez wstepu na teren Osrodka kurieréw i

innych dorgczycieli, ktérzy dostarczali pacjentom artykuty spozywcze 1 positki inne, niz te
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ktore zapewnia Osrodek. Wprowadzono obowigzkowy pomiar temperatury ciata personelu i
pacjentow oraz obowigzek noszenia przez pracownikoOw ubran i obuwia roboczego.

Mamy wszyscy $wiadomos$¢, ze obecny stan zagrozenia moze trwaé przez kolejne
miesigce badz nasili¢ si¢ w okresie jesienno-zimowym. Dlatego chciatabym zwrdci¢ uwage
Pana Dyrektora na kilka zagadnien, jakie s3 podnoszone w pismach kierowanych przez
pacjentéw KOZZD do Biura Rzecznika Praw Obywatelskich.

Whnioskodawcy przede wszystkim zwracaja uwage na brak informacji do kiedy beda
obowigzywa¢ wprowadzone ograniczenia, w szczegolnosci decyzja o wstrzymaniu widzen.
Sa przekonani, ze brak bezposrednich spotkan z bliskimi mogtby by¢ rekompensowany
mozliwo$cig przeprowadzenia rozmowy za posrednictwem komunikatora internetowego
Skype, ale niestety nie ma zgody Pana Dyrektora na taka forme utrzymywania kontaktu z
rodzing.

W tym kontekscie pragng zwroci¢ uwage, ze zgodnie z art. 29 ust. 1 ustawy z
22.11.2013 r. o postepowaniu wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych
zagrozenie zycia, zdrowia lub wolno$ci seksualnej innych osoéb (dalej: ustawa), osoba
stwarzajgca zagrozenie umieszczona w Osrodku ma prawo, za zgodg kierownika Osrodka,
do kontaktu z innymi osobami za posrednictwem telefonu lub za pomocg $rodkéw
komunikacji elektronicznej, a takze prawo do kontaktu osobistego z osobami ja
odwiedzajacymi. Ustep 2 tego przepisu stanowi, ze kierownik Os$rodka moze odmoéwic
zgody lub cofng¢ zgode na okreslony sposob kontaktu lub kontakt z okreslonymi osobami,
jezeli kontakt taki moze spowodowaé wzrost zagrozenia niebezpiecznymi zachowaniami ze
strony osoby stwarzajacej zagrozenie umieszczonej w Osrodku albo zaktdci¢ prowadzone
postepowanie terapeutyczne.

Biorac pod uwage tre$¢ tego przepisu, jak réwniez sytuacje epidemiologiczng i
standardy innego rodzaju miejsc pozbawienia wolnosci, gdzie rozmowy przez Skype z
rodzinami zastgpity tradycyjne widzenia bezposrednie, wydaje si¢, ze zmiana obecnej
praktyki w Os$rodku w zakresie korzystania ze $rodkow komunikacji elektronicznej jest
konieczna. Przestanki odmowy wyrazenia zgody na kontakt za pomocg elektronicznych
srodkéw przekazu sg za$ precyzyjnie okreslone w ustawie i nie mogg by¢ rozszerzane.

Nalezy podkresli¢, ze aktualny zakaz widzen w KOZZD nie moze dotyczy¢

petnomocnikéw pacjentow. Taka zasada dotyczy tez spotkan adwokatéw z osobami



internowanymi w zaktadach psychiatrycznych czy tymczasowo aresztowanymi i skazanymi
w jednostkach penitencjarnych.

Whnioskodawcy zala si¢ rowniez na brak bezposredniego kontaktu z Panem
Dyrektorem 1 mozliwosci swobodnego zglaszania wnioskow oraz przedstawiania swoich
watpliwosci odnos$nie podejmowanych wobec nich decyzji. Nie rozumiejg bowiem wielu
wprowadzonych ograniczen i zakazdéw, tj. brak mozliwosci dokonywania zakupoéw
artykutow spozywczych, zamawiania dostaw kurierem czy tez korzystania z innych
ustugodawcow anizeli Poczta Polska. Prosby o wyjasnienie pozostaja natomiast bez
odpowiedzi.

Psycholodzy uczestniczacy w spotkaniu on-line w dniu 14 maja br., na ktéorym
oczekiwaliSmy obecnosci takze Pana Dyrektora, podkreslali, ze dodatkowe obostrzenia w
miejscach detencji s3 bodzcem szczegodlnie stresogennym 1 budujagcym napigcie
emocjonalne. Ponadto, brak w KOZZD spotecznosci terapeutycznej i oddziatywan w
postaci terapii grupowej, ktore dalyby mozliwos¢ odreagowania frustracji, a przede
wszystkim stuzyty informowaniu o problemach pacjentéw i reagowaniu na nie na biezaco,
takze nie sprzyja dobrej atmosferze w Osrodku. Konieczne sg wigc dziatania, ktore pozwolg
na roztadowanie destruktywnych emocji 1 poprawig relacje interpersonalne migdzy
pacjentami a personelem Osrodka.

W tym konteks$cie pragne zaznaczy¢, ze jasny, konkretny przekaz Pana Dyrektora o
wdrozonych nowych zasadach wynikajacych z Covid-19, powodach ich wprowadzenia i
przewidywanym przedziale czasowym ich obowigzywania, jest bardzo wazny. Pana
systematyczna obecnos$¢ na kazdym z oddziatow mieszkalnych, rozmowy z pacjentami,
zapewne pozwolityby pozytywnie wpltynaé¢ na atmosfere w KOZZD. Taki model jest
preferowany w o$rodkach zagranicznych, ktorych cele odpowiadajg dzialalnosci kierowane;j
przez Pana placowki.

Pacjenci w szczeg6lnosci oczekuja na wyjasnienie przestanek decyzji o zakazie
dokonywania zakupéw z =zewnatrz. Pragne zwroci¢ uwage, ze w zakladach
psychiatrycznych, w ktérych sg wykonywane §rodki zabezpieczajace, nie wdrozono takiego
obostrzenia. Dostarczone przez sklepy internetowe paczki sg jedynie przechowywane przez
okres 24 godzin zanim produkty zostang przekazane pacjentom, co zmniejsza ryzyko

przeniesienia wirusa. W tym konteks$cie wprowadzony z KOZZD zakaz dokonywania



zakupow wydaje si¢ nadmiernie restrykcyjnym dzialaniem, ktore powinno podlegac
modyfikacjom, zwlaszcza ze na terenie Osrodka nie funkcjonuje sklep. Trudno réwniez
znalez¢ podstawe prawng dla podjecia decyzji o mozliwosci korzystania wylacznie z ustug
Poczty Polskie;.

Poniewaz zasady postepowania w dobie pandemii powinny mie¢ uzasadnienie w
wiedzy wirusologicznej, w spotkaniu 14 maja br. uczestniczyt takze prof. Krzysztof Pyr¢ -
kierownik pracowni wirusologii w Malopolskim Centrum Biotechnologii Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Profesor podkreslil, ze testy serologiczne, jakie zostaly zakupione w
KOZZD, nie stuza do diagnozowania zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Obecnie jedynym
testem, ktory daje informacj¢ czy osoba jest zarazona koronawirusem, jest test tzw.
genetyczny, czyli analiza obecno$ci wirusa w wymazie z nosogardzieli albo z gardla.
Dostepne na rynku testy z krwi stuzg bowiem jedynie do sprawdzenia, czy u pacjenta
wystepuja przeciwciala wzgledem wirusa i cechuje ich mata wiarygodnos$¢. Jednoczesnie
Profesor wskazatl, ze systematyczne badanie testem genetycznym pracownikow, ktorzy sa
potencjalnym zrodlem wniesienia koronawirusa do Osrodka, jest dobrym rozwigzaniem,
podobnie jak izolowanie minimum 7 dni 0s6b przyjmowanych do KOZZD.

Ubolewam, ze nie zdecydowatl si¢ Pan oraz Pana wspoOtpracownicy na udziat w
debacie na temat KOZZD, jaka organizowal Rzecznik Praw Obywatelskich on-line w dniu
14 maja 2020 r. Aby umozliwi¢ Panu Dyrektorowi zapoznanie si¢ z jej przebiegiem, w
zalaczeniu przesylam sprawozdanie z tego spotkania. Licze na to, ze zawarte w nim
spostrzezenia uczestnikow, ktére fragmentarycznie przytoczytam rdéwniez w niniejszym
pismie, beda Panu pomocne w kreowaniu lepszych standardéw funkcjonowania Osrodka w
Gostyninie.

Jednoczes$nie, w zwiagzku z analizowanymi zagadnieniami, uprzejmie prosz¢ Pana
Dyrektora o odniesienie si¢ do wszystkich przedstawionych kwestii, a w szczegdlnosci
prosze o udzielenie odpowiedzi na ponizsze pytania:

1. Czy w KOZZD wypracowano, w porozumieniu z powiatowa stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, zasady postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia si¢
koronawirusem pracownikéw lub pacjentow? Czy uzgodniono szybka $ciezke testowania

dla pracownikoéw 1 pacjentéw Osrodka?



2. Z jakich powodow zakupit Pan testy z krwi, ktére w $wietle wiedzy
wirusologéw, wykazuja jedynie fakt posiadania w organizmie przeciwcial? Czy decyzje o
wyborze tego rodzaju testow, uzgadnial Pan z resortem zdrowia?

3. Czy podjat Pan dzialania organizacyjne celem zapewnienia izolacji osob
nowoprzyjmowanych, aby minimalizowa¢ zagrozenie zarazenia si¢ koronawirusem?

4. Czy wdrozono jakiekolwiek dziatania kompensujace wprowadzone
ograniczenia, z mys$lg o poprawie atmosfery, ktora jest wazna w kazdym miejscu
pozbawienia wolno$ci?

5. Z jakich powodoéw nie podjat Pan dotychczas decyzji o umozliwieniu
pacjentom KOZZD kontaktu z rodzing i innymi osobami bliskimi poprzez komunikator
internetowy Skype ?

6. Czy rozwazal Pan mozliwo$¢ uchylenia zakazu dokonywania przez pacjentow
zakupow z zewnatrz, przy wdrozeniu srodkow ostroznosci, jak odkazanie opakowan, czy
ich tymczasowe przechowywanie?

7. Czy ustalony zostat staty grafik spotkan Pana Dyrektora z pacjentami kazdego
oddziatu mieszkalnego, celem stworzenia forum do przedyskutowania biezacych sytuacji,
ktore rodza konflikty, oméwienia zasad zwigzanych z epidemia? Jezeli odpowiedz jest
negatywna, bardzo prosz¢ o podanie przyczyny takiej decyzji.

8. Czy w czasie pandemii koronawirusa odmowiono ktoremukolwiek z

pelnomocnikéw widzenia z pacjentem O$rodka?

Przesytam réwniez Panu Dyrektorowi opracowane przez Miedzynarodowa
Organizacj¢ Zdrowia standardy pt. ,,Przygotowanie, zapobieganie 1 kontrola COVID-19 w
zaktadach karnych i innych miejscach pozbawienia wolnosci”, jak rowniez kwestionariusz,
pozwalajacy oceni¢ przygotowanie, prewencj¢ 1 kontrolowanie Covid-19 w jednostkach
penitencjarnych 1 innego rodzaju miejscach pozbawienia wolnos$ci. Bez watpienia Krajowy
Osrodek Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym jest takim miejscem w $wietle
przepisoOw prawa polskiego 1 miedzynarodowego. Licze¢ zatem na to, ze zgodnie z
zatozeniem autorow tego kwestionariusza, pomoze on Panu Dyrektorowi na ocen¢ czy w

kierowanej przez Pana placowce wdrozono zalecenia WHO z 15.03.2020 r. Zalecenia te



zostaty przetlumaczone w Biurze RPO 1 przestane wlasciwym resortom. Adresatem byt
rowniez Minister Zdrowia, ktoremu podlega kierowany przez Pana Osrodek.

Jednoczes$nie prosze o poinformowanie Rzecznika Praw Obywatelskich o dzialaniach
podjetych przez Pana Dyrektora od poczatku kwietnia 2020 r., ktére korespondowatyby z
ww. miedzynarodowymi rekomendacjami odnoszacymi si¢ do problematyki zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa i jego kontrolowania w miejscach pozbawienia
wolnosci.

Zat. 3.
7 powazaniem
Hanna Machinska
Zastepczyni Rzecznika Praw Obywatelskich

/-podpisano elektronicznie/
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