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W dniach 28-29 lutego 2012 r. pracownicy Zespotu , Krajowy Mechanizm Prewencji”
Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, przeprowadzili wizytacj¢ Zakladu Karnego Nr 1 w
Grudziadzu. Podczas prowadzonych czynnosci przedstawiciele KMP uzyskali od personelu
informacjg¢, na temat transportu, dnia 15 lutego 2012 r., kobiety pozbawionej wolnos$ci z Zaktadu
Opieki Zdrowotnej MSWiA w Krakowie do Zakladu Karnego nr 1 w Grudzigdzu (ok. 500 km).
Zgodnie z przeanalizowang dokumentacja medyczng (w tym karta informacyjng leczenia
szpitalnego) osadzona byla w stanie zagrazajacym przedwczesnym porodem. W opinii personelu
medycznego Zaktadu Karnego nr 1 w Grudzigdzu pokonanie tak znacznej odlegtos$ci stanowito
zagrozenia dla zdrowia i1 zycia matki oraz dziecka. Wydajacym zgode na transport byt (dane
usunigte). Po przybyciu do Zaktadu Karnego nr 1 w Grudziadzu osadzona urodzita przedwczes$nie.

Majac powyzsze na uwadze na podstawie art. 13 ust. I pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r.
o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze zm.) uprzejmie prosze o

przedstawienie wyjasnien w przedmiotowej sprawie.

Z powazaniem
Zastepca Dyrektora Zespotu
Magdalena Chmielak
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Pan lek. med. Brunon
Lalik Dyrektor ZOZ
MSWiA w Krakowie

W odpowiedzi na pismo Rzecznika Praw Obywatelskich dnia 27-04-2012r. pragne
poinformowaé, ze pacjentka (dane usunicte) byla hospitalizowana w oddziale ginekologiczno-
potozniczym w dniach 14-15.02.2012r. Przyjeta z powodu pobolewania dotem brzucha po stronie lewej
z rozpoznaniem cigza IV poréd I tygodni 36? ( nie potrafita poda¢ doktadnej daty ostatniej miesigczki,
ani okoliczno$ci utraty poprzednich cigz, ktére odbyly si¢ poza szpitalem!?). Wykonano szereg badan
laboratoryjnych, usg potoznicze wraz z pomiarem przeptywoéw metoda Dopplera, KTG. Ze wzgledu na
pojawiajace si¢ w zapisie nieregularne skurcze wdrozono adekwatne postgpowanie tokolityczne
uzyskujac wyciszenie akcji skurczowej. W trakcie-leczenia pacjentka samowolnie odltgczata kroplowke z
lekiem (odnosne wpisy w raporcie pielegniarskim) a nastgpnie odmoéwita dalszego leczenia
potwierdzajac to wlasnorgcznym wpisem w historii choroby (dot. zaréwno leczenia w postaci wlewu
kroplowego jak i doustnego).

Wobec powyzszego oraz w wyniku przeprowadzonego badania ginekologicznego w dniu
wyjazdu, ktore nie wskazywato na bezposrednie zagrozenie porodem przedwczesnym, pacjentka zostala
zakwalifikowana do transportu medycznego w pozycji lezacej w asysScie personelu medycznego z
zaopatrzeniem w leki na czas podrozy- na wypadek powrotu dolegliwosci.

Niestety z powodu braku informacji na temat tego kiedy pacjentka urodzita dziecko, w ktorym
tygodniu cigzy, jakag pomoc otrzymywata w trakcie pobytu w Grudzigdzu, czy nadal odmawiala
ewentualnego leczenia , czy w Grudzigdzu byla konieczno$¢ skierowania zatrzymanej do ponownego
leczenia w odpowiedniej placowce medycznej i czy zatrzymana zostata do niej skierowana i w jakim
czasie, trudno si¢ odnies¢ do powigzania faktu transportu z faktem porodu przedwczesnego do ktérego w
naszym mniemaniu sama pacjentka mogla si¢ przyczyni¢ przez swoje postgpowanie.

Zupetnie niezrozumiatym jest dla nas stwierdzenie, ze transport kobiety ci¢zarnej transportem
medycznym z obecnoscig personelu medycznego z zabezpieczeniem w leki, w pozycji lezacej stanowi
zagrozenie dla zycia. Zarzut ten pozostawiam bez komentarza.

Jednoczesnie pragne nadmienié, ze sytuacja polegajaca na tym, ze w kraju istnieje tylko jeden
osrodek dla zatrzymanych kobiet w cigzy na pdinocy kraju, z koniecznoscig transportu na znaczng
odlegtos¢, powinno stanowi¢ podstawe do osobnej interwencji Rzecznika Praw Obywatelskich w
zakresie wieziennictwa w Polsce.

T powstie ikt

ORDYNATOR
Oddzialu Ginekologiczno-
Polozniczego

Szpitala ZOZ MSWIA w Krakowie

lek. med. Pawel
Romanek
specjalista ginekolog-potoznik



Bydgoszcz, 22.05.2012 r.

|. dz.: DD/OD-504/61/12-12729

Biuro Rzecznika Praw
Obywatelskich w Warszawie

Zespof ,,Krajowy Mechanizm Prewencji”

W odpowiedzi na zalecenia raportu Zespotu Krajowego Mechanizmu Prewencji z wizytaciji
w Zakfadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu informuje, ze w Os$rodku Diagnostycznym zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 marca 2000 roku w sprawie zasad organizacji i
warunkéw przeprowadzania badan psychologicznych i psychiatrycznych w oS$rodkach
diagnostycznych osoby skazane kierowane sg na badania psychologiczne w celu sporzadzenia
orzeczenia psychologiczno-penitencjarnego. Badanie psychologiczne nie jest tym samym co
konsultacja psychologiczna. Badanie psychologiczne, przeprowadzane w OD trwa dtuzej niz
konsultacja psychologiczna. Zgodnie z RMS z dnia 14 marca 2000 r. (j/w) badania w OD trwajg do
dwdch tygodni. Wymaga zastosowania szeregu technik obserwacyjnych, wywiadu oraz metod
testowych. Dotyczg one badania inteligencji, organicznych uszkodzeh ukfadu nerwowego oraz
réwnych sfer osobowoéci. Metody te sg dostosowywane indywidualnie do osoby badanej oraz
zadan diagnostycznych jakie wynikajg z konstrukcji orzeczenia. Przyjeta w RMS (j/w) konstrukcja
sklada sie z 5 czesci zawierajgcych nastepujgce zadania: opis procesu wykolejenia, stopnia
demoralizacji, charakterystyki stanu psychicznego, stosunku do przestepstwa i zadan
penitencjarnych  oraz  szczegdtowego programu  zalecen  dotyczacych  oddziatywah
uwzgledniajgcych indywidualne mechanizmy zachowania sie skazanego.

Kierowane do Osrodka Diagnostycznego skazane kobiety z uwagi na pte¢ i koniecznos¢
odizolowania od skazanych mezczyzn w czasie badan przebywajg w oddziale zenskim Aresztu
Sledczego w Bydgoszczy. Oddziat zenski (paw. B oddziat Il) zgodnie z przeznaczeniem

dysponuje miejscami tylko dla kobiet skazanych mtodocianych



i pierwszy raz odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w zakfadzie typu pétotwartego oraz dla
kobiet tymczasowo aresztowanych. W zwigzku z tym czynnosci organizacyjne zwigzane z
przyjeciem kobiety skazanej na badania sg bardziej ztozone, wymagajg bowiem przygotowania
celi mieszkalnej oraz witasciwego osadzenia, zgodnego z klasyfikacjg. Czynnosci te wymagajg
wiekszego niz w przypadku przyjmowania skazanych mezczyzn zaangazowania logistyczno-
organizacyjnego. Aktualny okres oczekiwania na przyjecie na badania psychologiczne trwa okoto
3 miesiecy. Liczba oséb zakwalifikowanych do badan psychologicznych w 2011 r. wynosita 205
os6b. Kadra psychologiczna OD natomiast sklada sie z trzech psychologéw. Braki kadrowe

skutkujg wydtuzeniem czasu oczekiwania na przyjecie do OD.

W celu skrocenia czasu oczekiwania na konsultacje”, przyjecie i wykonanie orzeczenia
psychologiczno-penitencjarnego:
+ zweryfikowano aktualnos¢ zgtoszen do osrodka, co umozliwito uzyskanie trzech wolnych
terminéw badan w najblizszych miesigcach dla ZK nr 1 w Grudzigdzu
» zatrudniono psychologa na okres 4 miesiecy na staz zawodowy, organizowany przez

Urzad Pracy.
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Grudziadz, 21.05.2012
Zaktad Karny Nr 1 w
Grudzigdzu
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Pani

Magdalena Chmielak Zastgpca
Dyrektora Zespotu

Biuro Rzecznika Praw
Obywatelskich

Al. Solidarnosci 77

00-090 Warszawa

W nawigzaniu do przekazanego w dniu 07.05.2012 Raportu Krajowego Mechanizmu Prewencji z
wizytacji w Zakladzie Karnym Nr 1 w Grudziadzu pragne stwierdzi¢, iz majac na wzgledzie obowigzek
przestrzegania europejskich standardow postepowania ze skazanymi oraz respektowania praw skazanych i
tymczasowo aresztowanych w kontekscie praw czltowieka i podstawowych jego wolnosci, dokonano glebokiej
analizy tre$ci Raportu oraz zalecen z niego wynikajacych.

Jednoczesnie zmuszony jestem zwroci¢ uwage na pewne niescistosci, ujete w Raporcie:

pkt 2 Legalnosc¢ pobytu
. Jednostka dysponuje 734 miejscami. W dniu wizytacji w jednostce przebywato 713 osadzonych, a wsrod nich
700 skazanych, 6 ukaranych i 10 tymczasowo aresztowanych. ”

Nalezy stwierdzi¢, ze Jednostka dysponuje 773 miejscami, w tym 26 miejscami w Domu dla Matki i
Dziecka oraz 13 miejscami w oddziale szpitalnym. W dniu wizytacji 28.02.2012 w zakladzie faktycznie
przebywato 713 osadzonych, a wérod nich 700 skazanych, 3 ukarane oraz 10 tymczasowo aresztowanych.

Pkt 3 Personel

,» W dziale penitencjarnym zatrudnionych jest 24 funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej, w tym kierownik
i jego zastepca, 2 psychologow, 3 wychowawcow, 2 miodszych inspektorow oraz pracownik cywilny na
stanowisku ds. Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki ”

W trakcie wizytacji w dziale penitencjarnym faktycznie zatrudnionych bylo 24 funkcjonariuszy, a
ponadto pracownik cywilny na stanowisku ds. Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Podziat stanowisk
wsrdd 24 wspomnianych funkcjonariuszy przedstawiat si¢ nastgpujaco: 1 kierownik, 1 zastgpca kierownika, 2
psychologéw, 3 starszych wychowawcow, 5 wychowawcow, 10 mlodszych wychowawcow, 2 miodszych
inspektorow.

W odniesieniu do zalecen Krajowego Mechanizmu Prewencji pragne przedstawi¢ swoje stanowisko w
ponizszych kwestiach:

1. rozwazenie mozliwosci stosowania w oddziale terapeutycznym dla skazanych z niepsychotycznymi
zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo terapii indywidualnej (prowadzonej przez
wykwalifikowanego terapeute
Problem ten byt niejednokrotnie przedmiotem rozwazan i dyskusji personelu jednostki. Z jednej strony

psychoterapia wydaje si¢ elementem pozadanym, z drugiej za$ nalezy mie¢ na wzgledzie specyficzny klimat
terapeutyczny wynikajacy z pozbawienia wolnoéci, w ktorym relacja migdzy terapeuta i pacjentem jest
wymuszona. Nadrzednym elementem w oddzialywaniach staje si¢ pozyskanie zaufania, przelamanie barier,
ktoére pojawiajg si¢ w relacjach osadzony -



funkcjonariusz. Ponadto psychoterapia bytaby zasadna w przypadku 0sob wylacznie zaburzonych. Natomiast w
sytuacji sprzezenia zaburzen oraz uposledzenia umystowego, trudno jest stosowacé jag w poglebionym zakresie.
W oddziale terapeutycznym faktycznie nie ma wyszkolonego psychoterapeuty, natomiast psycholodzy sa
przeszkoleni w zakresie stosowania w swojej pracy technik psychoterapeutycznych. Realizuje si¢ w zwigzku z
tym elementy psychoterapii wsparte farmakoterapia, co w przypadku osoéb pozbawionych wolnosci nalezy
uzna¢ za wystarczajace. W ramach swoich oddzialywan psychologowie pracuja réwniez nad motywacjg osob z
zaburzeniami osobowosci, ktdre nie przejawiaja uposledzen umystowych do poszukiwania po odbyciu kary
dalszej pomocy psychologicznej, badZ psychoterapii.

Biorac pod uwage powyzsze, w ocenie konieczno$ci podejmowania dzialan nie dostrzega si¢ potrzeby
wykorzystania psychoterapeuty jako niezbednego, poniewaz jego umiejetnosci bylyby wykorzystane jedynie w
niewielkim stopniu.

2. zwigkszenie etatow dla psychologow/ ogdlnopenitencjarnych
W roku 2012 planuje si¢ przyjecie do stuzby kolejnego psychologa.

3. zagwarantowanie psychologom miejsca pracy speiniajgcego konieczne poczucie wyizolowania i
bezpieczenstwa (psychologa i skazanego)

Psycholodzy w jednostce przyjmuja osadzonych w pomieszczeniu uzytkowanym wylacznie przez
psychologobw w pawilonie G/I. W oddziatach terapeutycznych oraz w Domu dla Matki i Dziecka
psychologowie rowniez maja do dyspozycji swoje pomieszczenia. W innych oddziatach mieszkalnych osadzeni
odbywaja konsultacje w pokojach wychowawcow, ktore zapewniaja im intymno$¢ i taki sam komfort
rozmowy, jak w pokoju psychologa. W pomieszczeniu takim, poza psychologiem i konsultowanym osadzonym
nie przebywaja inne osoby. Nadmieniam, ze w wigkszosci oddziatoéw funkcjonuja dwa pokoje wychowawcow,
dlatego tez jednoczesna praca wychowawcza i psychologiczna jest mozliwa, tym bardziej, ze wychowawca
moze w tym czasie realizowa¢ inne zajecia z osadzonymi. Informuj¢ rowniez, ze kolejne pomieszczenie dla
psychologa bedzie oddane do uzytku w nowym pawilonie mieszkalnym.

4. w miare mozliwoSci zapewnienie terapeutom superwizji

Nie mozna podwazaé¢ racji Mechanizmu o potrzebie wypehienia standardu terapeutycznego
zapewnienia superwizji indywidualnej terapeutom. Brak jest jednak na dzien dzisiejszy mozliwo$ci zapewnienia
superwizji. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze wszyscy terapeuci oraz kierownik psycholog zatrudnieni w oddziale
pozostajag w procesie certyfikacyjnym terapeuty uzaleznien. Proces ten, do uzyskania certyfikatu specjalisty
uzaleznien, jest wieloetapowy. Jednym z etapow jest superwizja w formie 7 zjazdow dwudniowych w cyklu
miesigcznym. Kierownik, jako psycholog oraz jeden terapeuta sa po odbytej superwizji, 2 terapeutow przed
rozpoczgciem. Ze strony kierownictwa jednostki udzielane jest wsparcie udzialu w superwizji w formie
delegacji. Ponadto kierownik oddziatu (psycholog) uczestniczyla w zorganizowanych przed Okrggowy
Inspektorat Stuzby Wieziennej w Bydgoszczy spotkaniach tzw. Grup Balintowskich ' dla psychologdéw. Zespot
terapeutyczny pracujacy w oddziale stanowi dla siebie mozliwo$¢ wsparcia terapeutycznego.

5. podjecie dziatan w celu skrocenia czasu oczekiwania na konsultacje psychologiczng wewngtrz zaktadu
Trudno dostrzec zasadno$¢ zalecenia, zwtaszcza w odniesieniu do zapisu ,,czas oczekiwania na wizyte
u psychologa trwa zazwyczaj okoto 6 tygodni”. Konsultacje psychologiczne realizowane sg na biezgco,
zgodnie z potrzebami osadzonych i codziennymi sytuacjami. Natomiast sprawy wymagajace interwencji
psychologa naglej sa realizowane niezwlocznie i traktowane jako priorytetowe, stad bardzo wiele konsultacji
jest realizowanych wrecz natychmiast po zgtoszeniu problemu. Ewentualny, nieco dtuzszy/kilkudniowy (nigdy
kilkutygodniowy) okres oczekiwania na rozmowe¢ z psychologiem dotyczy potrzeb zglaszanych przez
osadzonych, ktére nie sg zwigzane bezposrednio z problemami natury psychologiczne;.



6. umozliwienie tymczasowo aresztowanym telefonicznego kontaktu z obroncg lub petnomocnikiem.
W sprawie mozliwosci kontaktu telefonicznego tymczasowo aresztowanych w $wietle art. 217 ¢ 1 215
§ 1 klew swoje stanowisko wyrazit w pismie z 07.03.2012 (BPR-023-21/12/714) Dyrektor Generalny Shizby
Wieziennej stwierdzajac, ze w obecnym stanie prawnym zbyt daleko idace bylyby zmiany praktyk, czy
zapisow w porzadkach wewnetrznych w powyzszej kwestii. Wobec powyzszego do czasu zmiany uregulowan
kodeksowych problematyki rozmow telefonicznych oséb tymczasowo aresztowanych, praktyki jednostki w tej
kwestii nie ulegng zmianie.

7 zapewnienie tymczasowo aresztowanym mozliwosci uczestniczenia w nabozenstwach

W zwigzku z pracami remontowymi prowadzonymi w pawilonie A, w sktad ktorego wchodzi rowniez
kaplica, osadzeni uczestnicza w postugach religijnych w oddziatach mieszkalnych. Postugi religijne rozumiane
sa jako spotkania z kapelanem wraz z postuga sakramentalng obejmujaca takze nabozenstwo liturgiczne. Z
uwagi na niewielkg liczbe tymczasowo aresztowanych, postugi realizowane byly kazdorazowo na prosbe
tymczasowo aresztowanych.

Majac jednak na wzgledzie zalecenie w kwestii nabozenstw dla tej grupy osadzonych zaplanowano, ze
od miesigca czerwca 2012 r. nabozenstwa odprawiane beda roéwniez w S$wietlicy oddziatu aresztu
tymczasowego.

8. faktyczng realizacjg zajg¢ kulturalno-oswiatowych dla tymczasowo aresztowanych.

Za niezrozumiale nalezy uzna¢ stwierdzenia tymczasowo aresztowanych kobiet, Ze nie
zaproponowano im zadnych zaje¢ organizowanych poza cela. Faktem jest natomiast, ze trudno organizowac
grupowe imprezy dla tej kategorii osadzonych, w przypadku ich duzej rotacji i stosunkowo niewielkiej liczby
tymczasowo aresztowanych przebywajacych w jednostce. W catym roku 2011 do jednostki przyjeto tacznie 18
kobiet z orzeczonym $rodkiem zapobiegawczym, z czego czgS¢ to osoby ci¢zarne, badz matki z dzieckiem
(pacjentki oddziatu ginekologiczno- potozniczego Iub osadzone w Domu dla Matki i Dziecka). Tymczasowo
aresztowane miaty mozliwo$¢ udzialu w zajeciach dla cigzarnych 1 matek w ramach Programu readaptacji
spofecznej przez szkote rodzenia ,,Nowe Zycie”, czy tez ,Moja mama i ja”- ksztaltujacym umiejetnosci
macierzynskie oraz ,,Sita Spokoju” opartym na relaksacji i treningu autogennym. Ponadto tymczasowo
aresztowane mogg korzystaé w okresie od maja do wrzesnia lub pazdziernika z boisk sportowych na placach
spacerowych, na ktdrych znajduja sie boiska do gry w koszykowke i siatkdwke. Na ich terenie mozna réwniez
gra¢ w badmintona, ringo lub tenis stolowy na odrebnym placu spacerowym. Korzystanie z tych zajeé
umozliwia si¢ wszystkim chetnym TA, zgodnie z opracowanym wykazem. Dotyczy to tymczasowo
aresztowanych przebywajacych w paw. B/I, jezeli wyrazaja taka che¢. Ponadto mogg gra¢ w tenisa stotowego
w $wietlicy oddziatu.

W oddziale dla tymczasowo aresztowanych przygotowywane sg miesi¢czne plany zajgé¢ kulturalno-
oswiatowych organizowanych w §wietlicy oddziatu. Formy zaj¢¢ $wietlicowych sg roznorodne; organizowane
sg seanse filmowe, z naciskiem na profilaktyke: alkoholizm, narkomania, HIV, inne uzaleznienia, pogadanki
na ten temat, w §wietlicy dostgpne sg gry stotowe. Przyktadowo od listopada 2011 tymczasowo aresztowane w
pawilonie B/I mialy mozliwoé¢ udzialu w nast¢pujacych zajeciach:

- 08.11.11 - turniej tenisa stolowego,

- 15.11.11- projekcja filmu;

- 07.12.11 - przygotowywanie 0zdob §wigtecznych;

- 15.12.11 - przygotowanie wystroju oddziatu do konkursu ogélnozaktadowego ,,najtadniej ozdobiony
oddzial mieszkalny i §wietlica”;

- 22.12.11 - wspdlne strojenie choinki i wykonywanie 0zdob;

- 12.01.12 - seans filmowy;



- 19.01.12-kalambury;

- 08.02.12-karaoke;

- 16.02.12 - kalambury;

- 10.03.12 - gry planszowe;

- 15.03.12-karaoke;

- 29.03.12 - projekcja filmu;

- 30.03.12 - rozgrywki ,,Milionerzy”;

- 02.04.12 - wykonywanie 0zdob wielkanocnych, przygotowania do konkursu ogélnozaktadowego na
wystrdj oddziatu;

- 19.04.12- projekcja filmu;

- 19.04.12 - udziat tymczasowo aresztowanych w koncercie profilaktycznym Kosciota Gedeonitow
»Raperzy i gangsterzy”;

- projekcja filmu;

- wmaju 2012 zaplanowano: projekcje filmu, kalambury, pogadanke¢ na temat Euro 2012 Ponadto od
01/2012r. Tymczasowo aresztowane kobiety mogty bra¢ udziat w nastgpujacych konkursach
ogoblnozaktadowych ogtaszanych przez lokalny radiowgzet:

- konkurs ,,Wiedzy og6lnej ogtoszony w dniu 10.01.2012r.

- konkurs ,,Geograficzny”, ogloszony w dniu 24.01,2012r.

- konkurs ,,Literacki”, ogtoszony w dniu 07.02.2012r.

- konkurs ,,Muzyczny”, ogtoszony w dniu 21.02.2012r.

- konkurs ,,Historia Polski”, ogtoszony w dniu 06.03.2012r.

- konkurs ogélnozakladowy zwiazany ze Swigtami Wielkanocnymi w kategoriach: najtadniejszy
wielkanocny wystroj $wietlicy oraz oddziatu,

- konkurs ,,Wiedzy og6lnej”, ogtoszony w dniu 20.03.2012r,

- konkurs ogoélnozaktadowy zwigzany z obchodami Swiatowego Dnia Ziemi, w trzech kategoriach:
wykonanie plakatu ilustrujgcego Naszg Planete, napisanie pogadanki na temat zawigzany z Ziemia, jej
ochrong, zywiotami, itp. oraz napisanie wiersza o tematyce ekologiczne;j,

- konkurs ,,Sportowy”, ogtoszony w dniu 17.04.2012r.,

- konkurs ,,Wielkanocny”, ogloszony w dniu 03.04.2012r.

AKTUALNIE TRWAIJA:

- konkurs na ,,Najtadniej sza sportowg gazetke $ciennag zwigzang z EURO 20127,

- konkurs ,,Dokoncz historig¢ ... ,, zwigzany z EURO 2012r.,

- konkurs ,,Zaprojektuj gadzet kibica na EURO 20127,

- konkurs sportowy ,,EURO 2012”

Ponadto migdzy innymi tymczasowo aresztowane kobiety moga bra¢ udzial w ogdélnopolskich

konkursach organizowanych przez inne jednostki, w 2012r. byly, to:

- XXI Ogolnopolski, IX Migdzynarodowy Przeglad Sztuki Wigziennej Sztum 2012r.,

- 1 Ogolnopolski konkurs na komiks pt. ,,Walhalla 2012 organizowany przez ZK w Opolu Lubelskim,

- Ogolnopolski konkurs na piosenke, przy$piewke reprezentacyjng lub klubowa pt. ,,Kulturalny Doping
2012” organizowany przez ZK w Bydgoszczy - Fordonie,

- VIII Ogodlnopolski Konkurs plastyczny, pt. ,, Satyra poza krawedzia” organizowany przez AS w
Lodzi.

Informacje o konkursach oglaszane sg przez lokalny radiowezel, wywieszane sga na tablicach ogloszen w
kazdym oddziale mieszkalnym.

Wobec powyzszego nie ma podstaw do stwierdzenia, ze tymczasowo aresztowanym nie proponuje si¢
udzialu w zajeciach organizowanych w celi, jak i poza nig. Problem stanowi jedynie fakt niewielkiej ilo$ci
osadzonych z tej kategorii, przy tym tzw. grupy wspolnicze, czy tez przebywanie tymczasowo aresztowanych
w r6znych oddziatach (DMiDz, oddziat szpitalny).



Powoduje to niejednokrotnie brak mozliwo$ci zebrania grupy na zajecia zbiorowe, a jednoczes$nie spadek
motywacji samych tymczasowo aresztowanych do udziatu w takich zajeciach.

9. wydzielenie pola spacerowego dla tymczasowo aresztowanych zapewniajgcego warunki faktycznego
odpoczynku
W celu zrealizowania powyzszego zalecenia informuje, ze do konca miesigca czerwca br. zostang
podjete dziatania w celu zmiany warunkéw realizacji spacerdw przez tymczasowo aresztowanych poprzez
potaczenie dwoch istniejgcych placow spacerowych, co w konsekwencji pozwoli na uzyskanie tgcznej
powierzchni ok. 66 m?.

10. doposazenie gornych tozek w drabinki i zabezpieczenia przed wypadnigciem

Stuzba  Wiezienna podjeta czynnoSci zmierzajace do  przystosowania w/w  sprzetu
kwatermistrzowskiego do wymagan okreslonych w Polskich Normach oraz uzyskania atestow bezpieczenstwa.
Jednakze pragne nadmienié, ze aktualna sytuacja w zakresie dysponowania w jednostce sprzetem
nieposiadajacym odpowiednich zabezpieczen i certyfikatow wynika z faktu, ze sprzet zostal zakupiony, gdy
nie obowigzywaly obecne standardy bezpieczenstwa, a $rodki finansowe jednostki nie pozwalaja nawet na
stopniowg wymiane t6zek wieziennych. Od 10 lat wszystkie t6zka nabywane dla jednostki speiniajg aktualne
normy i wymagania..

11. Przystosowanie celi mieszkalnej do potrzeb niepetnosprawnych
W trakcie biezacej realizacji zadania inwestycyjnego nastgpi przystosowanie celi mieszkalnej do
potrzeb 0sob niepetnosprawnych.

12. zorganizowanie pomieszczenia do realizacji przewidzianej w art. 138 § 1 pkt 3 kkw nagrody W trakcie
biezacej realizacji zadania inwestycyjnego jedno pomieszczenie zostanie przystosowane i
odpowiednio wyposazone w celu umozliwienia realizacji w/w nagrody.

13. umozliwienie osadzonym czestszych kqpieli

Kapiele w Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu realizowane sg w ilosciach zgodnych z § 30
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 25.08.2003 roku w sprawie regulaminu organizacyjno -
porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolno$ci oraz przy uwzglednieniu indywidualnych przestanek
higieniczno-sanitarnych lub wzgledow medycznych osdb osadzonych poprzez wyrazanie zgody na dodatkowe
kapiele. Jednostka zapewnia takze mozliwo$¢ korzystania z dodatkowych kapieli osadzonym m.in.
zatrudnionym przy pracach brudzacych.

W zwigzku z powyzszym kapiele realizowane sa w iloéci zgodnej z obowigzujagcymi przepisami oraz
w iloSciach zapewniajacych odpowiednie warunki higieniczno-sanitarne, zwlaszcza ze codzienny dostgp do
cieplej wody uzytkowej posiadaja wszystkie osadzone kobiety w celach mieszkalnych.

14. zamieszczenie w porzqdku wewnetrznym godzin wylgczenia cieptej wody w celach mieszkalnych
Godziny dostepu do cieplej wody uzytkowej w celach mieszkalnych zostang najblizszym czasie
zamieszczone w porzadku wewnetrznym Zaktadu Karnego Nr 1 w Grudziadzu. Jednakze informujg, ze
informacje w przedmiotowym zakresie byly okresowo podawane w formie komunikatu poprzez radiowezet, a
takze za posrednictwem personelu petigcego stuzbe w oddziatach mieszkalnych.

15. zapewnienie funkcjonowania biblioteki zgodnie z postanowieniami porzqdku wewnetrznego

Precyzuje, iz okre$lone w § 2 pkt 14 porzadku wewnetrznego godziny 8.00 - 20.00, to ramowy czas
pracy osadzonych zatrudnionych w bibliotece. Nie oznacza to, ze w tym czasie skazani majg mozliwo$¢
wypozyczania ksigzek w punktach bibliotecznych. Punkty w poszczegdlnych oddziatach funkcjonuja zgodnie z
ustaleniami zespolow skazanych, prowadzonesg pod nadzorem wychowawcow przez osadzonych funkcyjnych.
Dokonano ustalen w zakresie dni i godzin wypozyczania ksiazek w poszczegdlnych punktach. We wszystkich
oddziatach mieszkalnych punkty te sg czynne jeden lub dwa razy w tygodniu (z uwzglednieniem czasu pracy
osadzonych zatrudnionych w réznych miejscach), a w oddziale terapeutycznym dla uzaleznionych od alkoholu
codziennie.



Tylko w jednym oddziale wymiane¢ realizowano raz w tygodniu, naprzemiennie dla potlowy osadzonych.
Prawdopodobnie tam wlas$nie zasygnalizowano problem. Obecnie ksigzki w tym punkcie sa wymieniane raz w
tygodniu osadzonym z catego oddziatu. Nie stwierdzono przypadku, aby wymiana ksigzek byta realizowana w
wigkszych odstepach czasowych niz opisane wyze;.

16. terminowe rozpatrywanie wnioskow osadzonych
Opisana w pkt 8 Raportu sytuacja przekroczenia terminu 14 dni (okreslonego w § 8 ust. 1
rozporzadzenia Ministra sprawiedliwosci z 13.08.2003 w sprawie sposobow zatatwiania wnioskow, skarg, i
prosb osob osadzonych w zaktadach karnych i aresztach $ledczych) w odniesieniu do prosby jednej z
osadzonych jest przypadkiem jednostkowym. Osoby opiniujace prosb¢ osadzonej zostaly pouczone o
koniecznos$ci przestrzegania obowigzujacych przepisow. Prosba osadzonej zostala rozpatrzona pozytywnie w
trakcie wizytacji.

17. wycofanie z uzycia uszkodzonych termosow
W zwiazku z faktem, Zze w czasie biezacego uzytkowania termoséw zdarzaja si¢ przypadki ich
uszkodzenia, podlegaja one codziennej kontroli stanu technicznego przez szefow kuchni, a wszystkie
zauwazone usterki kazdorazowo sg bezzwlocznie naprawiane.

18. Wymiana zniszczonych materacy oraz recznikow

Materace i reczniki w ramach racjonalnej gospodarki majatkiem jednostki uzytkowane sa zgodnie z
okresami uzytkowania okreslonymi w normach, jednakze w szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach zuzycia
danego sktadnika majatku zaktadu nastepuje wydawanie nowych nalezno$ci. Naprawa recznikow nastepuje w
celu ich dalszego uzytkowania w czasie przewidzianym w okresach uzywalnosci, natomiast wystepujace
plamy na materacach wynikaja z normalnego trybu ich uzytkowania. Nie skutkuje ich natychmiastowym
wycofaniem z eksploatacji. Osadzonym wydawane sa dodatkowo przescieradta, ktore podlegajq wymianie raz
na dwa tygodnie, a wigec zachowany jest odpowiedni poziom higieniczno-sanitarny.

19. Poszerzenie oferty szkoleniowej funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej o zagadnienia zwigzane z prawami
cztowieka.

W ramach szkolenia kadry dzialu penitencjarnego zaplanowano na miesigc grudzien szkolenie w
zakresie zagadnien zwigzanych z prawami czlowieka. Podobne szkolenie, zgodnie z zaleceniem zostanie
zrealizowane w roku 2012 dla wszystkich funkcjonariuszy w jednostce w ramach tzw. szkolenia
ogoInopenitencjarnego.

20. Informowanie skazanych, np. w ramach zajec¢ kulturalno-oswiatowych bqgdz za pomocq radiowezta, o
prawnych i praktycznych skutkach wyrokéow Trybunalu Konstytucyjnego oraz Europejskiego
Trybunatu Praw Cziowieka w sprawach, ktore bezposrednio dotyczq osob pozbawionych wolnosci
Zalecenie bedzie realizowane w jednostce w formie komunikatow za posrednictwem radiowgzta z

odniesieniem do konkretnych wyrokow.

Ponadto pragne zajac stanowisko w kwestiach omawianych w raporcie, ktére nie objeto bezposrednio
trescig zalecen.

Odnosnie umieszczenia osadzonej w celi przeznaczonej dla tzw. , niebezpiecznych” wyjasniam, iz
sytuacje tego typu naleza do rzadkosci. W zwiazku z przeludnieniem jednostek w kraju oraz licznymi
transportami do tutejszej jednostki skazanych z réznymi podgrupami



klasyfikacyjnymi, podj¢to kroki w celu utrzymywania normy powierzchni przypadajacej w celach na jednego
osadzonego, nie mniej niz 3 m2. W dniu 11 stycznia 201 Ir., w oparciu o § 90 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwo$ci z 31.10.20034. w sprawie sposobéw ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby Wigziennej,
majac jednoczesnie na wzgledzie brak wykorzystania celi nr 34, wydano zarzadzenie nr 5/2011. Zgodnie z
trescia § 2, w oddziale dla tymczasowo aresztowanych wyznacza si¢ t¢ celg jako przejsciows.

Osadzona przebywa w celi przejsciowej jedynie do czasu wykonania niezbednych badan lekarskich. Ponadto
odnoszac si¢ do monitoringu, nalezy mie¢ na wzgledzie troske o bezpieczenstwo samotnie osadzonej kobiety w
celi, w jednym z trudniejszych etapéw pobytu w izolacji.

Przyjmuje natomiast, zgodnie z sugestia wizytujacych, zasad¢ kazdorazowego informowania
osadzonej w celi 34 o monitoringu celi.

W kwestii potrzeb odnowienia niektorych cel, kwestii potrzeb odnowienia niektorych cel informuje, ze
remonty wykonywane sg w miar¢ mozliwosci finansowych jednostki. Likwidacja ciemnych przebarwien na
scianach w oddziale terapeutycznym dla uzaleznionych od alkoholu miata miejsce w miesigcu marcu 2012r..

W raporcie poruszono takze sprawq umieszczania osob starszych na wyzszych kondygnacjach.
Informuje, ze architektura jednostki oraz pojemnos¢ w poszczegdlnych kategoriach osadzonych spowodowaty,
ze tylko 2 oddzialy zenskie mieszczg si¢ na parterze budynkow (B/I - tymczasowo aresztowane, recydywistki
penitencjarne oraz odbywajace karg po raz pierwszy w zakltadzie typu zamknietego) oraz G/I (odbywajace kare
po raz pierwszy i recydywistki w zaktadzie typu pototwartego). Zasada jest umieszczanie osob starszych w
tych wlasnie oddziatach o ile majg odpowiednig kwalifikacje. Przemieszczenia do innych oddzialow sa
rowniez spowodowane potrzeba zapewnienia bezpieczenstwa w przypadku konfliktow oraz faktem, ze skazane
uczennice z zakladu polotwartego umieszczane sa w pawilonie B/IV. Trudno wigc pogodzi¢ wszystkie
zalecenia.

W kwestiach dotyczgcych zywienia osadzonych, informuje, ze temperatura wydawanych positkow jest
$ciSle monitorowana przez personel kuchennych w zwiazku z powyzszym istnieje znikome
prawdopodobienstwo wydania osadzonym zimnych positkow. Temperatura wydawanych positkow podlega
codziennej kontroli, co odnotowywane jest w dokumentacji.

Ponadto osadzeni korzystajacy z diety cukrzycowej i insulinozaleznej otrzymuja codziennie 5
positkdw w postaci $niadania, li-go $niadania, obiadu, podwieczorku oraz kolacji, ktore wydawane sg 3 razy
dziennie zgodnie z porzadkiem wewnetrznym, a wigc nieprawdziwym jest stwierdzenie, ze osadzeni otrzymujg
tylko 3 positki dziennie.

Natomiast w celu wyeliminowania zbyt wczesnej pory wydawania kolacji nastgpita zmiana godzin jej
wydawania tj. od godz. 17.00 do 18.00, a wigc kazdy osadzony moze spozy¢ kolacje w godzinach
dostosowanych do swojego rytmu biologicznego i wskazan lekarza.

W zwiazku z sygnatami, ktore wizytujacy odebrali w sprawie niewlasciwego odnoszenia si¢ do
osadzonych, informuje¢, ze kwestia ta jest systematycznie poruszana podczas odpraw z kadra jednostki.
Kazdorazowe sygnaly w tym zakresie sa niezwlocznie, szczegétowo analizowane przez kierownictwo
jednostki.

Ponadto informuj¢, ze w dyspozycji wychowawcow oraz aktualnie we wszystkich punktach
bibliotecznych znajduja si¢ obecnie kserokopie tresci Kodeksow Karnych Wykonawczych z aktualnym stanem
prawnym. Oczekujemy na realizacj¢ zamowienia aktualnego wydania kodeksu w KMPiK w Grudzigdzu z
przeznaczeniem do puntéw bibliotecznych, gdzie beda uzytkowane przez osadzonych.

W kwestii braku szans odbycia terapii odwykowej dla wielu kobiet z krotkimi wyrokami wyjasniam, ze
aktualnie, po otwarciu Oddziatu Terapeutycznego dla Skazanych Kobiet uzaleznionych od Alkoholu w ZK w
Krzywancu i w AS w Nisku okres oczekiwania ulegt skroceniu z 14 do 11 miesiecy, coraz rzadziej zdarzaja sie
rowniez przypadki odmowy przyjecia do leczenia z uwagi na termin konca kary. Wobec osadzonych, ktorzy
nie mieli mozliwos$ci odbycia terapii podejmowano oddzialywania poza oddzialem terapeutycznym w postaci
krotkiej interwencji badZz programoéw readaptacji spotecznej o charakterze psychoedukacyjnym dla
uzaleznionych od



alkoholu kobiet ,,Lepsze Jutro” oraz me¢zczyzn: ,,Trzezwy Umyst II edycja”. W obu przypadkach zajgcia
prowadzit wykwalifikowany terapeuta z Poradni Odwykowej w Grudzigdzu.

Zauwazam natomiast niezgodno$¢ ujetych w Raporcie stwierdzen z rzeczywistym przebiegiem
oddziatywan stosowanych w oddziale terapeutycznym dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo. KMP stwierdzil, ze cyt. "Skazane zwracajq si¢ do psychologa
glownie w przypadku problemow rodzinnych, choroby lub zgonu kogos z najblizszych. Rzadko ich problemy
dotyczq funkcjonowania w Zaktadzie.” Twierdzenie to jest niezgodne z prawda, gdyz whasnie problemy zycia
codziennego w izolacji sa gldwnym tematem rozméw psychologicznych, poniewaz na tym tle rodzi sig¢
najwigcej trudnosci. Psycholog na biezaco kontroluje stan psychiczny, emocjonalny podopiecznych, opiniuje
osadzone przed wymierzeniem kary umieszczenia w celi izolacyjnej, bierze udziat w rozwiazywaniu licznych
konfliktow migdzy wspotosadzonymi, bierze udziat w pracach nad odpowiednim rozmieszczeniem w celach,
wychwytuje niepokojace psychologicznie zmiany w zachowaniu skazanych mogace prowadzi¢ do czynéw o
charakterze agresji, autoagresji czy tez do stanéw depresyjnych i monitoruje ich stan psychiczny, zajmuje si¢
ponadto przebiegiem relacji interpersonalnych w szkole, w. pracy, w oddziale i z rodzina. Ze wzgledu
natomiast na niewielki odsetek osadzonych majacych kontakt z rodzinami, tematy relacji rodzinnych sg rzadsze
i gldownie oparte s3 na motywowaniu do odnowienia kontaktow z rodzing, czy tez na ich odpowiednim
podtrzymaniu. Psychologowie pracuja woéwczas nad umiejetnosciami komunikacyjnymi, nad problemem
poczucia krzywdy, albo poczucia winy wobec cztonkéw rodziny, nad umiejgtnoSciami wychowawczymi.
Cyklicznie psycholog prowadzi takze zajecia "Szkoty dla rodzicow", ktére ujmowane sa w Indywidualnych
Programach Terapeutycznych skazanych. Niewielki odsetek stanowia skazane, ktére sa odwiedzane przez
rodziny. Ze wzgledu na odleglo$ci zamieszkania, trudng sytuacje finansowg badz tez brak wigzi rodzinnych
wigkszo§¢ osadzonych nie jest przez lata odwiedzana przez bliskich. W takiej sytuacji nie ma nawet
mozliwosci do podejmowania glebszej pracy psychologicznej z rodzing (terapii systemowej). Podejmowane sg
jednak czynnosci zmierzajace do zblizenia rodziny do osadzonej, np. poprzez wspodtprace z kuratorami (w tym
w my$l art. 38 § 1, 164§1 kkw), ktoérzy mobilizuja rodzing do kontaktu, sprawdzaja sytuacj¢ rodzinng min,
przed nagrodami widzenia poza terenem jednostki, przed warunkowym zwolnieniem, w przypadku zmian w
sytuacji rodzinnej. Dziatania podejmowane sg rowniez poprzez korespondencyjne zwracanie si¢ administracji
jednostki na prosby osadzonych do instytucji pomocy spotecznej, czy tez dzialajacych na rzecz pomocy
rodzinie w celu utatwienia kontaktu np. z dzie¢mi, czy tez dorostymi cztonkami rodziny. Prowadzono rowniez
wspolprace ze Stowarzyszeniem Rodzin Adopcyjnych "Pelikan", ktore zaowocowaly dodatkowymi
widzeniami (za zgoda dyrektora jednostki) osadzonej z dzieckiem, z rodzing zastgpczg i z psychologiem-
terapeuta z tejze organizacji. Praca na tym odcinku miata na celu kontynuacje i poglebianie relacji matka-
dziecko przez przedstawicieli stowarzyszenia po wyj$ciu osadzonej na wolnosc.

Personel oddzialu terapeutycznego ma wysoka §wiadomo$¢ wagi relacji osadzonych z rodzing i na biezaco
poszukuje indywidualnych mozliwosci ich poprawy, podtrzymania, a nawet odbudowania. W tym celu m.in.
skazane otrzymuja zezwolenia na czasowe opuszczenie jednostki (w mysl art. 138 § 1, pkt. 7 1 8 kkw).
Osadzone w ten sposob uczestniczyly w waznych wydarzeniach zycia cztonkow rodziny, np. w I Komunii Sw.)

Powyzsze uzasadnienie znajduje swoje odzwierciedlenie zar6wno w dokumentacji prowadzonej przez
psychologéow, jak i wychowawcow tj. w Rejestrze osdb przyjetych przez psychologa oraz w aktach
osobopoznawczych skazanych cz. "B".

W pkt 12 Raportu stwierdza si¢, ze w trakcie wizytacji z oferty edukacyjnej nie korzystaty osadzone z
oddziatow terapeutycznych. Twierdzenie to nie jest prawdziwe, poniewaz w tym semestrze 3 osadzone z
oddziatu terapeutycznego dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych
umystowo sa uczennicami Zasadniczej Szkoty Zawodowej (1 w zawodzie kucharza, 2 w zawodzie krawcowej).
Informuj¢, Ze w kazdym roku szkolnym absolwentkami jest kilka osadzonych z tego oddziatu. Natomiast
skazanym uzaleznionym od alkoholu wyznacza si¢ terminy przyje¢ do oddzialu w okresie wakacji, aby nie
zaburza¢ toku



nauczania i terapii odwykowe;j.

Bezwzglednie nie znajduje potwierdzenia zapis w pkt 10 Raportu: ,, W odroznieniu od oddziatow

terapeutycznych opisanych powyzej, oferta psychoedukacyjna dla skazanych odbywajgcych karqg na oddziatach
ogolnych jest uboga i mato zroznicowana”.
Jednostka moze poszczyci¢ si¢ bardzo duza iloscig realizowanych programoéw resocjalizacji, sprzyjajacych
readaptacji spolecznej osadzonych, czym wyrdznia si¢ w skali kraju oraz okrggu. Kwestia realizacji
programow nie byla objeta wizytacja, jednakze wizytujacym udostepniono pelng dokumentacje wszystkich
programéw oraz ich wykaz z krotkimi opisami. Duza czg§¢ wspomnianych programéw ma charakter stricte
psychoedukacyjny. W roku 2011 poza oddzialami terapeutycznymi realizowano nast¢pujace programy o
charakterze psychoedukacyjnym:

- Autorski Program psychoedukacyjny dla skazanych kobiet - ofiar przemocy w rodzinie ,,Jeszcze nie
jest za p6zno” - 111 edycje w 2011 roku;

- Autorski Program psychoedukacyjny ,,Ja i inne kobiety - zrozumienie czy rywalizacja”

- Autorski Program w zakresie profilaktyki przemocy i dyskryminacji ,,Czerwony Kapturek” Trzy
powyzsze programy majg charakter psychoedukacyjny, obejmujacy psychoedukacje poglebiong. Realizowane
byly przez wykwalifikowanego psychoterapeute z Centrum Interwencji Kryzysowej w Grudzigdzu, od tat
wspoOtpracujacego w tym zakresie z jednostka. Nadmieniam, ze wszystkie zajecia prowadzone w ramach tych
programéw podlegaly statej superwizji psychiatry/psychoterapeuty z Polskiego Instytutu Erick Sodowski -
Wiolety Ambroziak;

- Program readaptacji spotecznej ,,Lepsze Jutro” - obejmujacy zajecia psychoedukacyjne dla skazanych
kobiet z terapeuta odwykowym z Poradni Terapii Uzaleznien w Grudzigdzu - psychoedukacja w
zakresie uzaleznienia od alkoholu;

- Program readaptacji spolecznej dla skazanych mezczyzn w zakresie profilaktyki uzaleznienia od
alkoholu oraz wspierania efektow odbytej terapii ,,Trzezwy Umyst” zajecia psychoedukacyjne
prowadzone rowniez przez wykwalifikowanego terapeute z poradni;

- Program readaptacji spotecznej przez psychokorelccje i edukacje osob, ktore prowadzily pojazdy w
stanie nietrzezwosci ,, Wlacz Myslenie” - prowadzony przez psychologa;

- Program psychoedukacyjny ,,Nie Bior¢” w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od $rodkoéw
odurzajacych;

- Program edukacyjno - korekcyjny Duluth - dla m¢zczyzn oraz ,,Partner” dla kobiet realizowany przez
przeszkolonego w zakresie metody Duluth psychologa oraz wychowawcg;

- Program readaptacji spolecznej w zakresie ksztattowania umiej¢tnosci spotecznych i poznawczych
»Moja mama i ja” - realizowany przy wspolpracy z Poradnia Psychologiczno
- Pedagogiczng w Grudziagdzu;

- Program readaptacji spolecznej w zakresie ksztaltowania umiejetnosci spotecznych
i poznawczych oraz przeciwdzialania agresji i przemocy ,,Sita Spokoju” 2 edycje w 2011 roku -
realizowany przez wychowawce z uprawnieniami w zakresie treningu autogennego, muzykoterapii,
socjoterapii;

- ponadto Treningi Zastgpowania Agresji
Uwzgledniajac powyzsze, bardzo prosz¢ o ponowna analize moich argumentéw. Rzetelna ocena

kwestii objetych Raportem lezy bowiem w interesie obu stron.

Z wyrazami szacunku

DYREKTOR Zaktadu
Karnego Nr 1 w

Wykonano w 2 egz. Grudziqdfu/

I egz. adresat; pik K%m%amszmm
2 egz. a/a. /7
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Warszawa, dnia 2012 -07-12

BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

RPO-697448-VII-720.5/12/WS

00-090 Warszawa Tel. centr. 0-22 551 77 00 Al.
Pan

Solidarnosci 77 Fax 0-22 827 64 53

plk Krzysztof Janiszewski

Dyrektor
Zakladu Karnego Nr 1
Zespot ul. Wybickiego 10/22

,Krajowy Mechanizm Prewencji”

86-300 Grudziadz

W odpowiedzi na pismo z dnia 21 maja 2012 r. nr DD-072/12562/12/1 (data
wplywu do Biura RPO - 1 czerwca br.), uprzejmie informujg¢, iz rozwazania na temat
skuteczno$ci 1 zasadnosci prowadzenia psychoterapii w warunkach zaktadéw karnych
prowadzona jest od wielu lat natomiast niepodwazalnym wydaje si¢ konieczno$¢
podejmowania wszelkich prob aby zgodnie z art. 97 K.k.w. ,, Wykonujgc kare w systemie
terapeutycznym, uwzgledniac w postgpowaniu ze skazanymi w szczegolnosci potrzebe
zapobiegania poglebianiu si¢ patologicznych cech osobowosci, przywracania rownowagi
psychicznej oraz ksztattowania zdolnosci wspotzycia spolecznego i przygotowania do
samodzielnego zycia W przypadku skazanych z podwdjng diagnozg istnieje potrzeba
indywidualizowania postepowania terapeutycznego w oparciu o rzetelng diagnoze
problemowa 1 wskazdwki psychiatry oraz psychologa diagnosty. Oczywistym jest, ze w
niektorych przypadkach nie ma mozliwosci prowadzenia psychoterapii w pelnym zakresie,
jednakze w wielu przypadkach oddzialywania terapeutyczne sg mozliwe a pobyt w
wiezieniu jest jedyng szansg na podjecie takiej proby.

Dziatania prowadzone dotychczas na oddziale gléwnie ukierunkowane sa na
ksztatltowanie zdolno$ci wspolzycia spotecznego i1 przygotowania do samodzielnego zycia.
Zatrudnienie wyszkolonego terapeuty lub ukonczenie przez jednego z pracujacych juz w
Zaktadzie psychologdéw pelnej szkoly terapeutycznej, pozwoliloby na oddzielenie roli

terapeuty od roli psychologa diagnosty, opiniujacego, prowadzacego zajecia, a co



najistotniejsze daloby szans¢ na prace nad przeciwdzialaniem poglebianiu si¢
patologicznych cech osobowosci.

Motywowanie skazanych do poszukiwania pomocy psychologicznej lub
psychoterapii po wyjsciu z Zakladu jest zasadne jedynie jako element przygotowania do
wyjs$cia na wolno$¢. Niestety prawdopodobienstwo podjecia przez skazane terapii w
warunkach wolnosciowych jest znikome. Jest to spowodowane bardzo mata dostepnoscia
do bezplatnej terapii psychologicznej, wysokimi cenami terapii platnej, a przede
wszystkim negatywnym stosunkiem do korzystania z pomocy psychologicznej i
psychiatrycznej zwlaszcza w srodowiskach z ktorych najczesciej pochodzg skazane.

W odniesieniu do zalecenia dotyczacego wydzielenia psychologom odpowiedniego
miejsca pracy informuje, ze konsultacje psychologiczne w pokojach wychowawcéw nawet
przy zapewnieniu indywidualnego kontaktu psycholog-skazany i1 nie korzystaniu w tym
czasie z tego pomieszczenia przez inne osoby nie spelnia wymagan gabinetu
psychologicznego. Pokdj wychowawcow ma u wiezniow okreslong konotacje, co przy
roéwnocze$nie specyficznej, wymuszonej relacji pomiedzy psychologiem a pacjentem
dodatkowo utrudnia nawigzanie relacji terapeutycznej. Gabinet psychologa, zwlaszcza w
placowkach izolacyjnych, powinien peti¢ tylko jedng funkcje i dawaé szanse kazdemu z
psychologéow na indywidualny kontakt z pacjentami umozliwiajacy budowanie zaufania
(nawet gdy osobg obecng w trakcie terapii/konsultacji miatby by¢ drugi psycholog).

Ponadto, potrzeba zapewnienia superwizji dla psychologow, a takze innych
pracownikéw pracujacych w tak trudnych emocjonalnie warunkach, jest zdaniem KMP
jednym z niezbednych elementéw zapewnienia wysokiej jakosci 1 efektywnos$ci pracy, a
roOwnoczesnie dziataniem pozwalajgcym na przeciwdziatanie wypalaniu zawodowemu.

Dane na temat czasu oczekiwania na wizyte/konsultacje psychologa uzyskalismy w
trakcie wizytacji od naszych rozmowcoé4w. Nie uznaliSmy za zasadne sprawdzania tej
informacji, poniewaz wydala nam si¢ ona wysoce wiarygodna przyjmujac, ze na oddziale
penitencjarnym zatrudnionych jest 2 psychologéw na ponad 600 skazanych, a do zadan
psychologa nalezy, oprocz konsultowania skazanych, opracowywanie opinii, prowadzenie
zaje¢ itd. Nawet przy znikomym zapotrzebowaniu skazanych na wizyty u psychologa
wydaje si¢ niemozliwym przyjmowanie skazanych w trybie kilkudniowym (oczywiscie

oprocz przyje¢ w trybie spraw pilnych).



W zakresie mozliwosci telefonicznego kontaktowania si¢ tymczasowo
aresztowanych chciatabym zaznaczy¢, ze Krajowy Mechanizm podtrzymuje stanowisko
zawarte w Raporcie. KMP stoi na stanowisku, tozsamym z Komisjg Kodyfikacyjng Prawa
Karnego, ze odmowy tymczasowo aresztowanym kontaktu telefonicznego z obroncg lub
petnomocnikiem jest pozbawiona podstaw prawnych.

W zakresie faktycznej realizacji zaje¢ kulturalno-o$wiatowych dla tymczasowo
aresztowanych, chcialabym podkresli¢, ze KMP powyzsze zalecenie sformulowato na
podstawie rozmdéw z osadzonymi. Rozmoéwczynie wskazywaty, ze nie zaproponowano im
zadnych zaje¢ organizowanych poza cela, z wyjatkiem ogladania telewizji na swietlicy.

Podobnie w kwestii positkow wydawanych osobom korzystajagcym z diety
cukrzycowej 1 insulinozaleznej, informacje na ktorych oparte zostaty zawarte stwierdzenia
pochodzity od osadzonych.

Nalezy podkresli¢, ze jednym z zadan KMP jest przedstawianie warunkow
panujacych w wizytowanych jednostkach prezentowanych takze przez wigzniow. Sg to
opinie 1 spostrzezenia, ktoére nie zawsze sg znane administracji zakladow karnych czy
aresztow $ledczych, a odzwierciedlajg codzienne problemy osadzonych.

W odniesieniu do umozliwienia osadzonym czestszych kapieli, chciatabym
zaznaczy¢, ze zalecenia Krajowego Mechanizmu Prewencji nie opieraja si¢ jedynie na
polskim prawodawstwie. Stosowne rekomendacje stuzy¢ maja takze implementacji w
polskich placéwkach, w ktorych przebywaja osoby pozbawione wolnosci, standardow
mi¢dzynarodowych, wypracowanych m.in. przez: Europejski Trybunal Praw Cztowieka w
Strasburgu, Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu, a takze Podkomitet Organizacji Narodow
Zjednoczonych do Spraw Prewencji Tortur. W zwigzku z tym Mechanizm ponownie
zaznacza, ze wskazana w polskich przepisach i realizowana w Zakladzie liczba kapieli jest
W sposOb oczywisty niewystarczajgca do zachowania wlasciwej higieny ciata 1 stanowi

nieuzasadniong dolegliwos¢ dla osadzonych.

7 powazaniem
DYREKTOR zesroru

Justyna fiéza Lewandowska



RZECZPOSPOLITA POLSKA Warszawa, 29 lipca 2012 r.

Rzecznik Praw Obywatelskich
Irena LIPOWICZ

RPO-697448-VII-720.5/12/WS

00-090 Warszawa Tel. centr. 22 551 77 00
Al Solidarnosci 77 Fax 22 827 64 53 Pan

Jarostaw Gowin Minister
Sprawiedliwosci Al.
Ujazdowskie 11 00-950
Warszawa

W zwigzku z pelieniem przeze mnie funkcji Krajowego Mechanizmu Prewencji,
pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm Prewencji” Biura Rzecznika Praw Obywatelskich
przeprowadzaja systematyczne wizytacje w miejscach detencji, w tym w zaktadach karnych i
aresztach $ledczych.

W trakcie wizytacji Zaktadu Karnego Nr 1 w Grudziadzu (dalej Zaktad lub jednostka),
Krajowy Mechanizm Prewencji ujawnil przypadek przetransportowania ze szpitala MSW w
Krakowie do Zaktadu (ok. 500 km) kobiety w cigzy. Kobieta pomimo zagrozenia cigzy (wczesniej
trzy razy poronita), zostala przetransportowana do jednostki. W rezultacie, w opinii personelu
medycznego wizytowanego Zaktadu, z tego powodu doszto do przedwczesnego porodu.

Zaklad jest jedyna jednostka penitencjarng w Polsce, w ktorej moga przebywac kobiety od
siodmego miesigca cigzy, gdyz dysponuje oddziatem ginekologiczno - potozniczym. W latach
2009 - 2012 do placowki przyjeto 102 kobiety w cigzy w celu zapewnienia im specjalistycznej
opieki medycznej, srednio 2 miesigcznie.

W s$wietle art. 18 Konstytucji RP macierzynstwo i rodzicielstwo znajdujg si¢ pod ochrong i

opieka Rzeczypospolitej Polskiej. Powyzsza zasada jest rozwinigta w art. 68 ust. 3



Konstytucji RP stanowigc w omawianym zakresie, ze wtadze publiczne sg obowigzane do
zapewnienia szczegdlnej opieki zdrowotnej kobietom ciezarnym. W przypadku 0so6b
pozbawionych wolno$ci przytoczone obowigzki panstwa majg szczegolne znaczenie. Zgodnie z
art. 115 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 1997 r. Nr 90
poz. 557 ze zm.), skazanemu zapewnia si¢ bezptatne $§wiadczenia zdrowotne, leki i1 artykuty
sanitarne. Ponadto, ustawodawca postanowil, ze §wiadczenia zdrowotne udzielane sa skazanemu
przede wszystkim przez podmioty lecznicze dla osdb pozbawionych wolnosci (art. 115 § 4
Kk.w.). Nalezy roéwniez podkresli¢, ze na podstawie art. 115 § la Kkw. skazanemu
odbywajacemu kar¢ pozbawienia wolno$ci nie przystuguje prawo wyboru lekarza i pielggniarki
podstawowej opieki zdrowotnej, §wiadczeniodawcy udzielajagcego ambulatoryjnych $wiadczen
opieki zdrowotnej, lekarza dentysty oraz szpitala, okreslone w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych (Dz. U. z 2008 r., Nr
164, poz. 1027 ze zm.).

W S$wietle przytoczonych regulacji zorganizowanie tylko jednego oddzialu dla kobiet w
zaawansowanej cigzy powoduje konieczno$¢ transportu osadzonych w  jednostkach
penitencjarnych nie mogacych zapewni¢ specjalistycznej opieki ginekologiczno - potozniczej do
Zaktadu Karnego Nr 1 w Grudziadzu. W przypadku kobiet w zaawansowanej cigzy dtuga podréz
moze by¢ przyczyng licznych powiktan, stanowigcych zagrozenie dla zycia oraz zdrowia kobiety,
jak 1 dziecka.

Majac na wzgledzie przedstawione wyzej okoliczno$ci, na podstawie art. 16 ust. 1 ustawy z
dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze zm.)
zwracam si¢ z prosba do Pana Ministra o podjecie stosownych dziatan zmierzajacych do
utworzenia réwniez w jednej z jednostek penitencjarnych na potudniu Polski oddziatu

ginekologiczno — potozniczego.

@W”



Warszawa, dnia 17 wrzesnia 2012 r.

DYREKTOR GENERALNY
Stuzby Wieziennej

ZK-0912-8/12/168
Pani

prof. Teresa Lipowicz
Rzecznik Praw Obywatelskich
00-090 Warszawa Al.
Solidarnosci 77
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Odpowiadajgc na pismo z dnia 9 lipca 2012 r., znak RP0O-697448- VI 1-
720.5/12/WS przestane do Ministra Sprawiedliwosci, a nastepnie rozpatrzone
zgodnie z art. 72 § 4a kodeksu karnego wykonawczego przez Centralny Zarzad
Stuzby Wieziennej, dotyczgce utworzenia na potudniu Polski oddziatu
ginekologiczno - potozniczego, uprzejmie przedstawiam stanowisko w tej
sprawie.

W strukturze wieziennej ochrony zdrowia aktualnie funkcjonuje oddziat
ginekologiczno - potozniczy w Zakfadzie Karnym Nr 1 w Grudzigdzu. Liczy on 13
tozek, w tym 7 t6zek przeznaczonych na potrzeby potoznictwa. Jak wynika z
ponizszej tabeli, oddziat ten w petni zabezpiecza istniejgce potrzeby jednostek
penitencjarnych, a nawet jego mozliwosci sg wykorzystywane jedynie w okoto
50 %.

Lata 2009-2011 2009 2010 2011

lloé¢ kobiet w Oddziale Ginekologiczno- Potozniczym 176 149 130
Szpitala ZK Nr 1 w Grudzigdzu

Liczba porodéw w wieziennej stuzbie zdrowia 7 4 2
Liczba poroddw poza wiezienna stuzbg zdrowia 24 20 22
Wykorzystanie t6zek potozniczych w % 50,5 488 53,6

W sytuacji przytoczonej w przestanym pismie dot. transportu kobiety w
zagrozonej cigzy to lekarz kwalifikowat zdolnos¢ pacjentki do transportu.



W  przypadku istnienia przeciwwskazan do transportu ze wzgleddéw
medycznych, winny znalez¢ zastosowanie przepisy § 4.1 rozporzgdzenia
Ministra Sprawiedliwosci i Ministra Zdrowia z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie

szczeg6towych warunkoéw, zakresu i trybu wspodidziatania podmiotow
leczniczych z podmiotami leczniczymi dla oséb pozbawionych wolnosci w
zaktadach karnych i aresztach sledczych w zapewnieniu Swiadczen

zdrowotnych osobom pozbawionym wolnosci stanowigce, ze w przypadkach, o
ktéorych mowa w art. 115 § 5 pkt 2 kodeksu karnego wykonawczego, kierownik
podmiotu leczniczego dla o0s6b pozbawionych wolnosci uzgadnia z
kierownikiem podmiotu leczniczego potozonego najblizej zaktadu karnego
termin i miejsce udzielenia osobie pozbawionej wolnosci Swiadczenia
zdrowotnego.

W zwigzku z powyzszym utworzenie drugiego oddziatu ginekologiczno -
potozniczego w strukturach wieziennictwa nie znajduje uzasadnienia zaréwno z
ekonomicznego, jak i merytorycznego punktu widzenia.

gen. Jaém%fski

Wyk. w 3-ch egz.

1 .Adresat

2 Ministerstwo Sprawiedliwo$ci
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DYREKTOR GNERALNY Warszawa, dnia 25 wrze$nia 2012 r.
Stuzby Wigziennej

ZK-0912-08/12/168
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Magdalena Chmielak Zastepca
Dyrektora Zespotu Krajowy
Mechanizm Prewencji
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Odpowiadajac na zalecenia systemowe przestane w Raporcie Krajowego Mechanizmu Prewencji z
wizytacji Zaktadu Karnego Nr 1 w Grudzigdzu przy pismie RPO-697448-VII-720.5/12/WS z dnia 27
kwietnia 2012 r. przedstawiam nast¢pujace stanowisko.

W przypadku podejmowania prac nad nowelizacja rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z
dnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie regulaminu organizacyjno - porzadkowego wykonywania kary
pozbawienia wolnosci zostang uwzglednione =zalecenia zwigzane ze stworzeniem mozliwosci
swobodniejszego decydowania o osadzeniu skazanych w oddziatach terapeutycznych dla osob
uzaleznionych.

W  zakresie zalecenia dotyczacego poszerzenia oferty ogodlnopenitencjarnej o poglebiong
psychoterapie informuj¢, iz obecne uregulowania nie naktadajg obowigzku zatrudniania w jednostkach
penitencjarnych psychologdéw z certyfikatem psychoterapeuty.

Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej widzi potrzebe szkolenia psychologdéw penitencjarnych w
zakresie umiejetnosci psychoterapeutycznych i pomimo skromnych $rodkéw finansowych, podejmuje
zintensyfikowane dziatania ukierunkowane na zwigkszenie liczby etatow psychologéw i doskonalenie ich
warsztatu. Ponadto zatrudnieni w jednostkach penitencjarnych psychologowie ogdlnopenitencjarni stale
podnosza swoje umiejetnosci 1 kwalifikacje. Wielu z nich podejmuje nauke w szkotach psychoterapii, a
nabyte umiej¢tnosci wykorzystuje w pracy z osadzonymi. Wobec skazanych prezentujacych glebokie
zaburzenia w zachowaniu i ujawniajacych trudno$ci adaptacyjne, ktére sg trudne do korygowania w
warunkach zwyklego zaktadu karnego prowadzone sg oddzialywania specjalistyczne w funkcjonujacych
23 oddziatach terapeutycznych dla skazanych z nie- psychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub

uposledzonych umystowo.

oL T

gen. Jacek Wlodarski

Wyk. w 2-ch egz.
1.  Adresat
2. aa
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