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Szanowny Panie Ministrze,

w odpowiedzi na pismo z dnia 21 grudnia 2018 r,, Ministerstwo Zdrowia zapewnia, ze
trudna sytuacja w ochronie zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy - m.in. w
wojewddztwie mazowieckim - jest znana Ministerstwu a poprawa tej sytuacji traktowana

jest priorytetowo.

Ministerstwo Zdrowia jest Swiadome wagi probleméw zwigzanych z zapewnieniem
opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy i podejmuje starania dotyczgce rozwigzania

trudnosci, w tym tych zwigzanych z brakami kadrowymi w opiece psychiatrycznej.

Majgc na uwadze koniecznos¢ podjecia dziatan umozliwiajgcych wprowadzenie zmian

w opiece psychiatrycznej skierowanej do dzieci i miodziezy, Minister Zdrowia

zarzadzeniem z dnia 20 lutego 2018 r. powotat Zesp6t do spraw zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, w sktad ktérego wchodzg najlepsi eksperci i praktycy zajmujgcy sie
zdrowiem psychicznym dzieci i miodziezy. Zadaniem zespolu jest przygotowanie
koncepcji nowego modelu opieki psychiatrycznej, ktory powinien opiera¢ sie o nowe
zdefiniowanie rél poradni psychologiczno-pedagogicznych w systemie oswiaty oraz
stopniowag zmiane systemu lecznictwa psychiatrycznego i psychologicznego. Podstawg
planowanego modelu powinny by¢ poradnie psychologiczno-pedagogiczne, ktore
w razie potrzeby mogtyby zasiega¢ pomocy ze strony specjalistow. Rozwigzanie takie

stanowitoby przeciwienstwo obecnych rozwigzan, w ktdrych czesto przyjecie na oddziat

psychiatryczny (np. po podjetej probie samobojczej) jest pierwszym kontaktem
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nieletniego z jakgkolwiek formag opieki. Wdrozenie postulowanego modelu oedzie
wymagato dalszej Scistej wspotpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej, zwiekszania
Swiadomosci i kompetencji wsréd pracownikéw systemu oswiaty, zmian legislacyjnych

oraz finansowania poradni ijednostek opieki psychiatrycznej.

Nalezy zaznaczyC, ze specjaliSci z dziedziny psychiatrii dzieci i mtodziezy stanowig
deficytowg kadre w systemie opieki zdrowotnej. Wynika to m.in. z niskiego prestizu
zawodowego, ale réwniez z faktu, ze psychiatria dzieci i mtodziezy bardzo czesto
stanowi substytut dla innych sposobow udzielania pomocy nieletnim. Ministerstwo
Zdrowia podejmuje dziatania dazgce do wzrostu liczby tych specjalistow m.in. poprzez
stwarzanie warunkoéw ulatwiajgcych uzyskiwanie przez jednostki uprawniern do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego oraz zwiekszania liczby posiadanych przez nie
miejsc szkoleniowych. Ponadto, Ministerstwo Zdrowia corocznie zwieksza limit liczby
0s6b studiujgcych na kierunku lekarskim oraz wprowadza zmiany w systemie szkolenia
specjalizacyjnego lekarzy. Dodatkowo nalezy zaznaczy¢, iz Ministerstwo Zdrowia
ztozytlo propozycje projektu ksztalcenia specjalistdw zajmujgcych sie zdrowiem
psychicznym dzieci i miodziezy (psychologéw Kklinicznych, psychoterapeutow,
terapeutdw Srodowiskowych), ktory bedzie mogt zosta¢ sfinansowany ze Srodkéw

unijnych.

Obecnie trwajg prace nad przygotowywanym projektem zmiany rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczeh gwarantowanych z zakresu
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. poz. 1386, z pdézn. zm.).
Zakonczenie prac planowane jest na pierwszy kwartat 2019 roku. Proponowane zmiany
dotyczg m.in.: zwiekszenia dostepnosci do swiadczen realizowanych przez lekarzy

psychiatrow dzieciecych.

Niewatpliwie sytuacja w zakresie dostepnosci do $wiadczen z zakresu opieki
psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy w poszczegdlnych czesciach kraju, stanowi istotny
problem, na ktéry skiada sie wiele uwarunkowan. Jednakze nalezy podkresli¢, ze
pomimo trudnej sytuacji, Ministerstwo Zdrowia prowadzi intensywne dziatania majgce na
celu reforme psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i miodziezy oraz wspiera
proces poprawy funkcjonowania podmiotéw udzielajgcych Swiadczen psychiatrycznych

dla ww. grupy.
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