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Szanowny Panie Ministrze,

Odpowiadajac na pismo z dnia 25 wrzesnia 2018 r., znak: 1X.517.3741.2016.MK,
w sprawie umozliwienia pacjentom, wobec ktérych stosowany jest S$rodek
zabezpieczajagcy w postaci pobytu w odpowiednim zakladzie psychiatrycznym
odbywania spotkan z rodzing w warunkach zwiekszonej intymnosci, tj. w oddzielnym
pomieszczeniu, bez nadzoru personelu, uprzejmie prosze 0 przyjecie ponizszego
stanowiska.

Na wstepie pragne podzieli¢ Pana stanowisko, co do znaczenia mozliwosci
podtrzymywania wiezi rodzinnych w procesie zdrowienia lub prowadzenia terapii
pacjentébw. Dlatego tez jednym z podstawowych praw pacjenta jest prawo do
poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego, w tym prawo do kontaktu osobistego,
telefonicznego lub korespondencyjnego z innymi osobami, przystugujgce pacjentowi
podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne
i calodobowe Swiadczenia zdrowotne w rozumieniu przepiséw o dziatalnosci leczniczej,
na podstawie art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2017 r. poz. 1318, z p6zn. zm).

Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze orzeczenie przez sad Srodka zabezpieczajgcego,
ktérym jest pobyt w zaktadzie psychiatrycznym nastepuje wobec okre$lonego sprawcy
w sytuacjach, jezeli istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze popetni on ponownie czyn

zabroniony o znacznej spotecznej szkodliwosci w zwigzku z chorobg psychiczng
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lub upos$ledzeniem umystowym, albo jezeli istnieje wysokie prawdopodobienstwo
ze popetni on czyn zabroniony o znacznej spotecznej szkodliwosci w zwigzku
z chorobg psychiczng lub upo$ledzeniem umystowym, albo jezeli istnieje wysokie
prawdopodobienstwo, ze sprawca popetni przestepstwo przeciwko zyciu, zdrowiu
lub wolnosci seksualnej w zwigzku z zaburzeniem preferencji seksualnych. Powyzsze
skutkuje umieszczeniem sprawcy w zaktadzie psychiatrycznym o odpowiednim poziomie
zabezpieczenia, przy uwzglednieniu opinii komisji psychiatrycznej.

W odniesieniu do pacjentdbw bedacych sprawcami przebywajgcymi w zakfadzie
psychiatrycznym w warunkach wzmocnionego lub maksymalnego zabezpieczenia
prawo do osobistych kontaktow z osobami odwiedzajgcymi, na podstawie art. 204c
k.k w. moze by¢ realizowane za zgoda kierownika danego zaktadu. Kierownik moze
odméwi¢ udzielenia takiej zgody, w szczegdlnosci gdy kontakty te powodujga wzrost
ryzyka zachowan niebezpiecznych.

Wobec sprawcy bedacego pacjentem zakladu psychiatrycznego w warunkach
podstawowego zabezpieczenia realizacja powyzszego prawa, w $Swietle z art. 204d
k.k.w., moze réwniez obejmowac udzielenie zezwolenia na czasowy pobyt poza
zakladem pod opieka czionka rodziny lub osoby godnej zaufania, jezeli jest
to uzasadnione wzgledami terapeutycznymi lub waznymi wzgledami rodzinnymi,
za$ niebezpieczenstwo, ze sprawca przebywajgcy poza zaktadem dopusci sie czynu
zabronionego lub zagrozi wlkasnemu zyciu lub zdrowiu, jest nieznaczne. Zezwolenia
udziela sie na okres nieprzekraczajagcy 3 dni. W wyjatkowych, szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach mozna udzieli¢ zezwolenia na okres nieprzekraczajacy
7 dni. A zatem, jezeli w Swietle opinii lekarza prowadzacego pacjenta moze on czasowo
przebywaé¢ pod opieka czionka rodziny lub osoby godnej zaufania, a ze wzgledéw
terapeutycznych wskazane jest jego spotkanie z rodzing w warunkach zwiekszonej
intymnosci, kierownik tego zaktadu, na podstawie ww. art. 204d. k.k w., moze udzieli¢
zezwolenia na czasowy pobyt pacjenta poza tym zaktadem psychiatrycznym.

Ponadto nalezy zauwazyc¢, ze ograniczenia, co do ponownego udzielenia zezwolenia
na czasowy pobyt poza zaktadem wynikajg wytacznie z negatywnych zachowan sprawcy
i dotycza sytuacji, gdy sprawca nie powrdcit do zaktadu psychiatrycznego z uptywem
okresu, na ktory udzielono zezwolenia, lub przebywajac poza zaktadem dopuscit sie

czynu zabronionego lub zagrozit wkasnemu zyciu lub zdrowiu.



Realizacja prawa pacjenta do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego w zakfadach
psychiatrycznych wobec sprawcOw w nich umieszczonych odbywa sie w warunkach
zabezpieczenia, wiasciwych dla danego poziomu zaktadu, ktére umozliwiajg
przeciwdziatanie zachowaniom sprawcy zagrazajgcym zyciu i zdrowiu wlasnemu
i innych os6b, w tym oséb odwiedzajgcych, lub powodujgcym niszczenie przedmiotow
znacznej wartosci oraz zapobiezenie samowolnemu oddaleniu sie sprawcy z zaktadu.
Zapewnienie bezpieczenstwa w powyzszym zakresie jest mozliwe w warunkach
dopuszczajgcych staly nadzér nad sprawcami bedacymi pacjentami zaktadu
psychiatrycznego, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 201 8§ 4 kkv
Zakres tego nadzoru jest zindywidualizowany w kazdym przypadku i zalezny
od wdrozonego postepowania leczniczego lub psychoterapeutycznego, stanu zdrowia
pacjenta ijego zachowan.

W dotychczasowej korespondencji w kontek$cie osdb przebywajacych w zakfadach
dysponujgcych warunkami podstawowego zabezpieczenia, wskazywano takze na fakt,
ze zgoda kierownika na kontakt pacjenta, w tym rowniez bedacego sprawca, z osobami
najblizszymi (czy innymi odwjedzajacymi) nie jest wymagana.

Natomiast zgodnie z obowigzujacymi przepisami o prawach pacjenta moga byc¢
wprowadzone ograniczenia w korzystaniu z praw pacjenta w przypadku wystgpienia
zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjentow,
a w okresSlonym zakresie takze ze wzgledu na mozliwosci organizacyjne danego
podmiotu leczniczego, a zatem i zakladu psychiatrycznego. Ograniczenia te moze
wprowadzi¢ kierownik zaktadu lub upowazniony przez niego lekarz.

Analizujgc przedmiotowe zagadnienie nalezy mie¢ rébwniez na wzgledzie, ze zachowanie
pacjenta przebywajacego w zakladzie psychiatrycznym, a zwlaszcza bedacego
sprawcag, jest catkowicie nieprzewidywalne. W zwigzku z tym przez caty czas jego pobytu
w zakladzie psychiatrycznym istnieje bardzo wysokie ryzyko nawrotu ostrych doznan
psychotycznych i przejawiania zachowan niebezpiecznych dla zdrowia lub zycia innych
0s6b. Nie bez znaczenia dla bezpieczenstwa pacjentow i ipnych osob przebywajgcych
w zaktadzie psychiatrycznym pozostaje tez kwestia zwigzaha z ryzykiem zazycia przez
pacjenta, przy okazji wizyty rodziny czy innych odwiedzajgcych pacjentow 0sob,
alkoholu, $rodkOw psychoaktywnych lub pozyskania przedmiotéw niebezpiecznych.
Majac powyzsze na uwadze nie uznaje za zasadne obligowanie w drodze prawa
powszechnie obowigzujgcego zakladéw psychiatrycznych realizujacych $rodek
zabezpieczajgcy do zapewnienia odbywania spotkan okreslonej grupie pacjentéw

z najblizszymi w warunkach zwigkszonej intymnosci. Stworzenie takich warunkéw



powinno pozostawac w gestii Kierownikéw zaktadow psychiatrycznych i wynikac przede
wszystkim z mozliwosci lokalowych, organizacyjnych i wprowadzonych zabezpieczen.

Niezaleznie od powyzszego pragne zauwazyc¢, ze dtugoterminowy pobyt w podmiotach
leczniczych i problem zagwarantowania kontaktéw z rodzing w warunkach zwiekszonej
intymnosci nie dotyczy wylacznie sprawcow bedgcych pacjentami  zakladow
psychiatrycznych, ale dotyka on réwniez innych pacjentéw tych zaktadéw jak réwniez

pacjentéw innych podmiotéw leczniczych prowadzacych leczenie dtugoterminowe.
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