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RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

KRAJOWY MECHANIZM PREWENC]I TORTUR.
SPOTKANIE REGIONALNE W WARSZAWIE, 25 KWIETNIA 2018 R.

JAKIE PROBLEMY SA W WOJEWODZTWIE MAZOWIECKIM?

Co sie dzieje za zamknietymi drzwiami? Tam, gdzie trudno zajrze¢, a jeszcze trudniej wyj$¢? Co wynika
z wizytacji w miejscach, gdzie przebywaja osoby pozbawione wolnosci?

(3 ZOBACZ FILM o tym, na czym polega ta praca: [film o KMPT].

Przemoc i tortury, okrutne i nieludzkie traktowanie - cho¢ sg zakazane, zdarzaja sie zwtaszcza tam, gdzie ,nikt

nie widzi”. Zatem nie tylko w ciemnej ulicy, ale takze: )

e w wiezieniach i aresztach,

Tpod:
TPoAHO O o,

B w szpitalach psychiatrycznych, —

v~ w domach pomocy spotecznej, serin ©

v w izbach wytrzeZwien.
Te miejsca (jest ich w Polsce ponad 2 500) musza by¢ regularnie
(i niespodziewanie) kontrolowane. Wynika to nie tylko zwiedzy o 152 @)
i zdrowego rozsadku, ale takze ze zobowigzan, jakie naktada wspélnota S
miedzynarodowa. )

Leske, Slavan y I xropon: leawo-vpar

Robi to Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur (KMPT) - eksperci (prawnicy, pedagodzy, socjolodzy, lekarze,
kryminolodzy, psycholodzy) badajacy sytuacje w miejscach, gdzie ludzie przebywaja bez swojej woli.

KMPT dziata na mocy postanowien Protokotu fakultatywnego do Konwencji ONZ w sprawie zakazu stosowania
tortur (OPCAT). Kazde panstwo-strona Konwencji ma obowigzek utworzy¢ Krajowy Mechanizm Prewencji
Torturl. 18 stycznia 2018 r. mineto 10 lat od chwili, gdy to zadanie powierzono w Polsce Rzecznikowi Praw
Obywatelskich. W tym czasie pracownicy KMPT przeprowadzili 1 000 wizytacji.

KMPT ZAPOBIEGA, a nie przyjezdza kara¢, gdy jest Zle. Wskazuje, na co zwraca¢ uwage, co prowadzi do naruszen
praw cztowieka. KMPT podKreSla, zZe dzieki wizytacjom i raportom - z roku na rok - sytuacja w miejscach
detencji sie poprawia.

- Dzieki zebranym w tych miejscach informacjom doprowadziliSmy do wielu zmian w prawie, ale réwniez
w podejsciu do osoby pozbawionej wolnos$ci. To dzieki naszej pracy m.in. osoby tymczasowo aresztowane
mog3 telefonicznie kontaktowac sie ze swoim obronca i rodzing, mogg korzysta¢ ze skype, zatrzymani nieletni
kontaktowac¢ sie z adwokatem bez konieczno$ci uzyskania zgody policjanta czy sadu, a wieZniowe mogg sie
kapa¢ sie dwa razy w tygodniu - podkre$la Justyna Lewandowska dyrektorka Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur.

! Polske obowiazuja dwa istotne postanowienia:
1. Protokét Fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych w
Nowym Jorku w dniu 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. Nr 150, poz. 1253).
2. Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci sporzagdzona w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r.
(Dz.U. 2010 Nr 90, poz. 587).

Prawo jest dla ludzi


https://www.rpo.gov.pl/pl/content/co-jest-krajowy-mechanizm-prewencji
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/co-jest-krajowy-mechanizm-prewencji
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RAZEM ROZWIAZUJEMY PROBLEMY - SPOTKANIA REGIONALNE KMPT

Adam Bodnar, ktéry funkcje Rzecznika Praw Obywatelskich petni od 9 wrzes$nia 2015 r., wprowadzit program
spotkan regionalnych z przedstawicielami organizacji pozarzadowych i obywatelami. Spotkat sie zludZmi
w ponad 100. miejscowo$ciach, notujgc problemy, z ktérymi borykaja sie lokalne spotecznosci. Wiele z tych
spraw zakonczyto sie konkretnymi dziataniami i wystgpieniami do wtadz ze wskazaniem problemu.

Poniewaz metoda ta okazata sie skuteczna w wychwytywaniu istotnych problemoéw, teraz stosuje ja Krajowy
Mechanizm Prewencji Tortur.

Pierwsze spotkanie dotyczace praw o0s6b pozbawionych wolnosci odbyto sie w Katowicach. Potem
odwiedzilismy Gdansk, Lublin, Olsztyn, Wroctaw, Szczecin, Bialystok, Rzeszow, Opole, Zielona Gore,
Krakow, Bydgoszcz, Lédz, Kielce, Poznan. W czasie debat regionalnych chcemy ustysze¢ glosy szefow
domoéw pomocy spotecznej, szpitali psychiatrycznych, aresztéw $ledczych i zaktadow karnych, policjantow.
Jakie problemy z przestrzeganiem praw cztowieka i poszanowaniem godnoSci ludzkiej dostrzegaja w swojej
pracy? Jak sobie z nimi radza?

WIZYTACJE KMPT OD 2008 R. W WOJEWODZTWIE MAZOWIECKIM
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B Uwaga! Po kliknieciu na mape przechodzi sie na strone rpo.gov.pl gdzie jest dostepna interaktywna mapa. Mapa jest
skalowalna, a w zaznaczonych miejscach mozna znalez¢ konkretne informacje o zaleceniach KMPT.

Prawo jest dla ludzi!


https://www.rpo.gov.pl/kmp_mapa

.
HhH

RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

JAKIE ZNACZENIE MA KMPT?

W ostatnich latach coraz wiecej jest medialnych informacji o ztym traktowaniu mieszkancéw domoéw opieki.
Obecnie placowki prywatne, prowadzace dziatalno$¢ gospodarczg polegajaca na zapewnianiu catodobowej
opieki osobom chorym, nie podlegajg takiej kontroli i wsparciu, jak np. panstwowe domy pomocy spoteczne;j.
Zezwolenie na dziatalnos$¢ takich miejsc wydaje wojewoda i to on moze ewentualnie przeprowadzac¢ kontrole.
Jednak jak pokazuja przyktady z Wolicy, Zgierza, czy Trzcianki, czesto do kontroli dochodzi juz po tym, gdy
nieprawidtowosci zostang stwierdzone, a jak wynika z do§wiadczen Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
bardzo wazne jest zapobieganie wszelkim naduzyciom i tamaniu praw cztowieka.

KMPT dysponuje narzedziami i wiedza, jak takim naduzyciom przeciwdziataé. Dlatego praca KMPT ma
ogromne znaczenie dla budowania lepszego systemu wsparcia dla os6b niesamodzielnych i starszych.
0d konca 2016 r. pracownicy KMPT zaczeli wizytowa¢ takze prywatne domy opieki, czy zaklady
opiekunczo-lecznicze.

Rzecznik Praw Obywatelskich zwraca uwage, ze we wszystkich placowkach, ktore moga sprawowac opieke
nad osobami niesamodzielnymi, nalezy wypracowywac¢ standardy, jak te opieke pelni¢, oraz
upowszechnia¢ wskazowki, jakich bledéw unikac.

JAK NIE POMYLIC ROZNYCH TYPOW OSRODKOW POMOCY?
1. Domy Pomocy Spotecznej prowadzone przez jednostki samorzgdowe, zwigzki wyznaniowe, fundacje -
podlegaja resortowi rodziny, pracy i polityki spoteczne;j.

2. Zaktady Opiekunczo-Lecznicze - przeznaczone dla os6b wymagajacych statej opieki lekarskiej,
podlegaja resortowi zdrowia.

3. Placowki zapewniajgce calodobowg opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub
osobom w podesztym wieku - otrzymujg wpis do rejestru wojewody.

4. Komercyjne placowki przyjmujgce osoby niesamodzielne - ale bedace w istocie pensjonatami, a nawet
noclegowniami. Do wielu z nich ludzie niesamodzielni nie powinni trafia¢ - tymczasem poniewaz jest to
po prostu swobodna dziatalno$¢ gospodarcza, nikt ich nie kontroluje. Ale skoro tak, skoro na razie nie
ma innych mozliwosci, to warto ludzi uswiadamiaé, na co zwraca¢ uwage - np. kiedy odwiedza sie
bliskich w pensjonacie czy domu ,ztotej starosci”.

WIZYTACJE KMPT W DPS

Do DPS mozna trafi¢ bez wtasnej woli (na mocy postanowienia sagdu). Niektére osoby tam mieszkajace sa
ubezwlasnowolnione. KMPT wskazuje, jakie praktyki powinny by¢ zmieniane. A to wybrane przyktady
z raportu z dziatalnosci KMPT:

&= Mieszkaniec DPS nie moze wyj$¢ poza teren placéwki. Dotyczy to zwlaszcza os6b ubezwlasnowolnionych
oraz umieszczonych tam na mocy postanowienia sadu. Opiekunowie boja sie o bezpieczenstwo
mieszkancéw. Ale takie ich traktowanie to przeciez bezprawne ograniczanie wolnosci osobistej. I - jak sie
okazuje - wiele DPS wymyslito juz sposoby, jak sobie radzi¢ z problemem nie naruszajac praw
mieszkancéw (zaopatrujg np. wychodzacych w opaski z adresem czy telefonem).
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TYMCZASEM KMPT zauwazyl, ze w jednej z placowek mieszkancy chorzy na Alzheimera zamykani
byli w swoich pokojach, nie mogli wyj$¢ nawet na korytarz.

2" Niezapoznawanie z regulaminem o0s0b ubezwlasnowolnionych i umieszczonych na mocy postanowienia
sadu, ktérych stan psychofizyczny umozliwiat zrozumienie sensu sktadanych deklaraciji.

&= Qpiekunami prawnymi oséb ubezwtasnowolnionych sg pracownicy placéwek. Czasami nie ma wyjscia, bo

mieszkaniec nie ma na $wiecie nikogo, kto chciatby wystepowa¢ w jego imieniu. Ale to ma swoje
konsekwencje: bo jesli to DPS narusza prawa mieszkarnca, to w jaki sposéb jego opiekun/pracownik DPS
ujmie sie za nim przeciwko pracodawcy?
PRZYKLAD: W jednym z DPS-6w opiekunem prawnym mieszkanca byla dyrektorka. Za pieniadze
mieszkanca kupila sprzet rehabilitacyjny, o ktérym mieszkaniec nic nie wiedzial. Kupila tez
materialy budowlane za ponad 2 tys. z na remont lazienki w pokoju pensjonariusza, cho¢ nie
zagwarantowala mu, Ze w tak wyremontowanym pokoju bedzie juz zawsze mieszkat.

2= Mieszkancy s angazowani do opieki nad innymi (zmiana pieluchomajtek, kagpanie).

&~ Mieszkancy sa karani: przeniesieniem do innego pokoju, stawianiem do Kkata, nagana w obecnosci
wspoélmieszkancéw, ograniczeniem swobodnego dysponowania pieniedzmi, pozbawieniem prawa
do uczestnictwa w wyjazdach, imprezach i zabawach, odroczeniem wydania papieroséw, zakazem kupienia
karty do telefonu lub zakupéw w sklepiku, zakazem ogladania telewizji, nakazem mycia okien,
wykonywaniem prac porzadkowych przez okres 7 dni, itd.

" Zycie mieszkancéw jest $ledzone przez kamery. Nie ma do tego podstaw prawnych.

=" Rzeczy mieszkancow (bagaze, zakupy, listy) sg kontrolowane przez pracownikéw placowki.

KMPT zajmuje sie tez prawami os6b umieszczonych w szpitalach psychiatrycznych. Zta organizacja pracy
placowki czy zte nawyki personelu moga prowadzi¢ do tamania praw pacjentow.

W dokumentacji jednego ze szpitali pracownicy KMPT znalezli wpis, z ktérego wynika, ze pracownik
firmy ochroniarskiej zatrudnianej przez szpital uderzyl pacjenta w twarz, a kadra szpitala nie wszczela
zadnych formalnych dziatan.

Inne niewtasciwe praktyki:

¥~ hadania prowadzone na salach chorych, a konsultacje psychologiczne odbywaja sie w obecnosci sekretarki,
kamery rejestruja obraz takze z tych miejsc, gdzie pacjenci sie rozbieraja czy tez zatatwiaja czynno$ci
fizjologiczne;

Wpacjenci dostaja zakazy (mimo braku podstaw prawnych) np. wyj$¢ do kawiarni szpitalnej, i nakazy np.
sprzatania za salowe w sali obserwacyjnej;

Wpacjenci s3g unieruchamiani pasami w taki sposéb, ze widza to inni (np. w salach ogdélnych, na korytarzach, a nawet
na stotéwece, niejednokrotnie bez zastaniania ich parawanami, nawet podczas wykonywania czynnosci
higienicznych). Tymczasem przymus bezposredni w postaci unieruchomienia zasadniczo powinien by¢ stosowany
w pomieszczeniu jednoosobowym;

Wkonieczny czasem przymus bezposredni wobec chorych stosowany jest wbrew zasadom: pacjenci nie sg
czeSciowo uwalniani z paséw po uptywie 4 godzin, nie sg zwalniani do tazienki (a kiedy o to prosza, dostaja
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kaczke albo zaktada sie im pieluchomajtki), w unieruchamianiu biora udziat inni pacjenci (a nie pracownik
szpitala), nie sprawdza sie stanu unieruchomionego pacjenta;

= chorzy muszg caty dzien chodzi¢ w pizamach;

Fpoiowa wizytowanych w 2015 r. szpitali nie miata odpowiednich warunkéw bytowych, problem dotyczyt
nadmiernego zageszczenia sal. W niektdrych szpitalach w jednej sali przebywato nawet 9-10 os6b jednoczes$nie.
Sa to osoby w réznym stanie psychicznym, a niektére z nich sg w szpitalu wiele lat. Ci, dla ktérych nie starcza
miejsc na sali, lokowani sg na korytarzach czy w Swietlicy.

Na problem dostosowania tych placéwek dla os6b zniepetnosprawno$ciami przedstawiciele Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur zwracaja uwage od kilku lat.

W 2015 r. ponad potowa przeprowadzonych wizytacji miata na celu sprawdzenie stanu dostosowania miejsc
detencji do potrzeb o0séb z niepelnosprawnos$ciami. Zgodnie z ,Konwencja o prawach oséb
niepelnosprawnych”, ratyfikowang przez Polske w 2012 r., osobom z niepetnosprawno$ciami nalezy umozliwi¢
niezalezne, samodzielne zycie i pelny udziat we wszystkich jego sferach. Tymczasem, cho¢ niektére areszty
$ledcze i zaktady karne majg juz pewne udogodnienia (np. uchwyty w toaletach), to i tak w duzej mierze nie
znoszg barier architektonicznych.

W efekcie osoby z niepetnosprawnos$ciami majg bardzo ograniczone mozliwosci funkcjonowania i s3
uzaleznione od innych. Wiekszo$¢ czasu spedzajg w celach, bo wyjscie na spacer, do $wietlicy lub kaplicy jest w
zasadzie niemozliwe. Rowniez personel jednostek penitencjarnych nie jest przygotowany do pracy z takimi
osobami, poniewaz nie wie, jakie sa specjalne potrzeby 0s6b z niepetnosprawnos$ciami.

Dostrzegajac ten problem RPO wskazywal Dyrektorowi Generalnemu Stuzby Wieziennej na koniecznos$¢
przeprowadzenia odpowiednich szkolen kadry penitencjarnej, ustalenia sposobu przeprowadzania kontroli
osobistych o0s6b z niepetnosprawnos$ciami, ewakuacji wieznidw z jednostek penitencjarnych w czasie
zagrozenia. W efekcie we wrze$niu 2015 r. odbyly sie pierwsze szkolenia w tym zakresie funkcjonariuszy
Aresztu Sledczego na Biatotece. W roku 2015 przeprowadzono w catej Polsce 10 tego typu szkolen.

PRZYKLADY Z WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

2017

|ARESZT SLEDCZY W GROJCU (REWIZYTACJA)

Zalecenia powizytacyjne wydane w nastepstwie przeprowadzenia wizytacji jednostki w dniach 17-
18 lutego 2011 r.

& Wyeliminowanie nieprawidlowo$ci w traktowaniu osadzonych przez poszczegélne osoby z personelu

jednostki - zrealizowane (personel odnosi sie do osadzonych z zachowaniem formy
grzecznosciowej Pan)

Prawo jest dla ludzi!
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w  (Ograniczenie czasu umieszczania os6b pozbawionych wolnosci w celach przejsciowych do okresu
niezbednego, ktéry nie bedzie przekraczac 14 dni - zrealizowane

w  Traktowanie izb chorych zgodnie z przeznaczeniem, czyli wylaczenie ich z listy cel branych pod uwage
przy stwierdzaniu wystepowania lub braku przeludnienia - zrealizowane

v Stworzenie wlasciwych warunkéw bytowych osadzonym w pawilonie A poprzez zapewnienie
wilasciwej wentylacji cel oraz poprzez wyposazenie pietrowych 16zek w drabinki - zrealizowane

B Stworzenie wtasciwych warunkéw bytowych osadzonym w celi zabezpieczajacej, poprzez modernizacje
majaca na celu zapewnienie w niej wlasciwej temperatury i sanitariatu - zrealizowane

= Dostosowanie cen artykutéw sprzedawanych w kantynie Aresztu Sledczego do cen tych samych
produktéw w pobliskich sklepach oraz podanie do wiadomosci aktualnego cennika - zrealizowane

w= Wyodrebnienie pokoju do udzielania widzen w oddzielnym pomieszczeniu, bez osoby dozorujacej,
o ktérych mowa w art. 138 1 pkt 3 kkw (tzw. widzenia bezdozorowe stanowigce nagrode) -
zrealizowane

w  Wyposazenie tazni w maty antyposlizgowe - zrealizowane

v Zapewnienie wystarczajgcego i statego dostepu do informacji dotyczacej praw pacjenta poprzez
wywieszenie w widocznym miejscu w pomieszczeniach stuzacych do przyje¢ pacjentéow ,Karty Praw
Pacjenta”, dostosowanej dla oséb przebywajgcych w warunkach izolacji penitencjarnej - czeSciowo
zrealizowane (dostep do Karty mozliwy byl po uprzednim zgloszeniu checi zapoznania sie z nia

przez osadzonego)

e Uwzglednienie w porzqdku wewnetrznym jednostki mozliwo$ci prowadzenia rozméw telefonicznych
przez tymczasowo aresztowanych z obronca lub pelnomocnikiem - niezrealizowane

B Zapewnienie statego i wystarczajgcego dostepu osadzonych do Kodeksu karnego wykonawczego
iinnych aktow prawnych oraz orzeczen Trybunatu Konstytucyjnego i Trybunatu Europejskiego -
niezrealizowane

& Pelne dostosowanie infrastruktury Aresztu do potrzeb oséb z niepetnosprawno$cia - niezrealizowane

B Stworzenie w pelni warunkéw do nabywania prasy przez osadzonych i udostepnienie wszystkim
zainteresowanym prasy zakupywanej ze Srodkow Aresztu - niezrealizowane

Zalecenia wydane w nastepstwie wizytacji jednostki przeprowadzonej w dniach 19-20 stycznia 2015 r.:
B Zapewnienie psychologowi superwizji - zrealizowane

& Uzupelnienie brakujacych w celach regulaminéw i informatoréw dla cudzoziemcéw - zrealizowane
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B Zmniejszenie pojemnosci cel kilkunastoosobowych - niezrealizowane (2 cele mialy pojemnos$¢ 13-
osobow3)

w= W przypadku cudzoziemcéw - przeprowadzanie rozmowy wstepnej w obecnosci ttumacza
i przekazywanie wszelkich informacji dotyczacych praw i obowigzkéw wiezniow, takze zasad
odbywania kary pozbawienia wolno$ci w jezyku zrozumialym dla osadzonego oraz odnotowywanie
w dokumentacji skazanego, w jakim jezyku zostal on poinformowany o swoich prawach -
niezrealizowane

B Zapewnienie obecnos$ci thtumacza w zwiazku z udzielaniem cudzoziemcowi $wiadczenia medycznego -
niezrealizowane

B Zagwarantowanie intymnoSci przy czynnoS$ciach fizjologicznych osobom umieszczanym
w jednoosobowej, monitorowanej celi - niezrealizowane (kacik sanitarny jest widoczny przez
wizjer w drzwiach celi)

Inne stwierdzone nieprawidtowosci
w7ty stan odziezy skarbowej znajdujacej sie w celi zabezpieczajacej,
w  kontrola osobista nie zawsze odbywa sie dwuetapowo,

& brak wiedzy ws$réd osadzonych o mozliwosci skorzystania z informacji zawartych w Biuletynie
Informacji Publiczne;j.

POMIESZCZENIE DLA 0SOB ZATRZYMANYCH KOMENDY POWIATOWE] POLICJI W GROJCU
Stwierdzone nieprawidlowosci

v 1-osobowa obsada funkcionariuszy w PdOZ,

B umieszczanie regulaminéw pobytu w PdOZ oraz wykazdéw instytucji stojgcych na strazy praw czlowieka
w miejscu utrudniajgcym zapoznanie sie zatrzymanym z ich trescig (za metalowa siatka ostaniajaca
szybe w pokojach dla zatrzymanych),

& brak listy adwokatéw oraz radcdw prawnych, z ktérych pomocy mogtyby skorzysta¢ osoby zatrzymane,

& brak odnotowywania w protokotach z zatrzyman cudzoziemcow informacji, czy zatrzymany postugiwat
sie jezykiem polskim, w jakim jezyku nastgpito pouczenie o regulaminie PAOZ oraz czy w czynno$ciach
uczestniczyt ttumacz,

w niegodne traktowanie zatrzymanych (podczas analizy monitoringu KMPT ujawnil nagranie, na ktérym
osoba zatrzymana przemieszcza sie po Kkorytarzu z bielizng opuszczona do kolan i spodniami
znajdujacymi sie na kostkach),

B monitoring pokoi dla zatrzymanych wymagajacy dodatkowego oSwietlenia w porze nocnej, co zaktdca

sen osoby zatrzymanej.
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POMIESZCZENIE DLA 0SOB ZATRZYMANYCH KOMENDY MIEJSKIE]J POLICJI W PLOCKU
Stwierdzone nieprawidlowosci

& badania lekarskie przeprowadzane w obecnosci funkcjonariusza Policji (zasadg powinien by¢ brak

takiej obecnosci, chyba Ze sam lekarz zadecyduje inaczej);

v brak zapewnienia specjalistycznych konsultacji osobie zatrzymanej w kazdej sytuacji, w ktoérej stan
psychiczny tej osoby budzi watpliwosci (zatrzymanemu, ktéry o$wiadczyt ze leczy sie psychiatrycznie,
nie zapewniono konsultacji psychiatrycznej);

w brak szkolen dla funkcjonariuszy z  zakresu komunikacji interpersonalnej, pracy
z osobami trudnymi, umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem, przeciwdziatania wypaleniu

zawodowemu oraz ochrony praw cztowieka;

i nieprawidtowo dziatajaca wentylacja.

ODDZIAL ZEWNETRZNY ARESZTU SLEDCZEGO W RADOMIU (REWIZYTACJA)
Zaktad karny typu pototwartego dla skazanych odbywajqcych kare pozbawienia wolnosci po raz pierwszy

Stan realizacji zalecen wydanych w wyniku wizytacji jednostki przeprowadzonej
15 grudnia 2008 r.
w W  zwigzku z  zarzutami dotyczacymi duzego zadymienia  korytarza  Oddziatu
z powodu wyznaczenia na jego terenie miejsc do palenia papieroséw, zasadne byto wprowadzenie
innych rozwigzan realizujgcych rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 26 listopada 1996
r. w sprawie okres$lenia zasad dopuszczalnos$ci uzywania wyrobdw tytoniowych w obiektach
podlegtych Ministrowi Sprawiedliwos$ci - zrealizowane (zostala stworzona palarnia)
&= Nalezato zmieni¢ godzine odbywania postug religijnych na takg, ktéra umozliwitaby uczestnictwo
w nich skazanym pracujacym - zrealizowane
v Stosowna zmiana Porzqdku wewnetrznego tak, aby realizacja prawa do spaceru nie kolidowata
z zajeciami na sitowni - niezrealizowane
& Nalezato naprawi¢ usterke radiowezta, aby jak najszybciej wznowi¢ jego dziatalnos¢ -

niezrealizowane

Inne stwierdzone nieprawidtowosci
w brak stosowania etapowej kontroli osobistej wiezniow,

& brak wiedzy wsrdd osadzonych dot. mozliwos$ci skorzystania z informacji zawartych w Biuletynie

Informacji Publicznej
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Mocne strony

v wszystkie cele mieszkalne wyposazone byty w dniu wizytacji w szafy odziezowe

MLODZIEZOWY OSRODEK WYCHOWAWCZY NR 3 IM. DR. GRZEGORZA MAJA W WARSZAWIE
Placéwka resocjalizacyjna dla chtopcéw
Stwierdzone nieprawidlowosci

& brak badan dzieci przyjmowanych do placowki lub powracajgcych do niej z miejsc, gdzie mogty
doswiadczy¢ przemocy;

w  brak wiedzy wsréd wychowankéw na temat tablicy informacyjnej z adresami instytucji stojacych na
strazy praw cztowieka i skrzynki zaufania oraz ich znaczenia w zakresie realizacji prawa dzieci do
skargi;

& zasady dyscyplinowania wychowankéw budzace watpliwosci w zakresie podwojnego dyscyplinowania
za jeden czyn;

v brak szkolen dla personelu z zakresu praw dziecka w $wietle standardéw miedzynarodowych,
udzielania pierwszej pomocy, komunikacji interpersonalnej, przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu
i zachowaniom agresywnym;

=  brak superwizji dla personelu;

& kraty w oknach budzgce nieodzowne skojarzenia z wiezieniem, a nie z placdéwka wychowawcza.

Mocne strony

w  w O$rodku zatrudniony jest terapeuta uzaleznien;

e placowka dysponuje rozlegtym terenem zielonym z nowa infrastruktura do uprawiania sportu
i rekreacji na $wiezym powietrzu;

B realizowane sa wszechstronne projekty tematyczne np. uwrazliwiajace dzieci
w zakresie literatury i sztuki, a takze przygotowujace je do swiadomego uczestnictwa w zyciu
kulturalnym, zapoznajace z zasadami zatatwiania spraw urzedowych, napisania listu motywacyjnego
i CV, promujace zdrowy tryb zycia, ksztattujgce wrazliwos¢ ekologiczng;

B wspotpraca z Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Warszawie, dzieki czemu wychowankowie majg

mozliwos$¢ zdobycia kwalifikacji zawodowych na poziomie podstawowym;

e Mtlodziezowa Rada OSrodka wspétpracujaca z dyrektorem, kierownikiem grup wychowawczych oraz

opiekunem Rady.
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DOM POMOCY SPOLECZNE] JEDLINA W MIENI
Osoby doroste z niepetnosprawnosciq intelektualng

Stwierdzone nieprawidlowosci

& brak odnotowywania zastosowania przymusu bezposredniego w indywidulanej dokumentacji

mieszkanca,
v dokonywanie przeszukan pokoi mieszkancéw i rekwirowanie alkoholu,
B pomoc mieszkancow przy kapieli mniej sprawnych pensjonariuszy,
v brak dodatkowej konsultacji mieszkancow ze zdiagnozowanym autyzmem,
& brak nalezytej intymnoSci w toalecie przeznaczonej dla os6b z niepetnosprawnos$ciami (brak drzwi),
B zapewnienie prywatno$ci mieszkaficom w pokojach w budynku nr 2 (drzwi przeszklone),
v niepetne dostosowywanie budynkéw Domu do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia,

v brak szkolen personelu z zakresu: radzenia sobie ze stresem i agresja, wypalenia zawodowego, metod

przeciwdziatania temu zjawisku, udzielania pierwszej pomocy,

v brak superwizji dla psychologa.

DOM POMOCY SPOLECZNE]J W RADZYMINIE
Osoby przewlekle somatycznie chore (w tym z chorobq Alzheimera)

Stwierdzone nieprawidlowosci

& brak praktyki polegajacej na odbieraniu podpiséw mieszkancéow pod oswiadczeniami, ktére ich
dotycza, (zawsze jesli mieszkancy sg w stanie zrozumiec¢ ich tre$¢ i wyrazi¢ swojg wole powinni méc
zrobic¢ to osobiscie, a w przypadku braku takiej mozliwosci - personel powinien odnotowa¢ przyczyny
nieuzyskania podpisu pod o$wiadczeniem),

& brak w  niektéorych aktach  mieszkancow  ubezwlasnowolnionych  postanowien sadu
o0 ich ubezwtasnowolnieniu,

& brak odnotowywania stosowania przymusu bezposredniego (przymusowe podanie leku),

B przeszukiwanie szafek mieszkancow,

B stosowanie kar wobec mieszkancéw za naduzywanie alkoholu (zakaz opuszczania domu przez

okreslony czas),
e brak adreséw instytucji stojacych na strazy praw cztowieka,
& brak pelnego dostosowania domu do potrzeb os6b z niepetnosprawno$ciami,

e brak sprzetu do ratowania zycia (resuscytatora i zestawu przeciwwstrzasowego)
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Mocne strony

B przeprowadzanie w stosunku do mieszkancow skréconego testu sprawnosci umystowej wg Hodgkinsona
oraz oceny zdolnosci do samoobstugi wg skali Barthel, w celu doboru optymalnych $rodkéw oddziatywania

podczas pobytu w domu.

CALODOBOWY ODDZIAL KLINIKI PSYCHIATRII, STRESU BOJOWEGO
I PSYCHOTRAUMATOLOGII WOJSKOWEGO INSTYTUTU MEDYCZNEGO W WARSZAWIE
Pacjenci przyjmowani bez zgody
Stwierdzone nieprawidlowosci
w  obowigzek noszenia pizam przez pacjentéw w porze dziennej,

w brak nalezytej intymnoS$ci pacjentéw podczas kapieli i korzystania z toalet (drzwi toalet czeSciowo

przeszklone, brak zaston pod prysznicami),

& brak dostepu do tdzek pacjentéw z trzech stron oraz takiego ich ustawienia, ktére nie powodowatoby

stykania sie przez nie krawedziami,

B stosowanie  przymusu bezposredniego przez mniej niz 5 o0s6b (do sprawnego
i bezpiecznego przeprowadzenia zastosowania przymusu bezposredniego w tej formie potrzebne jest 5

0s06b - po jednej osobie dla zabezpieczenia konczyn, jedna osoba zabezpiecza gtowe),
& brak instalacji przyzywowej w salach pacjentéw,

B brak danych teleadresowych instytucji stojacych na strazy praw cztowieka: Rzecznika Praw

Obywatelskich, organizacji pozarzadowych, wtasciwego miejscowo sadu opiekunczego.

Mocne strony

& dokumentowanie w formie fotograficznej §ladéw obrazen pacjentéw, przyjmowanych na oddziat,

v bardzo dobre zaplecze terapeutyczne - oddzial dysponuje salami do prowadzenia terapii grupowe;j
i indywidualnej, z wentylacjg grawitacyjng i mozliwo$cig nagrywania sesji do celéw dydaktycznych,

B mozliwos¢ korzystania przez pacjentow z sitowni, zlokalizowanej poza placowka (pacjentom
udostepniane sg karnety do sitowni ogoélnodostepnej),

w  bezprzewodowy Internet na Oddziale (wi-fi),

w  dostep pacjentéw do ogrodu z taweczkami i miejscem na urzadzanie grilla.
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STOLECZNY OSRODEK DLA OSOB NIETRZEZWYCH W WARSZAWIE

Stwierdzone nieprawidlowosci

& Brak przystosowania do potrzeb pacjentéw z niepetnosprawnoscia.

Mocne strony

& Nagranie z kazdego zastosowania wzgledem pacjenta Srodka przymusu bezposredniego jest

analizowane przez wyznaczonego pracownika, ktéry sporzadza raport z jego zastosowania. Raport

przesytany jest nastepnie dyrektorowi Osrodka. Praktyka ta umozliwia staty i systematyczny nadzor

stosowania $Srodkow przymusu przez dyrektora placowki.

Prawo jest dla ludzi!
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