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Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (1)

= Dziecko gtuche przychodzi na swiat w rodzinie styszgcych (ok. 95-96%)
Cata rodzina , staje sie gtucha”

= Diagnoza gtuchoty u dziecka — czynnik ryzyka rozwoju psychicznego
dziecka (rozwoju poznawczego, w tym mowy i jezyka; rozwoju
emocjonalno-spotecznego) i zaburzen w sferze zdrowia psychicznego
Rozpowszechnienie zaburzen psychicznych u dzieci i mfodziezy gfuchej jest ok. 2-3 razy
wieksze niz dzieci styszqcych z populacji ogolnej
(Hindley i wsp., 1994, van Gent i wsp., 2007; Fellinger i wsp., 2009)

= Diagnoza gtuchoty u dziecka — czynnik ryzyka zdrowia psychicznego
rodzicow

Czestsze wystepowanie depresji u matek (m.in. Meadow-Orlans, 1995; Kobosko,
Kosmalowa, 2000; Kushalnagar i wsp. , 2007)
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Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (2)

Na reakcja rodzicow ha diagnoz

a (Zalewska, 1998):

= Trauma (uraz psychiczny)

= Utrata — rodzice traca , dziecko styszace, zdrowe,
normalne”

= QOkaleczenie stowne — rodzice doswiadczajg trudnosci
w stownym kontakcie z dzieckiem gtuchym
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Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (3)

PSychiczna reakcja rodzicow ha diagnoze giuchoty u aziecka:

MATKA: Moja pierwsza reakcja? Szok. Jak to mozZliwe, przeciez bym cos
zauwazyta. To niemozliwe. Po rozmowie z mezem zaczelismy szukac innych
osrodkow, w ktorych mozna by wykonac¢ badania sfuchu. | tak trafilismy do
jednego z wiodgcych osrodkow. Tam wykonano ponownie badanie stuchu oraz
badanie obiektywne w stanie snu, ktore potwierdzity, Zze Bartek ma uszkodzony
stuch, uszkodzony na wysokich czestotliwosciach. Co Panstwo czuli? Ja
odczuwatam rozpacz i gorycz. Ciggle zadawatam sobie pytania, dlaczego Bartek...
Dlaczego nasze dziecko to spotkafo?... Chciatam jechac¢ do innego osrodka,
sprawdzic. Moze sprzet, na ktorym wykonywano badanie byt popsuty albo lekarz
niedoswiadczony...? Maqz starat sie mnie uspokoic, ttumaczyt, ze jestesmy

w dobrych rekach i ze wszystko sie utozy.




Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (4)

PSychiczna reakcja rodzicow na diagnoze

= Proces zatoby: 1/ zaprzeczanie rzeczywistosci, 2/ Obwinianie,
3/ Depresja, 4/ Ztos¢, 5/ Negocjacje, 6/ Akomodacja
(Blanloeil, 1985; za: Zalewska, 1998)

= Radzenie sobie z przezyciami zwigzanymi z zatobg doswiadczang
wskutek ,,utraty dziecka styszacego, zdrowego, normalnego”
— pozostaje w zwigzku ze stosunkiem do gtuchoty dziecka,
efektywnoscig rehabilitacji stuchu i mowy (rozwdj jezykowy),
rozwojem psychicznym dziecka gtuchego

SwiATOWE CENTRUM StUCHU
INSTYTUTU FIZJOLOGII | PATOLOGII StUCHU 3! )
KAJETANY/WARSZAWA %om




Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (5)

Jezyk foniczny (jezyk styszacych rodzicow)
— rehabilitacja ,,stuchu i mowy”

= Jezyk foniczny plus wizualne sposoby wspierania Y
rozwoju jezyka fonicznego
(fonogesty, system jezykowo-migowy, pismo)
"= Dwujezycznosc (jezyk foniczny rownolegle
Z jezykiem migowym)
= Jezyk migowy
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Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (6)

Decyzja rodzicow 0 wszczepie

Slimakowego:

= Jedna z najtrudniejszych decyzji
dla rodzicow coraz mtodszych dzieci
(wskazania, by implantowac ok. 1 roku zycia)

= Bardzo duze oczekiwania rodzicow

( np. ,,Implant zlikwiduje gtuchote,
a dziecko gtuche bedzie tak jak dziecko styszqce”)

= |mplantacja slimakowa obejmuje 80-90% matych dzieci
gtuchych po diagnozie gtuchoty w krajach europejskich
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Gtuchota dziecka a rodzina (styszaca) (7)

= Relacja matzenska (,,nowy” podziat rél, delegowanie
do rehabilitacji jednego z rodzicow, zazwyczaj matki,
koncentracja zwigzku matzenskiego na ,rehabilitacji dziecka
i jego gtuchocie”, presja czasu i in.)

= Relacja z dzieckiem gtuchym (dominuje realizacja celow
rehabilitacji, dyrektywnosc¢ w interakcji matka-dziecko,
emocje negatywne w zwigzku z gtuchotg dziecka iin.)

= Relacja rodzicow ze styszgcym rodzeristwem (pozostawianie ,,
delegowanie do pomocy na rzecz gtuchego dziecka, delegowa
do kontaktu z rodzicami i in.)

= Relacje rodzicow z innymi cztonkami rodziny, przyjaciétmi i znajomymi

(ograniczanie kontaktéw, zmiany w kontaktach, izolowanie sie, unikanie i in.)
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Gtuchota dziecka a Srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (1)

Styszgc Y roc gzice a w\/bér edukacji dla (I
]F

ledukacja integracyjna, edukacja powsz

MATKA: Na wybdr szkofy dla Beaty wpfyw miafo kilka czynnikow.
Lokalizacja szkoty, ktora znajduje sie blisko domu, kadra nauczycielska oraz
obecnos¢ na wszystkich zajeciach nauczyciela wspomagajgcego, mniej
dzieci w klasie, co oznacza, ze jest ciszej w klasie, a takze nauczyciele majg
bardziej indywidualne podejscie do dziecka. Szkofa zapewnia rehabilitacje,
jest logopeda, psycholog, pedagog, rehabilitant, a takze wiele zajec
pozalekcyjnych — Beata uczeszcza na zajecia z plastyki i kotko tanca.
Wptyw na wybor tej szkoty miato tez to, ze corka chodzifa
juz do przedszkola integracyjnego | bardzo dobrze sie w nim odnalazfa,

bez zadnych problemow w kontakcie z rowiesnikami.

SwiATowE CENTRUM StUCHU :
INSTYTUTU FIZJOLOGII | PATOLOGII SLUCHU Y
KAJETANY/WARSZAWA Doy




Gtuchota dziecka a srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (2)

Psychologiczna podstawy w zakresie przystosowania
emocjonalno-spotecznego dziecka gluchego maja
swoje korzenie w rodzinie

= Model edukacji dwujezycznej (i sSrodowiska zycia wsrod rowiesnikow
gtuchych i styszgcych) uwazany przez kilkadziesiat lat za optymalny dla rozwoju
emocjonalno-spotecznego dziecka gtuchego (np. Marschark, Spencer, 2003)

= Typ edukacji (edukacja specjalna, powszechna, integracyjna) nie ma znaczenia
dla rozwoju przystosowania emocjonalno-spotecznego dziecka gtuchego,
lecz np. istotny jest status styszenia rodzicow
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Gtuchota dziecka a srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (3)

Kompetencje jezykowe a g

Okoto 70% dzieci i mtodziezy gtuchej nie osigga kompetencji jezykowych
w jezyku fonicznym lub jezyku migowym danego kraju na poziomie |
porownywalnym do rowiesnikow styszgcych ze styszacych rodzin
lub rowiesnikow gtuchych majgcych Gtuchych rodzicow
(np. Hindley, 2000; Black, Glickman, 2006; Punch, Hyde, 2011)

= Brak dostepu do jezyka fonicznego w nieformalnych interakcjach zelsty
a takze ograniczenia w uczeniu sie incydentalnym (mimowolnym)

= Rozwoj jezykowy dzieci gtuchych z implantem slimakowym wykazuje

ograniczenia

(bardzo dobre efekty w percepcji stuchowej, dobra wymowa i ,,funkcjonalna”

znajomosc jezyka codziennego maskowac¢ mogq braki w kompetencjach jezykowych
— Vermeulen i wsp., 2012)
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Gtuchota dziecka a srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (4)

Kompetencje spo

= Kompetencje spoteczne dziecka gtuchego pozostajg w zwigzku ze spotecznym
funkcjonowaniem jego rodziny

= Dzieci i mtodziez gtuchg cechuja: ograniczone wzorce indywidualnych
i spotecznych zachowan, trudnosci w percepcji spotecznej i przyjmowaniu
perspektywy drugiej osoby (rozwoju ,teorii umystu”), trudnosci
w spontanicznej i adekwatnej wymianie zachowan w interakcjach,
ograniczenia w stownictwie dotyczgcym emoc;ji i dostepie do wtasnych przezyc

(np. Hindley, 2000; Suarez, 2001; Kobosko, 2011; Orfowska-Popek, 2011;
Wiefferink i wsp., 2013)

SWIATOWE CENTRUM StUCHU :
INSTYTUTU FIZJOLOGII | PATOLOGII StUCHU 3! W)
KAJETANY/WARSZAWA K




Gtuchota dziecka a srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (5)

Grupa roww;rl — dzieci | mfodziez gtucha

% JF,JIJJF‘ Ze Sty "ZE /HJJ rowiesnikami:

Dzieci i mtodziez gtucha doswiadczajg réznorodnych

trudnosci w relacjach ze styszgcymi rowiesnikami

(brak bliskich wiezi, trudnosci w uczestniczeniu

w aktywnosci wymagajacej komunikowania sie stownego w grupie, sa g

spoteczny, poczucie niezrozumienia, wysmiewanie, rozne formy przemocy i wykorzystania i in.)
= Grupa rowiesnicza styszgcych zazwyczaj odrzuca dzieci i mtodziez gtucha

(zjawisko tolerancji ,fizycznej obecnosci’ dziecka gtuchego, traktowania

»jak powietrze”)
(badania socjometryczne — np. Jegier, Kossowska, 2011; Krawiec, 2011)

= Rola ,takich samych” — pozytywne doswiadczenia bycia w grupie, akceptacja,
adekwatny wzorzec identyfikacji, ksztattowanie tozsamosci jako osoby gtuchej
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Gtuchota dziecka a srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (6)

yCle 0Sobg gruchg (nieaostyszacy, niestyszaca...):

DZIEWCZYNA NIEDOSLYSZACA, LAT 18: A kiedy poczutam, ze jestem tak
naprawde osobqg niedostyszqcq, to juz w takim wieku... no, 6, 7 lat, 6, 7, 8, 9 — cos
tak okofo tego. Pamietam, ze to juz byta podstawowka, to to pamietam, ze w
podstawowce wyczutam, ze jestem tak naprawde niedostyszqgcg, bo w przedszkolu
nigdy tak jakos nie interesowatam sie tym, no po prostu. (..) Na poczqgtku
przejmowatam sie tym bardzo, ze, ze bedzie mi ciezko naprawde w Zzyciu, w
przysztosci, zrozumiec, ciggle prosic o to, zeby powtorzyli, no. To takie troche sie
wstydze tego tak mowic, no. Tak przede wszystkim, kiedy sie dowiedziatam, ze
jestem osobg niedostyszqcg, to tak naprawde poczutam w sercu taki wielki smutek
(...) no i wiedziatam, ze bede musiata cierpiec na pewno, bo na pewno bede miata

wieksze problemy, kfopoty od innych osob styszgcych.
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Gtuchota dziecka a Srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (7)

» n‘r» (e l - . . i - 3 “
BYyCIe 0S0b3g g 3Cq...):

DZIEWCZYNA GtUCHA, LAT 19: Wfasciwie w czwartej klasie szkoty podstawowej
uswiadomitam sobie, ze jestem osobq gfuchg, ktora komunikuje sie w jezyku
migowym. Miatam jedenascie — jedenascie, dwanascie lat, pomiedzy jedenastym

a dwunastym rokiem zycia.
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Gtuchota dziecka a srodowisko szkolne
(edukacja powszechna i integracyjna) (8)

\niedostyszgcy, niestyszaca...):

CHLOPAK NIEDOSLYSZACY, LAT 17: W podstawowce to mi wytfumaczyfa, pani
nauczycielka, czy to zrozumiatem, wytfumaczyta mi, ze nie jestem osobg gtucha,
wczesniej inni... niedobrzy... dzieci, dzieci przezywaty... czy ja miafem to
zaakceptowac, czy przyjgc takie sftowa, ze mnie wotajqg, to sprawiato przykrosc i ja
nie wiedziatfem, czy mam sie z tym zgodzic, czy nie i poprosifem o rade paniq
nauczycielke i dowiedziatem sie od pani, ze jestem niedostyszqcy nie gtuchy... nie
pozwole, zeby ktos mnie wotat — gtuchy — czy tam... bo to jest przykre powiedzenie
dla mnie...
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Gfuchota dziecka
a psychologiczna pomoc

= Rodzina dziecka gtuchego potrzebuje réznych form psychologicznego wsparcia
(rézne formy interwencji psychologicznych: psychoedukacja, psychoterapia,
grupy wsparciaiin.)

= Dziecko gtuche (stabo styszace) i mtodziez potrzebuje réznych form wsparcia
(r6zne formy interwencji psychologicznych: psychoedukacja, psychoterapia,
trening kompetencji spotecznych, trening umiejetnosci interpersonalnych,
grupy rozwoju osobistego ,bycie osobg gtuchg w sSwiecie” i in.)

= Styszacy rowiesnicy i nauczyciele potrzebujg réznych form wsparcia
(psychoedukacja, warsztaty integracyjne i in.)

Oferta psychologicznej pomocy i wsparcia powinna by¢ dostepna na kazdym etapie
rozwoju, rehabilitacji i edukacji dziecka gtuchego dla ww. grup zainteresowanych
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S LWYSZM Redaktor Naczelny

@egesy prof. dr hab. med. Henryk Skarzynski

Na tamach ,StYSZE” znajda Panstwo:

v'porady dla 0séb z zaburzeniami
stuchu i mowy

Instytut Fizjologii

rearologu siuenu v hjstorie pacjentdw leczonych
w Instytucie Fizjologii i Patologii Stuchu

v'praktyczne informacje na temat profilaktyki,
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji schorzen
otolaryngologicznych

v'zasady zdrowego stylu zycia

v'wywiady z wybitnymi lekarzami
i naukowcami z Polski i ze Swiata

www.slysze.sponin.org.pl






Redaktor Naczelny
prof. dr hab. med. Henryk Skarzynski
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Nowe, ciekawe forum wymiany wiedzy dla:

Nowa v’ otolaryngologéw
® Y |

Audiofonologia v audiologéw

v’ foniatrow

v' surdologopeddéw
v neurologopedéw
v pedagogdw

v’ psychologdéw

www.nowaaudiofonologia.pl




