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°©° ZROZUMI EL

°©° ZAAKCEPTOWAL

°©° ZAFUNKCJONOMWAAUKA FUNKCJONOWANI A Z CHOROBN
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POJNL, UE MDZG OSOBY CHOREJ FUNKCJONUJE | NACZEJ,

UE TRUDNOSL

MOGN SPRAWI L PODSTAWOWE CZYNNOSCI

UE TO NIE ZGOSLI WOSL ANI LENI ST WO

ALE
ANl EMOUNOS L6

SPOWODOWANA CHOROBN



Z AAK-CEP T+

° NIE JEST GATWO PRZYJNL DO WI ADOMOSCI , | U BLI SKA OSC
TRACI PAMI DL | UMI EJNDTNOSL FUNKCJONOWANI A,

° STAJE SI D CAGKOWI CIE ZALEUNA OD OPI EKUNA

° aPOWRACA DO DZI ECI RSTWASOG

A JEDNAK
TRZEBA

NAUCZYL SIND O CHOROBI E
I uYCI A Z NI N



\FUNK CJ.ON

NAUCZYL SIND GYL Z CHOROBN
NAUCZYL SIND UYL U BOKU CHOREGO

DOSTOSOWAL SWOJE WYMAGANIA | OCZEKI WANIA DO JEGO
DOSTOSOWAC OTOCZENIE DO POTRZEB | UMIEJRNTNOSCI C
A PRZY TYM ZACHOWAL SIEBIE (OSOBOWO3L, ZAI NTERE
ZADBAL O WGASNE POTRZEBY: STAN ZDROWH A FlI ZYCZNEG



Przyehodzi pacjent do lekarza: -

° Opiekun Ur-dgem informacj.i
° Pacjent nie zawsze akceptuje swoje problemy,

cznsto zaprzecza tr uddceoielubniem &c opami nuctirnudni a mo Ul
diagnozowania 0

chory musi wyrazi/|l zgodn na badani e
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Etap wczesny

1. Chory zggasza sin osobiTTcie bo zauwaUyg trudnoT

2. Opiekun sygnali zuj e ockhgoorpyo tjye zb apgaantieniciiznuj e, wyd a
normal ne, przecieU funkcjonuje samodzielnie, al

3. Opiekun sygnali zuj e Ookhpwy paprtegza, on n avidei pnoblemu i nie
wi dzi powodu, dla kt-rego miagby sin poddawal b



