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Szanowni Panstwo,

rozstanie rodzicéw to bardzo trudny moment. Trzeba zrobi¢ wszystko, by
do niego nie doszto, poniewaz rodzina to najlepsze srodowisko wychowania
dziecka. Jednak sg sytuacje, w ktorych juz nic sie nie da zrobi¢. Przekazujemy
w Panstwa rece wazng publikacje. Opisujemy tu zagadnienia najczesciej
poruszane przez rodzicow w rozmowach z adwokatem, psychologiem lub
podczas spotkan z innymi rodzicami w podobnej sytuacji, czyli sprawy
zwigzane z opieka czy zabezpieczeniem praw dziecka. Wierze, ze wyjasnimy
najwazniejsze kwestie poszanowania praw, obowigzkéw i odpowiedzialnosci
obojga rodzicow wzgledem swoich dzieci. Warto pamietac, ze dziecko jest
podmiotem w sytuacji rozstania rodzicow.

Beata Szadziul
Petnomocnik prezydenta Gdyni ds. rodziny

Dlaczego powstata broszura Dziecko w centrum w sytuacji rozstania
rodzicow?

Napisatam jg, by naswietli¢ sytuacje prawng, w jakiej znajduja sie rodzice

w zwigzku z wychowywaniem dziecka. Broszura ma stuzy¢ jako przewodnik,
ktory pomoze czytelnikom zorientowac sie, jakie dany rodzic ma prawa. Nie

zastgpi jednak indywidualnej porady prawnej, ktéra uwzglednia konkretny
stan faktyczny. Zapraszam do lektury.

adwokat Honorata Janik-Skowronska
Autor




'} Powiadasz: ,moje dziecko”.

Nie, fo dziecko wspalne, matki i ojca, dziadkow, ﬁ;
pradziadkow (...). Dziecko jest pergaminem,
szczelnie zapisanym drobnymi hieroglifami,
ktorych czesc tylko zdotasz odczytac, a niektore
potrafisz wytrzec lub tylko zakreslic i wtasng

. Zzapetnisz trescig. - e

¥

Straszne prawo. Nie, piekne. Ono w kazdym twym
dziecku daje pierwsze ogniwo w niesmiertelnym
tancuchu pokolen. Poszukaj uspionej w twym
dziecku wtasnej czastki. Moze dostrzezesz,
moze nawet rozwiniesz.

Dziecko i bezmiar.
Dziecko i wiecznosc. ’ )
Dziecko - pytek w przestrzeni. %

1) ®

Dziecko - moment w czasie.

Kiedy w rodzinie pojawiajg sie problemy miedzy matzonkami czy partnerami
i dochodzi do rozstania, wéwczas wasze dziecko potrzebuje jeszcze wiecej
troski, zrozumienia, wystuchania i wsparcia.

Dziecko kocha oboje rodzicow i oboje rodzice sg mu potrzebni. W sytuacji
trudnosci w rodzinie, rozwodu badz rozstania nie powinno sie to zmieniac.
Dziecko nadal powinno czu¢ sie kochane przez oboje rodzicow i powinno méc
swobodnie kochac i mame, i tate. Nie wolno dopuszcza¢ do sytuacji, kiedy
dziecko musi wybiera¢. Stawianie dziecka w takiej sytuacji jest przemoca
emocjonalng wobec niego.

Po rozstaniu w pierwszej kolejnosci nalezy ustali¢, z kim dziecko bedzie
mieszkac oraz w jaki sposob bedzie widywac sie z drugim rodzicem. Takie
ustalenia powinny by¢ poczynione szybko. Tylko wowczas dziecko nie jest
narazane na manipulacje ze strony rodzicow, moze tez uzyskac poczucie sta-
bilnosci swojej sytuacji.

Ponizej przedstawiam instytucje prawne, ktére stuzg rodzicom do tego,
aby ustabilizowac sytuacje prawng dziecka w momencie rozwodu czy roz-
stania. Przepisy prawa, adwokaci, sedziowie, psychologowie czy kuratorzy
sgdowi s3 z zatozenia po to, aby pomagac przetrwac ten trudny, peten
réznych emocji, czas rozstania. W przypadku silnego konfliktu pomogg usta-

bilizowac sytuacje prawng dziecka. Jednak nalezy pamietac, Ze to rodzice s3

zobowigzani, aby podejmowac decyzje, ktére sg najlepsze z punktu widzenia
swoich dzieci. Spokdj i szczescie dzieci nalezy przedktadac¢ nad wtasne ambi-
cje czy poczucie zranienia i krzywdy.

Ponizej przedstawiam, jakie sprawy dotyczgce dziecka moga byc¢ rozstrzy-
gane przez sad. Jezeli miedzy stronami toczy sie sprawa o rozwod lub sepa-
racje, to wszystkie ponizej przedstawione sprawy bedg rozpoznawane przez
ten sgd. Nie mogg wbwczas toczy¢ sie w osobnym postepowaniu.




Co to jest
Ldobro dziec

((1” ?

W sprawach dotyczacych dzieci na sali sgdowej czesto strony, sedziowie, bie-
gli czy kuratorzy powotujg sie na ,dobro dziecka”. Niejednokrotnie zadawano
mi pytanie, co to wtasciwie jest?

Dobro dziecka to uzyskanie takiego stanu lub rozstrzygniecia, aby
w sytuacji konfliktu rodzicow, procesu sadowego - kiedy to sad ma podjac¢
decyzje o losie dziecka - decyzja ta byta podjeta z jak najwieksza korzysciag
dla dziecka. W tym celu przeprowadzane s3 opinie biegtych psychologéw,
wywiady kuratoréw, przestuchiwani sg Swiadkowie itd. Jednak nalezy
pamietac, ze to rodzice powinni wiedzie¢, co jest dla ich dziecka najlepsze i ze
w kazdej sytuacji mozna starac sie porozumie¢ - wtasnie dla dobra dziecka.

Jak wynika z badan psychologicznych - dla rozwoju dziecka
najkorzystniejsza jest sytuacja, kiedy rodzice potrafig sie ze sobg

komunikowac.

Dziecko w centrum w sytuacji rozstania rodzicéw / Co to jest ,dobro dziecka"?

Miejscem pobytu dziecka jest miejsce zamieszkania tego z rodzicow, przy
ktérym dziecko na state przebywa. Jezeli po rozstaniu istnieje miedzy rodzi-

cami spor co do tego, z kim dziecko powinno mieszka¢, kazdy z rodzicow ma
prawo wnie$¢ do sgdu rejonowego, wtasciwego dla miejsca zamieszkania
dziecka, wniosek o ustalenie miejsca pobytu dziecka przy nim.

¥ (zemu stuzy ustalenie miejsca pobytu dziecka?

Ustalenie miejsca pobytu dziecka stuzy ustabilizowaniu sytuacji dziecka

w taki sposob, aby drugi rodzic - z ktérym dziecko na state nie mieszka - nie
mogt zabierac dziecka bez zgody i wiedzy rodzica, przy ktérym dziecko na
state zamieszkuje. Oczywiscie zaznaczy¢ nalezy, ze wskazanym jest, aby

- nawet w sytuacji, kiedy nikt nie wniost takiej sprawy do sgdu - rodzice wza-

jemnie szanowali prawo dziecka do stabilnosci i posiadania jasnej sytuacji co
do miejsca zamieszkania. Tylko w przypadku silnego konfliktu takie posta-
nowienie sadu rozwiewa wszelkie watpliwosci co do rzeczywistego miejsca
pobytu dziecka. Zwtaszcza w sytuacji, kiedy oboje rodzice twierdzg, ze to
wtasnie z nimi dziecko zamieszkuje.




¥ Jak napisac taki wniosek?

Sformutowanie we wniosku powinno brzmie¢: ,wnosze o ustalenie miejsca
pobytu XY przy matce/ojcu”. Wniosek powinien tez zawiera¢ argumenty: dla-
czego dziecko powinno zamieszkiwa¢ wtasnie z tym rodzicem, w jaki sposob
wykonuje on biezgcg opieke nad dzieckiem i z jakich przyczyn drugi rodzic nie
powinien by¢ rodzicem zamieszkujgcym z dzieckiem.

¥ W jaki sposob udowodnic¢ swoje twierdzenia?

Aby przekonac sad, nalezy ztozy¢ wnioski dowodowe. Dowodami w sprawie
o ustalenie miejsca pobytu moga byc¢ opinie z placowek edukacyjnych, opinie
psychologiczne, zdjecia, zeznania Swiadkdw, wystuchanie dziecka przez sad
czy opinie biegtych. Dowody te stuzg wykazaniu, z ktérym z rodzicow dziecko
powinno mieszkac. Sad wydaje orzeczenie na podstawie zgromadzonego

w sprawie materiatu dowodowego.

Podstawa prawna: [Miejsce zamieszkania dziecka] Art. 25. Kodeksu cywilnego z dnia 23 kwietnia 1964 r.
(Dz.U.nr16, poz. 93 z p6zn. zm.).

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa kazdemu z rodzicow przystu-
guje prawo do osobistej stycznosci z dzieckiem, a dziecku do osobistej stycz-
nosci z rodzicem. W sytuacji rozstania rodzicdw bardzo istotng kwestig jest
uregulowanie takich kontaktéw w sposéb odpowiadajgcy potrzebom dziecka.
To rodzice, w miare mozliwosci wspblnie, powinni zadbac o to, aby takiej
relacji nie przerywac. Juz samo rozstanie jest dla dziecka bardzo trudng sytu-
acja, a doprowadzenie do zerwania kontaktow moze mie¢ trudne dla dziecka
skutki psychologiczne. Pamietajmy o tym, ze dziecko od najmtodszych lat ma
wtasne przemyslenia, uczucia i wnioski.

Nie ma jednej, uniwersalnej recepty na ustalenie, jaki wymiar kontaktow
jest dobry dla dziecka. Kazde dziecko jest jednostkg o indywidualnych potrze-
bach. Jednak, ustalajgc kontakty, nalezy wzig¢ pod uwage:

4 wiek dziecka,

4 czas, jaki dziecko spedzato z kazdym z rodzicow,

4 indywidualne potrzeby dziecka w zakresie kontaktu z rodzicami,

4 odlegtos¢ miedzy miejscem zamieszkania dziecka, a miejscem
zamieszkania rodzica, z ktérym nie mieszka,

4 kompetencje rodzicielskie i wychowawcze rodzicow.

Kontakty moga by¢ ustalone na np. co drugi weekend od pigtku po
zajeciach w przedszkolu/szkole do niedzieli do godziny 19.00. Dodatkowo
w $rodku tygodnia w jeden lub dwa dni. Mogg tez by¢ uregulowane w sposéb
szerszy, np. z noclegiem w tygodniu. Wéwczas taki rodzic na obowigzek odro-
bi¢ z dzieckiem lekcje i przygotowac dziecko na drugi dzien do szkoty.

¥ (zemu stuzy uregulowanie kontaktow?

Uregulowanie kontaktéw stuzy temu, aby zaréwno dziecko, jak i rodzice mieli
jasnos¢ w zakresie wymiaru kontaktow. Tak zeby dziecko i rodzice mogli
swobodnie planowac swoj czas kontaktu. Jasne uregulowanie kontaktow
pozwala na unikniecie niepotrzebnych konfliktow.

Nawet jesli dziecko nie zgtasza takiej potrzeby lub zgtasza wrecz
przeciwng - chce sie widywac z rodzicem, kiedy tylko sobie tego zazyczy
- to dla jego zréwnowazonego rozwoju emocjonalnego wskazane jest
ustalenie statych, a przez to budzqcych poczucie bezpieczenstwa regut.
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¥ Jak napisa¢ wniosek?

Whiosek o uregulowanie kontaktow moze ztozy¢ kazdy z rodzicow. Sgdem
witasciwym jest sad rejonowy miejsca zamieszkania dziecka. We wniosku
powinno by¢ jasno sprecyzowane, jakich kontaktow sie domagamy. Orzecze-
nie, ktore zostanie wydane przez sad, musi precyzyjnie okresla¢, kiedy kon-
takt sie rozpoczyna, a kiedy konczy, np. ,wnosze o uregulowanie kontaktow
mojego syna/corki XY w kazdy 1. i 3. weekend miesigca od pigtku, od godziny
17.00, do niedzieli, do godziny 20.00 oraz w kazdg srode, od zakonczenia
zaje¢ szkolnych do godziny 20.00 lub do czwartku, do odprowadzenia dziecka
do placowki edukacyjnej”.

¥ W jaki sposob udowodni¢ swoje twierdzenia?

W sprawie o uregulowanie kontaktow nalezy wszelkimi mozliwymi sposo-
bami dowies¢, Zze dziecko czuje sie dobrze w naszym towarzystwie i ze te
kontakty sg dla dziecka wartosciowe i potrzebne. Mozna powotywac Swiad-
kow, sktadac zdjecia, filmy, opinie ze szkoty/psychologiczne, wnioskowa¢

o powotanie biegtych czy wystuchanie dziecka.

Podstawa prawna: [Zasady kontaktow z dzieckiem] Art. 113'. Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego z dnia
25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.),

[Ograniczenie kontaktow rodzica z dzieckiem] Art. 1132 Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego z dnia
25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.),

[Zakaz kontaktow z dzieckiem] Art. 1132 Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego z dnia 25 lutego 1964 r.
(Dz.U.nr9, poz. 59 z p6zn. zm.).

Dziecko w centrum w sytuacji rozstania rodzicéw / 2/Kontakty z dzieckiem

Opieka naprzemienna jest instytucjg stosunkowo nowa w Polsce, a polega

na ustaleniu rownowaznego czasu opieki nad dzieckiem przez kazdego
zrodzicow, np. tydzien u mamy i tydzien u taty. Opieka naprzemienna budzi
kontrowersje, gdyz takie uregulowanie sytuacji dziecka powoduje, ze dziecko
posiada dwa domy.

Okiem psychologa
Czy opieka naprzemienna to dobre rozwigzanie? Nie ma jednoznacznej
odpowiedzi. Dla niektérych rodzin i dzieci na pewno tak, a dla niektorych
nie. Aby stwierdzi¢ czy taka opieka moze byc ustalona w danej rodzinie,
nalezy bra¢ pod uwage potrzeby emocjonalne dziecka, jego wiek, zwigzek
emocjonalny dziecka z danym rodzicem, kompetencje rodzicielskie i opiekuricze
rodzicéw, warunki zycia, jakie rodzice oferujg dziecku, odlegtos¢ zamieszkania
rodzicdw od siebie czy moZliwosc dojscia rodzicéw do porozumienia. Nie ulega
watpliwosci, ze kazde dziecko potrzebuje obojga rodzicow, a kazde z rodzicow
przekazuje dziecku inne wartosci. Dzieki temu dziecko moze czerpac zaréwno od mamy,

Jak i od taty.
8
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¥ Jak napisa¢ wniosek?

Whniosek nalezy sporzadzi¢ podobnie, jak wniosek o uregulowanie kontaktow,

ale nalezy wskaza¢, ze wnosi sie o uregulowanie opieki naprzemiennej nad
dzieckiem. Nalezy okresli¢, jak bysmy chcieli, aby ta opieka wygladata, np. od
poniedziatku po szkole do poniedziatku i odprowadzenia dziecka do szkoty
w parzyste dni miesigca, poczynajac od 10 wrzesnia 2018 r.

¥ Jak urequlowac kwestie alimentow?

W sytuacji, gdy oboje rodzice dbajg o utrzymanie dzieci, mozliwe jest uzgod-
nienie, ze kazdy we wtasnym zakresie, wedtug potrzeb dziecka, bedzie czynit
starania o utrzymanie dziecka. Najlepiej na etapie formutowania porozu-
mienia ustali¢, ktéry z rodzicdw pokrywa wydatki na dziecko za co i w jakim
zakresie. Nie musi by¢ to po réwno. Rodzic lepiej sytuowany moze zobowiga-
zac sie, ze bedzie pokrywat wydatki na dziecko w wiekszym zakresie.

Jezeli sytuacja finansowa rodzicéw dziecka jest diametralnie rézna, np.
jeden z rodzicow nie jest zdolny do pracy z powodu choroby i utrzymuje sie
z zasitku, a drugi zarabia kilka tysiecy ztotych, to nie jest wykluczone, ze
mimo opieki naprzemiennej bedzie zobowigzany do ptacenia alimentow.

¥ W jaki sposob udowodni¢ swoje twierdzenia?

W zwigzku z tym, ze opieka naprzemienna w Polsce nie jest bardzo popular-
nym rozwigzaniem, nalezy napisac szczeg6towe uzasadnienie, dlaczego aku-
rat dla naszego dziecka bedzie ono najlepsze. Nalezy wskaza¢, ze dziecko jest
zzyte z obojgiem rodzicow i opieka naprzemienna najlepiej zapewni realizacje
jego potrzeb. W takiej sprawie nalezy wskaza¢ na dowody takie jak: zeznania
Swiadkow - 0séb, ktore znajg dziecko, zdjecia, filmy, opinie psychologiczne,
szkolne, wnies¢ o powotanie dowodu z opinii 0ZSS czy psychologa dziecie-
cego. Jezeli dziecko i dana rodzina jest na tyle dojrzata, zeby przyjac taki
rodzaj opieki, to z pewnoscig nalezy rozwazy¢ jej wprowadzenie.

Przepisy prawa: Art. 59822, Kodeksu postepowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964 r. (Dz.U. nr 43,
poz.296 z p6zn. zm.), Art. 7562 Kodeksu postepowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964 r. (Dz.U. nr 43,
poz.296 z p6zn.zm.), Art. 58.§1.i1a Kodeksu rodzinnego i opiekunczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U
nr9, poz. 59 z pdzn. zm.).

Dziecko w centrum w sytuacji rozstania rodzicéw / 3/0pieka naprzemienna?

Zgodnie z polskimi, jak i europejskimi przepisami prawa dziecko ma prawo

zaroéwno do mamy, jak i do taty. Alienacja rodzicielska polega na uniemoz-
liwianiu lub utrudnianiu kontaktu rodzica/rodzicéw z dzieckiem. To utrud-
nianie moze mie¢ wydzwiek fizyczny (uniemozliwienie kontaktu fizycznego
poprzez brak otwarcia drzwi mieszkania, wywiezienie dziecka w nieznane
miejsce) lub psychiczny (przekazywanie dziecku negatywnych tresci na temat
alienowanego rodzica lub nastawianie dziecka przeciwko rodzicowi). To takze
tworzenie z dzieckiem ,0bozu” przeciwko drugiemu rodzicowi. Alienacja
rodzicielska moze polega¢ rowniez na wcigganiu dziecka w konflikt rodzicow

i obarczanie dziecka problemami dorostych.

Alienagja rodzicielska bywa traktowana jako stosowanie przemocy
wobec dziecka. Skutki alienacji sg bardzo dotkliwe, zaréwno dla obojga
rodzicéw (réwniez tego stosujgcego alienacje), jak i dziecka. Jedng
z konsekwencji stosowania alienagji rodzicielskiej sqg zaburzenia emocjonalne
ludzi dotknietych alienacjg. Osoby te czesto majg problemy z nawigzywaniem
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prawidtowych wiezi w dorostym zyciu. Jako nastolatki przezywajg
okres buntu w stosunku do rodzica, ktory stosowat alienacje. Czujg sie
uzyte do rozgrywania spraw miedzy rodzicami. Tracq zaufanie, czesto
do obojga rodzicéw, a w dorostym Zyciu majg problem z wchodzeniem
w relacje partnerskie.

¥ Jakie wnioski sktada¢ do sqdu?

Aby przeciwdziata¢ alienacji rodzicielskiej, nalezy z pewnoscig dbac o to,
aby po rozstaniu rodzicow kontakty z dzieckiem byty ciggte. Nie nalezy
doprowadzac do dtugich przerw. Nalezy pamietac, ze dziecko od najmtod-
szych lat ma swoje przemyslenia i odczucia. Nawet jezeli przy rozstaniu
dziecko byto $wiadkiem ktotni, przykrych stow, ptaczu itd., nalezy jak naj-
szybciej uéwiadomi¢ dziecku, Ze to nie jego wina, Ze to jego nie dotyczy i ze
rodzice przezywali trudne chwile i emocje - ale ze oboje kochajg dziecko

i ze w stosunku do dziecka oboje sg gotowi spedzac razem czas. W sytuacji
konfliktu nalezy jak najszybciej wnies¢ o uregulowanie kontaktow, opieke
naprzemienng lub w skrajnych sytuacjach: zmiane miejsca pobytu lub ogra-
niczenie wtadzy rodzicielskiej.

¥ W jaki sposob udowodni¢ swoje twierdzenia?

W sytuacji stosowania przez jednego z rodzicow alienacji rodzicielskiej nalezy
powotac swiadkdw, ktorzy znajg sytuacje dziecka, wnies¢ o przeprowadzenie
opinii psychologicznych, aby stwierdzi¢, jakie zachowania ze strony drugiego
rodzica sg niestosowne i jak im przeciwdziata¢ oraz ustali¢, jakie bedzie naj-
lepsze rozwigzanie dla dziecka w tak trudnej sytuacji.

Dziecko w centrum w sytuacji rozstania rodzicéw / 4/Alienacja rodzicielska \ ] ’

Wtadza rodzicielska jest to zespot praw i obowigzkow, ktore maja w sto-

sunku do matoletniego dziecka jego rodzice. Prawa te to m.in. mozliwos¢
decydowania o wyborze przedszkola, szkoty, zaje¢ dodatkowych czy lekarza.
Obowigzki z tym zwigzane to m.in. dbanie o dobry stan zdrowia dziecka

i podejmowanie stosownego leczenia, wybor stosownej opieki dla dziecka,
wybor zaje¢ zgodnie z predyspozycjami dziecka, reprezentowanie dziecka,
zarzgdzanie jego majgtkiem czy utrzymywanie dziecka. Waznym jest, ze
pozbawienie lub ograniczenie wtadzy rodzicielskiej nie zwalnia rodzica z obo-
wigzku tozenia na dziecko ani nie pozbawia rodzica mozliwosci kontaktowa-
nia sie ze swoim dzieckiem.

Co do zasady wtadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom. Rodzice,
mimo rozstania, powinni wspotpracowac przy wykonywaniu wtadzy rodzi-
cielskiej w taki sposob, aby ich dziecko w zadnym stopniu nie ucierpiato.

W tym celu powinni ustali¢ wspélnie najwazniejsze sfery zycia dziecka, tak
aby dziecko nie odczuwato braku poczucia bezpieczenstwa. Waznym ele-
mentem sg réwniez kontakty, czyli w jaki sposob rodzic niezamieszkujgcy

z dzieckiem bedzie sie z nim kontaktowat. Jezeli rodzice bez problemu poro-
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zumiewajg sie w zakresie wychowania dziecka, mozna podpisa¢ porozumie-
nie rodzicielskie (o czym ponizej).

¥ (o w sytuacji, kiedy rodzice nie mogq porozumiec sie

w zakresie wtadzy rodzicielskiej?
W sytuacji, gdy miedzy rodzicami dziecka dochodzi do znacznych rozbiez-
nosci w zakresie wykonywania wtadzy rodzicielskiej, jeden z rodzicow moze
wystgpi¢ do sadu o ograniczenie wtadzy rodzicielskiej drugiemu rodzicowi,
czyli prawa do wspotdecydowania o istotnych sprawach dziecka, takich jak
np. wyboér szkoty i zawodu oraz wyboér sposobu leczenia. Jezeli sad wyda
takie orzeczenie, oznacza to, ze ten rodzic, ktéremu ograniczono wtadze
rodzicielskg, ma prawo do decydowania tylko i wytgcznie w tych obszarach

zycia, ktére sg wypisane w orzeczeniu. We wszystkich innych decyduje rodzic,

ktéry ma petng wtadze rodzicielska.

¥ Jakie wnioski sktada¢ do sqdu?

Jezeli rodzice nie mogg porozumiec sie co do tego, do jakiej szkoty ma chodzic¢
dziecko, to we wniosku o ograniczenie wtadzy rodzicielskiej wnosimy o to,
aby ograniczy¢ wtadze rodzicielskg drugiemu rodzicowi do wspotdecydo-
wania o istotnych sprawach takich jak np. wybor szkoty czy wybor sposobu
leczenia. Takie rozstrzygniecie spowoduje, ze rodzice razem decyduja w spra-

wach leczenia. We wszystkich innych sprawach decyduje tylko ten z rodzicow,

ktory ma petng wtadze rodzicielska.

¥ W jaki sposdb udowodnic¢ swoje twierdzenia?

W sprawie 0 ograniczenie wtadzy rodzicielskiej z uwagi na brak porozumienia
rodzicéw nalezy wykaza¢ przed sgdem, ze nie ma porozumienia i jest to nie-
zgodne z dobrem dziecka. Mozna powotywac $wiadkow, przedstawia¢ prébe
nawigzania porozumienia, smsy, maile - wszystkie dowody potwierdzajgce,
Ze nie ma mozliwosci osiggniecia porozumienia.

¥ A co jezeli rodzice nie wywiqzujq sie prawidtowo

z wtadzy rodzicielskiej?
W takiej sytuacji sgd na wniosek drugiego rodzica badz z urzedu, jezeli
powezmie takg wiadomos$¢, moze ograniczy¢ jednemu z rodzicow lub obojgu
wtadze rodzicielskg nad dzieckiem.
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¥ Co to znaczy, ze rodzic nie wywigzuje sie prawidtowo

z wtadzy rodzicielskiej?

Oznacza to, ze albo rodzic nie dopetnia swoich rodzicielskich obowigz-
kéw, albo naduzywa wtadzy rodzicielskiej. Przejawow braku wywigzy-
wania sie z wtadzy rodzicielskiej jest duzo i zawsze sg one rozpatrywane
indywidualnie.

Mozna uzna, ze rodzice nie dopetniajg obowigzkow, jezeli zaniedbujg
dziecko w sferze zdrowotnej (np. nie lecza lub nie rehabilituja dziecka), w sfe-
rze szkolnej (dziecko nie chodzi do szkoty regularnie, nie jest przygotowane
do zajed, nie ma $niadania itp.), dziecko ujawnia znaczne deficyty emocjo-
nalne (agresja, depresja, aspoteczne zachowania), a rodzice nie zauwazaja
problemu i nie podejmuja dziatan, aby dziecku poméc. Przejawem naduzy-
wania wtadzy rodzicielskiej jest rowniez alienowanie dziecka od drugiego
rodzica, przemoc fizyczna czy psychiczna.

¥ (graniczenie wtadzy rodzicielskiej

Ograniczenie wtadzy rodzicielskiej moze polega¢ na: skierowaniu rodzi-
cow do szkoty dla rodzicéw, na terapie psychologiczng z dzieckiem lub
indywidualng czy natozeniu nadzoru kuratora. Sgd moze zastosowac takie
Srodki, jakie w danej sytuacji uzna za potrzebne, tak aby pomdc danej rodzi-
nie, a w szczegblnosci dziecku. Najdalej posunietym srodkiem prawnym

w zakresie ograniczenia wtadzy rodzicielskiej jest umieszczenie dziecka

w rodzinie zastepczej.

¥ Pozbawienie wtadzy rodzicielskiej

Pozbawi¢ wtadzy rodzicielskiej mozna rodzica, ktory razgco nie wywigzuje
sie ze swoich obowigzkow, uchyla sie od ptacenia alimentow, nie kontaktuje
sie z dzieckiem, nie pamieta o jego Swietach, nie uczestniczy w zyciu dziecka.
Sad moze réwniez pozbawi¢ wtadzy rodzicielskiej, jezeli rodzic w sposob
razacy naduzywa tej wtadzy: stosuje przemoc, wykorzystuje seksualnie,
wykorzystuje do popetniania przestepstw itp.

¥ Skutki ograniczenia wtadzy rodzicielskiej

Ograniczenie wtadzy rodzicielskiej powoduje, ze rodzic jest kontrolowany
przez kuratora lub sgd czy wypetnia natozone na niego obowigzki. Jezeli
sytuacja, ktora byta przyczyng ograniczenia, minie i rodzic skorzystat
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z pomocy psychologicznejitd., wowczas wtadze mozna przywrécic. Pozba-
wienie wtadzy rodzicielskiej powoduje, ze rodzic nie moze podejmowac zad-
nych decyzji zwigzanych z zyciem dziecka: nie moze go wychowywac, repre-
zentowac, sprawowac opieki ani zarzagdzac jego majgtkiem.

Podstawa prawna: Ograniczenie wtadzy rodzicielskiej: [Wtadza rodzicielska rodzicow zyjacych w roz-
taczeniu] Art. 58.1107. Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59
zpozn.zm.), [Dziatanie Sadu z urzedu w zakresie wtadzy rodzicielskiej rodzicow w sytuacji zagrozenia
dobra dziecka] Art. 109 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59
zpozn.zm.), [Pozbawienie wtadzy rodzicielskiej] Art. 111. Kodeksu rodzinnego i opiekunczego z dnia 25
lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.), [Orzekanie o wtadzy rodzicielskiej w innych postepowa-
niach] Art. 112. Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.)

Zabezpieczenie powodztwa jest to uregulowanie przez sad praw i obowigz-
kow stron na czas postepowania, przed jego ostatecznym zakonczeniem.
Wydawane jest w formie postanowienia.

Miedzy rozpoczeciem sprawy w sadzie a jej zakonczeniem mija zazwy-
czaj kilka miesiecy lub nawet lat. W sprawach rodzinnych, takich jak np.
o uregulowanie kontaktéw lub alimenty, czas ma duze znaczenie, w szcze-
golnosci dla dziecka. Dlatego na kazdym etapie postepowania (réwniez
w pozwie lub wniosku) mozna zawrze¢ wniosek o zabezpieczenie powodz-
twa. Jezeli sad taki wniosek uwzgledni, wowczas mimo ze postepowanie
nadal trwa, to prawa i obowigzki stron sg uregulowane na czas trwania
postepowania.

¥ Jakie wnioski sktada¢ do sqdu?

Nalezy do sadu, w ktérym sprawa sie toczy, ztozy¢ wniosek o zabezpiecze-
nie powddztwa. Wskazac we wniosku, ze chcielibySmy, aby na czas trwania
postepowania nasze interesy byty zabezpieczone, np. poprzez mozliwos¢
kontaktu z dzieckiem w okreslone dni albo poprzez zobowigzanie drugiej
strony do ptacenia alimentow w okreslonej kwocie. Nalezy podac, jaki interes
prawny mamy w takim rozstrzygnieciu oraz opisac, dlaczego brak takiego
zabezpieczenia utrudni wykonanie orzeczenia w sprawie. Jezeli chodzi

o kontakty z dzieckiem, to brak statych kontaktow z pewnoscig negatywnie
wptynie na wiez z rodzicem, natomiast w sprawie o alimenty ich brak moze
spowodowac, ze dziecko nie bedzie miato zabezpieczonych potrzeb material-
nych zwigzanych z jego utrzymaniem.

Podstawa prawna: [Zabezpieczenie powddztwa] Art. 730, 730, 731, 736. Kodeksu postepowania cywil-
nego z dnia 17 listopada 1964 r. (Dz.U. nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.)




W ostatnich latach mediacja staje sie coraz bardziej popularnym narzedziem
do rozstrzygania sporow, bedgc znakomitg alternatywa w stosunku do

tradycyjnego procesu cywilnego. W przeciwienstwie do standardowego
postepowania przed sgdem, mediacja charakteryzuje sie szybkoscig, wieksza
skutecznoscig oraz zdecydowanie mniejszymi kosztami. Jedng z wielu zalet
postepowania mediacyjnego jest fakt, ze umozliwia aktywne uczestniczenie
stron w rozwigzaniu ich konfliktu. To uczestnicy wypracowujg i uzgadniaja
warunki wzajemnego porozumienia.

Mediacja to polubowny oraz dobrowolny sposéb rozwigzywania sporow
polegajacy na dialogu skonfliktowanych stron w obecnosci bezstronnej i neu-
tralnej osoby mediatora. Dobrowolnos¢ mediacji oznacza, ze udziat w niej jest
nieprzymuszony i nieobowigzkowy. Ponadto warto zauwazy¢, ze juz w trak-
cie trwania postepowania mediacyjnego kazda ze stron moze na dowolnym
etapie zrezygnowac z mediacji, nie bedgc zobowigzana do uzasadnienia swo-
jej decyzji.

Bezstronnos¢ tego sposobu rozwigzywania sporéw charakteryzuje sie
tym, ze strony s3 jednakowo traktowane i majg jednakowe prawa. Mediator
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nie moze narzuca¢ swojego zdania na temat poruszanych kwestii ani ocenia¢
prezentowanych przez strony argumentéw. Co wiecej, osoba mediatora nie

dysponuje zadnymi srodkami przymusu, ktére miatyby na celu zobligowanie
stron do wziecia udziatu w mediacji, kontynuowania jej czy tez zawarcia
ugody.

Zaréwno mediator, strony, jak i inne osoby biorgce udziat w postepowaniu
maja obowigzek zachowania w tajemnicy informacji, o ktorych dowiedziaty
sie podczas prowadzenia mediacji.

Postepowanie mediacyjne moze by¢ prowadzone we wszystkich spra-
wach cywilnych, w ktorych dopuszczalne jest zawarcie ugody miedzy stro-
nami, tj. w sprawach, w ktérych wynik postepowania jest zalezny od woli
stron. Jako przyktady mozna wskaza¢ sprawy o: zaptate, odszkodowanie,
roszczenia miedzy przedsiebiorcami i osobami fizycznymi, alimenty, podziat
spadku, podziat majgtku wspdlnego czy ustalenie kontaktow z dzieckiem.

Mediacja moze by¢ prowadzona przed wniesieniem sprawy do sadu
(mediacja pozasagdowa) albo juz po wszczeciu postepowania - na podsta-
wie postanowienia sgdu. W obu przypadkach warunkiem jej prowadzenia
jest zgoda obu stron. Warto zauwazy¢, ze brak jest wymagan co do formy
uzyskania tej zgody, a zatem moze zosta¢ wyrazona w sposob dorozumiany.
W praktyce najczesciej do wyrazenia owej zgody dochodzi podczas spotkania

z mediatorem, ktéry pyta uczestnikdéw o zgode na przeprowadzenie postepo-
wania mediacyjnego.

Podstawa prawna: [Przepisy ogolne o mediacji] Art. 183'.-183. Kodeksu postepowania cywilnego z dnia
17 listopada 1964 r. (Dz.U. nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.), [Skierowanie matzonkéw do mediacji] Art. 436.
Kodeksu postepowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964 r. (Dz.U. nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.), [Mediacja
przy rozwodzie i separacji] Art. 4452 Kodeksu postepowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964 r. (Dz.U
nr 43, poz. 296 z pézn. zm.).
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We wszelkich sprawach dotyczacych dzieci najlepszym rozwigzaniem jest
osiggniecie konsensusu miedzy rodzicami. Efektem moze by¢ podpisanie
przez rodzicow stosownego porozumienia, nazywanego porozumieniem
rodzicielskim. Takie rozwigzanie pozwala unikna¢ dtugotrwatych spraw
sgdowych. Mozna w nim uregulowac kwestie zwigzane z wtadzg rodzicielska

i opiekg nad dzieckiem, kontaktami z rodzicami czy innymi cztonkami rodziny,
alimenty i wszelkie inne kwestie zwigzane z dzieckiem. Takie porozumienie
zazwyczaj jest wynikiem negocjacji i rozméw miedzy rodzicami. Rodzice mogg
je sporzadzi¢ sami lub mogg zwrdci¢ sie o pomoc do adwokata lub mediatora.

¥ (zy porozumienie rodzicielskie jest uznawane
przez sqd?

Zawarcie takiego porozumienia jest zazwyczaj bardzo dobrze odbierane

przez s3d. Daje to sygnat, ze mimo stresujacej dla nich sytuacji rodzice potra-
fig oddzieli¢ kwestie swojego rozstania od kwestii zwigzanych z dobrem ich
matoletniego dziecka. Jezeli miedzy stronami toczy sie sprawa o rozwod lub
separacje, wowczas takie porozumienie nalezy ztozy¢ do akt sprawy. Sad
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bada tre$¢ porozumienia pod wzgledem zgodnosci z dobrem dziecka i jezeli
nie dopatrzy sie zadnych potencjalnych zagrozen czy naduzy¢ wobec dziecka,
to pozostawia wtadze rodzicielskg obojgu rodzicom.

Nalezy pamietac o tym, ze w pierwszej kolejnosci to rodzice powinni pod-
ja€ starania, zeby zapewni¢ swoim dzieciom najlepsza opieke i bezpieczen-
stwo emocjonalne. W sytuacji rozpadu rodziny dla dziecka bardzo wazne jest
to, aby rodzice potrafili ze sobg rozmawia¢. Mimo trudnosci emocjonalnych
z tym zwigzanych nalezy starac sie oddzieli¢ sprawy dotyczace dziecka od
wszystkich innych spraw.

Podstawa prawna: [Wtadza rodzicielska rodzicow zyjgcych w roztgczeniu] Art. 58.i107. Kodeksu rodzin-
nego i opiekunczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z pdzn. zm.).




Alimenty i ich wysoko$¢ sg nieodtgcznymi elementami koniecznymi do ure-
gulowania w przypadku osob, ktore zyjac w roztaczeniu, posiadajg wspdlne
dzieci. Co do zasady jest tak, ze uprawniony do alimentéw chciatby, zeby
byty jak najwyzsze, a ten zobowigzany, aby byty jak najnizsze. Czesto zdarza
sie, ze ,walczgcy” rodzice nie sg w stanie racjonalnie przedstawi¢ kosztow
utrzymania dziecka. Ustalajgc alimenty, nalezy bra¢ pod uwage uzasadnione
potrzeby dziecka. Takimi potrzebami bedg: wyzywienie, ubrania, koszty
edukacji, zaje¢ pozalekcyjnych, leczenia itp. Przy ustaleniach nalezy bada¢
réwniez mozliwosci majatkowe i zarobkowe rodzicow dziecka. Jest to istotne
o tyle, ze dziecko ma prawo do tego, aby zy¢ na takim samym poziomie jak
rodzice. Tak wiec, jezeli zarobki rodzicow badz jednego z nich sg wysokie, to
do uzasadnionych kosztoéw utrzymania dziecka moga wliczac sie kosztowne
wyjazdy np. na narty, na zagraniczne wakacje badz kursy jezykowe.
Ciekawym zagadnieniem jest rowniez to, jak obliczy¢ koszty utrzymania
mieszkania. Zasadg jest, ze czynsz oraz optaty za media dzielone s3 przez ilos¢
domownikéw - ta jedna czgstka przypada na dziecko. Sporng kwestig jest, czy

w sktad tych kosztow nalezy wliczac rate kredytu hipotecznego (bo co do czyn-

szu najmu takich watpliwosci nie ma i jest on wliczany). Z jednej strony raty
kredytu pomniejszajg dtug wtasciciela mieszkania, ale z drugiej dane mieszka-
nie zaspokaja potrzeby mieszkaniowe dziecka. W tym zakresie sg rozbieznosci
w orzecznictwie sgdowym. Kolejng sporng kwestig sg koszty zakupu ubran.
Czes¢ rodzicow uwaza, ze dzieci powinny nosi¢ drogie, markowe ubrania. Inni
rodzice nie uwazajg, aby byty to pierwszoplanowe potrzeby dziecka.

Na wysoko$¢ alimentéw wptyw maja rowniez osobiste starania o wycho-
wanie dziecka. Dotyczy to zaréwno matek, jak i ojcow. Ustalajgc wysokos¢ ali-
mentow, bez watpienia nalezy wzig¢ pod uwage czas i naktady finansowe, jakie
dany rodzic przeznacza na dziecko. Rodzic, ktéry w ramach kontaktow opie-
kuje sie dzieckiem co drugi weekend i dwa razy w tygodniu spedza z dzieckiem
popotudnia, powinien ptaci¢ alimenty z uwzglednieniem swojego szerokiego
zaangazowania czasowego i finansowego w zycie dziecka.

¥ Jak napisa¢ wniosek do sqdu?

Nalezy wnie$¢ o to, aby sad zasadzit od XY na rzecz matoletniego dziecka
YY okreslong kwote alimentéw wraz z odsetkami w przypadku opéZnienia
ptatnosci kazdej raty, do 10. dnia kazdego miesigca, ptatne do rgk matki/ojca
(w zaleznosci kto wnosi o alimenty).
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¥ W jaki sposob udowodni¢ swoje twierdzenia?

W sprawie o alimenty nalezy przedtozy¢ wszelkie rachunki, faktury imienne,
potwierdzenia zaptaty i inne dokumenty potwierdzajgce wydatki i potrzeby
matoletniego dziecka. Ponadto nalezy ztozy¢ swoje zaswiadczenie o docho-
dach, ewentualnie PIT i zawnioskowac, aby druga strona zrobita to samo.
Jezeli osoba zobowigzana do ptacenia alimentéw uchyla sie od pracy, nalezy
ustali¢ jej mozliwosci zarobkowe, czyli ile mogtaby zarobi¢, gdyby pracowata
i na tej podstawie ustali¢ wysokos¢ alimentow.

Podstawa prawna: [Obowigzek alimentacyjny rodzicow wzgledem dziecka] Art. 133. Kodeksu rodzinnego

i opiekunczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z p6zn. zm.), [Zakres obowigzku alimentacyjnego
i jego wykonanie] Art. 135. Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59
zpo6zn.zm.), [Podstawy zmiany obowigzku alimentacyjnego] Art. 138. w zw. z art. 135. § 1. Kodeksu rodzin-
nego i opiekunczego z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. nr 9, poz. 59 z pézn. zm.).




¥ 1/ Czy, gdy toczy sie sprawa o rozwod, moge wytoczy¢
osobne sprawy zwigzane z dziecmi?
W sytuacji, kiedy jeden z matzonkoéw wytoczyt sprawe o rozwéd lub sepa-
racje, osobne sprawy dotyczgce dzieci (wtadza rodzicielska, miejsce pobytu,
uregulowanie kontaktow, alimenty) nie moga sie toczy¢. Od tego momentu to
sgd rozwodowy rozpoznaje wymienione kwestie zwigzane z dzie¢mi. Jezeli
przed wytoczeniem sprawy o rozwdd inne sprawy toczyty sie, wéwczas sad
dotychczas prowadzgcy sprawy przekaze je do sgdu rozwodowego. Wszelkie
zabezpieczenia, jak uregulowanie kontaktow, uregulowanie miejsca pobytu
czy alimenty, na czas trwania postepowania w sprawie o rozwéd rozpoznaje
sgd rozwodowy.

¥ 2/ Czy dziadkom przystuguje prawo do kontaktu
z wnukami?

Oczywiscie, ze tak. Jezeli brak jest porozumienia miedzy dziadkami a rodzi-
cami dziecka w przedmiocie kontaktow, po rozstaniu stron mogg oni ztozy¢
do sadu wniosek o uregulowanie kontaktow. Orzekajgc o kontaktach, sad bie-
rze pod uwage stopien zazytosci miedzy dziadkami a dzie¢mi oraz potrzeby
emocjonalne dziecka w tym zakresie.

Ta sprawa nie bedzie przedmiotem rozstrzygniecia sgdu rozwodowego,
gdyz strong w tej sprawie nie sg tylko rodzice, ale dziadkowie.

¥ 3/ W jaki sposob moge wyrobi¢ dokument podrozy
dziecka?
Dokumentem podrézy jest dowod osobisty oraz paszport. W sytuacji,
kiedy oboje rodzice majg petng wtadze rodzicielskg, kazdy z nich moze
ztozy¢ samodzielnie wniosek o wyrobienie dowodu osobistego dziecka.
Oba podpisy nie s3 wymagane. Inaczej jest, kiedy sktadany jest wniosek
0 wyrobienie paszportu. Wowczas oboje rodzice muszg stawic sie w urze-
dzie i ztozy¢ swdj podpis. Jezeli dziecko ukonczyto 5 rok zycia, musi stawic
sie w urzedzie w momencie sktadania wniosku lub odbioru dokumentu.
Jezeli ktorys$ z rodzicbw ma ograniczong wtadze rodzicielskg w zakresie
nieobejmujgcym wyrazenie zgody na wyrobienie paszportu, wowczas
rodzic posiadajacy petng wtadze rodzicielskg moze samodzielnie taki wnio-
sek ztozy¢.
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v 4/ Czy moge wyjechac z dzieckiem za granice bez zgody
drugiego rodzica?

Wyjazd z dzieckiem na state za granice wymaga zgody obojga rodzicow,

nawet jezeli jeden z nich ma ograniczong wtadze rodzicielska. Jak wynika

z orzecznictwa, taka decyzja przekracza biezgce decyzje podejmowane

w interesie dziecka. Brak uzyskania zgody drugiego rodzica powoduje, ze

moze on ztozy¢ wniosek o powrot dziecka do Polski, a taka samowolna zgoda

moze by¢ uznana za uprowadzenie dziecka. Uprowadzenie dziecka jest raza-

cym naduzyciem wtadzy rodzicielskiej. Jezeli drugi rodzic takiej zgody nie

chce wyrazi¢, wéwczas mozna ztozy¢ do sadu rodzinnego wniosek o wyraze-

nie zgody na wyjazd z dzieckiem za granice. Jezeli sad przychyli sie do wnio-

sku, wowczas takie orzeczenie zastepuje zgode drugiego rodzica.

Wyjazd wakacyjny: jezeli dziecko ma dokument podrézy, to taki doku-
ment powinien ,i$¢ za dzieckiem”, tzn. rodzice powinni go sobie wzajemnie
przekazywac. W czasie wakacji rodzice majg prawo i obowigzek organizowac
dziecku wypoczynek. Jezeli w ramach swojego czasu organizujg dziecku
wyjazd na zagraniczne wakacje, nie muszg uzyskiwac zgody sadu. Warto
jednak, dla bezpieczenstwa, poinformowac drugiego rodzica, gdzie dziecko
bedzie przebywac¢ w czasie wakacji.

¥ 5/ Na czym polega wystuchanie dziecka?

W sprawach dotyczacych dziecka sgd moze wystuchac¢ dziecko w sytuacji, &!
kiedy jego stan umystowy, stan zdrowia oraz stopien dojrzatosci na to
pozwala. Takie wystuchanie odbywa sie poza salg rozpraw. Moze odbywa¢ 7

sie w obecnosci psychologa. Wystuchanie zawsze odbywa sie pod nieobec-
nos¢ rodzicdw matoletniego.

Wystuchanie jest zazwyczaj ,luzng”, w znaczeniu nieformalng, rozmowg
sedziego lub sedzi z dzieckiem. Sedzia powinien lub powinna poprowadzi¢ roz-
mowe w taki sposob, aby dziecko poczuto sie bezpiecznie i komfortowo. Trud-
nos¢ takiej rozmowy polega na tym, ze dziecko czasami nie chce o czyms powie-
dzie¢ wprost. Zwtaszcza jezeli dotyczy to informacji ,przeciwko” ktéremukol-
wiek z rodzicow. Z drugiej strony czasami zbyt chetnie przekazuje informacje
negatywne o jednym z rodzicéw, wykonujac jedynie polecenie drugiego rodzica.

Nalezy mie¢ Swiadomos¢, ze przeprowadzenie takiej rozmowy z dzieckiem
jest dla niego zawsze bardzo trudng sytuacjg. To na dziecko przerzuca sie
w pewnym sensie odpowiedzialno$¢ za sytuacje procesowa stron.
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W pewnych sprawach wystuchanie dziecka jest jednak kluczowe
i konieczne. Jednak jezeli jest szansa na wypracowanie porozumienia bez
angazowania dziecka w spor, to naprawde warto podjac ten trud.

¥ 6/ Kiedy do mojego domu ma przyjs¢ kurator sqdowy?
Jezeli przed sadem toczg sie jakiekolwiek sprawy, w ktérych sad ma roz-
strzygac o sytuacji dziecka w rodzinie, woéwczas najczesciej przeprowadzany
jest w miejscu zamieszkania rodzicéw dziecka wywiad kuratora. Polega na
tym, ze do mieszkania przychodzi kurator, ktéry ma za zadanie sprawdzi¢
warunki bytowe dziecka, porozmawia¢ z rodzicem, ewentualnie z dzieckiem.
Po takiej wizycie kurator sporzgdza wywiad, w ktorym opisuje zastang sytu-
acje. Nalezy zaznaczy¢, ze taki wywiad kuratora jest standardowg procedura,
ktora umozliwia sgdowi sprawdzenie, w jakich warunkach dziecko mieszka
lub ewentualnie w sprawie o uregulowanie kontaktéw w jakich warunkach
kontakty majg sie odbywac.

¥ 7/ Na czym polega dowdd z opinii Opiniodawczego
Zespotu Specjalistow Sadowych (0ZSS)?
W sprawach, w ktorych wazg sie losy matoletnich dzieci stron, sady czesto
dopuszczajg dowody z opinii 0ZSS. W tezie dowodowej wskazujg na okoliczno-
Sci, na ktore chcg ten dowod przeprowadzi¢. Innymi stowy wskazujg biegtym,
na jakie pytania majg odpowiedzie¢, np. ktéry z rodzicow daje lepszg rekojmie
sprawowania opieki nad dzieckiem, w jakim wymiarze powinny odbywac sie
kontakty z drugim rodzicem lub czy dziecko ulega manipulacji, a jezeli tak, to
z czyjej strony. Biegli wyznaczajg termin badania i wzywajg strony na takie
badanie, ktére moze potrwac nawet kilka godzin. Podczas badania biegli sto-
sujg rézne metody. Jest to rozmowa z kazdym z cztonkow rodziny, testy psy-
chologiczne, rysunki projekcyjne, wtasne obserwacje. Po badaniach, w terminie
okreslonym przez sad, przesytajg opinie, w ktérej odpowiadajg na postawione
przez sad pytania. Sad przesyta opinie kazdej ze stron i jezeli kto$ nie zgadza
sie z trescig opinii, ma prawo ztozy¢ zastrzezenia do niej.

¥ 8/ Czy trzeba ograniczy¢ wtadze rodzicielskqg?

Jezeli rodzice nie mogg razem wykonywa¢ wtadzy rodzicielskiej, woéwczas
mozliwe jest ograniczenie wtadzy rodzicielskiej temu z rodzicow, ktory nie
zamieszkuje z dzieckiem. Wtadze rodzicielska rodzicow zyjacych w roztgcze-
niu powinno sie ograniczy¢, kiedy rodzice nie mogg sie porozumie¢ w zakresie

Dziecko w centrum w sytuacji rozstania rodzicéw / Najczesciej zadawane pytania
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wykonywania wtadzy rodzicielskiej i ma to negatywne skutki dla dziecka. Np.
jeden z rodzicow nie chce wyrazi¢ zgody na lekarza, ktérego wybrat drugi lub
kiedy kazdy z rodzicdw chce zapisa¢ dziecko do innej szkoty itp. Takie ograni-
czenie ma umozliwi¢ rodzicowi, z ktérym dziecko zamieszkuje, podejmowanie
samodzielnie biezgcych decyzji dotyczgcych dziecka.

Jezeli jednak rodzic zamieszkujgcy daleko (np. za granicg) aktywnie uczest-
niczy w zyciu dziecka i jest mozliwe porozumienie miedzy rodzicami, wow-
czas nie trzeba ogranicza¢ wtadzy rodzicielskiej. Strona zamieszkujgca daleko
moze np. udzieli¢ petnomocnictwa do podejmowania decyzji w przedmiocie
wtadzy rodzicielskiej drugiemu rodzicowi.

¥ 9/ Czy dziecko moze by¢ $wiadkiem w sprawie

0 rozwod?
Co do zasady dziecko nie moze by¢ Swiadkiem w sprawie o rozwéd. Jak
wynika z art. 430. Kodeksu postepowania cywilnego: matoletni, ktorzy nie
ukonczyli lat trzynastu, a zstepni stron, ktorzy nie ukohczyli lat siedemnastu,
nie moga by¢ przestuchiwani w charakterze $éwiadkéw. Nie mozna przestu-
chac takiej osoby, nawet za jej zgoda.

Kazda sytuagja, w ktorej dziecko musi opowiedziec sie po ktérejs ze
stron konfliktu, jest dla niego niekorzystna. Bez wzgledu na nasilenie
trudnosci pomiedzy rodzicami nalezy unika¢ powstania konfliktu
lojalnosciowego u dziecka. Zaburza to jego poczucie bezpieczenstwa
i wptywa na prawidtowy rozwoj.

Czym innym jest wystuchanie matoletniego, opisane powyzej.

¥ 10/ Czy orzeczenia w sprawach rodzinnych mozna
zmieniac?

Orzeczenia sgdowe w sprawach rodzinnych, m.in. miejsce ustalenia pobytu,

uregulowanie kontaktéw, alimenty, wtadza rodzicielska, s wydawane przez

sgd w danym momencie zycia rodziny. Sad bierze pod uwage okolicznosci,

jakie s3 w chwili wydawania orzeczenia. Jezeli sytuacja sie zmieni, wowczas

kazda ze stron moze ztozy¢ do sadu wniosek o zmiane poprzednio wydanego

orzeczenia. Np. kontakty zostaty orzeczone, kiedy dziecko miato 6 miesiecy

i byto jeszcze karmione piersig. Wowczas nie mozna byto zabiera¢ dziecka
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na noc od matki. Aktualnie dziecko ma 2 lata i juz je wszystkie positki samo-
dzielnie. W takiej sytuacji mozna ztozy¢ wniosek o zmiane orzeczenia o ure-
gulowaniu kontaktéw i powotac sie na nowe okolicznosci. Np. miejsce pobytu
dziecka zostato ustalone przy matce. Okazato sie, ze matka z uwagi na swoj
stan zdrowia nie jest w stanie opiekowac sie dzieckiem. Wéwczas rodzicom
przystuguje prawo do wystapienia z wnioskiem o zmiane tego orzeczenia
i ustalenie miejsca pobytu dziecka przy ojcu.

Kazda sytuacja jest indywidualna i w razie nowych okolicznosci, powodu-
jacych konieczno$é zmiany wydanego orzeczenia, mozna wystapi¢ do sgdu ze
stosownym wnioskiem.

¥ Prawa dziecka podzielone sq wg kategorii na prawa:

4 osobiste (prawo do: zycia i rozwoju, tozsamosci, swobody mysli,
wychowania w rodzinie, wyrazania wtasnych pogladéw, informacji,
wolnosci od przemocy fizycznej i psychicznej, nierekrutowania do wojska
ponizej 15 roku zycia);
socjalne (prawo do: godnych warunkéw zycia i odpowiedniego poziomu
zycia, opieki zdrowotnej, zabezpieczenia socjalnego, wypoczynku i czasu
wolnego);
kulturalne (prawo do: nauki, korzystania z dobr kultury, znajomoéci
swoich praw);
polityczne (prawo do: wyrazania wtasnych pogladéw, uczestniczenia
w stowarzyszeniach).

W Polsce najwazniejszymi aktami gwarantujgcymi prawa
dziecka sq:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 .
(Dz.U.nr 78, poz. 483)

Artykut 72 Konstytucji:

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zgda¢ od organéw wta-
dzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg.

2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wtadz publicznych.

3. W toku ustalania praw dziecka organy wtadzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sg
obowigzane do wystuchania i w miare mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka.

4. Ustawa okresla kompetencje i sposob powotywania Rzecznika Praw Dziecka.

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 .
(Dz.U.1991nr 120, poz. 526)

Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka z dnia 6 stycznia 2000 .
(Dz.U. nr 6, poz. 69) ze zm.
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