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Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 
Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur 

W odpowiedzi na pismo nr KMP.573.18.2024.MD - Schronisko dla Nieletnich 

w Dominowie informuje: 

Ad.l. 

Uzupełniono arkusz „Rozmowy wstępnej " poprzez dodanie punktu: 

,, 8. Czy nieletni zgłasza uwagi do traktowania go przez Policję: TAK.INIE*" 

„Jeżeli zaznaczono TAK, to proszę sporządzić notatkę, szczegółowo opisać przekazać 

Dyrektorowi schroniska." 

Na dzień sporządzania mmeJszeJ informacji me odnotowano przypadku 

nieodpowiedniego traktowania nieletnich przez Policję. Nieletni nie zgłaszali uwag. 

Ad.2. 

Schronisko zawarło POROZUMIENIE z Okręgowym Inspektoratem Służby Więziennej 

w Lublinie, na podstawie którego Służba Więzienna wspomaga pracowników ochrony 

w schronisku w podnoszeniu kompetencji zawodowych w tym prowadzenia szkoleń 

z zakresu użycia środków przymusu bezpośredniego. 

Dnia 20 i 22 stycznia 2025r. odbyło się szkolenie pracowników ochrony schroniska 

z zakresu technik interwencji. 

Każdy nowoprzyjęty do schroniska pracownik ochrony przechodzi przeszkolenie 

wstępne prowadzone przez uprawniony podmiot zewnętrzny -

Lublinie. 

Ponadto pracownicy ochrony uczestniczą w kilkudniowych szkoleniach z zakresu 

bezpieczeństwa oraz obronności dla pracowników ochrony organizowanych przez 

Ministerstwo Sprawiedliwości w Centralnych Ośrodkach Szkolenia Służby Więziennej. 



Ad.3. 

W ramach szkolenia Rady Schroniska, przeprowadzono szkolenie: 

„Przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu oraz dialog motywujący jako metody zwiększania 

skuteczności pracy z ludźmi" - warsztaty z elementami wykładu przeprowadzony przez 

dr psychologii, psychoterapeutę p. w dniach 03.03.2016r. i 09.03.2016r. 

W kolejnych latach Kadra Schroniska miała możliwość skorzystania z warsztatowych 

form doskonalenia zawodowego w tematyce: 

► ,,Psychosomatyka a stres i stres zawodowy" - szkolenie odbyło się dn. 18.10.2023r. 

i zostało przeprowadzone przez p. z firmy 

► ,,Trening regulacji emocji dla pracowników" szkolenie odbyło się w dniach 

8 i 9.0l.2025r., zostało przeprowadzone przez p. z firmy--Szkolenia te były uzupełnieniem wykładu p. (dr socjologii, prawnika), 

jaki miał miejsce w ramach Rady Schroniska w dn. l 6.03.2023r. ,,Przeciwdziałanie wypaleniu 

zawodowemu" w ujęciu socjologicznym. 

Ostatnio odbyto szkolenie dwudniowe ( w dniach 8 i 9 stycznia 2025r.) - Trening 

regulacji emocji - składał się zarówno z wprowadzenia teoretycznego dotyczącego procesu 

emocjonalnego, pochodzenia, znaczenia emocji, jak również z pracy własnej, w tym 

praktycznych technik i metod regulacji emocji, technik regulacji złości, treningu uważności. 

Celem szkolenia było m.in. przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu. 

W ramach WON pracownicy mieli możliwość skorzystania (do końca 2024r.) 

ze szkoleń e-leamingowych znajdujących się na platformie 

► ,,Diagnoza przemocy rówieśniczej" 

► ,,Rozpoznawanie symptomów krzywdzenia dziecka" 

Ponadto na ten rok szkolny zaplanowane jest jeszcze szkolenie dotyczące interwencji 

kryzysowej w szkole. 

Szkolenia te mają na celu lepsze radzenie sobie pracowników z diagnozą zachowań, 

które mogą prowadzić do eskalacji przemocy w codziennych sytuacjach oraz szybkich 

i skutecznych interwencji. 

W roku szkolnym 2024/25 miało miejsce również jedno spotkanie superwizyjne dla 

pracowników pedagogicznych (22. l 1.2024r.), które umożliwiało przedyskutowanie trudności 

występujących w codziennej pracy, zadbania o swój warsztat i dobrostan. Drugie szkolenie 

z tego zakresu planowane jest w II semestrze b.r.szk. 



Reasumując, temat wypalenia zawodowego i deeskalacji zachowań agresywnych 

nieletnich jest stale obecny w czasie szkoleń organizowanych przez schronisko w ramach 

WDN-u. 

Ad.4. 

Opracowano ANEKS do Wewnątrzszkolnego Doskonalenia Nauczycieli (WDN) 

zawierający szkolenie z zakresu praktycznego wykorzystania Protokołu Stambulskiego. 

Zajęcia te zostaną przeprowadzone podczas Rady Schroniska w sierpniu 2025r. 

Ad.5. 

Przeprowadzenie remontu łazienek zlecono warsztatom szkolnym. To zadanie 

wykonuje jedna grupa szkolenia warsztatowego szkoły branżowej schroniska o wzmożonym 

nadzorze wychowawczym uczących się zawodu monter zabudowy i robót wykończeniowych 

w budownictwie. Grupa taka liczy do 3 uczniów pracujących 16 godzin lekcyjnych 

w wymiarze tygodniowym. W tym czasie grupa ta wykonała remonty w 4 łazienkach, 

tj. w grupach I, II, V i VI. Obecnie na ukończeniu jest remont w grupie III, który zostanie 

ukończony w lutym br. Remont łazienki w grupie IV, z racji, że nie jest zamieszkiwana, 

zaplanowany jest na II semestr roku szkolnego (marzec-maj br.). 

Warsztaty szkolne, oprócz remontów łazienek realizowały podstawę programową, która 

zawierała inne prace budowlane, które młodzież musiała zrealizować aby nabywać 

kompetencje zawodowe. Ponadto rotacja w składach grup warsztatowych wynikająca 

z tymczasowych umieszczeń nieletnich w schronisku powodowała spowalnianie prac bo trzeba 

było ciągle wdrażać nowych nieletnich umieszczanych w schronisku. 

Ad.6. 

Najwięcej trudności napotkaliśmy ze zrealizowaniem tej rekomendacji. Wykonanie 

tego zadania przez warsztaty szkolne okazało się niemożliwe. Schronisko bezskutecznie 

poszukuje wykonawcy, który by zaprojektował i podjąłby się wykonania takiego 

zabezpieczenia ścian izby izolacyjnej. Kilkakrotnie zamieszczano ogłoszenie na Platformie 

ogłoszeniowej i nie było odzewu. Schronisko nadal poszukuje wykonawcy poprzez 

zamieszczanie kolejnych edycji ogłoszeń na Platformie. 

Z uwagi na brak wytycznych w przepisach, brak wskazań, jaki to ma być materiał, 

o jakich parametrach fizycznych, uwzględniających takie cechy, jak estetyka, trwałość, 

niepalność, wandaloodpomość, higroskopijność, możliwość dezynfekcji itp. oraz jakie 

powinien posiadać atesty lub certyfikaty dopuszczające do zastosowania ich, jako środka 

przymusu bezpośredniego zadanie to jest w trakcie realizacji. 



Zastosowany materiał w postaci wykładziny PCV, który posiada atesty i jest materiałem 

stosowanym w pomieszczeniach mieszkalnych, został zakwestionowany przez osoby 

kontrolujące. Wykładzina jest: estetyczna, trwała , trudnopalna, higroskopijna, zmywalna 

i łatwa w dezynfekcji odporna na zniszczenie poprzez oderwanie i połknięcie lub zadławienie 

co może być niebezpieczne dla zdrowia nieletniego,. Zawsze jest możliwe użycie kasku 

zabezpieczającego gdyby trzeba było chronić głowę nieletniego. 

W związku z powyższym wnioskuję o wycofanie tej rekomendacji. 

W przypadku konieczności zrealizowania opisywanego zalecenia zasadnym zdaje się 

wystosowanie zapytania do organu kontrolującego: 

1. Jakie parametry powinno spełnić takie obłożenie ścian, aby było zgodne 

z oczekiwaniami i było bezpieczne dla umieszczanych tam nieletnich? 

2. Czy obłożeniem mają być objęte także metalowe drzwi, podłoga i drewniane meble? 

3. Jaki przepis określa sposób zabezpieczenia ścian izby izolacyjnej? 

4. Jaki materiał spełniałby te wymogi i byłby jednocześnie bezpieczny o odpowiedniej 

certyfikacji? 

Odpowiedź na te pytania pozwoli na pełne wykonanie rekomendacji zgodnie 

z oczekiwaniami kontroli. Schronisko zobowiązuje się do wykonania tego zadania zgodnie 

z określonymi wymogami. 

DYREKTOR 
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Warszawa, 18-03-2025 r. 

BIURO 

RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH 

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur 

KMP.573.18.2024.ML 

Pan 

Stanisław Cur 

Dyrektor 

Schronisko dla Nieletnich 

w Dominowie 

Szanowny Panie Dyrektorze, 

w nawiązaniu do pisma z 7 lutego 2025 r., L.dz. 90/2025 uprzejmie dziękuję 

za przekazanie odpowiedzi na raport z wizytacji Krajowego Mechanizmu Prewencji 

Tortur w Schronisku dla Nieletnich w Dominowie. W związku ze zgłoszonymi przez 

Pana wątpliwościami, w zakresie dwóch ze wskazanych w raporcie rekomendacji, 

proszę przyjąć następujące wyjaśnienia. 

Odnosząc się do argumentacji dotyczącej przeprowadzenia remontu toalet 

w grupach wychowawczych oraz wykonania zabezpieczenia w izbie izolacyjnej pragnę 

zauważyć, że o ile powierzenie wykonania pewnych prac remontowych wychowankom 

do realizacji w ramach warsztatów szkolnych może być akceptowalną alternatywą, 

w zakresie w jakim daje się pogodzić z innymi zadaniami realizowanymi w ramach 
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podstawy programowej, to sposób ten nie może stanowić wyłącznego zasobu 

placówki. 

Powierzenie wykonania prac wychowankom może służyć celom edukacyjnym, 

w szczególności gdy dotyczyć ma prac dodatkowych, np. dostosowania aranżacji lub 

dokonania innych zmian w grupach wychowawczych według gustu wychowanków. 

W zakresie natomiast prac koniecznych z punktu widzenia bezpieczeństwa (izba 

izolacyjna) czy podstawowych warunków bytowych (warunkujących sposób 

korzystania z toalety), należy zabezpieczyć odpowiednie środki finansowe, 

pozwalające na skorzystanie z usług profesjonalnego podmiotu zewnętrznego. 

Odpowiadając natomiast na pytania dotyczące zabezpieczenia izby izolacyjnej 

zawarte w odpowiedzi pragnę wyjaśnić, że Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur 

nie wskazuje i nie rekomenduje wyboru konkretnych rozwiązań technologicznych. 

W trakcie wizytacji placówek dla nieletnich spotykane są różne rozwiązania, które 

realizują wytyczne wskazane w§ 6. ust. 3 rozporządzenia w sprawie celi 

zabezpieczającej i izby izolacyjnej, zgodnie z którym „Izba izolacyjna powinna 

być urządzona w sposób uniemożliwiający dokonanie przez nieletniego 

samouszkodzenia"1. 

W tym miejscu warto zaznaczyć, że przepis obliguje do organizacji 

pomieszczenia w sposób zapewniający bezpieczeństwo wychowankowi, bez 

konieczności stosowania dodatkowych środków przymusu bezpośredniego. 

Nie sposób zatem zaakceptować wyjaśnienia przedstawionego w odpowiedzi na 

raport, cyt. ,,Zawsze jest możliwe użycie kasku zabezpieczającego gdyby trzeba było 

chronić głowę nieletniego". 

Należy pamiętać, że każdy środek przymusu jest środkiem istotnie ingerującym 

w integralność człowieka, a ich zastosowanie musi odbywać się zgodnie z zasadą 

proporcjonalności określoną w art. 6 ust. 1 ustawy o środkach przymusu 

1 Rozporządzenie Ministra Sprawiedliwości z dnia 3 czerwca 2013 r. w sprawie celi zabezpieczającej i 
izby izolacyjnej (Dz. U. poz. 638). 
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bezpośredniego i broni palnej2. Zastosowanie kasku zasadne byłoby zatem 

w warunkach, w których nie ma możliwości innej możliwości odizolowania nieletniego 

od źródeł zagrożenia, np. w czasie transportu czy przed umieszczeniem w izbie 

izolacyjnej. Nie jest natomiast akceptowalne przyjęcie założenia, że rozwiązaniem 

uniemożliwiającym dokonanie przez nieletniego samouszkodzenia (wymóg wskazany 

w rozporządzeniu) miałoby być zastosowanie kolejnego środka przymusu 

bezpośredniego. 

Z uwagi na powyższe, obie omówione rekomendacje Krajowego Mechanizmu 

Prewencji Tortur pozostają aktualne. 

Z poważaniem 

Rafał Kulas 

Dyrektor Zespołu 

/-wydano i podpisano elektronicznie/ 

2 Ustawa z dnia 24 maja 2013 r. o środkach przymusu bezpośredniego i broni palnej (Dz. U. z 2024 r. 
poz. 383 ze zm.). 
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Warszawa, 12-01-2026 r. 
BIURO 

RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH 

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur 

KMP .573.18.2024. TŻ 

Pan 

Stanisław Cur 

Dyrektor 

Schronisko dla Nieletnich 

w Dominowie 

Szanowny Panie Dyrektorze, 

w nawiązaniu do pisma z dnia 7 lutego 2025 r., L.dz. 90/2025 odnoszącego się 

do realizacji zaleceń Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Schroniska 

dla Nieletnich w Dominowie, na podstawie art. 20 i 22 Protokołu fakultatywnego do 

Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego 

lub poniżającego traktowania albo karania, przyjętego przez Zgromadzenie Ogólne 

Narodów Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. 

Nr 30, poz. 192) oraz art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw 

Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r., poz. 1264 ze zm.), zwracam się z uprzejmą prośbą 

o przekazanie następujących informacji: 

1. Wskazanie w jakich szkoleniach uczestniczył personel placówki w 2025 r. 

i jakie szkolenia planowane są do realizacji w 2026 r.? 

2. Wskazanie czy przeprowadzono remont łazienek w grupach wychowawczych 

nr I, Ili i IV uwzględniający zainstalowanie sedesów? 

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 
al. Solidarności 77 
00-090 Warszawa 

Tel. centr. (+48 22) 55 17 700 
Infolinia obywatelska 800 676 676 

Kontakt: formularze.brpo.gov.pl 
bip.brpo.gov.pl 



3. Wskazanie, czy udało się znaleźć wykonawcę i zrealizować modernizację izby 

izolacyjnej przez zabezpieczenie jej ścian miękkim materiałem? 

Na podstawie art. 17 ust. 2 ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich uprzejmie 

proszę o udzielenie odpowiedzi do 30 stycznia 2026 r. 

Z poważaniem 

Rafał Kulas 

Dyrektor Zespołu 

/-wydano i podpisano elektronicznie/ 
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SCHRONISKO DLA NIELETNICH WDOMINOWIE 
Dominów 81 C, 20-388 Dominów 

tel. 81 751 8741, 81 7518803, fax 81 7518621 
sekretariat@dominow. sdn. gov.pl 

SCHRONISKOD.La iJlELETNICH Dominów, dnia 09.02.2026r. 
W DOMINOWIE 

Dominów 81 C, 20-388 Dominów 
tel.817518741,817518803 

fax 81 751 86 21 
NIP 713-17-77-916, Regon 000323140, 

L.dz 89/2026 

Rzecznik Praw Obywatelskich 

Krajowy Mechanizm Prewencji 

W odpowiedzi na pismo z dnia I 2.0 I .2026r. nr KMP.573. I 8.2024.TŻ Schronisko 
dla Nieletnich w Dominowie uprzejmie przesyła następujące informuje: 

Adl. 

W 2025r przeprowadzono w ramach WON-u następujące szkolenia: 

I. Trening regulacji emocji dla nauczycieli - 08.01 .2025r. i 09.01 .2025r. - -

- prowadząca -

- ; 
2. Superwizja dla pracowników - 07.04.2025r. - prowadzący 

3. 

-
Przedstawienie „ Protokołu Stambulskiego'· w kontekście specyfiki pracy 

w Schronisku dla Nieletnich w Dominowie - 01.07.2025r. - prowadzący -

4. Przepisy prawa dotyczące monitoringu, standardów ochrony małoletnich i RODO 

w kontekście pracy w Schronisku dla Nieletnich w Dominowie - O1.07 .2025r. -

prowadząc~ 
5. Uaktualnienie informacji dotyczących podstaw prawnych stosowania środków 

przymusu bezpośredniego w Schronisku dla Nieletnich w Dominowie -

O1.07 .2025r. - prowadzący Dyrektor SdN w Dominowie Stanisław Cur; 

6. Interwencja Kryzysowa - 08.12.2025r. i I 7.12.2025r. -

- prowadzący 

7. Rola pracowników okręgowych ośrodków wychowawczych, zakładów 

-
poprawczych i schronisk dla nieletnich w zapobieganiu zachowaniom 

samobójczym - 3 I. I 0.2025r. , IO. I I .2025r., 5. I 2.2025r. - prowadząca -



8. Superwizja grupowa TSR dla psychologów: 30.09.2025r., 28.10.2025r. , 

25. I I .2025r., I8. I 2.2025r.; -

- prowadząca 

W 2026 r. planowane jest przeprowadzenie szkoleń: 

I. Superwizja grupowa TSR dla psychologów: 22.0 l.2026r. , l 9.02.2026r., 

I 2.03.2026r., 23.04.2026r. , 2 I .05.2026r., 25.06.2026r. -

rowadząca 

2. Komunikacja interpersonalna i budowanie relacji z trudnym nieletnim- metody 

i techniki oddziaływań wychowawczych i terapeutycznych - 2.03.2026r. --

3. Superwizja dla pracowników - prowadząc~ 

Ad.2. 

Przeprowadzono remont sanitariatów w gr. I, gr. III i gr. VI uwzględniając zainstalowanie 

sedesów w całości. Ponadto remontowi poddano wszystkie łazienki w internacie. 

Wymieniono brodziki, odpływy , wyremontowano ścian y i podłogi łazienek grupowych„ 

Ad.3. 

Nadal trwa nabór na wykonawcę modernizacji izby izolacyjnej. Ogłoszenia są 

zamieszczane na platformie ogłoszeniowej , cyklicznie są ponawiane i w dalszym ciągu 

oczekujemy na zgłaszanie się fachowego wykonawcy. 

o'k'.ftEKTO.R 
Schroniska dla Nieletnich 

w DomiJ).owiea 

mgr Sta,t/Jf'aui·Cu.r 




