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Pan
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01-231 Warszawa

Szanowny Panie Rzeczniku,

przedmiotem zainteresowania Rzecznika Praw Obywatelskich jest wykonywanie
przymusowych zabiegdw lekarskich wobec oséb osadzonych w jednostkach
penitencjarnych. Niniejszym pismem, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia
15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1264), zwracam
sie do Pana z uprzejmg prosbg o zajecie stanowiska w jednej z badanych przez
Rzecznika Praw Obywatelskich spraw.

Przedktadana sprawa dotyczy procedury przymusowego dokarmiania
stosowanej wobec pana Krzysztofa Szumilasa (ur. 1967 r.), ktory przebywa w izolacji
penitencjarnej od 1993 r., odbywajac kare dozywotniego pozbawienia wolnosci.
Obecnie skazany przebywa w oddziale wieloprofilowym szpitala Aresztu Sledczego
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w Bytomiu i nieprzerwanie od 13 lutego 2024 r. jest przymusowo karmiony
na podstawie art. 118 § 2-3 Kodeksu karnego wykonawczego (k.k.w.)".

Stosowanie przymusowego leczenia w trybie art. 118 § 2-3 k.k.w. podczas pobytu
w Oddziale Zewnetrznym w Strzelcach Opolskich

W dniu 5 lutego 2024 r. pan K. Szumilas poinformowat funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej, ze 2 lutego 2024 r. rozpoczat protest gtodowy. Powodem odmowy
przyjmowania positkdw byto niezadowolenie skazanego z jakosci Swiadczonej mu
opieki medycznej i che¢ wymuszenia przeniesienia do innej jednostki penitencjarnej.
Stan psychiczny pana K. Szumilasa nie wzbudzit zastrzezen konsultujgcego go
psychologa. W dniu 9 lutego 2024 r. podczas badania w ambulatorium stwierdzono
u skazanego ubytek masy ciata. Tego dnia osadzony zaprzestat przyjmowania rowniez
ptyndw.

W dniu 12 lutego 2024 r. Dyrektor Zaktadu Karnego w Strzelcach Opolskich
zwrdcit sie do Sgdu Okregowego w Opolu z wnioskiem w trybie art. 118 8 2-3 k.k.w.
,0 wydanie orzeczenia umozliwiajgcego wykonanie zabiegu sztucznego karmienia
w stosunku do skazanego Szumilas Krzysztof (...) w zwigzku z zagrozeniem u ww.
zdrowia i zycia”. We wniosku zawarto opinie dwéch lekarzy udzielajgcych Swiadczen
medycznych w ambulatorium Aresztu Sledczego: ,skazany prezentuje postawe
autoagresywng i negatywistyczng, nie reaguje na podjete proby motywujgce go do
zmiany zachowania, tym samym sprowadza dla siebie bezposrednie zagrozenie dla
zdrowia i zycia. Proponujemy rozpoczecie procedury sztucznego karmienia z dniem
13.02.2024 r. do odwotania”. Do wniosku zatgczono dokumentacje osadzonego,
zawierajgcg przedstawione powyzej informacje. W dniu 13 lutego 2024 r. Sad
Okregowy przychylit sie do przedtozonego mu wniosku: ,Sgd Okregowy w Opolu (...)
postanowit orzec poddanie skazanego Krzysztofa Szumilasa (...) bez jego zgody
odpowiedniemu zabiegowi lekarskiemu w postaci sztucznego karmienia w terminie
niezwtocznie”.

W wyniku wydanego przez Sad Okregowy w Opolu postanowienia pan
K. Szumilas zostat 13 lutego 2024 r. przetransportowany do Oddziatu
Wieloprofilowego Szpitala Aresztu Sledczego w Bytomiu.

T Art. 118 k.k.w.: ,8 2. W wypadku gdy zyciu skazanego grozi powazne niebezpieczenstwo, stwierdzone
co najmniej przez dwdch lekarzy, mozna dokona¢ koniecznego zabiegu lekarskiego, nie wylgczajac
chirurgicznego, nawet mimo sprzeciwu skazanego. 8 3. W wypadku sprzeciwu skazanego o dokonaniu
zabiegu orzeka sad penitencjarny. Na postanowienie sgdu przystuguje zazalenie”.

-2



Stosowanie przymusowego leczenia w trybie art. 118 § 2-3 k.k.w. podczas pobytu
w Areszcie Sledczym w Bytomiu

W Areszcie Sledczym w Bytomiu pan K. Szumilas byt odzywiany zgodnie
z normami dietetycznymi przez sonde zaktadang codziennie bezposrednio do zotgdka
oraz otrzymywat dozylnie ptyny. Pomimo to lekarze odnotowali u niego spadek masy
ciata (zanik tkanki mieSniowej oraz ttuszczowej) - miedzy lutym a majem 2024 r.
skazany schudt z 78,9 kg do 67 kg, a jego wskaznik BMI spadt z 22,4 do 18,96. W ocenie
lekarzy nie nalezato wykluczaé, ze pan K. Szumilas powoduje u siebie wymioty,
ograniczajgc w ten sposob przyswajanie dostarczonych przez sonde sktadnikéw
odzywczych. Jednoczesnie skazany nieustannie podtrzymywat decyzje o prowadzeniu
strajku gtodowego.

Z tego powodu dwaj przyjmujgcy w szpitalu lekarze sporzadzili 22 maja 2025 r.
opinie, w ktorej wskazali, ze ,dalsze sztuczne karmienie z catg pewnoscig doprowadzi
do catkowitej degradacji organizmu oraz nieodwracalnych zmian biochemicznych
i somatycznych, co ostatecznie moze skutkowad zatamaniem stanu zdrowia, wtgcznie
ze zgonem pacjenta”. Po konsultacji z Poradnig Zywienia Pozajelitowego
w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 4 w Bytomiu lekarze zarekomendowali
zatozenie panu K. Szumilasowi przezskornej gastroskopii endoskopowej (PEG), ktéra
umozliwia podanie pokarmu bezposrednio do zotgdka. Ogdlny stan zdrowia
osadzonego okreslono przy tym jako stabilny.

Powyzszg opinie zatgczono do wniosku Dyrektora Aresztu Sledczego w Bytomiu
z 22 maja 2024 r. skierowanego do Sgdu Okregowego w Katowicach o wyrazenie
zgody na ,wykonanie stosownej procedury medycznej umozliwiajgcej odzywianie”.
W pdzZniejszym terminie (29 maja 2024 r.) sgdowi przedtozono réwniez opinie
psychologiczng o skazanym, w ktérej wskazano, ze prowadzony przez niego protest
gtodowy ma charakter instrumentalny i pozostaje bez zwigzku ze stanem psychicznym
osadzonego. Wskazano w niej, ze konsultujgcy osadzonego lekarz psychiatra nie
stwierdzit podstaw do stosowania farmakologii. W opinii podano réwniez, ze osadzony
nie jest zainteresowany omowieniem konstruktywnych dziatan, ktére umozliwityby
zmiane jego sytuacji.

Podczas rozprawy w przedmiocie rozpatrzenia wniosku (6 czerwca 2024 r.)
Dyrektor Szpitala Aresztu Sledczego w Bytomiu poinformowata sad, ze obecnie
skazany karmiony jest nowg odzywkg - podawana mu jest ona sondg przez nos.

Z uwagi na oczekiwanie na rezultaty nowego sposobu leczenia Dyrektor Szpitala
zwrOcita sie do sgdu o odroczenie rozprawy na dwa tygodnie. Osadzony podtrzymat
wole prowadzenia strajku gtodowego.



Rozprawe wznowiono 20 czerwca 2024 r. Dyrektor Szpitala ztozyta wtedy
sprawozdanie ze stanu zdrowia pana K. Szumilasa. Wskazata, ze ,osadzony w dalszym
ciggu karmiony jest przez sonde, przybiera na wadze. (...) Staramy sie po podaniu
pokarmu obserwowac osadzonego, by nie spowodowat wymiotéw. Skazany nie
narzeka na sposob odzywiania. (...). Parametry zyciowe sg w miare stabilne, taki
sposob odzywiania moze trwac kilka miesiecy. (...) Wydaje sie, ze na chwile obecng nie
ma potrzeby zmiany sposobu odzywiania na zatozenie przezskornej endoskopowe;j
gastrostomii (...)". Obecny na posiedzeniu pan K. Szumilas poinformowat sad, ze nie
zamierza przerwac gtodowki.

Po przeprowadzeniu rozprawy Sgd Okregowy w Katowicach wydat 20 czerwca
2024 r. postanowienie, w ktérym czytamy: ,stosowac nadal w stosunku do skazanego
Krzysztofa Szumilasa s. Kazimierza bez jego zgody zabieg lekarski w postaci
przymusowego sztucznego karmienia w Oddziale Wewnetrznym Aresztu Sledczego
w Bytomiu do czasu ustania niebezpieczenstwa dla jego zdrowia i zycia".
W uzasadnieniu postanowienia sagd doprecyzowat, ze przymusowe karmienie ma
odbywac sie w sposob dotychczasowy.

W dniu 15 lipca 2024 r. Dyrektor Szpitala Aresztu Sledczego w Bytomiu
przygotowata opinie o stanie zdrowia skazanego. Wskazata, ze jest on stabilny, lecz
z uwagi na ,dtugoterminowe procesy oraz mozliwe powiktania wynikajgce ze
zgtebnikowania zotgdka” zwrdcono sie do sgdu z prosbg o wyrazenie zgody na
zatozenie panu K. Szumilasowi PEG pomimo braku jego zgody. Wskazano przy tym, ze
.zabieg ten wydaje sie by¢ niezbedny w celu utrzymania osadzonego przy zyciu”.

Na podstawie powzietej informacji Sgd Okregowy w Katowicach wszczat
postepowanie w przedmiocie zmiany sposobu leczenia skazanego w trybie art. 118
k.k.w. W dniu 19 lipca 2024 r. sad postanowit ,zastosowac w stosunku do skazanego
Krzysztofa Szumilasa s. Kazimierza bez jego zgody zabieg lekarski w postaci
przymusowego sztucznego karmienia w Oddziale Wewnetrznym Szpitala Aresztu
Sledczego w Bytomiu poprzez wykonanie przezskérnej endoskopowej gastrostomii
do czasu ustania niebezpieczenstwa dla jego zdrowia i zycia”.

Implantacje PEG zrealizowano 25 lipca 2024 r. W dniu 3 sierpnia 2024 r. pan
K. Szumilas zostat wypisany ze szpitala, lecz z uwagi na sztuczne dokarmianie pozostat
zakwaterowany na oddziale medycznym. Osadzony podejmowat dziatania majgce na
celu zapobiegniecie dostarczaniu mu pokarmu - uszkadzat urzgdzenie PEG (6 sierpnia
2024 r.), prowokowat wymioty (16-17 grudnia 2024 r.) oraz upuszczat preparat
odzywczy do toalety (19 i 21 grudnia 2024 r.). Pézniej podobnych zachowan nie
odnotowano.



W dniu 21 pazdziernika 2025 r. przedstawiciele Rzecznika Praw Obywatelskich
wizytowali Areszt Sledczy w Bytomiu. Odbyli wtedy indywidualng rozmowe z panem
K. Szumilasem, ktory nadal byt karmiony poprzez sonde PEG - dwa razy dziennie
otrzymywat odzywke dietetyczng, ktérg samodzielnie podtgczat. Wizytujgcy odbyli
rowniez rozmowe z Dyrektor Szpitala. Zapytana o perspektywe co do zaprzestania
przymusowego karmienia wskazata, ze nie widzi takiej mozliwosci z powodu statej
deklaracji skazanego w zakresie odmawiania przyjmowania positkéw. Wyrazita
rowniez watpliwos¢, czy pan K. Szumilas kiedykolwiek bedzie mégt powrdcic¢ do
zwyktego odzywiania sie, poniewaz podczas prawie dwuletniego okresu sztucznego
karmienia w jego przetyku mogty zajs¢ uniemozliwiajgce to zmiany.

Watpliwosci Rzecznika Praw Obywatelskich

Analizujgc sprawe pana K. Szumilasa, nie sposéb nie powzig¢ watpliwosci co do
diugotrwatosci stosowania wobec niego przymusowego karmienia. Kazdy pacjent -
niezaleznie od tego, czy jest pozbawiony wolnosci, czy tez nie - ma prawo do odmowy
leczenia?. Prawo to moze podlegac ograniczeniom, jednak wytgcznie w ramach
przewidzianych w przepisach ustawowych - m.in. ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.

o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego czy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi3.

W przypadku osob pozbawionych wolnosci ramy te wyznacza takze art. 118
k.k.w. Zwazywszy, ze przepis ten dopuszcza dokonanie koniecznego zabiegu
lekarskiego (w tym chirurgicznego) mimo sprzeciwu skazanego, w wypadku gdy jego
zyciu grozi powazne niebezpieczenstwo, brak jest uprawienia do dokonania zabiegu
lekarskiego wbrew woli osadzonego, gdy jego stan zdrowia stanowi ,zwyczajne”
niebezpieczenstwo dla jego zycia. Ponadto dziatania medyczne podjete wbrew jego
woli powinny by¢ niezwtocznie przerwane, gdy zagrozenie dla zycia osadzonego nie
jest juz definiowane jako powazne.

Od poczatku stosowania procedury z art. 118 k.k.w. pan K. Szumilas
podtrzymuje deklaracje o odmowie spozywania positkdw. Brak jest zatem

2 Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okre$lonych swiadczen zdrowotnych lub odmowy
takiej zgody, po uzyskaniu informacji w zakresie okreslonym w art. 9 - art. 16 ustawy z dnia 6 listopada
2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2024 r. poz. 581).

3 Por. art. 19 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta; art. 21-
24, art. 29-30, art. 33-34 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego; art. 34
ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.
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jakiegokolwiek horyzontu czasowego dla zakonczenia jego sztucznego odzywiania.
Jednoczesnie Rzecznik odnotowat, ze w ocenie prowadzgcego leczenie lekarza
zachodzi obawa, iz niedtugo po zakonczeniu przymusowego karmienia skazanego
konieczne bedzie ponowne uruchomienie procedury z art. 118 § 2-3 k.k.w. oraz
zatozenie osadzonemu urzgdzen stuzgcych karmieniu dojelitowemu.

W zwigzku z powyzszym bede zobowigzany za zajecie przez Pana Rzecznika
stanowiska w przedstawionej sprawie indywidualnej pacjenta zywionego przymusowo.

Z powazaniem
Wojciech Brzozowski
Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich

/-wydano i podpisano elektronicznie/



