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Szanowny Panie Ministrze,

pragne powroci¢ do kwestii mozliwosci wprowadzenia do polskiego porzadku
prawnego instytucji przysposobienia oséb petnoletnich, ktéra byta juz sygnalizowana
Ministrowi Sprawiedliwosci w grudniu 2019 r." Juz wtedy Rzecznik Praw Obywatelskich
wskazywat, ze polskie prawo powinno, w uzasadnionych przypadkach, przewidywac
adopcje osdb dorostych, co w wielu sytuacjach umozliwitoby prawne potwierdzenie
faktycznych relacji rodzinnych.

W odpowiedzi na wystgpienie z 2019 r. Minister Sprawiedliwosci wskazat, ze
wszczecie prac legislacyjnych w celu realizacji postulatu adopcji oséb petnoletnich
uznano za niecelowe. Wskazano przede wszystkim, ze w przypadku adopcji oséb
dorostych na plan pierwszy mogg wysuwac sie motywy materialne, a kwestie zwigzane

T Wystgpienie Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 10
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z wychowaniem i zapewnieniem przysposabianemu Srodowiska rodzinnego,
zblizonego do naturalnego, mogg by¢ jedynie drugorzedne?.

Kwestia ta, cho¢ nadal pozostaje nieuregulowana, w dalszym ciggu jest
przedmiotem wnioskéw kierowanych do Rzecznika, w ktorych obywatele proszg o
podjecie dziatan w tym zakresie.

Dodatkowo, jak wynika z informacji znajdujgcych sie na stronie internetowe;j
Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego, kwestia ta pozostaje w zainteresowaniu
tejze Komisji. Rzecznik zapoznat sie z opinig prawng sporzgdzong przez dr. Rafata
tukasiewicza, dotyczgcg opracowania propozycji wprowadzenia do prawa polskiego
instytucji przysposobienia oséb petnoletnich uwzgledniajgcej zarys przepisow
Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego3. W opinii tej, sporzgdzonej na zlecenie Komisji,
dr tukasiewicz postuluje wprowadzenie do polskiego porzgdku prawnego
dopuszczalnosci przysposobienia oséb petnoletnich w sytuacjach, w ktérych miedzy
przysposabiajgcym a przysposabianym powstata wiez jak miedzy rodzicami a dzie¢mi.
Dodatkowo wskazuje on na koniecznos¢ wprowadzenia dodatkowego wymogu, aby
przysposabiany przez dtuzszy czas pozostawat pod pieczg przysposabiajgcego.
Wyjatkiem od tego wymogu powinno by¢ zaistnienie szczegdlnych okolicznosci, ktére
przemawiajg za przysposobieniem osoby petnoletniej.

Konkluzje wskazanej opinii niewatpliwie prowadzg do wniosku, ze instytucja
przysposobienia osoby dorostej jest nie tylko mozliwa do wprowadzenia w
polskim prawie, ale rowniez potrzebna. Kwestia przysposobienia oséb dorostych

2 Odpowiedz na wystgpienie z dnia 16 stycznia 2020 r., DLPC-IV.053.5.2019.

3 R. tukasiewicz, Opinia prawna pt. Opracowanie propozycji wprowadzenia do prawa
polskiego instytucji przysposobienia os6b petnoletnich uwzgledniajgcej zarys przepiséw
Kodeksu rodzinnego i opiekunczego wraz z uzasadnieniem, sporzgdzona w dniu 31 marca
2025 r., dostepna na stronie: https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/opinie-komisji-
kodyfikacyjnej-prawa-rodzinnego, dalej: opinia.
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jest znana réwniez innym systemom prawnym i znajduje swoje odzwierciedlenie w
ustawodawstwach panstw europejskich.4

Rzecznik zdaje sobie sprawe, ze wprowadzenie do polskiego porzgdku
prawnego tejze instytucji mogtoby rodzi¢ watpliwosci co do wykorzystywania jej
niezgodnie z przeznaczonym celem. Nie mozna pozostac obojetnym na fakt, ze takie
uregulowanie mogtoby nies¢ ze sobg ryzyko wykorzystywania go np. do przesuniec
majatkowych, ktérych celem bytoby jedynie unikniecie opodatkowania. Odpowiednie
jednak zlokalizowanie ryzyka pozwala na takie uksztattowanie instytucji, ktéra w
swoim zatozeniu uniemozliwi lub znacznie utrudni wykorzystywanie jej niezgodnie z
przeznaczonym celem. Rozwigzanie to powinno by¢ wiec odpowiednio wywazone i
uwzgledniac nie tylko podstawowy cel, jakim jest usankcjonowanie relacji faktycznej,
ale rowniez majgc na uwadze potencjalne ryzyka.

Nalezy przy tym pamietac, ze dla wielu os6b mozliwos¢ przysposobienia w
wieku dorostym stanowi w zasadzie jedyng mozliwos¢ uregulowania swojej
sytuacji rodzinnej i usankcjonowania sytuacji faktycznej. Relacje rodzinne nie
zawsze bowiem wynikajg wytgcznie z wiezéw biologicznych ani nie powstajg jedynie w
okresie wczesnego dziecinstwa. W niektorych sytuacjach wiezy rodzinne nawigzujg sie
dopiero w niedtugim czasie przed osiggnieciem przez dziecko petnoletniosci.
Dodatkowo, jak wskazuje dr tukasiewicz, ,do typowych okolicznosci, w ktorych
wspotczesnie zastosowanie znajduje przysposobienie oséb petnoletnich nalezy
zaliczy¢: przysposobienie osoby petnoletniej przez osoby uprzednio sprawujgce
wzgledem niej piecze zastepczg, przysposobienie petnoletniej osoby wymagajgcej
opieki przez opiekuna, czy przysposobienie pasierba”.

Dodatkowo, nie mozna tracic¢ z pola widzenia, ze brak podjecia stosownych
dziatan prawnych w okresie matoletniosci, czesto zwigzany z niedostateczng
Swiadomoscig prawng opiekunow faktycznych dziecka, rzutuje kolejno na dalsze
stosunki rodzinne, majgce swoje konsekwencje dla kolejnych zstepnych, np. w
zakresie porzgdku dziedziczenia. Stad tez np. brak uregulowania sytuacji pomiedzy
mezczyzng a wychowywanym przez niego dzieckiem wptywa na sytuacje prawng
zstepnych tego dziecka, dla ktérych mezczyzna ten w Swietle prawa pozostaje osobg
obcg, mimo ze faktycznie mogty wytworzyc¢ sie miedzy nimi typowe wiezy rodzinne.

4 S3 to (za opinig): Austria, Belgia, Czechy, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania, Niemcy,
Rumunia, Szwajcaria, Szwecja, Turcja, Ukraina, Wtochy.



Kwestia przysposobienia moze by¢ réwniez niezwykle istotna w sytuacji, gdy
przysposabiana osoba jest niezdolna do samodzielnej egzystencji lub wymaga
wsparcia. Takg wiasnie formga faktycznego wsparcia osoby wymagajacej pomocy i
opieki mogtoby byc jej przysposobienie przez dotychczasowych opiekunéw. Bytoby to
szczegllnie pozgdane, zwtaszcza w kontekscie wcigz utrzymujgcego sie problemu
braku wystarczajgcej liczby kandydatéw na opiekundéw czy kuratoréw.

Zgodnie z propozycjg wskazang w opinii, przysposobienie osoby dorostej
powinno by¢ mozliwe, gdy pomiedzy osobami istnieje wiez jak miedzy rodzicami a
dzie¢mi, a ponadto przysposabiany przez dtuzszy czas pozostawat pod pieczg
przysposabiajgcego lub przemawiajg za tym szczegdlne okolicznosci. Dodatkowo,
powinna zostac¢ okreslona przestanka negatywna, zgodnie z ktérg przysposobienie
osoby dorostej nie bytoby dopuszczalne, jezeli bytoby sprzeczne z zasadami
wspotzycia spotecznego, w szczegdlnosci naruszatoby uzasadnione interesy rodzicow
przysposabianego. Za analogicznym rozwigzaniem opowiedziata sie Komisja
Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego w przedstawionym stanowisku w sprawie kierunkow
zmian regulacji przysposobienia®. Zdaniem Rzecznika, propozycja ta wydaje sie
wywazona, a nadto spéjna jest z rozwigzaniami istniejgcymi w
ustawodawstwach innych panstw europejskich.

Majac na uwadze powyzsze, na podstawie art. 16 ust. 2 pkt 1 ustawy z 15 lipca
1987 r. 0 Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r., poz. 1264 ze zm.) uprzejmie
prosze Pana Ministra o poinformowanie Rzecznika, czy sg obecnie prowadzone prace
legislacyjne dotyczgce wprowadzenia mozliwosci przysposobienia oséb dorostych,
zwtaszcza majac na uwadze sporzgdzong na rzecz Komisji Kodyfikacyjnej opinie,
wskazujgcg na zasadnos¢ uregulowania takiej instytucji, jak i stanowisko samej
Komisji.

Z powazaniem

Sylwia Gregorczyk-Abram

> Stanowisko Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego z dnia 25 kwietnia 2025 r. w
sprawie kierunkéw zmian regulacji przysposobienia, dostepne na stronie:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/stanowiska-komisji-kodyfikacyjnej-prawa-

rodzinnego.
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