
 

 
 

 
 

 

10. jublieuszowa konferencja 
Tworzenie przyjaznego środowiska  
dla osób żyjących z zespołem otępiennym. 
Wiedza – Wsparcie – Współdziałanie 

21 września 2026 r., godz. 11:00–15:00 

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 

ul. Długa 23/25 w Warszawie 

Seminarium będzie tłumaczone na polski język migowy, transkrybowane 

na żywo i transmitowane online. Osoby zainteresowane uczestnictwem 

stacjonarnym prosimy o wypełnienie formularza rejestracyjnego. Liczba 

miejsc ograniczona.  

Link do formularza – udział stacjonarny w Warszawie 

Link do formularza – organizacja spotkania w formule gwiaździstej 

Link do transmisji na platformie YouTube 

Prowadzenie konferencji:  

⎯ Anna Golc | Centrum Projektów Społecznych, Biuro RPO 

⎯ Mirosława Wojciechowska-Szepczyńska 

 

 

 

 

11:00 – 11:20 Powitanie gości 

⎯ Sylwia Gregorczyk-Abram | rzecznik praw obywatelskich 

⎯ Zygmunt Wierzyński | prezes Alzheimer Polska 

11:20 – 11:30 Po co to robimy? Krótkie podsumowanie 10 lat konferencji 

Barbara Imiołczyk | dyrektorka Centrum Projektów Społecznych Biura RPO 

https://assets1-eur.mkt.dynamics.com/3ac612b2-92b0-ef11-b8e4-002248a1546a/digitalassets/standaloneforms/0ac3f90c-7a87-f111-8076-002248997787?readableEventId=Udzia_Stacjonarny_-_Tworzenie_przyjaznego_rodowiska_dla_osb_yjcych_z_zespoem_otpiennym2386822288
https://assets1-eur.mkt.dynamics.com/3ac612b2-92b0-ef11-b8e4-002248a1546a/digitalassets/standaloneforms/765a8516-4181-f111-ab0f-002248997787?readableEventId=Tworzenie_przyjaznego_rodowiska_dla_osb_yjcych_z_zespoem_otpiennym317468342
https://www.youtube.com/live/MoRC_B5UXUU
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Część I 

11:30 – 11:50 Trzeci filar Krajowego Programu Działań wobec Chorób 

Otępiennych – Wsparcie wczesnej diagnostyki 

prof. Tomasz Gabryelewicz 

11:50 – 12:00 Dyskusja 

12:00 – 12:15 HELPLINE - bezpłatna infolinia dla chorych z chorobą Alzheimera  

i ich opiekunów 

Marzanna Bieńkowska | zastępca dyrektora Departamentu Współpracy w 

Biurze Rzecznika Praw Pacjenta 

12:15 – 12:25 Dyskusja 

12:25 – 12:40 Mazowiecka sieć domów dziennego pobytu  

Elżbieta Bogucka-Lityńska | zastępca dyrektora ds. społecznych, 

Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej 

12:40 – 12:50 Dyskusja 

12:50 – 13:20 Przerwa 

Część II 
Prezentacja dobrych praktyk 

Panel poprowadzi: 

Aleksandra Antoniuk | Centrum Projektów Społecznych, Biuro RPO 

13:20 – 13:40 Jak działania w Internecie mogą budować lokalno–globalną sieć 

wsparcia dla opiekunów i sojuszników osób z trudnościami 

poznawczymi? Zaproszenie na projekcję filmu "Pamiętaj o mnie" 

Sabina Obwiosło–Budzyń | prezeska Fundacji zapisane w mózgu, aktywistka 

13:40 – 13:55 Muzeum dla demencji – jako program łączący sztukę ze 

wsparciem osób żyjących z demencją i ich opiekunów 

Anna Dąbrowa | główna specjalistka ds. dostępności, Muzeum Śląskie w 

Katowicach 

https://twitter.com/BiuroRPO
https://twitter.com/BiuroRPO
https://www.facebook.com/BiuroRPO
https://www.linkedin.com/company/BiuroRPO
https://www.instagram.com/rpowdrodze
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13:55 – 14:10 „Dobrze o demencji” – jak zmieniać narrację wokół demencji na 

bardziej empatyczną i wzmacniającą 

Marta Drogi i Joanna Tadzik | Fundacja Pamięć Ciała 

14:10 – 14:25 Projektowanie uniwersalne literatury i działań teatralnych dla 

osób z trudnościami poznawczymi – doświadczenia projektu 

„Książki bez granic” 

Ewelina Magdziarczyk–Plebanek | dyrektorka Miejskiej Biblioteki 

Publicznej im. Aleksandra Majkowskiego w Wejherowie 

14:25 – 14:55 Dyskusja 

14:55 - 15:00 Podziękowania 

Barbara Imiołczyk | dyrektorka Centrum Projektów Społecznych Biura RPO 

https://twitter.com/BiuroRPO
https://twitter.com/BiuroRPO
https://www.facebook.com/BiuroRPO
https://www.linkedin.com/company/BiuroRPO
https://www.instagram.com/rpowdrodze

