Warszawa, dnia 7 lipca 2025r.

Komendant Stoteczny Policji

KO-I- 6 86 /542/25

Rzecznik Praw Obywatelskich

Pan dr hab. Marcin WIACEK

o "
TR ei D) of 'S nre KNZecZa/ 4L
B,

W odpowiedzi na pismo z dnia 10 czerwca 2025 r., i.dz. KMP.570.35.2024.JW
w sprawie Raportu Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z nocnych wizytacji jednostek
Policji w Warszawie 11 listopada 2024 r., uprzejmie informuje, ze zapoznatem sie z trescig
przedmiotowego dokumentu.

QOdnoszqgc sie do zalecen zawartych w raporcie informuje, ze:
Ad. 1. Kontrola osobista oraz sprawdzenie prewencyjne to czynnosci stuzbowe, ktére
bezposrednio ingerujg w intymno$¢ osoby zatrzymane]. W zwigzku z tym funkcjonariusze
sg zobowigzani do przeprowadzania tych czynnosci z poszanowaniem godnosci
oraz w sposdb zapewnidgjgcy prywatnos¢é osdb zatrzymanych. Opisane czynnosci sg pod
statym nadzorem Komendy Gtéwnej Policji oraz Komendy Stotecznej Policji.
Informuie, ze w dniu 28 listopada 2024 r. wydatem w tej sprawie odpowiednie polecenia.
Ad. 2. Funkcjonariuszom petnigcym stuzbe w PdOZ, pokojach przejiciowych oraz Policyjnej
Izbie Dziecka przypomniano o rozréznieniu wynikajgcym z ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o Policji, ktére dotyczy kontroli osobiste] (art. 15d) oraz sprawdzenia prewencyjnego
(art. 15g). Podkreslono réwniez koniecznos$¢ przeprowadzania tych czynnosci w dwuetapowy
sposdb. W trakcie przyjecia do PAOZ/PID osoba zatzymana zostaje poddana sprawdzeniu
prewencyjnemu zgodnie z art. 15g ust. 1 pkt 9 ustawy z dnia é kwietnia 1990 r. o Policji, ktdre
.polega na manualnym sprawdzeniu osoby, zawartosci jej odziezy oraz przedmiotow
znajdujgcych sie na jej ciele lub przez niq posiadanych, sprawdzeniu za pomocq Srodkow
technicznych niezbednych do wykrywania materiatow i urzqdzenn niebezpiecznych
lub ktérych posiadanie jest zabronione, w szczegdlnosci broni, materiatéw wybuchowych,
srodkéw odurzajgcych, substancji psychofropowych i ich prekursorow (...) w zakresie
niezbednym do realizacji celu podejmowanych czynnosci w danych okolicznosciach oraz
w sposéb mozliwie najmniej naruszajgcy dobra osobiste osoby, wobec ktdérej czynnosci
5q wykonywane”.

Igodnie z przywotanym artykutem sprawdzenie prewencyjne moze polegac
na zgdaniu zdjecia przez osobe odziezy i obuwia dokonaniu ogledzin ciata oraz sprawdzeniu
zdjetej odziezy i obuwia. Dodaé nalezy, ze zgodnie z art. 15 g ust 4 ustawy z dnia 6 kwietnia
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1990 r. o Policji czynnosci te ,wykonuje sie w sposéb umoiliwiajgcy osobie pozostawienie
czesci odziezy na ciele, a po sprawdzeniu zdjetej odziezy — jej wtozenie przed zdjeciem
pozostatej niesprawdzonej czesci odziezy oraz w warunkach zapewniajgcych poszanowanie
jej intymnosci”.

Ad. 3. Zgodnie z art. 15d pkt 9, funkcjonariusze po zakohczeniu kontroli osobistej informujg
osobe konfrolowang o jej prawie do zadania sporzgdzenia protokotu z przeprowadzonej
konfroli oraz do ztozenia zazalenia do wiasciwego sgdu rejonowego, w zaleznosci
od miejsca, w ktérym dokonano konftroli. Warto podkresiic, ze osoby kontrolowane nie zawsze
korzystajg z przystugujgcych im w tym zakresie praw.

Ad 4. Przyjecia oséb zaftrzymanych do PdOZ odbywajg sie w specjalnie wydzielonym
pomieszczeniu, zwanym pokojem sprawdzen, ktére zazwyczqj jest wyposazone w parawan.
W przypadku, gdy w tym pokoju znajduje sie kamera, miejsca intymne osdb sprawdzanych
sq zastaniane przy uzyciu wspomnianego parawanu. Pragne podkresli¢, ze funkcjonariusze
w wizytowanych jednostkach zostali odpowiednio przeszkoleni w zakresie prawidtowego
korzystania z parawanu podczas czynnosci sprawdzajgcych, aby zapewnié intymnos¢ oraz
poszanowanie godnosci 0sdb, ktére sq poddawane tym procedurom.

Ad. 5. Stosowanie §rodkdw przymusu bezposredniego reguluje ustawa z dnia 24 maja 2013 r.
o Srodkach przymusu bezposredniego i broni palnej. Zgodnie z jej zapisami funkcjonariusze
majg prawo stosowaé te srodki w sposdb niezbedny do osiggniecia zamierzonych celéw,
przy zachowaniu proporcjonalnosci do stopnia zagrozenia. Po osiggnieciu celu ich uzycia
policjanci odstepujg od dalszego stosowania srodkdw przymusu bezposredniego.

Ad. §. Stosowanie kajdanek jest uregulowane w przepisach cytowanej ustawy. Kajdanki
stosuje sie w przypadkach okredlonych w art. 11 pkt 1-11, 13 i 14 tej ustawy, w celu
cze$ciowego unieruchomienia konczyn. Dyskomfort osdb zatrzymanych w  frakcie
zastosowania kajdanek moie wystapié w sytuacji, gdy przejawigjg one negatywne
zachowanie. Funkcjonariusze rezygnujq z uzycia S$rodkdw przymusu bezposredniego
po osiggnieciu celu ich uzycia.

Ad. 7. Odnoszqgc sie do rekomendacji KMPT dotyczgcej umozliwienia osobom zatrzymanym
posiadania okularéw oraz sprzetu ortopedycznego, pragne poinformowaé, ze zardwno
funkcjonariusze petnigcy stuzbe w PdOZ, jak i ci, ktérzy nadzorujg te stuibe, zwracajg
szczegoing uwage na te kwestie. Odbieranie wymienionych przedmiotéw powinno mieé
miejsce jedynie w sytuacjach, gdy wymaga tego bezpieczenstwo funkcjonariuszy PAO?Z oraz
o0séb zatrzymanych. Brak dostepu do okulardw moze negatywnie wptyngé na ogding
kondycje psychiczng i fizyczng zatrzymanej osoby. W zwigzku z tym rekomendowanym
rozwigzaniem jest, aby okulary nie byty uwzgledniane w spisie rzeczy zabezpieczonych
do depozytu, a ich wydawanie odbywato sie na kazdg prosbe osoby zatrzymanej,
pod nadzorem policjantow.

Ad. 8. Majgc na uwadze zalecenia dotyczgce dostepu do pomocy prawnej od momentu
zatrzymania, nalezy podkredlic, ze osoba zatzymana i umieszczona w Pomieszczeniu
dla Oséb Zatrzymanych (PdOZ) ma petne prawo do informacji o wszelkich instytucjach
zajmujgcych sie ochrong praw cztowieka. Wykaz instytucji stojgcych na strazy praw
cztowieka umieszczony jest zgodnie z §16 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
z dnia 4 czerwca 2012 r. w sprawie pomieszczeri przeznaczonych dla oséb zafrzymanych lub
doprowadzonych w celu wyfrzeiwienia, pokoi przejsciowych, tymczasowych pokoi
przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu w tych pomieszczeniach,
pokojach i izbach oraz sposobu postepowania z zapisami obrazu z tych pomieszczen, pokoi
i izb w pokoju dla osdéb zatrzymanych Ilub doprowadzonych w celu wytrzezwienia.
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W PdOZ dostepne sq réwniez wykazy adwokatéw i radcdw prawnych, ktére sq regularnie
aktualizowane. Dokument udostepniany jest na prosbe osdb zatrzymanych.

Ad. 9. Odnoszgc sie do kwestii informowania zatrzymanych o przystugujgcym im prawie
do powiadamiania wskazanych osob o zatrzymaniu oraz umozliwienia im skorzystania z tego
prawa w PdOZ, pragne zaznaczys, ze na kazdym etapie czynnoici stuzbowych zwigzanych
z zatrzymaniem osoba zatrzymana jest informowana o tej mozliwosci. Podczas przyjmowania
osoby zatzymanej do PdOZ funkcjonariusze pytajq, czy zatrzymany poinformowat kogos
0 swoim zatrzymaniu lub czy chce to uczynié. Sprawdzajg réwniez dokumentacje, w kidrej
zazwyczqj znajduje sie adnotacja dotyczgca poinformowania bliskich o zatrzymaniu.
W przypadku braku adnotacii funkcjonariusze PAOZ podejmujg stosowne dziatania, aby takg
informacje przekaza¢ dyzurnemu wtasciwej jednostki Policji, ktéra dokonata zatrzymania.

Ad. 10. Zgodnie z Regulaminem pobytu oséb umieszczonych w pomieszczeniu dla oséb
zatrzymanych i doprowadzonych w celu wytrzezwieniaq, ,,osobie nieznajqce] jezyka polskiego
przyjmowanej do PdOZ zapewnia sie mozliwos¢ porozumiewania sie w sprawach
dotyczgcych pobytu w pomieszczeniu za pomocqg ttumacza”. Ttumaczenie o odpowiednie]
jako$ci gwarantuje zrozumienie przekazu oraz utatwia odbidr informacii. T'umacz przysiegty,
dysponujqgcy odpowiednimi kwdlifikacjami i doswiadczeniem, jest w stanie precyzyjnie oddad
fre§¢ dokumentdw, co pozwala zainteresowanym na uzyskanie petnych i niezbednych
informacji. Ttumaczenie jest poswiadczane w dokumentacji pieczecig i podpisem
uprawnionego ttumacza. Zapewnienie zrozumienia obowigzujgcych praw | procedur
umozliwia osobie zatrzymanej skorzystanie z przystugujgcych jej praw, co niewqgtpliwie
wptywa na poczucie bezpieczehstwa oraz komfort psychiczny.

Ad. 11. Uaktualniono informacje o organach skargowych i instytucjach stojgcych na strazy
praw cztowieka w kontrolowanych jednostkach organizacyjnych KSP, posiadajacych PdOZ.
Umieszczono je w kazdym pokoju, w ktdrym przebywdajqg zatrzymani, razem z regulaminem
i pouczeniami, w sposdb umoizliwiajgcy ich odczytanie.

Ad. 12. Decyzje © mozliwosci korzystania z odziezy prywatnej przez nieletnich przebywajagcych
w placéwkach interwencyjnych (PID} podejmuje kazdorazowo upowazniony policjant.
Ocena ta dotyczy zardwno stanu higienicznego odziezy, jak i potencjalnego zagrozenia dia
porzadku lub bezpieczenstwa osdb znajdujgcych sie w PID. Zgodnie z art. 15g ust. 3 pkt 4c
ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji, przedmioty i akcesoria ubraniowe, ktdre mogq
stanowi¢ zagrozenie, w szczegdlnosci te z ostrymi krawedziami, sznurowadtami, paskami
czy szalikami, powinny zostaé przekazane do depozytu w celu zabezpieczenia.
Warto zaznaczyé, ze nieletni przebywajgcy w PID rzadko korzystajg z odziezy prywatne;,
poniewaz w wiekszosci przypadkdow sq fo osoby, kidre uciekty z placéwek wychowawczych
i czesto znajdujg sie w ztym stanie higienicznym. Przebieranie ich w odziez zastepczqg
ma na celu réwniez unikniecie stygmatyzaciji. Wyrazane dysproporcje w tej kwestii pomiedzy
dzie¢mi z rodzin. Rdéinice w statusie materialnym miedzy dzie¢mi z rodzin o nizszych
dochodach a tymi z wyzszych mogg prowadzi¢ do obnizenia poczucia wtasne] wartosci
U tych pierwszych oraz poczucia dominacji u tych drugich. Takie frustracje mogq
w konsekwencji prowadzi¢ do niepotrzebnych konfliktéw miedzy nieletnimi. Dodatkowo
prywatna odziez czesto zawiera elementy metalowe, ktére moga by¢ uzyte do niszczenia
wyposazenia, a w skrajnych przypadkach stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia
nieletnich oraz innych oséb.

Ad. 13. Kazdy PdOZ garnizonu stotecznego Policji jest cyklicznie zaopatrywany w $rodki
higieny przeznaczone dla kobiet na podstawie indywidualnych zamédwiehn przesytanych
z poszczegdinych PAOZ do Wydziatu Zaopairzenia KSP. Do tej pory nie zgtoszono zadnych
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uwag dotyczqcych braku lub ograniczonej dostepnosci tych Srodkéw, ani sugestii
zwigzanych z ewentualnym skrepowaniem w ich uzytkowaniu.

Jednoczesdnie odpowiadajgc na sformutowane w raporcie pytania informuje:

Ad. 29. Obecnie nie istniejg wytyczne dotyczgce przeprowadzania prewencyjnego
sprawdzenia ani kontroli osobiste] oséb zatrzymanych z niepetnosprawnoiciami, w tym osdb
lezgcych. Wspomniane czynnosci sg uzaleznione od stopnia niepetnosprawnosci,
zachowania zafrzymanego oraz jego wspotpracy z funkcjonariuszami. Wszelkie dziatania
sg podejmowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Ad. 42. Osoby z widoczng niepetnosprawnoscia, takie jok osoby z trwatym kalectwem,
korzystajgce z wdzka inwalidzkiego lub lezgce, sg kierowane do PAOZ KRP Warszawa VI.
W jednostce tej znajdujg sie dwa dostosowane pomieszczenia tqcznie z tazienkg, kidre
umozliwiajg pobyt takim osobom. Pragne podkresli¢, ze poruszanie sie o kulach nie jest
miarodajnym wskaznikiem stopnia niepetnosprawnosci, a opinia oparta jedynie na wizuainej
ocenie nie stanowi podstawy do okreslenia jej stopnia.

Ad. 44. W zwigzku z dostosowaniem PdOZ KRP Warszawa VI do potrzeb osdb zatrzymanych
Z niepetnosprawnosciami, pomieszczenie to zostato dodatkowo wyposazone w materace
zabezpieczajgce przed upadkiem, pomimo braku przepiséw naktadaojgcych obowigzek
ich stosowania w PdOZ.

Ponadto informuje, ze wszyscy funkcjonariusze garnizonu stotecznego Policii
odpowiedzialni za powyzszg tematyke zapoznali sie z trescig przestanego Raportu Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur z nocnych wizytacji jednostek Policji w Warszawie 11 listopada
2024 r. Lalecenia zawarte w raporcie zostaty omdwione podczas odpraw stuzbowych.
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W nawigzaniu do pisma KMP.570.35.2024.JW zk ia 10 czerwca 2025 r., dotyczacego
Raportu Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji przeprowadzonych 11 listopada
2024 r. w zakresie sposobu traktowania osob zatrzymanych przez funkcjonariuszy Policji
w Warszawie, uprzejmie przedstawiam stanowisko w przedmiotowej sprawie.

Na wstgpie wskaza¢ nalezy, iz Policja bgdac formacja stuzaca spoteczenstwu
i przeznaczong do ochrony bezpieczenistwa ludzi oraz utrzymania bezpieczenstwa
i porzadku publicznego, zobowigzana jest do skutecznego podejmowania dziatan, ktére bez
watpienia musza posiada¢ przymiot wynikajacy z konstytucyjnej zasady legalizmu, zgodnie

z ktora wszystkie organy wiadzy publicznej dzialaja na podstawie i w granicach prawa.
Obszary podniesione przez przedstawicieli KMPT dotyczace problemow systemowych:

Brak badania lekarskiego wszystkich osob zatrzymanych

Zgodnie z art. 15 ust. 5 ustawy z dnia 06 kwietnia 1990 r. o Policji (tj. Dz. U. z 2025 r.
poz. 636), osobe zatrzymang nalezy niezwlocznie podda¢, w razie uzasadnionej potrzeby,
badaniu lekarskiemu lub udzieli¢ jej pierwszej pomocy medyczne;j.

Natomiast z tresci § 1 ust. 3 pkt 1 1 2 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
zdnia 13 wrzesnia 2012 r. w sprawie badan lekarskich osob zatrzymanych przez Policje
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1102) jednoznacznie wynika, iz osobg zatrzymana poddaje sie badaniu
lekarskiemu w przypadku, gdy:

e osoba oswiadcza, ze cierpi na schorzenia wymagajace stalego lub okresowego
leczenia, ktorego przerwanie powodowaloby zagrozenie zycia lub zdrowia, zada
przeprowadzenia badania lekarskiego lub posiada widoczne obrazenia ciala

niewskazujace na stan naglego zagrozenia zdrowotnego,



e 7z posiadanych przez Policje informacji lub z okolicznosci zatrzymania wynika,
ze osobg zatrzymang jest: kobieta w cigzy, kobieta karmiaca piersig, osoba chora
zakaznie, osoba z zaburzeniami psychicznymi, nieletni po spozyciu alkoholu lub
innego, podobnie dziatajgcego srodka.

Stosownie do dyspozycji § 4 ust. 2 rozporzadzenia (...), decyzje¢ o obecnosci policjanta
w trakcie badania lekarskiego osoby zatrzymanej podejmuje lekarz wykonujacy to badanie.

Na podstawie § 5 ust 1 pkt. 2 i 3 w/w rozporzadzenia to lekarz wykonujacy badanie
stwierdza brak przeciwwskazan medycznych do przebywania osoby w pomieszczeniach
przeznaczonych dla oséb zatrzymanych lub wystapienie przeciwwskazan medycznych do
przebywania zatrzymanego w takich pomieszczeniach oraz konieczno$¢ skierowania jej do
wlasciwego podmiotu leczniczego.

Zanim osoba zatrzymana zostanie przebadana przez lekarza, informacje o jej stanie
zdrowia uzyskuje si¢ na podstawie ustnego o$wiadczenia zatrzymanego lub obserwacji
poczynionej przez funkcjonariusza Policji dokonujgcego czynnosci zatrzymania. Stosowne
wpisy na ten temat, bedg znajdowaly si¢ w protokole zatrzymania osoby, ktdéry m.in. na
podstawie art. 244 § 3 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego, nalezy
obligatoryjnie sporzadzi¢.

Jak wynika z regulujgcych te¢ kwestie przepiséw prawnych, przypadki poddania badaniu
lekarskiemu osoby zatrzymanej przez Policje zostaly precyzyjnie okreslone w przedmiotowym
akcie prawnym i nie nakladajg na Policje obowiazku obligatoryjnego poddania badaniu
lekarskiemu kazdej osoby zatrzymane;j.

Jednoczesnie nalezy nadmienié, ze prowadzacy badanie osoby zatrzymanej bez wzgledu
na swoja specjalizacje, jezeli jest to wymagane/niezbedne moze okresli¢é dalszy tryb

postepowania nie wytaczajac dalszych konsultacji specjalistycznych.

Dostep do pomocy prawnej od czasu zatrzymania

W sytuacji, gdy dochodzi do zatrzymania osoby przez Policje, zatrzymanemu, zardéwno
w sprawie o przestgpstwo, jak tez o wykroczenie, przystuguje m.in. prawo do niezwlocznego
kontaktu z adwokatem lub radcg prawnym i bezposredniej z nim rozmowy (art. 245 § 1 k.p.k.,
art. 46 § 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. — Kodeks postgpowania w sprawach
o wykroczenia) oraz prawo do wniesienia do sagdu zazalenia na zatrzymanie w terminie 7 dni od
dnia zatrzymania.

Zatrzymanemu na jego zadanie nalezy niezwlocznie umozliwi¢ nawiazanie w dostepnej
formie kontaktu z adwokatem lub radcg prawnym, a takze bezposrednig z nim rozmowe w celu

uzyskania od niego fachowej porady prawnej. W wyjatkowych wypadkach, uzasadnionych



szczegolnymi okoliczno$ciami, funkcjonariusz moze zastrzec, ze bedzie przy niej obecny.
Umozliwienie nawigzania takiego kontaktu nastepuje wyltacznie na zadanie zatrzymanego.

Podczas realizacji uprawnienia zatrzymanego, Policja stosuje przepisy rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie sposobu zapewnienia
oskarzonemu korzystania z pomocy obroncy w postgpowaniu przyspieszonym.

Nalezy takze wskazaé, ze w Polsce (w Policji) istnieje mechanizm, dzigki ktéremu
osoba zatrzymana ma mozliwo$¢ uzyskania informacji o adwokatach i radcach prawnych
w danej miejscowosci, z ktorych pomocy moze skorzysta¢ (lista adwokatéw i radcow
prawnych). Takie rozwigzanie wprowadzita nowela procedury karnej, a uszczegdtawia je
w/w rozporzadzenie w sprawie sposobu zapewnienia oskarzonemu korzystania z pomocy
obroncy (...). Do tego systemu odnosi si¢ zapis w Wytycznych nr 3 Komendanta Gléwnego
Policji z dnia 30 sierpnia 2017 r. w sprawie wykonywania niektorych czynnosci
dochodzeniowo-sledczych przez policjantow, w brzmieniu: w celu umozliwienia zatrzymanemu
kontaktu z adwokatem lub radcq prawnym stosuje si¢ odpowiednio tryb okreslony
w rozporzgdzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie sposobu
zapewnienia oskarzonemu korzystania z pomocy obroncy w postepowaniu przyspieszonym
(Dz. U. poz. 920).

Ponadto zatrzymany, skladajac zazalenie, moze domagaé si¢ zbadania zasadnosci,
legalnosci oraz prawidlowosci jego zatrzymania (art. 246 § 1 k.p.k., art. 47 § 11 2 k.p.w.).
Zazalenie jest przekazywane sgdowi rejonowemu wg miejsca zatrzymania lub prowadzenia
postepowania (art. 246 § 2 k.p.k.). W przypadku stwierdzenia bezzasadnosci, nielegalno$ci lub
nieprawidlowosci zatrzymania, sagd zawiadamia o tym prokuratora i organ przelozony nad
organem, ktory dokonal zatrzymania (art. 246 § 4 k.p.k.). Ponadto, na mocy art. 15 ust. 7
ustawy o Policji, zatrzymanemu przysluguje prawo do wniesienia zazalenia na sposob
zatrzymania do prokuratora wlasciwego ze wzgledu na miejsce zatrzymania.

Jak wynika z przytoczonych przepiséw, osoby zatrzymane przez Policj¢ majg prawo do
skutecznego wniesienia srodka odwotawczego, o czym sa informowane podczas zatrzymania.
Niezwlocznie po zatrzymaniu, osoba zatrzymana otrzymuje réwniez stosowne pouczenie o jej
uprawnieniach, tak w postepowaniu karnym, jak i w sprawach o wykroczenia.

Na podstawie § 5 art. 244 k.p.k. Minister Sprawiedliwosci okreslit w rozporzadzeniu
z dnia 3 czerwca 2015 r. w sprawie okreslenia wzoru pouczenia o uprawnieniach
zatrzymanego w postgpowaniu karnym (Dz.U. poz. 835), wzér pouczenia o uprawnieniach
zatrzymanego w postepowaniu kamnym. W przypadku zatrzymania cudzoziemca,
funkcjonariusze Policji dor¢czajg mu kazdorazowo pouczenie o jego prawach, w jezyku dla
niego zrozumialym. Odnos$nie pouczenia - policjanci stosujg si¢ do przepisu § 87 ust. 6

Wytycznych nr 3 Komendanta Gléwnego Policji w sprawie wykonywania niektorych czynnosci
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(...), W brzmieniu: 6. W protokole z zatrzymania osoby odnotowuje si¢ oswiadczenia zlozone
przez zatrzymanego po poinformowaniu go o przyczynach zatrzymania i o przystugujgcych mu
prawach, w sposob okreslony w wust. 1. wreczajgc zatrzymanemu pisemne pouczenie
o przystugujgcych zatrzymanemu uprawnieniach w postepowaniu karnym, nalezy rownoczesnie
wyjasnié mu zawarte w nim tresci. Kopig podpisanego przez zatrzymanego pouczenia zalgcza
sie do akt glownych postgpowania. Natomiast w § 87 ust. 7 wskazano, ze: osobie zatrzymanej,
ktora nie wilada jezykiem polskim, policjant wrecza przetlumaczone na jezyk dla niej
zrozumialy pouczenie o uprawnieniach. Jezeli tekst obcojezyczny nie jest dostgpny,
w protokole zatrzymania odnotowuje si¢ fakt ustnego przettumaczenia przez tHumacza,
pouczajgc jednoczesnie o mozliwosci zgdania dorg¢czenia pisemnego zestawienia uprawnien
w jezyku zrozumialym dla tej osoby.

Niezaleznie od powyzszego zauwazy¢ nalezy, ze aktualnie obszar ten jest przedmiotem
prowadzonych w Ministerstwie Sprawiedliwosci prac legislacyjnych nad projektem ustawy
o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy — Kodeks postepowania karnego oraz niektorych
innych ustaw, wpisanym do wykazu prac legislacyjnych i programowych Rady Ministréw pod
pozycja UD153, ktéry zmierza do wprowadzenia systemowych rozwigzan dotyczacych prawa
do obrony z uwzglednieniem standardéw europejskich. Co istotne, projekt przewiduje takze
szereg rozwigzan odnoszacych si¢ do podejrzanego, instytucji zatrzymania, a w szczegdlnosci

wzmocnienia jego prawa do obrony. Znajduje si¢ on na kofnicowym etapie prac legislacyjnych.

Powiadomienie o zatriymaniu

Zgodnie z obowigzujagcymi przepisami, na zadanie osoby zatrzymanej Policja ma
obowigzek poinformowac osobe najblizszg o fakcie zatrzymania. Natomiast z przepiséw tych
nie wynika uprawnienie osoby zatrzymanej do zadania umozliwienia jej powiadomienia
osoby trzeciej. Tak wigc, Policja nie ma obowigzku umozliwiania osobie zatrzymanej
osobistego kontaktu z osobg trzecia wcelu poinformowania o fakcie zatrzymania.
Przedmiotowe rozwigzanie ma bowiem na celu zabezpieczenie prawidlowego toku procesu
karnego 1 jego ochrone przed ewentualng proba matactwa ze strony zatrzymanego.

Nadmieni¢ ponadto wymaga, ze problematyka procesowego zatrzymania osoby poza
ustawg, miala i nadal ma swoje uregulowanie w akcie prawnym Komendanta Gléwnego
Policji. W 2017 roku weszly w zycie Wytyczne nr 3 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 30
sierpnia 2017 r. w sprawie wykonywania niektorych czynnosci dochodzeniowo-sledczych przez
policjantéw (Dz. Urz. KGP poz. 59), ktére w rozdziale 14 pn. Srodki przymusu
w postepowaniu przygotowawczym, reguluja zatrzymanie procesowe osoby. Nadmieniam, ze
uregulowanie to pozytywnie zostalo ocenione przez RPO. W tej sprawie korespondencij¢

prowadzil Pelnomocnik Komendanta Giéwnego Policji do Spraw Ochrony Praw Czlowieka.



Przepisy Wytycznych odnoszace si¢ do procesowego zatrzymania osoby maja

nastepujace brzmienie:

§ 87. 1. Policjant, natychmiast po zatrzymaniu osoby, informuje ustnie tg osobe o przyczynach
zatrzymania i o przystugujqcych jej prawach, w szczegolnosci o prawie do skorzystania
z pomocy adwokata lub radcy prawnego oraz prawie do zlozenia oswiadczenia i odmowy
zlozenia oswiadczenia, a takze innych prawach wskazanych w art. 244 § 2 k.p.k., a nastepnie
wystuchuje jg.

2. Zatrzymanemu na jego Zzgdanie nalezy niezwlocznie umozliwi¢ nawigzanie kontaktu
z adwokatem lub radcg prawnym, a takze bezposredniq z nimi rozmowg. Obecnosé policjanta
podczas tej rozmowy moze mieC charakter wyjgtkowy i musi by¢ uzasadniona szczegolnymi
okolicznoSciami.

3. W celu umozliwienia zatrzymanemu kontaktu z adwokatem Iub radcq prawnym stosuje sig
odpowiednio tryb okreslony w rozporzqdzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 czerwca
2015 r. w sprawie sposobu zapewnienia oskarzonemu korzystania z pomocy obroncy
w postgpowaniu przyspieszonym (Dz. U. poz. 920).

4. Zatrzymanemu obywatelowi pavistwa obcego na jego prosbe umozliwia sig nawigzanie
kontaktu z wiasSciwym urzedem konsularnym Iub przedstawicielstwem dyplomatycznym,
aw razie zatrzymania osoby nieposiadajgcej Zadnego obywatelstwa, z przedstawicielem
panstwa, w ktérym ma ona state miejsce zamieszkania.

5. Wystuchanie zatrzymanego i przyjecie od niego oswiadczenia nie jest przestuchaniem
procesowym. Wystuchujgc, nalezy umozliwi¢ zatrzymanemu zlozenie wnioskow i o$wiadczen w
celu wskazania okolicznosci, ktore mogg przemawiac za jego zwolnieniem, w szczegdélnosci
takich, ktore wykluczajq popelnienie przez niego przestepstwa lub wynikajg ze stanu zdrowia.
Wystuchanie nie moze naruszac jego niezbywalnych praw w zakresie braku obowigzku
dowodzenia swojej niewinnosci lub dostarczania dowodow na swojg niekorzysé¢ (prawo do
milczenia). Podawane okolicznosci winny by¢ niezwlocznie sprawdzane.

6. W protokole z zatrzymania osoby odnotowuje sig¢ oswiadczenia zlozone przez zatrzymanego
po poinformowaniu go o przyczynach zatrzymania i o przystugujgcych mu prawach, w sposéb
okreslony w ust. 1. Wreczajgc zatrzymanemu pisemne pouczenie o przystugujgcych
zatrzymanemu uprawnieniach w postgpowaniu karnym, nalezy rownoczesnie wyjasni¢ mu
zawarte w nim tresci. Kopie podpisanego przez zatrzymanego pouczenia zalgcza sie¢ do akt
glownych postepowania.

7. Osobie zatrzymanej, ktora nie wlada jezykiem polskim, policjant wrecza przettumaczone na
jezyk dla niej zrozumialy pouczenie o uprawnieniach. Jezeli tekst obcojezyczny nie jest

dostgpny, w protokole zatrzymania odnotowuje si¢ fakt ustnego przetlumaczenia przez



ttumacza, pouczajgc jednoczesnie o mozliwosci zqdania dorgczenia pisemnego zestawienia
uprawnien w jezyku zrozumialym dla tej osoby.
8. Osoby, o ktorych mowa w art. 261 k.p.k., zawiadamia sie tylko na zqdanie zatrzymanego.
9. Jezeli przewiduje to umowa konsularna miedzy Rzeczgpospolitq Polskg, a panstwem,
ktérego zatrzymany jest obywatelem, wilasciwy urzgd konsularny lub przedstawicielstwo
dyplomatyczne informuje sig z urzgdu.
10. Policja o zatrzymaniu osoby niezwlocznie zawiadamia prokuratora w sposéb uzgodniony
przez kierownikow powszechnej jednostki organizacyjnej prokuratury i jednostki Policji.
11. W przypadku, gdy po zastosowaniu zatrzymania. nie ma osoby zobowiqzanej do
sprawowania pieczy nad mieszkaniem Ilub mieniem osoby zatrzymanej, Policja dokonuje
niezbednych czynnosci majgcych na celu zabezpieczenie lokalu lub mienia osoby zatrzymanej,
uwzgledniajgc w miare mozliwosci uwagi zgloszone przez tg osobe.
§ 88. Policjant wystgpuje do prokuratora o wydanie postanowienia o zatrzymaniu
i doprowadzeniu podejrzanego, o ktorym mowa w art. 75 § 2 kp.k. oraz osoby podejrzanej
albo podejrzanego, o ktorych mowa w art. 247 k.p.k.
§ 89. 1. Policjant sporzgdza z zatrzymania osoby protokél w czterech jednobrzmigcych
egzemplarzach, ktérego oryginal wlgcza do akt glownych postegpowania przygotowawczego,
a kopie przekazuje osobie zatrzymanej i prokuratorowi. Dodatkowy egzemplarz wigcza sig do
dokumentacji policyjnego pomieszczenia przeznaczonego dla os6b zatrzymanych, jezeli osoba
zatrzymana zostata tam umieszczona.
2. W razie zatrzymania osoby ujetej na podstawie art. 243 k.p.k., czas zatrzymania odpowiada
przejeciu tej osoby przez Policje.
§ 90. Zazalenie na zatrzymanie przekazuje si¢ niezwlocznie wraz z materialami sprawy lub ich
uwierzytelniong kopig, bez posrednictwa prokuratora, do sqdu rejonowego wiasciwego dla
miejsca zatrzymania, a gdy zatrzymanie nasigpilo po wydaniu postanowienia o wszczeciu
postepowania — do sqdu, w ktorego okregu ma siedzibe komdrka organizacyjna jednostki
Policji prowadzqca postgpowanie, niezaleznie od miejsca zatrzymania.
§ 91. Po pobraniu zatrzymanego z policyjnego pomieszczenia przeznaczonego dla o0séb
zatrzymanych, celem dokonania z jego udzialem czynnosci procesowych, niedopuszczalne jest
pozostawienie go bez dozoru.

Tym samym zauwazy¢ nalezy, ze obowiazujace przepisy jednoznacznie stanowig
o obowigzku organu procesowego polegajacego na zawiadomieniu osoby wskazanej przez
zatrzymanego o fakcie zatrzymania. Nie wydaje si¢ stusznym postulat, by to osoba zatrzymana
osobiscie zawiadamiala wybrang przez siebie osob¢ o zatrzymaniu.

Natomiast kwestie powiadamiania o zatrzymaniu nieletniego zostaly uregulowane

w art. 48 ust 5 pkt 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich
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(Dz. U. z 2022 r. poz. 1700 ze zm.) — ,, O fakcie i przyczynie zatrzymania nieletniego, a takze
0 jego umieszczeniu w policyjnej izbie dziecka Policja:
1) zawiadamia bezzwlocznie wlasciwy sqd rodzinny, doreczajqc kopie protokotu zatrzymania
nieletniego, oraz
2) zawiadamia bezzwlocznie rodzicéw albo tego z rodzicow, pod ktérego stalg pieczq nieletni
faktycznie pozostaje, albo opiekuna nieletniego, dorg¢czajgc niezwlocznie kopie protokotu
zatrzymania nieletniego”.
Ponadto zgodnie z art. 48 ust. 6 przedmiotowej ustawy (...), na zadanie zatrzymanego
nieletniego ,, niezwlocznie umozliwia si¢ nawigzanie w dostepnej formie kontaktu z rodzicem

albo opiekunem lub z obrovicq, a takze bezposredniq z nimi rozmowe”.

Obszary wymagajace poprawy

Kontrola osobista i sprawdzenie prewencyjne

Zgodnie z trescia art. 15 ustawy o Policji policjanci wykonujac czynnos$ci operacyjno-
rozpoznawcze, dochodzeniowo-$ledcze i administracyjno-porzadkowe, majg prawo m.in. do:
legitymowania o0sob w celu ustalenia ich tozsamosci, dokonywania kontroli osobiste;j,
sprawdzenia prewencyjnego, czy tez zatrzymywania osob w trybie i przypadkach okreslonych
w przepisach kodeksu postepowania karnego i innych ustaw, jak réwniez wydawania osobom
polecen okreslonego zachowania si¢ w granicach niezbednych do wykonywania tego rodzaju
czynnosci lub wykonywania innych czynnosci stuzbowych podejmowanych w zakresie
i w celu realizacji ustawowych zadan Policji.

Zauwazy¢ jednakze nalezy, ze w aktach prawnych regulujacych funkcjonowanie
policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia
i policyjnych izb dziecka nie funkcjonuje instytucja kontroli osobistej. Zakres czynnosci
pozostajacych w przedmiotowym obszarze zostal okreslony jako czynnos$é sprawdzenia
prewencyjnego. Podniesiona problematyka uregulowana zostata w art. 15 ust. 1 pkt 9 ppkt b
ustawy o Policji. Zgodnie z przytoczong regulacja policjanci majg prawo do dokonywania
sprawdzenia prewencyjnego w celu ochrony przed bezprawnymi zamachami na zycie lub
zdrowie 0s6b lub mienie lub w celu ochrony przed nieuprawnionymi dziataniami skutkujgcymi
zagrozeniem zycia lub zdrowia lub bezpieczenstwa i porzadku publicznego lub znalezienia
i odebrania przedmiotéw, ktorych uzycie ze wzgledu na ich wlasciwosci moze spowodowaé
zagrozenie zycia lub zdrowia lub bezpieczenstwa przeprowadzonych czynnosci wobec 0sob:

e doprowadzanych przez Policj¢ na polecenie lub zarzadzenie uprawnionego organu lub

w zwigzku z realizacjg czynnosci okreslonych przepisami prawa lub os6b w stanie

nietrzezwosci doprowadzanych przez Policje¢ w celu wytrzezwienia do siedziby
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jednostki organizacyjnej Policji lub innego miejsca okreslonego przepisami prawa lub
wskazanego przez uprawniony organ, na polecenie lub zarzadzenie ktérego dokonuje
sic doprowadzenia, w tym osob doprowadzanych umieszczonych w jednostkach
organizacyjnych Policji w pomieszczeniach dla osob zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia,

e zatrzymywanych w przypadkach okreslonych w art. 15 ust. 1 pkt 2-3 ustawy (...), 0s6b
zatrzymanych, przyjmowanych do jednostek organizacyjnych Policji do pomieszczen
dla o0séb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi
przejsciowych, tymczasowych pomieszczen przejsciowych lub policyjnych izb dziecka

lub umieszczanych w tych pomieszczeniach.

Zgodnie z art. 15g ust. 1 ustawy (...) sprawdzenie prewencyjne polega na manualnym
sprawdzeniu osoby, zawartos$ci jej odziezy oraz przedmiotow znajdujacych si¢ na jej ciele lub
przez nig posiadanych, sprawdzeniu za pomocg Srodkéw technicznych niezbgdnych do
wykrywania materiatdéw i1 urzgdzen niebezpiecznych lub ktérych posiadanie jest zabronione,
w szczegdlnosci broni, materialdw wybuchowych, s$rodkéow odurzajacych, substancji
psychotropowych i ich prekursoréw, sprawdzeniu biochemicznym, lub z wykorzystaniem psa
stuzbowego w zakresie niezbednym do realizacji celu podejmowanych czynnosci w danych
okolicznosciach oraz w sposob mozliwie najmniej naruszajacy dobra osobiste osoby, wobec
ktorej czynnosci sa wykonywane. Natomiast na zasadzie art. 15 g ust. 3 ustawy (...),
w stosunku do oséb zatrzymanych, doprowadzanych lub konwojowanych, sprawdzenie
prewencyjne moze polega¢ rOwniez na:

e zadaniu zdjecia przez osobg odziezy i obuwia,

e zdjeciu osobie odziezy i obuwia w przypadku niewykonania powyzszego zadania,

¢ dokonaniu ogledzin ciata tych osob oraz sprawdzeniu zdjetej odziezy i obuwia,

e zadaniu wydania oraz oddania do depozytu przedmiotow okreslonych w ustawie (...).

Czynnos$¢ sprawdzenia prewencyjnego wykonuje sie¢ w sposob umozliwiajgcy osobie
pozostawienie czgsci odziezy na ciele, a po sprawdzeniu zdj¢tej odziezy - jej wlozenie przed
zdjeciem pozostalej niesprawdzonej czgsci odziezy oraz w warunkach zapewniajacych
poszanowanie jej intymnosci (art. 15d ust. 4).

Nalezy zauwazy¢, iz z pragmatyki pelnienia stuzby w PdOZ wynika, ze zdarzajg sie
przypadki ukrywania przez osoby przyjmowane i umieszczane w pomieszczeniach,
niebezpiecznych przedmiotéw mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia a nawet zycia,
zardéwno ich samych, jak tez innych osob. Przedmioty te sg ukrywane zarowno w odziezy, jak

tez na ciele w miejscach intymnych oraz w naturalnych otworach ciata. Sprawdzenie osoby



recznym detektorem metali nie zawsze przynosi oczekiwany rezultat poniewaz male, czgsto

wykonane ze stopéw réznych metali elementy nie sg sygnalizowane przez urzadzenie.

Stosowanie srodkow priymusu bezposredniego

Dokonujagc  préoby  oceny  poprawnosci  zachowan — zaréwno  uczestnikow
interwencji/doprowadzeni, jak tez interweniujacych policjantéw, niewatpliwie kazda
interwencje/doprowadzenie traktowa¢ nalezy indywidualnie, po uzyskaniu kompleksowych
materialow dokumentujgcych przebieg poszczegdélnych zdarzen. W tym miejscu zauwazy¢
nalezy, iz opisane zdarzenia stanowig fragmenty raportow z wizytacji réznych miejsc prawne;j
izolacji, ktore zapewne uprzednio byly juz przedmiotem stosownych analiz zar6wno przez
jednostki terenowe Policji lub komorki organizacyjne Komendy Gléwnej Policji.

Ponownego zauwazenia wymaga, ze Policja zostata utworzona jako umundurowana
i uzbrojona formacja stuzaca spoteczenstwu i przeznaczona do ochrony bezpieczenstwa ludzi
oraz do utrzymywania bezpieczenstwa i porzadku publicznego, do ktérej podstawowych zadan
nalezy m.in. ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami
naruszajacymi te dobra, ochrona bezpieczenistwa i porzadku publicznego, w tym zapewnienie
spokoju w miejscach publicznych (...), a takze kontrola przestrzegania przepiséw
porzadkowych i administracyjnych zwiazanych z dzialalnoscig publiczng lub obowigzujacych
w miejscach publicznych. Policja zobowigzana jest do skutecznego podejmowania dziatan,
ktore bez watpienia musza posiada¢ przymiot wynikajacy z konstytucyjnej zasady legalizmu,
zgodnie z ktorg wszystkie organy wladzy publicznej dziataja na podstawie i w granicach prawa.

Zgodnie z art. 15 cyt. ustawy policjanci wykonujac czynnosci operacyjno-
rozpoznawcze, dochodzeniowo-sledcze i administracyjno-porzadkowe, majg prawo m.in. do:
legitymowania os6b w celu ustalenia ich tozsamosci, dokonywania kontroli osobistej czy tez
zatrzymywania osob w trybie i przypadkach okreslonych w przepisach kodeksu postepowania
karnego 1 innych ustaw. Policja wykonuje rowniez czynnos$ci na polecenie sadu, prokuratora,
organdéw administracji panstwowej i samorzadu terytorialnego w zakresie, w jakim obowigzek
ten zostal okreslony w odrgbnych ustawach, do ktorych niewatpliwie zaliczy¢ nalezy rowniez
realizacje konwojoéw i doprowadzen.

Przystepujac do realizacji ustawowych zadan przy wykorzystaniu nadanych Policji
uprawnien, funkcjonariusze w okreslonych ustawowo przypadkach moga uzywaé Ilub
wykorzystywaé scisle okreslone $rodki przymusu bezposredniego oraz bron palng, co wynika
z obowigzujacych w tym =zakresie regulacji prawnych. Podstawa prawng uzycia lub
wykorzystania srodkow przymusu bezposredniego jest art. 16 ust. 1 ustawy o Policji, zgodnie
z ktorym w przypadkach, o ktéorych mowa w art. 11 ustawy z dnia 24 maja 2013 r. o srodkach
przymusu bezposredniego i broni palnej (Dz. U. z 2025 r. poz. 555), zwanej dalej ustawg o $pb,



policjanci mogg uzyé $rodkow przymusu bezposredniego, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 pkt
1-13 1 17-21 tej ustawy, lub wykorzystac te srodki.

Funkcjonariusz Policji w mysl ustawy o $pb, srodkéw przymusu bezposredniego moze
uzyc¢:

e po uprzednim bezskutecznym wezwaniu osoby do zachowania si¢ zgodnego z prawem
oraz po uprzedzeniu jej o zamiarze uzycia tych srodkéw. Od powyzszej zasady
odstepuje si¢ w przypadku gdy wystepuje bezposrednie zagrozenie zycia, zdrowia lub
wolnosci policjanta lub innej osoby, albo zwloka grozilaby niebezpieczenstwem dla
dobra chronionego prawem,

e w sposob niezbedny do osiggnigcia celdow tego uzycia, proporcjonalnie do stopnia
zagrozenia, wybierajac srodek o mozliwie jak najmniejszej dolegliwosci,

e w sposob wyrzadzajacy mozliwie najmniejszg szkode,

e 7z zachowaniem szczegolnej ostroznosci, uwzgledniajac ich wlasciwoscei, ktére moga
stanowi¢ zagrozenie zycia lub zdrowia policjanta lub innej osoby,

Dodatkowo, gdy uzasadniajg to okolicznos$ci zdarzenia, policjant moze uzyé
jednoczesnie wigcej niz jednego S$rodka przymusu bezposredniego lub wykorzystaé
jednoczesnie wiecej niz jeden taki Srodek, na zasadach okreslonych w ustawie o $pb.
Funkcjonariusz Policji zobowigzany jest do odstgpienia od uzycia srodkéw przymusu
bezposredniego, gdy cel ich uzycia zostat osiggniety.

Jak wynika z przywotanej regulacji prawnej, w zakresie uzycia kajdanek, niezaleznie od
przywotanych zasad, w tresci art. 11 ustawy o $pb, ustawodawca okreslit ogdlne przypadki,
w ktorych moga one byé¢ uzyte. Tym samym w obowigzujagcym stanie prawnym, srodka
przymusu bezposredniego w postaci kajdanek mozna uzy¢ w przypadku koniecznosci podjecia
co najmniej jednego z nast¢pujacych dziatan:

1) wyegzekwowania wymaganego prawem zachowania zgodnie z wydanym przez
uprawnionego poleceniem,;

2) odparcia bezposredniego, bezprawnego zamachu na zycie, zdrowie lub wolno$é
uprawnionego lub innej osoby;

3) przeciwdziatania czynnosciom zmierzajacym bezposrednio do zamachu na zycie, zdrowie
lub wolnos$¢ uprawnionego lub innej osoby;

4) przeciwdzialania naruszeniu porzadku lub bezpieczenstwa publicznego;

5) przeciwdzialania bezposredniemu zamachowi na ochraniane przez uprawnionego obszary,
obiekty lub urzadzenia;

6) ochrony porzadku lub bezpieczenstwa na obszarach lub w obiektach chronionych przez

uprawnionego;



7) przeciwdziatania zamachowi na nienaruszalnos$¢ granicy panstwowej w rozumieniu art. 1
ustawy z dnia 12 pazdziernika 1990 r. 0 ochronie granicy panstwowej,

7) przeciwdziatania niszczeniu mienia;

8) zapewnienia bezpieczenstwa konwoju lub doprowadzenia;

9) ujecia osoby, udaremnienia jej ucieczki lub poscigu za tg osoba;

10) zatrzymania osoby, udaremnienia jej ucieczki lub poscigu za tg osoba;

11) pokonania czynnego oporu;

12) przeciwdziatania czynnosciom zmierzajagcym do autoagres;ji.

Istotnym jest, iz kajdanki uzywa si¢ w celu czgsciowego unieruchomienia konczyn i co
do zasady zaklada si¢ na rece trzymane z tytu, co wynika z art. 15 ust. 4 ustawy o $pb.

Od powyzszej zasady funkcjonariusz Policji moze jednak odstapic jezeli w jego ocenie
prawdopodobienstwo podjecia proby ucieczki, stawiania czynnego oporu lub wystapienia
zachowania mogacego zagrazac¢ zyciu, zdrowiu lub mieniu jest nieznaczne, wowczas kajdanki
mozna zalozy¢ na rece trzymane z przodu.

Poza przedstawionym powyzej trybem postepowania funkcjonariusza Policji przed
uzyciem Srodka przymusu bezposredniego w postaci kajdanek, jak rowniez konieczno$cig
zaistnienia co najmniej jednego z powyzszych przypadkow, ustawa o $pb uprawnia rowniez do
tzw. prewencyjnego uzycia m.in. kajdanek w celu zapobiezenia ucieczce osoby ujetej,
doprowadzanej, zatrzymanej, konwojowanej lub osoby pozbawionej wolnosci, a takze w celu
zapobiezenia objawom agresji lub autoagresji tych oséb. W przypadku prewencyjnego uzycia,
kajdanki mozna zalozy¢ na rgce trzymane z przodu. Podkresdli¢ nalezy, iz w przypadku
prewencyjnego uzycia $rodkow przymusu bezposredniego policjant nie wzywa osoby do
zachowania si¢ zgodnego z prawem oraz nie uprzedza jej o zamiarze uzycia tych srodkéw gdy
zwloka grozilaby niebezpieczenstwem dla dobra chronionego prawem. Pamigtaé nalezy, iz
uzycie przez policjanta kajdanek zalezy wytacznie od jego decyzji o niezbednej potrzebie
zastosowania tego §rodka. Przy czym decyzj¢ taka opiera na stwierdzeniu wystgpienia znamion
co najmniej jednego z przypadkow ich uzycia, o ktérych mowa wyzej, z uwzglednieniem
oceny ryzyka oraz wystepujacych symptomow agresji lub zagrozenia.

Jednoczesnie, kajdanek zakladanych na nogi uzywa si¢ rdwnoczesnie z kajdankami
zakladanymi na rgce. W odniesieniu do kajdanek zespolonych lub kajdanek zaktadanych na
nogi mozna ich uzyé wylacznie wobec 0sdb:

e agresywnych;

e zatrzymanych w zwigzku z podejrzeniem popelnienia przestepstwa z uzyciem broni
palnej, materialow wybuchowych lub innego niebezpiecznego narze¢dzia lub
przestepstwa, o ktérym mowa w art. 115 § 20 (przestepstwo o charakterze

terrorystycznym), art. 148 (zabojstwo) lub art. 258 (udzial w zorganizowanej grupie
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przestepczej, kierowanie zorganizowang grupa przestgpcza) ustawy z dnia 6 czerwca

1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2024 r. poz. 17, 1228, 1907 i 1965);

e pozbawionych wolnosci.

Sytuacja oséb z niepelnosprawnesciami

Wychodzac naprzeciw zaleceniom pokontrolnym policyjnych miejsc prawnej izolacji
kierowanych do Policji przez przedstawicieli KMPT stwierdzi¢ nalezy, iz Policja podejmuje
dziatania zmierzajace do stworzenia warunkéw umozliwiajacych zapewnienie wlasciwej opieki
nad osobami niepetnosprawnymi ruchowo przebywajacymi w PdOZ.

Podejmowane sg dziatania ukierunkowane na sukcesywne dostosowywanie PdOZ, tak
aby docelowo na terenie kazdego garnizonu Policji funkcjonowal co najmniej jeden PdOZ
spelniajacy warunki techniczne pozwalajace na samodzielne funkcjonowanie w nim o0sob
niepetnosprawnych ruchowo lub poruszajacych sie na wozku inwalidzkim.

W dniu 5 sierpnia 2023 r. weszly w zycie dyspozycje znowelizowanego rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie pomieszczen przeznaczonych dla
os0b  zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi przejsciowych,
tymczasowych pomieszczen przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu w tych
pomieszczeniach, pokojach i izbach oraz sposobu postgpowania z zapisami obrazu z tych
pomieszczen, pokoi i izb (Dz. U. z 2023 r. poz. 1391), ktére pozwolito na wdrozenie kierunkow
przyjetych w Strategii na Rzecz Osob z Niepelnosprawnosciami 2021-2030 (M. P. z 2021 r.
poz. 218).

W trakcie realizacji jest:

e kompleksowe dostosowanie pomieszczen dla osob zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia (PdOZ) w liczbie 17, tak aby na terenie kazdego garnizonu Policji
funkcjonowal co najmniej jeden taki PdOZ.

[ etap zadania: dostosowanie 9 PdOZ do konca2025 r.,
I1 etap zadania: dostosowanie 8 PdOZ do konca 2030 r.

e Kompleksowe dostosowanie policyjnych izb dziecka (PID), tak aby na terenie kraju
funkcjonowato 5 kompleksowo dostosowanych izb.

[ etap zadania: dostosowanie 3 PID do konca 2025 r.,

I1 etap zadania: dostosowanie 2 PID do konca 2030 r.

Odbieranie okularéw i sprzetu ortopedycznego

Zgodnie z dyspozycja § 5 ust. 2 Regulaminu pobytu 0séb w pomieszczeniu dla 0oséb
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia stanowigcego Zalgcznik nr 1 do
rozporzadzenia w sprawie pomieszczeri przeznaczonych dla oséb zatrzymanych (...), osobe
przyjmowana do pomieszczenia oraz w nim umieszczong poddaje sie sprawdzeniu
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prewencyjnemu. Natomiast przedmioty znalezione i odebrane w trakcie tej czynnosci wpisuje
si¢ z oznaczeniem cech indywidualnych do kwitu depozytowego. Niemniej jednak, jezeli
z zachowania osoby korzystajgcej z przedmiotéw w postaci okularéw czy kuli ortopedycznej
wynika, ze mogg zosta¢ wykorzystane w czasie pobytu w PdOZ niezgodnie z ich faktycznym
przeznaczeniem, np. postuzy¢ jako przedmioty niebezpieczne, zasadnym jest ich odebranie
i zabezpieczenie w depozycie. W takiej sytuacji niezbednym jest objecie osoby wzmozonym

nadzorem oraz udzielenie niezbednego wsparcia w trakcie jej pobytu w PdOZ.

Prawo do kontaktu 7 obroncq

Jednostki organizacyjne Policji zgodnie z przepisem § 5 ust. 1 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie sposobu zapewnienia oskarzonemu
korzystania z pomocy obroricy w postgpowaniu przyspieszonym wykorzystuja listy adwokatéw
1 radcow prawnych petnigcych dyzury ustalane przez prezesa sadu rejonowego, zawierajace
informacje, o ktérych mowa w § 3 ust. 4 rozporzadzenia, czyli:

1) imi¢ i nazwisko adwokata lub radcy prawnego;

2) adres do dorgczen;

3) numer telefonu zapewniajacego staly kontakt telefoniczny z adwokatem lub radcg prawnym
petnigcym dyzur;

4) numer telefaksu lub adres poczty elektronicznej;

5) wskazanie okresu, w ktorym adwokat lub radca prawny petni dyzur.

Nalezy takze mie¢ na wzgledzie przepis § 4 ust. 5 rozporzadzenia stanowiacy, Ze:
okregowa rada adwokacka oraz rada okregowej izby radcéw prawnych informuje prezesa
wiasciwego sqdu rejonowego o kazdej zmianie danych objetych wykazami, o ktérych mowa
w ust. 112 i to prezes wilasciwego sqdu rejonowego aktualizuje liste adwokatéw i radcow
prawnych petnigcych dyzury.

Warto zauwazy¢, ze problematyka dostgpu do adwokata lub radcy prawnego objeta jest
takze projektem ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy — Kodeks postgpowania
karnego oraz niektérych innych ustaw, wpisanym do wykazu prac legislacyjnych
i programowych Rady Ministréw pod pozycja UD153. Wedlug projektu od momentu
zatrzymania w zwigzku z podejrzeniem popelnienia przestepstwa zatrzymany uzyskuje status
podejrzanego. Zatrzymanie jest bowiem czynno$cia ukierunkowana na jego S$ciganie.
W rezultacie nalezy uznac, ze ma on prawo do skorzystania z pomocy obroficy, o czym bedzie
pouczany. Dla uczynienia realnym dostgpu zatrzymanego do obroncy, zwlaszcza w sytuacji,
gdy nie ma on Srodkéw na ustanowienie obroncy z wyboru, proponuje sie zmiany dotyczace
dyzuréw adwokacko-radcowskich poprzez wprowadzenie obowigzku:

1) udostepnienia zatrzymanemu listy obroncow pelnigcych dyzur,
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2) odnotowania udostgpnienia listy obroncéw w protokole zatrzymania.

Prawo do informacji i mechanizm skargowy

W tresei § 16 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 4 czerwca
2012 r. w sprawie pomieszczen dla 0s6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia (...), zawarty zostal przepis, nakladajacy na policjantow odpowiedzialnych za
prawidlowe funkcjonowanie PdOZ, obowiazek umieszczenia kopii regulaminu wraz
z wykazem instytucji stojacych na strazy praw czlowieka w pokoju dla 0séb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia, w sposob uniemozliwiajgcy ich zniszczenie lub
dokonanie przy ich uzyciu zamachu na zdrowie czlowieka.

Ponadto, zgodnie z § 1 ust. 1 regulaminu pobytu osob w pomieszczeniach (...), kazda
osobe przyjmowang do PdOZ niezwlocznie informuje si¢ o przystugujacych jej prawach
1 cigzacych na niej obowiagzkach poprzez zapoznanie jej z trescia niniejszego regulaminu.

Ponadto, na zasadzie § 1 ust. 2 przedmiotowe] regulacji, osobie nieznajacej jezyka
polskiego przyjmowanej do pomieszczenia zapewnia si¢ mozliwos$¢ porozumiewania si¢
w sprawach dotyczacych pobytu w pomieszczeniu za posrednictwem thumacza.

Nadmieni¢ nalezy, ze na stronie internetowej www.policja.pl znajdujg si¢
przetlumaczone na 36 jezykéw obcych regulaminy:

" pobytu 0s6b w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia;

* pobytu os6b umieszczonych w pokoju przejsciowym,;

" pobytu 0séb w tymczasowym pomieszczeniu przejsciowym,;

= pobytu w policyjnej izbie dziecka.

W/wym. dokumenty zostaly przettumaczone na nastepujgce jezyki obce: albanski,
angielski, arabski, bialoruski, bulgarski, chinski, czeski, chorwacki, dari, dunski, estonski,
filipinski, francuski, gruzinski, hiszpanski, koreanski, litewski, fotewski, nepalski, niderlandzki,
niemiecki, paszto, portugalski, rosyjski, rumunski, stowacki, stowenski, somalijski, szwedzki,
turecki, turkmenski, ukrainski, urdu, wegierski, wietnamski i wloski. Chciatbym w tym miejscu
zwrocié¢ uwage, ze uwzgledniono réwniez ttumaczenia na jezyki rzadko spotykane, takie jak
jezyk chinski, paszto, urdu, somalijski czy dari.

Dodatkowo, osoba przyjmowana do PdOZ potwierdza zapoznanie si¢ z regulaminem
pobytu poprzez zlozenie podpisu w karcie zapoznania z regulaminem pobytu 0sob
umieszczonych w pomieszczeniu dla os6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia.

Niezaleznie od powyzszego, stwierdzi¢ nalezy, iz zgodnie z art. 244 § 2 k.p.k.

zatrzymanego nalezy  natychmiast poinformowa¢ o  przyczynach  zatrzymania
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i 0 przystugujgcych mu prawach, w tym o prawie do skorzystania z pomocy adwokata lub
radcy prawnego, oraz wystucha¢ go. Natomiast art. 245 tegoz kodeksu stanowi,
iz zatrzymanemu na jego zadanie nalezy niezwlocznie umozliwi¢ nawigzanie w dostepnej
formie kontaktu zadwokatem, a takze bezposrednia z nim rozmowg; w wyjatkowych
wypadkach, uzasadnionych szczegélnymi okolicznosciami, zatrzymujacy moze zastrzec,
ze bedzie przy niej obecny.

Aktualnie trwajg prace nad projektem ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy
— Kodeks postgpowania karnego oraz niektorych innych ustaw (UD153), ktory poszerza udzial
w postepowaniu karnym tlumacza. Ttumacz begdzie wzywany w celu porozumienia sig
podejrzanego (zatrzymanego) z obroncg w zwigzku z czynnoscia, do udzialu w ktorej
podejrzany (zatrzymany) jest uprawniony. Projekt zapewnia takze pomoc ttumacza w sytuacji,
gdy podejrzany (zatrzymany) niewladajacy jezykiem polskim i obronca bedg mieli potrzebg
porozumienia si¢ w zwigzku z wniesieniem $rodka zaskarzenia lub wniosku dotyczacego toku
postepowania.

Realizacji postulatu KMPT bedzie takze stluzyé wykorzystywanie tlumaczy
$wiadczacych tlumaczenie w trybie online w sposéb dopuszczony przepisami procedury karnej
(KGP poczynita stosowne uzgodnienia w tej sprawie z Prokuraturg Krajows i organizacjami

zrzeszajacymi ttumaczy).

Warunki materialne

Pobyt nieletniego w PID we wlasnej odziezy

Policyjne izby dziecka zapewniaja dorazng opieke nieletnim, ktdrzy weszli w konflikt
z prawem lub samowolnie przebywaja poza schroniskiem dla nieletnich, mtodziezowym
osrodkiem wychowawczym, okregowym osrodkiem wychowawczym lub zakladem
poprawczym, a takze na czas uzasadnionej przerwy w konwoju albo w doprowadzeniu lub na
polecenie sadu rodzinnego na czas niezbedny do wykonania okreslonych czynnosci
procesowych.

Kwestie pobytu nieletnich w PID, w tym ich ubioru, zostaly uregulowane m.in.
w Regulaminie pobytu w Izbie stanowigcym zatacznik nr 12 do rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewngtrznych z dnia 4 czerwca 2012 r. w sprawie pomieszczen dla 0séb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzeZwienia (...).

W § 7 pkt 1 wskazano, ze ,, na czas pobytu w izbie nieletni otrzymuje nieodplatnie
odziez, bielizng i obuwie, odpowiednie do pory dnia i roku, o ile wlasna odziez nieletniego nie
nadaje si¢ do uzytku lub jesli jej uzywanie jest niedopuszczalne ze wzgledow higienicznych.

Decyzje w tym zakresie podejmuje kierownik izby lub wyznaczona przez niego osoba”.



Funkcjonariusze pelniacy stuzbe w PID staraja si¢, aby pobyt kazdego nieletniego
w izbie byl w jak najwyzszym stopniu komfortowy, przy jednoczesnym uwzglednieniu
maksymalnych zasad bezpieczenstwa. Nalezy zaznaczyé, iz nieletni, mogg przebywaé¢ w PID
do 5 dni. Kierownik izby lub wskazana przez niego osoba ze wzgledéw higienicznych, kierujac
si¢ komfortem nieletniego i innych dzieci przebywajacych w izbie, moze wydaé¢ odziez
zastepcza. Na uwage zastuguje tez fakt, iz PID jest miejscem, w ktoérym nie ma planowanych
przyje¢ nieletnich i w kazdym momencie moze wystapié potrzeba przyjecia kolejnej
zatrzymanej osoby. Tym samym, majagc na uwadze dobro nieletniego, w tym uniknigcie
stygmatyzacji dziecka, ktérego odziez nie nadaj¢ si¢ do uzytku, zasadnym wydaje sie
wydawanie odziezy zastepczej nawet jesli w PID w danej chwili przebywa tylko jeden nieletni.
Reasumujac, nieletni przebywajacy w PID zgodnie z przytoczonym rozporzadzeniem majg
mozliwos¢ pozostania w swojej prywatnej odziezy, ale decyzje o tym podejmuje kierownik

izby lub wyznaczona przez niego osoba kierujac si¢ dobrem i komfortem nieletnich.

Dost¢p do Srodkéw higienicznych dla zatrzymanych kobiet

W aspekcie dostepu do srodkdw higienicznych nalezy zaznaczyé, iz kazda zatrzymana
kobieta ma do nich dostep, co zostalo rowniez podkreslone w przedmiotowym raporcie KMPT.
Ze wzgleddw bezpieczenstwa nie sa one ogolnodostepne w toaletach. Zdarza sig, ze u 0séb
zatrzymanych pojawiaja si¢ tendencje do zachowan autoagresywnych, a niekontrolowany
dost¢p to przedmiotdéw takich jak np.: tampony menstruacyjne moze przyczyni¢ si¢ do
wystgpienia wydarzenia nadzwyczajnego.

Ponadto pozostawienie podpasek, wkladek higienicznych czy tamponéw w toaletach
moze przyczynic si¢ do czasowego jej wylaczenia w przypadku zatoru powstalego w wyniku
wrzucenia do muszli wigkszej ilosci srodkow higienicznych. Powyzsze stanowitoby

utrudnienie dla funkcjonariuszy i dla samych osob zatrzymanych.

Konkludujac pragng poinformowac, ze tematyka zawarta w raporcie KMPT pozostaje
w stalym zainteresowaniu Biura Prewencji KGP. Zapewniam, ze Policja doktada wszelkich
staran, aby pobyt o0sdb zatrzymanych i umieszczonych w policyjnych miejscach prawnej
izolacji byl w jak najwigkszym stopniu komfortowy przy jednoczesnym maksymalnym
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zachowaniu zasad bezpieczenstwa.
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