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Pan
Arkadiusz Myrcha
Sekretarz Stanu

Ministerstwo Sprawiedliwosci

Szanowny Panie Ministrze,

Rzecznik Praw Obywatelskich, realizujgc funkcje niezaleznego organu do spraw
rownego traktowania', analizuje, monitoruje i wspiera réwne traktowanie wszystkich
0sOb, w tym bada problematyke dyskryminacji oraz stopien realizacji i przestrzegania
zasady rownego traktowania przez organy wtadzy publicznej. W ramach tych zadan
Rzecznik wspiera rowniez osoby transptciowe przechodzgce przez procedure
prawnego uzgodnienia ptci metrykalnej.

1 Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii
Europejskiej w zakresie rownego traktowania (Dz.U. z 2025 r. poz. 1452, ze zm.).
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Umozliwienie osobom transptciowym prawnego uzgodnienia pfci - tj. dostosowania
oznaczenia ptci w akcie urodzenia i dokumentach tozsamosci do ptci odczuwanej - jest
obowigzkiem pozytywnym panstwa, wynikajgcym z koniecznosci ochrony prawne;j
zycia prywatnego, ktére obejmuje takze zycie w zgodzie z wtasng tozsamoscig ptciowa.
Obowigzek ten wynika zaréwno z art. 8 Konwencji o ochronie praw cztowieka i
podstawowych wolnosci?, jak i art. 47 Konstytucji RP.

W dniu 4 marca 2025 r. Sgd Najwyzszy wydat uchwate (sygn. akt Ill CZP 6/24), zgodnie
z ktérg zagdanie zmiany oznaczenia ptci w akcie urodzenia podlega rozpoznaniu przez
sgd w postepowaniu nieprocesowym przy zastosowaniu w drodze analogii art. 36
ustawy z dnia 28 listopada 2014 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz.U. z 2026 .
poz. 393, dalej: ,PASC").

Z powyzszym wigze sie konieczno$¢ zmiany rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z
dnia 18 czerwca 2019 r. - Regulamin urzedowania sgdéw powszechnych (Dz.U. z 2024
r. poz. 867 ze zm.). Aktualnie w 8 2 pkt 5 lit. x tego rozporzadzenia wskazuje sie, ze
sprawami pilnymi sg ,sprawy o ustalenie ptci metrykalnej (art. 189 K.p.c.)”. Tymczasem
w tego rodzaju sprawach od marca 2025 r. osoby transptciowe dochodzg prawnego
uzgodnienia ptci - jak wynika z wnioskéw wptywajgcych do Rzecznika - w trybie
sprostowania aktu urodzenia, o ktérym mowa w art. 36 PASC. Postepowania na
podstawie art. 189 k.p.c. toczg sie co do zasady w sprawach wszczetych przed
wspomniang uchwatg Sgdu Najwyzszego.

Utrzymanie w Regulaminie urzedowania sgdéw powszechnych odniesienia wytgcznie
do art. 189 k.p.c. nie odpowiada rzeczywistej podstawie prawnej wszczynanych w tym
przedmiocie postepowan. Takie ujecie redakcyjne moze rodzi¢ watpliwosci
interpretacyjne na etapie wstepnej weryfikacji pism przez personel administracyjny
sgdow oraz sedzidw. W konsekwencji istnieje ryzyko, ze wnioski o sprostowanie aktu
urodzenia formutowane w oparciu o art. 36 PASC nie zostang wtasciwie
zakwalifikowane, co uniemozliwi nadanie im biegu priorytetowego.

Z perspektywy praw i wolnosci cztowieka i obywatela, celem kazdego postepowania o
uzgodnienie ptci jest przede wszystkim zapewnienie ochrony godnosci osoby
transpitciowej, ktérej to postepowanie dotyczy. Postepowania sgdowe w sprawie

2 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzgdzona w Rzymie
dnia 4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5i 8 oraz uzupetniona
Protokotem nr 2 (Dz.U. z 1993 r. Nr 61, poz. 284, ze zm.).



tranzycji prawnej znaczgco wptywajg na sytuacje osobistg i prawa cztowieka osoéb je
inicjujgcych, a zatem powinny by¢ traktowane priorytetowo i zakonczyc¢ sie w mozliwie
kréotkim terminie. Koniecznos$c¢ szybkiego rozstrzygniecia sprawy w przedmiocie
ustalenia ptci wynika takze z miedzynarodowych standardéw ochrony praw cztowieka
0s6b transptciowych3. Procedura prawnego uzgodnienia ptci i zmiany odpowiednich
dokumentéw powinna zatem byc¢ sprawna, przejrzysta, ogdlnie dostepna i
zapewniajgca poszanowanie integralnosci fizycznej osoby transptciowej oraz jej zycia
prywatnego, tak by fakt uzgodnienia ptci nie byt w jej dalszym zyciu uwidoczniony.

Majac powyzsze na wzgledzie, a takze zasadnos$c¢ uzyskania rozstrzygniecia w mozliwie
krotkim terminie, sprawy o uzgodnienie ptci metrykalnej zostaty wigczone - rowniez w
wyniku interwencji Rzecznika Praw Obywatelskich* - do katalogu spraw pilnych
poprzez wydanie rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z 26 wrzesnia 2024 r. (Dz.U.
22024 r. poz. 1444) zmieniajgcego Regulamin urzedowania sgdéw powszechnych z
dniem 16 pazdziernika 2024 r.

Jednoczesnie chciatbym zauwazy¢, ze mimo wydania wymienionej wyzej uchwaty Sadu
Najwyzszego, ktéra niewatpliwie poprawita sytuacje procesowg osdb transptciowych,
wcigz brak szczegotowych przepisow rangi ustawowej regulujgcych kompleksowo
procedure tranzycji prawnej. Taki stan rzeczy utrzymuje sie mimo podejmowanych
prob legislacyjnych, postulatow Rzecznika Praw Obywatelskich i zaangazowania
organizacji spotecznych. Wazne jest zatem, aby postepowania prowadzone w trybie
wskazanym w uchwale Sgdu Najwyzszego mozliwie najpetniej realizowaty standardy
ochrony praw cztowieka.

Wobec powyzszego, dziatajgc na podstawie art. 16 ust. 1 w zw. z art. 17b pkt 1 ustawy
z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1264, t.}.),
zwracam sie do Pana Ministra z uprzejmg prosbg o rozwazenie nowelizacji
Regulaminu urzedowania sgdéw powszechnych poprzez zmiane 8§ 2 pkt 5 lit. X i

3 Zob. publikacje Biura RPO pt. Postepowania w sprawach o uzgodnienie ptci. Przewodnik,
S. 23-36, dostepna w wers;ji elektronicznej
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/postepowania-w-sprawach-o-uzgodnienie-plci-
przewodnik [dostep 2.07.2026 r.].

4 Wystgpienie Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Sprawiedliwosci z 8 marca 2024
r. (znak: X1.501.8.2024), dostepne pod adresem: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-
uzgodnienie-plci-procesy-przyspieszenie-sady-ms-odpowiedz [dostep: 30 czerwca 2026 r.].
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dodanie art. 36 PASC jako podstawy prawnej postepowan o ustalenie ptci metrykalne;.
Prosze o poinformowanie Rzecznika o podjetych w tej sprawie decyzjach.

Z powazaniem
Adam Krzywon
Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich

/-wydano i podpisano elektronicznie/

Do wiadomosci:

1) Pani Katarzyna Kotula, Peinomocniczka Rzadu do Spraw Réwnosci,
Kancelaria Prezesa Rady Ministréow

e-Doreczenia: AE:PL-91425-98565-UBWCH-28

2) Pani Anna Maria Zukowska, Przewodniczaca Parlamentarnego Zespotu do
spraw Réwnouprawnienia Spotecznosci LGBT+

e-Doreczenia: AE:PL-30275-59799-JADH]J-27



