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Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

W zwiazku z otrzymaniem dnia 23.12.2025r. Raportu Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur z wizytacji Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Ireny Sendlerowej
w Samostrzelu nr pisma KMPT. 573.16.2025.PP przesylam ustosunkowanie si¢ do
wydanych zalecen :

Zalecenie or 1
Na najblizszym posiedzeniu Rady Pedagogicznej tj. 26.01.2026r. przypomniane zostang

kadrze pedagogicznej przypomniane zasady etyki zawodowej i przypomnienie koniecznosci

traktowania wychowanek z szacunkiem.

Zalecenie nr 2

W placéwee od wielu lat realizowane sg réznorodne- projekty, ktorych gtownym celem
jest wzbogacenie oferty odzialywan resocjalizacyjnych wobec nieletnich.

Wdrazane odzialywania resocjalizacyjno-wychowawcze wobec wychowanek sg zgodne
z indywidualnymi  programami edukacyjno-terapeutycznymi tworzonymi dla kazdej
wychowanki. Programy te okreslajg, jakie oddzialywania resocjalizacyjno-wychowawcze,
w jaki sposob iz jaka czestotliwoscia powinny by¢ wobec kazdej wychowanki prowadzone.
Sa to migdzy innymi: zajgcia socjoterapeutyczne, zajgcia z pedagogiem, psychologiem, zajecia

wyréwnawcze, zajecia z grupg podczas ktorych realizowane sa zalozenia programu
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wychowawczo- profilaktycznego, udzial w konkursach zewngtrznych, wewnetrznych, zajecia
sportowe, koto czytelnicze , udziat w wolontariatach, wycieczki itp.

Nie wszystkie wychowanki sg gotowe na to, zeby od poczatku swojego pobytu w placowce
by¢ uczestniczkami projektu np. ,,Wykluczenie nie ma MOW-y 27, ktéry wymaga
zaangazowania, systematycznego udzial w zajeciach projektowych np. w kilku formach raz
w tygodniu. Ponadto nie wszystkie wychowanki ze wzgledu na swoje zachowanie
1 bezpieczenstwo zawsze mogg opuszczaé teren placowki, a niektore zajecia projektowe
odbywajg si¢ poza nig Do projektu zazwyczaj, rekrutowane sg wychowanki, ktorych
zachowanie, umiejetnosci rokuja ukonczenie projektu i osiggniecie wskaznikow w nim
zawartych.

Poza tym projekt ,,Wykluczenie nie ma MOW-y” realizowany jest przez trzy latatj. od
2024r. , liczba wychowanek zostata okreslona przez partnera wiodagcego ROPS w Toruniu
i dla MOW w Samostrzelu jest 20 uczestnikow narok. Z naszego do$wiadczenia wynika,
ze w tym projekcie rocznie bierze udziat okoto - 30 os6b, gdyz wychowanki z réznych
powodow przerywaja udziat w projekcie np. niepowro6t z urlopowania, brak zaangazowania
1 systematycznego udzialu w zajeciach projektowych, ucieczki. Ponadto warunkiem
podstawowym udziatlu w ww projekcie jest to, ze wychowanka musi by¢ obecna w placowce
pomiedzy 1 styczniaa 31 grudnia danego roku.

Wychowankom, ktore np. przebywajg krocej w placowce proponowane sg najpierw takie
formy oddziatywan, ktére umozliwig im na poczatku poznanie swoich talentéw, zasobéw co
pomoze im w przyszio$ci wybra¢ zajgcia projektowe zgodnie z ich  predyspozycjami
1 mozliwosciami. Ponadto niektére zajecia w ramach projektu ,,Wykluczenie nie ma
MOW-y 2” np. pikniki miedzypokoleniowe sg dla wszystkich wychowanek oraz takze dla
ich rodzicow.

Nadal bedziemy starac¢ si¢ realizowa¢ rozne projekty z uwzglednieniem, tego zeby kazda

z wychowanek mogta z nich korzysta¢ w jak najszerszym zakresie.

Zalecenienr3i4i?7

Podczas Rady Pedagogicznej dnia 26.02.2026r. zostanie powotany zespét do spraw zmian

w regulaminie, ktéry zajmie si¢ zagadnieniami samouszkodzen, wykonywaniem dodatkowych
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dyzuréw porzadkowych oraz regulaminem sprawowania opieki nad nowo przybyla
wychowanka . Zadaniem zespolu bedzie wypracowanie nowych rozwigzan zgodnych
z sugestiami zawartymi w zaleceniach. Planowany termin wprowadzenia zmian to marzec

2026r.

Zalecenie Si6

Wszystkie wychowanki niezaleznie od etapu resocjalizacyjnego, maja mozliwos¢ odbierania
trzech polaczen telefonicznych  od rodzicéw i opiekunow prawnych. W placowce
praktykowana jest zasada, ze jezeli, opiekunowie prawni, rodzice sami nie inicjuja kontaktu
to, na prosbe wychowanki wychowawca dyzurujacy dzwoni do rodzica, opiekuna z prosba
o kontakt z swoim dzieckiem, podopiecznym.

Brak posiadanie telefonu nie jest kara dyscyplinujaca tylko ograniczeniem przywileju, czyli
konsekwencja za niewlasciwe zachowanie, gdyz mozliwo$¢ korzystania  z telefonu
w MOW w Samostrzelu jest przywilejem zgodnie z Regulaminem zachowania w MOW
w Samostrzelu.

Rozmowy przez telefon stacjonarny odbywajg si¢ w pokoju wychowawcow (na kazdym
pietrze placowki ) w obecnosci wychowawcow , gdyz w tym pomieszezeniu  sg dokumenty,
leki, depozyty komodrkowe i wychowanki nie moga przebywaé¢ w nim same. Natomiast
korzystanie z telefonu komoérkowego, ktory tez jest na kazdym pietrze placéwki odbywa sie
w zasiggu wzroku dyzurujgcego wychowawcy. Wczesniejsze sytuacje w ktorych umozliwiano
wychowankom samodzielnego korzystania z stuzbowych telefonéw komdrkowych, byly
czgsto mozliwoscig do niewlasciwego korzystania z nich np. wysylania smsow do kolezanek
i kolegow. Ponadto podczas rozméw telefonicznych dochodzi czegsto do sytuacji
konfliktowych, wulgarnych, pomigdzy nieletnimi, a rodzicami, opiekunami i obecno$é¢

wychowawcy w takiej sytuacji pomaga zapobiec eskalacji takich zachowan.

Zalecenie nr 8
Obecnie w placowce zatrudniona jest pielegniarka na caly etat czyli 40 godzin tygodniowo,
w godzinach 7-15. Jezeli zachodzi potrzeba np. wyjazd do specjalisty lub szpitala w innych

godzinach niz jej godziny pracy to ulegaja one zmianie lub wypracowane sg nadgodziny.
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W sytuacjach nieprzewidzianych korzystamy z pomocy popotudniowej doraznej od godziny
18.00,a w naglych przypadkach z pomocy telefonu alarmowego 112.

W naglych koniecznych, ktére wydarzaja sie poza godzinami pracy pielegniarki, zgodnie
z procedurg o'bowiatzujaca( w placéwce wychowawca dyzurujacy wzywa shuzby medyczne
powiadamia o tym fakcie Dyrektora placéwki, ktdry na mocy polecenia stuzbowego deleguje
wychowawce do wspotpracy z odpowiednimi stuzbami w tym  rowniez, o ile zachodzi
konieczno$¢ pomocy poza placowkg np. wyjazdu z wychowanka na konsultacje do szpitala.
W takiej sytuacji Dyrektor zapewnia cigglos¢ opieki nad wychowankami pozostajacymi
w placowce.

Ponadto wszyscy pracownicy systematycznie sg szkolenie z zasad udzielania pierwszej
pomocy, ostatnie szkolenie odbyto si¢ w 2025r. roku.

Zatrudnienie pielegniarki  calodobowo, na pewno zwigkszyloby, jeszcze poczucie
bezpieczenstwa, ale w obecnym budzecie placowki nie ma srodkéw na takie rozwigzanie.
Wymagatby to zatrudniania dodatkowo trzech pielggniarek tj. koszt okoto 280 tys. zt
Zastosowane przez nas rozwigzania pozwalajag w sposob podstawowy zapewni¢ opieke
medyczng nad naszymi podopiecznymi.

Ponadto bardzo wazne jest aby, nasze wychowanki oprécz pomocy medycznej zostaly
wyposazane w wiedzg profilaktyczng na temat dbania o swoje zdrowie, dlatego w placowce
realizowane s3 programy profilaktyczne pod patronatem Panstwowej Stacji
Epidemiologicznej w Nakle nad Notecia, obchodzone sa np. Swiatowy dzien walki z AIDS.
80 % naszych wychowanek uczestniczy w zajeciach nowego przedmiotu edukacja zdrowotna,
w ktérego programie jest nauka dbania o swoje zdrowie, zaj¢cia prowadzone s3 przez -
psychologa placowki.

Ponadto placowka ma podpisang umowe z Przygodnia Medicus w Nakle nad Notecig na

$wiadczenie pielegniarki szkolnej, ktora zajmuje si¢ bilansami.

Zalecenie nr 9

Placowka na podpisang umowe na $wiadczenie- lekarz rodzinny i pielggniarka srodowiskowa

z NZOZ Przygodnia Lekarska || || S v Vyrzysku, do ktérej jezdzimy
z wychowankami na wizyty lekarskie lub odbywaja si¢ one na terenie MOW-u. W zwigzku
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zaleceniem zostanie wystosowane do ww. przygodni zapytaniem czy jest mozliwe, zeby
lekarz byl obecny w placowce, w dni bezposrednio po powrocie wychowanek z urlopowan
1czy mozemy przyjezdza¢ z wychowankami, ktore zostaly przyjete do placéwki lub wrocity

do niej z ucieczki.

Zalecenie 10

Pani pielegniarka zostal zobowigzana na pismie do zapoznania si¢ z trescig protokotu
stambulskiego i stosowania go w swojej pracy. Ponadto zostanie dla niej wykupiony dostep
do szkolenia ,,Protokoét Stambulski w pracy w mtodziezowych osrodkach wychowawezych”,
ktore odbedzie si¢ dnia 24.03.2026r.

Zalecenie nr 11

W zwigzku zaleceniem dotyczacym odstgpienia od zgdéd blankietowych od rodzicow
i prawnych opiekunéw w stosunku do nowo przyjetych wychowanek bedziemy odstepowaé
od tej praktyki i powolywac si¢ na art. 15-19 Ustawy z dnia 6 listopada 2008r.0 prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw pacjentai art. 32-35 ustawy dnia z 5 grudnia 1996 r. o zawodach

lekarza i lekarza dentysty.

Zalecenie nr 12
Obecnie na rok 2026r. w ramach projektu ,,Wykluczenie nie ma MOW-y 2 ” mamy

zapewnionych 58 ( po 250zt kazda) wizyt lekarza psychiatry. W zwiazku z czym lekarz
psychiatra bedzie raz w miesigcu w placowee. W sytuacjach naglych korzystamy
z pomocy na SORZ -e w Szpitalu im. Jurasza w Bydgoszczy.

Niektére nieletnie zanim zostang naszymi wychowankami korzystaja z pomocy
psychiatrycznej w stalym miejscu zamieszkania w zwigzku z czym umozliwiamy mi nadal
korzystania z tej pomocy np. pozwalajac na dodatkowe urlopowania w celu odbycia wizyty

lub umozliwienie wizyty online.
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Zalecenie nr 13
W miesigcach grudzien 2025r. i styczen 2026r zostala zmodernizowana baza i teren
placéwki poprzez :
® wymi.ane; wszystkich mebli w pokojach wychowanek (16zka, szafy, stoliki, potki )
e wymiang os$wietlenia w pokojach i na korytarzu na I pigtrze
e polozenie nowej kostki na chodniku wzdluz budynku placéwki
e modernizacj¢ montoringu wizyjnego na tgczna kwote12.000.z
e zakup nastepujacych sprzetdbw : maszynki elektryczne, projektor, komputery,
parownica , pralki,
e zakup ksigzek do biblioteki szkolnej i drobny sprzgt sportowy

Ponadto wiadomo nam, ze w budzecie Powiatu Nakielskiego s3 zagwarantowane $rodki na
remonty, ktore sa zlecone przez Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad
Notecig w decyzji wydanej w 2025 r.

W 2026 roku bedziemy stara¢ sie¢ o zakup nowego samochodu dla placowki poprzez
wystosowywanie odpowiednich pism do organu prowadzacego.

ecenie nr 14
Zostaly zakupiony cztery tzw. ,skrzyneczki menstruacyjne” , ktore zostaly zawieszone
w szkole i na kazdym pietrze placowki w miejscu dostepnym dla naszych podopiecznych.

Skrzyneczki beda systematycznie uzupetniane odpowiednimi srodkami higienicznymi.

Zalecenie nr 15

Dokumentacja medyczna bgdzie przechowywana tylko w gabinecie pielegniarki.
Zalecenie nr 16
Procedury na temat udzielania wtasciwej pomocy medycznej na wypadek absencji pielegniarki

zostang zmodfikowane - do korca lutego 2026r.

Zalecenie nr 17

Przeglad skory i wlosow bedzie przeprowadzany zgodnie z przyjetymi w MOW w Samostrzelu

w procedurami.
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Zalecenie nr 18

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zazycia srodkéw psychoaktywnych przez
wychowanke zostala zmieniona zgodnie z przepisami prawa, czyli poprawiono kwestie

odplatnosci za weryfikacje badan. Koszt tych badan bedzie ponosit MOW w Samostrzelu.

Zalecenie nr. 19
Wszystkim nauczycielom, wychowawcom, pedagogom i psychologom oraz innym
pracownikom na posiedzeniach rad zespolow kazdorazowo  bedzie przypominane

o skrupulatnym wypelnianiu dokumentacji sporzadzanej w placowce.

Zalecenie nr 20

Tak, jak jest zawarte w Raporcie KMPT w  punkcie 82 w MOW w Samostrzelu
organizowana jestod 2022 r. superwizja zespolu wychowawczego przez certyfikowanego
psychoterapeute. JesteSmy jednym z nielicznych mtodziezowych osrodkéw wychowawczych
w Polsce, ktory stosuje takg forme doskonalenia dla swoich pracownikow. Jezeli chodzi
o nauczycieli nie jest ona jeszcze formg obowiazkowa umocowang prawnie. Udziat naszych
pracownikéw nauczycieli, wychowawcow, pedagogow i psychologéw  jest dobrowolny
i wynika z ich potrzeb uczestniczenia w takiej formie doskonalenia zawodowego. Obecnie
narok 2026r. mamy zapewnione $rodki nat¢ comiesi¢czng forme doskonalenia. Informacja
na temat termindéw i ilosci godzin superwizji jest podawana na poczatku kazdego semestru.
Jezeli bedzie zapotrzebowanie na wigkszg ilo$é godzin, to bedziemy staraé sie to realizowac.
Ponadto przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji np. na posiedzeniu rad pedagogicznych , zespotu
wychowawczego 1 dydaktycznego oraz w sytuacjach kryzysowych tj. problemach
z funkcjonowaniem naszych podopiecznych bedziemy przypominaé o mozliwosci korzystania
z tej formy, jako zapobiegajacej wypaleniu zawodowemu i zwiekszeniu efektywnosci dziatan
wychowawczo-resocjalizacyjnych. Ponadto w tym roku szkolnym w ramach doskonalenia
zawodowego nauczycieli zaplanowana jest rada pedagogiczna szkoleniowa na temat

komunikacji interpersonalnej w pracy z nieletnim w kryzysie.
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Zalecenie nr 21

Zostata wykonana ulotka z danymi teleadresowymi do urzedow i instytucji do ktérych moga
zwrdci sie nieletnie w przypadku naruszenia ich praw. Ulotka ta zostala umieszczona na
kazdym pietrze placéwki. Sg to miedzy innymi dane teleadresowe do : Telefonu Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka, telefonu Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy, Biura Rzecznika Praw

Obywatelskich, Helsinskiej Fundacji Praw Czlowieka.

Odpowiedz na pytanie zawarte w punkcie 55

MOW w Samostrzelu od 1 wrzesnia 2022r do chwili obecnej ma porozumienie z prywatng
praktyka stomatologicznag.

Wizyty przebiegaly z nastepujgcag czestotliowoscig :

e wokresie od 1.09.2022r. do 31.01.2023r.- 18 razy
e w okresie od 1.02.2023r. do 31.08.2023r. -14 razy
e wokresie od 1.09.2023r. do 31.01.2024r.- 22 razy
e wokresie od 1.02.2024r. do 31.08.2024r.- 9 razy

e wokresie od 1.09.2024r. do 31.01.2025r.- 7 razy

e w okresie od 1.02.2025r. do 31.08.2025r.-0 razy

e wokresie od 1.09.2025r. do 20.01.2026r.- 26 razy

W okresie od 1.02.2025r. do 31.08.2025r. nie odbyta si¢ zadna wizyta stomatologiczna.
Spowodowane to bylo duza ilosciag wyjazdéw do innych specjalistow, duzg iloscig wyjazdéw
na badania OZSS, wigksza absencja pielegniarki niz w latach poprzednich, a takze awariami
samochodu .

W zwiagzku tym w nastgpnym okresie tj. od 1.09.2025r. do 20.01.20026r. odbyto si¢ juz 26

wizyt.
Odpowiedz na pytanie zawarte w punkcie 63

W MOW w Samostrzelu do 22 stycznia 2026r. doszto do wymiany mebli we wszystkich
pokojach wychowanek na taczna kwote 156.000z1 QO
A DFREKTOR

mgr AleR u Nowaczyk

d4.01.2026/
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Warszawa, 16-03-2026r.
BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMPT.573.16.2025.RKU

Pani
Aleksandra Nowaczyk

Dyrektor Mtodziezowego Osrodka
Wychowawczego im. Ireny Sendlerowej
w Samostrzelu

Szanowna Pani Dyrektor,

uprzejmie dziekuje za odpowiedz i odniesienie sie do zalecen zawartych
w raporcie z wizytacji Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur (KMPT)
przeprowadzonej w zarzgdzanej przez Panig placéwce. Krajowy Mechanizm
z zadowoleniem przyjmuje wole wspotpracy i gotowos¢ wdrozenia wiekszosci jego
rekomendacji.

Po zapoznaniu sie z argumentacjg przedstawiong przez Panig w reakgji na
zalecenia nr 5i 6, w ocenie KMPT, koniecznym jest udzielenie dodatkowych wyjasnien.

Powyzsze rekomendacje dotyczyty zniesienia ograniczenia w postaci braku
mozliwosci wykonywania potgczen wychodzacych przy uzyciu telefonu stacjonarnego
przez wychowanki, ktére znajdowaty sie na poziomie readaptacyjnym oraz
zapewnienia im poufnos$ci podczas rozméw telefonicznych. Zalecenia KMPT nie
odnosity sie natomiast do mozliwosci korzystania z prywatnych telefonéw
komadrkowych nalezgcych do wychowanek.

Zdaniem KMPT przyjeta przez placéwke praktyka ogranicza wszystkim
wychowankom z poziomu readaptacyjnego (bez wzgledu na jakos¢ kontaktéw
z osobami bliskimi spoza placéwki) prawo do swobodnych kontaktéw telefonicznych.
W tym miejscu nalezy wskazaé, ze ograniczenia lub zakazy kontaktow z osobami spoza
placéwki sg mozliwe wytgcznie w oparciu o wskazane w art. 115 ustawy z 9 czerwca

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich Tel. centr. (+48 22) 5517 700
al. Solidarnosci 77 Infolinia obywatelska 800 676 676
00-090 Warszawa Kontakt: formularze.brpo.gov.pl

bip.brpo.gov.pl



2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2026, poz. 163) przestanki, po
dokonaniu przez dyrektora osrodka indywidualnej oceny sytuacji. Dyrektor zakazujac
lub ograniczajgc nieletniemu kontakt ze Swiatem zewnetrznym jest jednoczesnie
zobowigzany do wykonania dodatkowych czynnosci z tym zwigzanych, m.in. do
powiadomienia sgdu rodzinnego.

W ocenie KMPT mozliwos$¢ wykonywania potgczen wychodzgcych przy uzyciu
telefonu nalezgcego do placéwki powinna by¢ zapewniona wszystkim wychowankom,
bez wzgledu na poziom resocjalizacyjny, na ktérym sie w danym czasie znajduja.

Przyjete w placéwce rozwigzania nie sprzyjajg tez poufnosci rozméw
telefonicznych, a tym samym nie dochodzi do spetnienia jednej z podstawowych
gwarancji antytorturowych. Telefon stacjonarny znajduje sie w pokoju wychowawcéw,
w ktérym przechowywane sg: dokumentacja, leki i depozyty. Wychowanki nie moga
przebywac w tym pomieszczeniu same, nawet podczas rozmowy telefonicznej
z bliskimi. Natomiast rozmowy prowadzone przez nieletnie telefonem komdrkowym
nalezgcym do placéwki odbywajg sie w niedalekiej odlegtosci od wychowawcy, ktéry
czuwa nad tym, aby wychowanki korzystaty z telefonu zgodnie z ustalonymi zasadami
i np. nie wysytaty wiadomosci do kolegdw i kolezanek.

W ocenie KMPT wychowanki niekorzystajace z wtasnych telefonéw
komérkowych nie majg mozliwosci w takich warunkach przeprowadzenia swobodnej
i poufnej rozmowy telefonicznej z rodzing, osobami bliskimi, obroncg lub
petnomocnikiem, albo z instytucjami stojgcymi na strazy praw cztowieka. Powyzsze
jest zidentyfikowanym przez KMPT czynnikiem ryzyka niewtasciwego traktowania
wymagajacym wyeliminowania, np. przez wprowadzenie odpowiednich rozwigzan
architektonicznych, zmiany umiejscowienia telefonu stacjonarnego, albo wyznaczenia
bezpiecznego pomieszczenia do wykonania rozmowy telefonicznej, a w przypadku
telefonu komdérkowego nalezgcego do placoéwki - zastosowania odpowiednich
zabezpieczen czy tez blokad.

KMPT wskazuje, ze pobyt w placdwce resocjalizacyjnej jest dla nieletnich
niewatpliwie sytuacjg trudng i stresowg. Po pierwsze nastepuje odseparowanie
(czesto wieloletnie) od znanego im Srodowiska oraz brak fizycznej bliskosci z osobami
znaczgcymi w ich zyciu. Po drugie nieletni muszg podporzgdkowac sie zasadom
i rygorom panujgcym w placéwce oraz adaptowac sie do grupy réowiesnicze;.
Wiekszos¢ aktywnosci nieletnich przebywajgcych w placdwkach resocjalizacyjnych
koncentruje sie w budynku placéwki, wsrdd cztonkdw jej spotecznosci. Dlatego tez
staty i przyjazny kontakt ze sSwiatem zewnetrznym jest niezbedny do wtasciwego
funkcjonowania nieletniego w placowce, ksztattowania w nim pozytywnych zmian
oraz do podtrzymywania wiezi z osobami bliskimi.
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Majgc na uwadze powyzsze, apeluje o ponowne przeanalizowanie mozliwosci
wdrozenia zaleceh KMPT odnoszgcych sie do kontaktéw telefonicznych wychowanek.
Jednoczesnie, na podstawie art. 22 OPCAT oraz art. 1 ust. 4 ustawy z 15 lipca 1987 r.
0 Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r., poz. 1264), zwracam sie z prosbg
o udzielenie informacji, czy zostaty juz wypracowane rozwigzania dotyczgce zmian
w Regulaminie oceniania zachowania wychowanek i Regulaminie sprawowania opieki
nad nowg wychowanka, a jesli tak, prosze o wskazanie jakich zmian dokonano oraz
o nadestanie kopii zmienionych Regulamindw.

Prosze o udzielenie odpowiedzi w terminie 14 dni od otrzymania niniejszego
pisma.

Doceniajgc wktad w zapewnienie nieletnim wtasciwego sposobu traktowania
oraz odpowiednich warunkdw bytowych, licze zarazem na dalszg efektywna
wspoétprace w kierunku zapobiegania torturom i innym formom okrutnego,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania. Wyrazam nadzieje,
ze przedstawione informacje bedg pomocne we wdrazaniu zalecen KMPT,

Z powazaniem
Katarzyna Kopystyhska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/



Mtiodziezowy Osrodek Wychowawczy
im. [reny Sendlerowej w Samostrzelu

Samostrzel 7, 89-110 Sadki

Samostrzel, 30.03.2026r;

BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

N2 MOK. 33%. 0020

W zwiazku z pismem nr. KMPT. 573.16.2025RKU  Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur i zaleceniami zawartymi w Raporcie Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Ireny Sendlerowej =z dnia
22.12.2025r. informuje, ze nastgpily zmiany w Regulaminie oceniania zachowania
wychowanek i regulaminie nad nowoprzybyta wychowanka.

Wyijasnienie zmian

1. Wychowanka, ktéra dokonata samookaleczenie nie jest karana degradacjg , czyli nie
funkcjonuje w grupie readaptacyjne.

Przez dwa tygodnie od dnia dokonania samookaleczenia sa stosowane wobec nigj
nastgpujace dziatania chronigce, ktére stuza zapewnieniu bezpieczenstwa oraz stworzeniu

warunkow sprzyjajacych pracy terapeutycznej. Sa to nastgpujace dziatania:
- ograniczenie przemieszczania si¢ mi¢dzy pietrami placowki,
- zakaz posiadania golarek, ktorych ostrza moga stuzy¢ do dziatan autoagresywnych,

- ograniczenie kontaktu z osobami, ktére moga wywolywac u wychowanki silne, negatywne
emocje, z ktorymi wychowanka aktualnie nie radzi sobie w sposéb konstruktywny,

- ograniczenie korzystania z wlasnego telefonu tylko w godzinach wieczornych,
- wychowanka ma prawo codziennie korzysta¢ z swojego telefonu komoérkowego 15 minut ,

- w przypadku powtorzenia zachowania autoagresywnego, odebranie przywilejow przedtuzane

jest na kolejne dwa tygodnie od dnia samookaleczenia.

tel./fax: e-mail: sekretariat@mow-samostrzel.pl
+48 52 385 90 10 www.mow-samostrzel.pl
+48 52 38590 11 NIP: 558-13-74-169



Miodziezowy Osrodek Wychowawczy
im. Ireny Sendlerowej w Samostrzelu

Samostrzel 7, 89-110 Sadki

Ograniczenia te maja charakter ochronny i regulacyjny, stuzg zapewnieniu bezpieczenstwa

oraz stworzeniu warunkéw sprzyjajacych podjeciu skutecznej pracy terapeutycznej.

2. Wychowanka , ktdra jest w degradacji nie wykonuje dodatkowego dyzur w postaci pracy na
rzecz osrodka. Wychowanka natomiast dostaje od wychowawcy /nauczyciela dodatkowe

zadanie do wykonania.

3. W zwigzku zaleceniami nr 5 1 6 zostala wprowadzona zmiana, ktora polega na tym , ze
kazda wychowanka bez wzgledu etap na ktérym przebywa, bezposrednio po zajeciach
lekcyjnych oraz w soboty i niedziele dostaje swoj telefon komérkowy na 15 minut .

Zmiana ta umozliwi wychowankom swobodne rozmowy z bliskimi.

4. Regulamin opieki nad nowoprzybyta wychowanka zostat zmieniony zgodnie zaleceniami
KMPT czyli wychowanka moze odmowi¢ powierzenia funkcji opiekunki nad nowo przybyia
wychowanka, nie jest odpowiedzialna za utrzymanie abstynencji przez nowoprzybyia
wychowankg. W nowym regulaminie gldwng funkcja opiekunki jest wspieranie nowej

wychowanki w miarg jej mozliwosci.

Zalacznik:

1. Regulamin ocenia zachowania w MOW w Samostrzelu

tel./fax: e-mail: sekretariat@mow-samostrzel.pl
+48 52 38590 10 www.mow-samostrzel.pl
+48 52 38590 11 NIP: 558-13-74-169



Warszawa, 18-02-2026r.
BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMPT.573.16.2025.RKU

Pan
Krzysztof Btonski

Starosta Nakielski

Szanowny Panie,

pismem datowanym na 22 grudnia 2025 r. Krajowy Mechanizm Prewencji
Tortur zwracat sie o odniesienie sie do zalecen raportu z wizytacji przeprowadzone;j
w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym im. Ireny Sendlerowej w Samostrzelu
w terminie 30 dni od dnia doreczenia raportu. Do pisma zatgczono ww. raport.

Pismo wraz z zatgcznikiem zostato wystane na adres skrzynki e-Doreczen
Starostwa i doreczone 22 grudnia 2025 r. Do Biura Rzecznika Praw Obywatelskich
nie wptyneta dotychczas odpowiedz.

Z uwagi na fakt, ze w raporcie zawarto zalecenie odnoszgce sie wprost do
organu prowadzgcego wizytowang placéwke, zwracam sie ponownie z uprzejma
prosbg o nadestanie do 24 lutego 2026 r. informacji na temat przekazanych przez
Starostwo srodkéw na wykonanie niezbednych remontéw, napraw i modernizacji
osrodka.

Z powazaniem
Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich Tel. centr. (+48 22) 5517 700
al. Solidarnosci 77 Infolinia obywatelska 800 676 676
00-090 Warszawa Kontakt: formularze.brpo.gov.pl

bip.brpo.gov.pl



Powiat Nakielski

ul. Dgbrowskiego 54, 89-100 Nakto nad Notecig

tel. 52 386 66 22 | starostwo@powiat-nakielski,p!
Adres do e-Doreczerr AE:PL-3656-90122-DVDRB-25

Nakto nad Notecig, 19 lutego 2026 r.

Znak sprawy: SWE.033.2.2026

Sprawa: Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji w MOW w Samostrzelu
Kontakt: I

Wydziat Edukacji

tel. [

®

BIURO RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH
al. Solidarnosci 77
00-090 WARSZAWA

W odpowiedzi na Paristwa pismo z 18 lutego 2026 r. informuje, ze w ramach zadar inwestycyjnych
w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym im. |. Sendlerowej w Samostrzelu w 2025 roku zrealizowano
inwestycje za kwote 70 421,36 zt. W roku 2026 zaplanowano $rodki finansowe w wysokosci 300 000,00 zt

na ten cel.

Z powazaniem,
Z upowaznienia Starosty Nakielskiego
Dyrektor Wydziatu Edukacji

Magddlena Gapinsk

Otrzymujg:

1. adresat;
2. aa-NK



Warszawa, 16-03-2026r.
BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMPT.573.16.2025.RKU

Pan
Krzysztof Btonski

Starosta Nakielski

Szanowny Panie,

uprzejmie dziekuje za odpowiedz na zalecenie zawarte w raporcie Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT) z wizytacji przeprowadzone;j
w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym im. Ireny Sendlerowej w Samostrzelu
(dalej: MOW, placéwka) i przekazanie srodkéw na realizacje wydanych rekomendacji.

Po zapoznaniu sie z trescig udzielonych przez Pana oraz Dyrektora MOW
odpowiedzi, w ocenie KMPT koniecznym stato sie udzielenie dodatkowych wyjasnien
i kontynuowanie korespondencji.

Z nadestanej przez Dyrektora MOW odpowiedzi na raport wynika, ze zalecenie
dotyczgce zwiekszenie obsady personelu pielegniarskiego nie moze by¢ aktualnie
zrealizowane z powodu braku srodkéw finansowych na ten cel. W ocenie Dyrektora
przyjecie zaproponowanego przez KMPT rozwigzania na pewno zwiekszytoby poczucie
bezpieczenstwa, natomiast w chwili obecnej placéwka moze zapewni¢ wychowankom
opieke medyczng na poziomie podstawowym.

KMPT podziela zdanie Dyrektora MOW, wskazujgc dodatkowo, ze zwiekszenie
obsady pielegniarskiej jest jednym z kluczowych czynnikédw mogacych wptyng¢ na
dobrostan wychowanek. Na uwadze nalezy miec, ze w placoéwce przebywa wiele
wychowanek wymagajgcych specjalistycznej opieki medycznej, pozostajgcych pod
statg opieka lekarzy specjalistow, przyjmujgcych leki. W trakcie wizytacji w placéwce
przebywata m.in. wychowanka chorujgca na cukrzyce, wymagajgca catodobowego
monitorowania stanu zdrowia.

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich Tel. centr. (+48 22) 55 17 700
al. Solidarnosci 77 Infolinia obywatelska 800 676 676
00-090 Warszawa Kontakt: formularze.brpo.gov.pl

bip.brpo.gov.pl



Krajowy Mechanizm wskazuje réwniez na inny aspekt poruszanego problemu.
Jak wskazano w tresci raportu, badanie medyczne kazdej nowo przyjetej wychowanki
tuz po przybyciu do placéwki oraz powracajacej do niej np. z urlopowania stanowi
jedng z podstawowych gwarancji minimalizujgcych ryzyko ztego traktowania.
Pozwala na ujawnienie obrazen powstatych przed przybyciem do placéwki i podjecie
skutecznych dziatarh w przypadku stwierdzenia sladéw przemocy. Czynnosci takich nie
mozna przeprowadzi¢, jesli w placowce nie ma pielegniarki, a umowienie wizyty
lekarskiej wymaga oczekiwania. KMPT wydat rekomendacje w omawianym wyzej
obszarze zgodnie z zaleceniami Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom.
Zalecenia te nie sg sprzeczne z przepisami ustawy z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu
i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2026 r., poz. 163).

Z uwagi na fakt, ze zalecenia kierowane do podmiotu prowadzgcego placéwke,
nie zawierajg rekomendacji przekazania srodkéw finansowych na zwiekszenie obsady
personelu pielegniarskiego, KMPT zwraca sie z uprzejmg prosba o rozwazenie
udzielenia Dyrektorowi MOW wsparcia finansowego réwniez na ten cel, w ramach
posiadanych przez organ kompetencji i srodkéw.

Doceniajgc Pana wktad w zapewnienie wychowankom Mtodziezowego Osrodka
Wychowawczego im. Ireny Sendlerowej w Samostrzelu wtasciwego sposobu
traktowania oraz odpowiednich warunkéw bytowych, licze na dalszg efektywng
wspotprace w kierunku zapobiegania torturom i innym formom okrutnego,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania.

Z powazaniem
Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/





