Warszawa, 09.04.2026 .
BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMP.575.6.2024.PB

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
z rewizytacji Domu Pomocy Spotecznej w Jaskulinie

I Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

1. Zgromadzenie Ogdlne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokét
fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)'.

2. OPCAT ustanowit system regularnych wizyt prewencyjnych w miejscach
pozbawienia wolnosci. Wizyty te sg przeprowadzane przez niezalezne organy:
Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)? i krajowe mechanizmy prewencji.

W Polsce funkcje krajowego mechanizmu prewencji wykonuje Rzecznik Praw
Obywatelskich za pomocg funkcjonujgcego w Biurze RPO Zespotu - Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)3.

3. KMPT ma dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT.
Sg to wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa-strony, gdzie
przebywajg lub mogg przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu wiadzy publicznej badz za jego namowa, zgodg lub przyzwoleniem?*. Z kolei

' Zob. Protokot fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa

w jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman

or Degrading Treatment or Punishment (OPCAT).

2 Subcommittee on Prevention of Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment (SPT), zob. https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/spt.

3 Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1264),
dalej jako: ustawa o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

4Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.
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przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakgkolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktérego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczad, na mocy
polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej".

4. Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie wizytacji cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odbyc¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci,
jak i cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran
z monitoringu wizyjnego®. Majg tez prawo rejestrowania dZzwieku lub obrazu
w miejscach, w ktorych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg 0sdb,
ktore bedg rejestrowane’. Spostrzezenia KMPT opierajg sie wiec na réznych zrédtach,
m.in. wtasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie dokumentacji
i zapisbw monitoringus.

5. Wizytacja KMPT w miejscu pozbawienia wolnosci ma charakter
zapobiegawczy i stanowi uzupetnienie prac SPT. Krajowy Mechanizm nie jest organem
Sledczym. Nie rozpatruje tez skarg®. Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie
czynnikow zwiekszajgcych ryzyko wystgpienia tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania oséb pozbawionych wolnosci
oraz przedstawienie zalecern majgcych na celu ich wyeliminowanie.

6. Formutujgc swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage
miedzynarodowe standardy praw cztowieka, w szczegdlnosci standardy ONZ'™.
7. Podstawg systemu zapobiegawczego stworzonego przez OPCAT jest

dialog miedzy KMPT i odpowiednimi wtadzami, zmierzajgcy do poprawy sytuacji'.
8. Osoby i organizacje, ktére zdecydowaty sie na przekazanie Krajowemu

Mechanizmowi informacji, nie mogg ponies¢ z tego tytutu jakiejkolwiek sankcji

lub uszczerbku, niezaleznie od tego, czy udzielity KMPT informacji prawdziwe;

lub fatszywej (zakaz repres;ji)'.

>Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

6 Zob. art. 20 OPCAT.

7 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

8 Szczegbtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnos$ci KMPT.
Zob. np. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2024 r., Cze$¢ Il - Metodologia i zakres prac KMPT.
9 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do sprawozdania,
czesc I, p. 6; zob. réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. Praw
Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive Mechanisms. A Practical Guide”,
Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner for Human Rights, Nowy Jork

i Genewa 2018, s. 4-6.

19 Zob. art. 19 pkt b OPCAT.

" Zob. art. 22 OPCAT.

'2Zob. art. 21 ust. 1 OPCAT.



Il.  Wprowadzenie

9. W dniach 4-6 lutego 2026 r. przedstawiciele KMPT przeprowadzili
rewizytacje Domu Pomocy Spotecznej w Jaskulinie, pod adresem Jaskulin 13 (dalej
jako: DPS, Dom, placéwka).

10. W sktad zespotu wizytujgcego wchodzili: Tomasz Zéttek (psycholog)
oraz Wiktoria Antoniak i Pawet Borkowski (prawnicy).

11.  Wizytacja miata na celu weryfikacje stanu realizacji zalecen wydanych
W raporcie po wizycie przeprowadzonej w placéwce w dniach 2-4 lipca 2024 r."3

12. W czasie wizytacji przedstawiciele KMPT odbyli rozmowe wstepng
z dyrektorkg DPS panig Darig Kurek, dokonali ogladu wybranych przez siebie
pomieszczen placowki, przeprowadzili poufne rozmowy z mieszkarncami i personelem
oraz zapoznali sie z prowadzong na miejscu dokumentacjg.

13.  Po zakonczeniu wizytacji dyrekcji placéwki przedstawione zostaty
wstepne obserwacje zespotu wizytujgcego.

14.  Raport obrazuje stopien realizacji zalecen zawartych w raporcie z wizyty
w 2024 r. (pkt IV).

lll. Charakterystyka placéwki

15. Dom Pomocy Spotecznej w Jaskulinie przeznaczony jest dla 70 oséb -
dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng. Z ewidencji mieszkanncow wynikato,
ze w czasie wizytacji w DPS nie byto zadnych wolnych miejsc.

16.  DPS prowadzony jest przez Powiat Swidnicki. Nadzér nad dziatalno$cig
Domu sprawuje Dolnoslgski Urzagd Wojewddzki.

IV. Stan realizacji zalecen zawartych w raporcie z wizyty w 2024 r.

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur wyraza zaniepokojenie faktem, ze czes¢
istotnych z punktu widzenia prewencji tortur i nieludzkiego traktowania zalecen nadal
nie zostata zrealizowana, w szczegdlnosci zas tym, ze brak ich realizacji wynika
z odmowy ich wdrozenia przez dyrekcje placéwki'. Czes¢ zalecen zostaje zatem
w konkluzji niniejszego raportu przez Krajowy Mechanizm ponowiona.

'3 Zob. raport z wizytacji KMPT w DPS w Jaskulinie, dostepny pod adresem:
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2025-03/Raport%20-%20DPS%20Jaskulin%202024.pdf.

4 Zob. odpowiedz DPS na raport z wizytacji przeprowadzonej w 2024 r., dostepna pod adresem:
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2026-01/0dp.%200rganu%20-
%20DPS%20Jaskulin%202024.pdf. Dotyczy to w szczegdlnosci pkt 5, 6, 7, 8, 12 oraz 14 sprawozdania
placéwki z realizacji zalecen. Rewizytacja dodatkowo wykazata, ze czes¢ z zawartych w odpowiedzi DPS
stwierdzen odnosnie do realiéw funkcjonowania placéwki jest nieprawdziwa lub prawdziwa jedynie

w czesci. Przyktadowo w pkt 8 wskazano, ze ,0soby ubezwiasnowolnione sg zapoznawane z ich
prawami i obowigzkami, a podpisy pod stosownymi o$wiadczeniami sktadajg wéwczas gdy pozwala na
to ich niepetnosprawnos¢ intelektualna, stan zdrowia i umiejetnosc¢ ztozenia wlasnorecznego podpisu”,
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Krajowy Mechanizm podkresla, ze jego zalecenia opierajg sie na ugruntowanych
miedzynarodowych standardach ochrony praw cztowieka oraz majg charakter
zapobiegawczy i mogg pomoéc odwiedzanym instytucjom w wypetnianiu ich obowigzku
przeciwdziatania torturom i innym formom okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego
traktowania oraz karania. Nie ograniczajg sie one zatem do przepiséw prawa
krajowego. W ocenie KMPT brak odpowiedniej wspétpracy w tym zakresie
zwieksza ryzyko wystgpienia niewtasciwych zachowan personelu i jest
sprzeczny z postanowieniami art. 22 OPCAT™.

A. Zalecenie: Systematyczne przypominanie personelowi
o koniecznosci traktowania podopiecznych z szacunkiem i godnoscia.

17. Zalecenie zrealizowane. Z prowadzonych z personelem oraz dyrekcjg
placowki rozmow wynika, ze w okresie od zakonczenia poprzedniej wizytacji do czasu
przeprowadzenia rewizytacji personelowi przypominano o omawianych zasadach.

B. Zalecenie: Staranne weryfikowanie kazdej informacji wskazujacej
na wystepowanie w placéwce przemocy, a w przypadku jej potwierdzenia -
informowanie organéw scigania o mozliwosci popetnienia przestepstwa.

18. Brak mozliwosci weryfikacji. W okresie od zakonczenia poprzedniej
wizytacji do czasu przeprowadzenia rewizytacji nie ujawniono ani nie zgtoszono
dyrekcji zadnego przypadku niewtasciwego traktowania mieszkancéw DPS, w tym
stosowania przemocy fizycznej lub psychicznej. Delegacja KMPT nie otrzymata réwniez
zadnych sygnatéw wskazujgcych na stosowanie takich praktyk wobec podopiecznych
placowki. W zwigzku z powyzszym niemozliwe byto dokonanie oceny postepowania
dyrekcji placéwki w przypadku otrzymania lub wykrycia tego typu nieprawidtowosci.

C. Zalecenie: Zaprzestanie praktyki zamykania mieszkancéw na klucz.

19. Zalecenie zrealizowane. W czasie rewizytacji przedstawiciele KMPT
nie otrzymali zadnych sygnatéw wskazujgcych na wystepowanie praktyki opisanej
W raporcie z wizytacji przeprowadzonej w 2024 r.

jednak placéwka byta w stanie wskaza¢ jedynie 2 sposrdd 50 teczek, w ktorych podpis mieszkanca
ubezwiasnowolnionego widniat pod oswiadczeniem o zapoznaniu go z prawami i obowigzkami oprécz
podpisu jego opiekuna prawnego. W przypadku pierwszej z ww. teczek znajdujgca sie na oswiadczeniu
data wskazywata na to, ze dziatanie to nie stanowito realizacji zawartego w raporcie zalecenia, w drugiej
zas na oswiadczeniu brakowato daty. Ponadto w pkt 12 odpowiedzi wskazano, ze ,,0 brakujgce
w dokumentacji mieszkancow, postanowienia sagdu o0 zgodzie na umieszczenie ich w DPS, wystgpiono
do stosownych sadéw o wydanie ich kserokopii”, jednak doszto do tego jedynie w 6 przypadkach,
podczas gdy w DPS przebywato w czasie wizytacji 50 oséb ubezwtasnowolnionych.
15 Zgodnie z art. 22 OPCAT: ,,Odpowiednie wladze danego Panstwa Strony bedg analizowa¢
rekomendacje krajowych mechanizmdw prewencji oraz nawigzywac z nimi dialog na temat mozliwych
srodkéw ich realizacji”.
16 Zob. raport KMPT z wizytacji DPS w Jaskulinie, s. 5-6.
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D. Zalecenie: Kazdorazowe informowanie mieszkancéw o tym, jakie
leki przyjmuja i w jakiej formie, jezeli majg watpliwosci co do stosowanej wobec
nich farmakoterapii.

20. Zalecenie zrealizowane. Podczas rewizytacji przedstawiciele KMPT nie
otrzymali zadnej informacji wskazujgcej na to, zeby podawano mieszkaricom DPS leki
bez ich wiedzy lub zgody. Personel wielokrotnie wskazywat na to, ze w przypadku
zgtaszanych watpliwosci podopiecznych informuje sie o tym, jakie leki przyjmuija.
Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze mieszkaniec opisany w raporcie z poprzedniej wizytacji,
ktorego sytuacja stanowita podstawe do wydania zalecenia, nadal figuruje w ewidencji
mieszkancow, jednak przebywat poza DPS przez caty czas rewizytacji'.

E. Zalecenie: Zatrudnienie co najmniej jednej osoby na stanowisku
pielegniarki oraz zapewnienie w placéwce catlodobowej opieki medycznej
Swiadczonej przez pielegniarke lub ratownika medycznego.

21. Zalecenie niezrealizowane. Z analizy listy pracownikéw DPS wynika,
ze nie zatrudniono osoby na stanowisku pielegniarki lub ratownika medycznego.
Z wyjasnien dyrekgji placéwki wynika, ze zalecenie to nie zostato zrealizowane z uwagi
na fakt, ze w DPS nie ma obowigzku zatrudniania pielegniarki oraz sg w nim juz
zatrudnione osoby z wyksztatceniem pielegniarskim (wskazano na to juz w odpowiedzi
na raport z wizytacji przeprowadzonej w 2024 r.). Osoby te petnig jednak role
opiekundw, co Krajowy Mechanizm szerzej opisat w raporcie z wizytacji w 2024 r. jako
niewystarczajgce dla zapewnienia wiasciwej opieki medycznej nad podopiecznymi.
Nalezy réwniez podkresli¢, ze zadne zalecenie KMPT nie stoi w sprzecznosci
z obowigzujgcymi przepisami, a DPS ma prawo zatrudnic pielegniarke na tymze
stanowisku. Zalecenie to ma na celu zapewnienie mieszkarncom catodobowej opieki
medycznej Swiadczonej przez pielegniarke lub ratownika medycznego, ktérych
obowigzki nie bedg tgczone z obowigzkami opiekundéw. To bowiem wydzielony od
reszty pracownikow personel medyczny stanowi podstawowg gwarancje prewengc;ji
tortur i innych form niewtasciwego traktowania mieszkancéw DPS.

F. Zalecenie: Dokumentowanie obrazen mieszkancéw za pomoca
specjalnego formularza do oznaczania obrazen, zawierajgcego mapy ciata do ich
umiejscowienia, oraz wiaczanie go do dokumentacji medycznej wraz ze
zdjeciami obrazen (wykonywanymi za zgoda podopiecznych).

22. Zalecenie niezrealizowane. Brak realizacji powyzszego zalecenia wynika
juz z samej odpowiedzi dyrekcji DPS na raport z wizytacji przeprowadzonej w 2024 r.
Wynika z niej, ze zdaniem dyrekcji placowki stosowanie map ciata oraz Protokotu
stambulskiego, ktéry wskazuje na potrzebe ich zastosowania w codziennej pracy

7 Raport KMPT z wizytacji DPS w Jaskulinie, s. 6.



personelu, nie jest bezposrednio powigzane z obowigzkami DPS, poniewaz dotyczy
gtéwnie lekarzy i prawnikow, ktorzy dokumentujg przypadki tortur dla potrzeb sgdéw
lub organdw Sledczych'. Tymczasem istotg dokumentowania obrazen mieszkancéw
za pomocg map ciata oraz dotgczania zdjec tych obrazen (za zgodg podopiecznych) do
ich dokumentacji medycznej jest wczesne wykrywanie przejawow tortur i innych form
niewtasciwego traktowania. Podkreslenia wymaga fakt, ze za ich wczesne wykrycie
odpowiedzialny jest wtasnie personel placoéwki majgcy codzienny kontakt

z mieszkancami. Brak szybkiego i wtasciwego udokumentowania obrazen moze wrecz
sprawi¢, ze gdy zarzuty dotyczgce niewtasciwego traktowania podopiecznego placowki
bedg rozpatrywane przez organy wymiaru sprawiedliwosci, niemozliwe bedzie ich
potwierdzenie oraz pociggniecie ewentualnych sprawcéw do odpowiedzialnosci za
popetnione naruszenia.

G. Zalecenie: Przeszkolenie personelu z Protokotu stambulskiego oraz
stosowanie sie do zawartych w nim wytycznych.

23. Zalecenie czeSciowo zrealizowane. Z ustalen delegacji KMPT wynika,
ze dla pracownikéw DPS zorganizowano szkolenie z tresci Protokotu stambulskiego,
jednak wytyczne w nim zawarte nie byty stosowane w codziennej pracy personelu,
na co wskazuje chociazby stan realizacji zalecenia opisanego w pkt F raportu. Ponadto
personel w rozmowach wskazywat jedynie, ze ,kojarzy” taki dokument.

24.  KMPT pozytywnie ocenia fakt przeprowadzenia przez dyrekcje placowki
szkolenia z tresci Protokotu stambulskiego, jednak pragnie podkresli¢, ze kluczowym
elementem realizacji wydanego w raporcie z poprzedniej wizytacji zalecenia jest
stosowanie sie do zawartych w nim wytycznych w codziennej pracy pracownikéw DPS.
Istotg zapoznania personelu z trescig wspomnianego dokumentu jest postugiwanie sie
nim w codziennej pracy, a nie jedynie wiedza, ze taki dokument istnieje.

H. Zalecenie: Zapoznawanie os6b ubezwtasnowolnionych z ich prawami
i odbieranie od nich podpiséw pod trescig oswiadczen.

25. Zalecenie czeSciowo zrealizowane. Z rozmow przeprowadzonych przez
KMPT z dyrekcjg placowki, personelem oraz mieszkaricami wynika, ze mieszkancy sg
zapoznawani z obowigzujgcymi w DPS prawami. Analiza dokumentacji mieszkancéw
wykazata jednak, ze placowka nie podjeta efektywnych dziatan nakierowanych na
pozyskanie podpiséw ubezwtasnowolnionych mieszkancéw pod trescig znajdujgcych
sie w ich dokumentacji oswiadczen. Ponadto dyrekcja stoi na stanowisku, ze nie ma
ona obowigzku odbierania podpiséw od oséb ubezwtasnowolnionych z uwagi na to,
ze wigzacy prawnie jest jedynie podpis opiekuna prawnego.

'8 Zob. odpowiedz DPS na raport z wizytacji przeprowadzonej w 2024 r., dostepna pod adresem:
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2026-01/0dp.%200rganu%20-
%20DPS%20Jaskulin%202024.pdf, pkt 39, 40, 41.
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26. Brak podjecia przez placéwke dziatan majgcych na celu uzupetnienie
dokumentacji ubezwtasnowolnionych mieszkancéw réwniez o ich podpisy (oprécz
podpiséw opiekundéw prawnych) wzbudza niepokdj KMPT, poniewaz stanowi odmowe
upodmiotowienia mieszkanca, a to wtasnie on, nie zas opiekun prawny, jest na co
dzien adresatem obowigzujgcych w placoéwce praw i obowigzkow.

. Zalecenie: Uwzglednienie w procedurze sktadania skarg i wnioskéw
réowniez mozliwosci kierowania ich w formie pisemnej.

27. Zalecenie zrealizowane. W okresie od zakonczenia poprzedniej wizytacji
do czasu rewizytacji doszto do zmiany procedury dotyczgcej wnoszenia i zatatwiania
skarg i wnioskdw mieszkancéw w DPS w Jaskulinie przez wskazanie w jej ust. 3,
ze ,skarge/wniosek mozna ztozy¢ ustnie lub w formie pisemnej lub przez wrzucenie
do skrzynki, znajdujgcej sie na scianie w gtébwnym korytarzu budynku”.

J. Zalecenie: Stworzenie skrzynki na skargi, z ktérej mieszkancy i inne
osoby beda mogty korzystac z zachowaniem zasad poufnosci, oraz zmiane
procedury skargowej, tak by uwzgledniata ona informacje przekazane ta droga.

28. Zalecenie zrealizowane. Oglad placéwki wykazat, ze w gtdwnym
korytarzu budynku zamontowana zostata skrzynka na skargi. Procedura skargowa
rowniez uwzglednia mozliwos¢ wniesienia wniosku lub skargi tg droga, na co
wskazano w poprzednim punkcie raportu.

K. Zalecenie: Wyeksponowanie w przestrzeniach wspélnych
(np. na korytarzach, przy wejsciu do placéwki), do ktérych dostep maja zaréwno
mieszkancy, jak i osoby odwiedzajace, danych teleadresowych instytucji,
do ktérych mieszkaniec lub inna osoba mogtaby sie zwréci¢ w przypadku
naruszenia praw mieszkanca.

29. Zalecenie zrealizowane. Oglad placowki wykazat, ze na korytarzach DPS,
w tym w gtdwnym korytarzu znajdujgcym sie zaraz za wejsciem do placowki,
wyeksponowano na tablicach informacyjnych dane do organdéw skargowych, takich jak
m.in.: Rzecznik Praw Obywatelskich, Rzecznik Praw Pacjenta, Dolnoslgski Urzad
Wojewddzki, wiasciwy miejscowo sad rejonowy i prokuratura.

L. Zalecenie: Uzupetnienie dokumentacji ubezwtasnowolnionych
mieszkancéw o postanowienia sagdu o zgodzie na umieszczenie ich w domu
pomocy spotecznej oraz prowadzenie dokumentacji zgodnie z przewidzianymi
w obowigzujacych przepisach wymogami.

30. Zalecenie niezrealizowane. Analiza dokumentacji wykazata, ze placéwka
podjeta prébe pozyskania postanowien sgdu o zgodzie na umieszczenie w DPS jedynie
szesciu z piecdziesieciu ubezwtasnowolnionych mieszkarncow, a wiec znikomej liczby

podopiecznych. Chociaz dziatanie to stanowito probe realizacji zalecenia wydanego
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w raporcie z 2024 r., to zalecany stan rzeczy, tj. uzupetnienie dokumentacji
ubezwtasnowolnionych mieszkancéw o postanowienie sgdu o zgodzie na ich
umieszczenie w domu pomocy spotecznej, nie urzeczywistnit sie do czasu rewizytacji.

M. Zalecenie: Wyposazenie toalet w deski sedesowe.
31. Zalecenie zrealizowane. Oglad placéwki wykazat realizacje zalecenia.

N. Zalecenie: Zwiekszenie obsady obecnego w porze nocnej personelu,
tak aby dyzur petnity co najmniej trzy osoby.

32. Zalecenie niezrealizowane. Z odpowiedzi DPS na raport z poprzedniej
wizytacji wynika, ze ,obsada personelu na dyzurach nocnych, tj. 2 opiekundéw, w tym
jednego z wyksztatceniem medycznym, zabezpiecza w petni bezpieczne wykonywanie
pracy, jak i bezpieczenstwo mieszkancow"”. Przeczg temu jednak ustalenia poczynione
podczas obydwu przeprowadzonych w placéwce wizytacji. Fakt, ze wymagajacy
szczegdllnego nadzoru mieszkaniec, ktérego przypadek zostat opisany w pkt 31-33
raportu z wizytacji przeprowadzonej w 2024 r."®, pozostaje nadal podopiecznym DPS,
sprawia, ze réwniez w ocenie samego personelu liczba oséb petnigcych dyzur w porze
nocnej jest niewystarczajgca. W praktyce bowiem koniecznos$¢ zapewnienia wtasciwej
opieki temu mieszkancowi zaangazuje obydwu petnigcych dyzur pracownikow,
podczas gdy reszta, czyli az 69 pozostatych podopiecznych placéwki, pozostanie bez
opieki i nadzoru. W dwupietrowym Domu, w ktérym ewidencyjnie przebywa 70 0séb,
dwuosobowa obsada w porze nocnej oznacza, ze na jednego opiekuna przypada
nadzér nad funkcjonowaniem catego pietra i zachowaniem 35 mieszkancow.

33. W ocenie KMPT taka obsada jest niewystarczajgca i moze narazac
zarowno mieszkancow, jak i personel na potencjalne zagrozenie, jezeli zajdzie
koniecznos¢ udzielenia odpowiedniej pomocy podopiecznym placéwki w porze
nocne;.

0. Zalecenie: zapewnienie pracownikom cyklicznych szkolen z zakresu:
sposobdw radzenia sobie ze stresem, agresjg, wypaleniem zawodowym,
kontaktu z trudnym pensjonariuszem, Protokotu stambulskiego, dialogu
motywacyjnego, interwencji kryzysowej oraz miedzynarodowych standardéw
w zakresie ochrony praw cztowieka, ukierunkowanych na zapobieganie
torturom i innym formom niewtasciwego traktowania.

34. Zalecenie czeSciowo zrealizowane. Analiza tematyki oraz zakresu
przeprowadzonych dla pracownikéw szkolen w okresie od zakonczenia poprzedniej
wizytacji do czasu rewizytacji wykazata, ze personel DPS uczestniczyt m.in.

w nastepujgcych szkoleniach:

19 Zob. raport z wizytacji KMPT w DPS w Jaskulinie, s. 6-7.
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— Prawa mieszkanca, kierunki terapii i metody pracy z mieszkar\cami DPS.
Podstawy komunikacji alternatywnej;

— Budowanie skutecznego i zgranego zespotu - komunikacja i interakcje w grupie;

— Aktywizacja podopiecznych, realizacja celow terapeutycznych a indywidualne
granice i komfort;

— Superwizja jako narzedzie radzenia sobie z problemami w pracy terapeutyczno-
opiekunczej i wypaleniem zawodowym;

— Nadmierna agresja wsrod mieszkancéw DPS-6w;

— Metody i dziatania zapobiegajgce wypaleniu zawodowemu opiekunéw 0s6b
niepetnosprawnych.

Personelowi zapewniono réwniez szkolenie z Protokotu stambulskiego.
Ponadto zgodnie z udzielonymi przez placoéwke informacjami w dalszej czesci roku
planowane jest wzbogacenie tematyki szkoleh m.in. o zagadnienia zwigzane
z rozwojem kompetencji miekkich, komunikacjg, asertywnoscia, pracg
i rozwigzywaniem konfliktéw w zespole oraz procesem adaptacji mieszkarica DPS.

Na liscie szkolen nie znalazty sie jednak szkolenia dotyczgce dialogu
motywacyjnego, interwencji kryzysowej oraz miedzynarodowych standardéw
w zakresie ochrony praw cztowieka, ukierunkowanych na zapobieganie torturom
i innym formom niewtasciwego traktowania.

P. Zalecenie: zorganizowanie personelowi superwizji.

35. Zalecenie zrealizowane. Z ustalen delegacji KMPT wynika, ze w 2025 r.
CO miesigc przez 7 miesiecy personel DPS miat mozliwo$¢ uczestniczenia w superwizji
grupowej oraz indywidualne;.

V. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur
ponownie zaleca:

I Dyrektorowi Domu Pomocy Spotecznej w Jaskulinie:

1. zatrudnienie co najmniej jednej osoby na stanowisku pielegniarki oraz
zapewnienie w placéwce catodobowej opieki medycznej Swiadczonej przez
pielegniarke lub ratownika medycznego;

2. dokumentowanie obrazen mieszkancoéw za pomoca specjalnego
formularza do oznaczania obrazen, zawierajgcego mapy ciata do ich umiejscowienia,
oraz wigczanie go do dokumentacji medycznej wraz ze zdjeciami obrazen
(wykonywanymi za zgodg podopiecznych);



3. stosowanie sie przez personel do wytycznych zawartych w Protokole
stambulskim;

4, odbieranie od oséb ubezwtasnowolnionych podpiséw pod trescig
oswiadczen o zapoznaniu ich z prawami i obowigzkami;

5. uzupetnienie dokumentacji ubezwtasnowolnionych mieszkancéw
0 postanowienia sgdu o zgodzie na umieszczenie ich w domu pomocy spotecznej;

6. zwiekszenie obsady obecnego w porze nocnej personelu, tak aby dyzur
petnity co najmniej trzy osoby;

7. zapewnienie pracownikom cyklicznych szkolen z zakresu: dialogu
motywacyjnego, interwencji kryzysowej oraz miedzynarodowych standardow
w zakresie ochrony praw cztowieka, ukierunkowanych na zapobieganie torturom
i innym formom niewtasciwego traktowania.

Il. Staroscie Swidnickiemu:

udzielenie Dyrektorowi Domu Pomocy Spotecznej w Jaskulinie wsparcia
finansowego niezbednego do realizacji powyzszych zalecen.

Opracowat: Pawet Borkowski
Za Zespot podpisuje:

Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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