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Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur
ul. Solidarnosci 77

00-090 Warszawa

W nawigzaniu do Raportu Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Oddziatu Psychiatrycznego
Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego im. dr. Jozefa Psarskiego w Ostrotece znak: KMP.574.8.2024.5K
Dyrekcja Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego im. dr. Jézefa Psarskiego odpowiada na zalecenia
przedstawione w pkt. VIl a) raportu.

Ad.1

Dyrekcja Szpitala nie zgadza sie ze stwierdzeniem, iz personel Oddziatu Psychiatrycznego stosowat wobec
pacjentow odpowiedzialnos¢ zbiorowa polegajacg na tym, ze w przypadku ucieczki jednego z pacjentéw Oddziatu
wszyscy pacjenci mieli zakaz wyjs¢ na patio.

W Oddziale Psychiatrycznym tego typu praktyka nie jest stosowana. Zdarza sie natomiast, ze wyjscia pacjentow
na patio sg czasowo wstrzymywane (zwykle s to pojedyncze dni) z racji na przebywanie w Oddziale pacjentéw z
duzym potencjatem ucieczkowym, wzgledem ktérych jednoczesnie nie wystepujq przestanki do zastosowania
przymusu bezposredniego lub unieruchomienia, i ktérzy mogg swobodnie przemieszczaé sie po Oddziale, takie w
okolicy drzwi wyjsciowych na patio. Pacjenci tacy, z racji na swoj stan psychiczny, moga nie stosowac sie do zakazu
wyjs¢ na patio, domagac sie ich, prébowaé wydostac sie z Oddziatu w trakcie wychodzenia innych pacjentéw na
patio lub powrotéw z patio do Oddziatu.

Ad. 2

W Oddziale Psychiatrycznym regularnie przypomina sie o zasadach stosowania oraz monitorowania przymusu
bezposredniego. Nadal bedzie to kwestia, na ktorg ktadziony bedzie szczegdlny nacisk, aby zapewni¢ zgodnos¢ z
obowigzujacymi standardami i bezpieczenstwo pacjentéw.

Ad. 3

Poranna zmiana pizamy na wygodne i czyste ubranie, jest waznym elementem codziennej rutyny, wptywajacym
na ich komfort i poczucie godnosci. Personel bedzie nadal podejmowat starania, aby w sposéb zyczliwy i cierpliwy
motywowac pacjentow do tej zmiany, dostosowujac podejscie do ich zmiany, dostosowujac podejécie do ich
indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

Ad. 4

W Qddziel Psychiatrycznym nie dokonuje sie zakupu jednorazowej bielizny dla pacjentéw, Szpital nie przewiduje
takiej formy zaopatrzenia. Ubrania, z ktérych moga korzystac pacjenci, sg dobrowolnie przynoszone przez personel
oddziatu. Przed ich udostepnieniem przeprowadzana jest selekcja, majgca na celu zapewnienie odpowiedniego
stanu technicznego i higienicznego odziezy. Pacjenci nie sa zobowigzani do korzystania z tych ubran, jesli uznaja,
ze ich stan jest nieodpowiedni, majg prawo odmowic ich noszenia. Na terenie oddziatu znajduje sie pralka, co
umozliwia pranie prywatnej odziezy pacjentéw. Ponadto na terenie Szpitala dostepny jest sklepik, w ktérym
mozna zakupi¢ podstawowa odziez.

Ad. 5
Jednorazowe produkty higieniczne sg regularnie zamawiane do Oddziatu Psychiatrycznego, aby zapewnié
pacjentkom odpowiedni komfort i dbatos¢ o higiene.
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Ad. 6
Szpital planuje przeprowadzenie remontu Oddziatu Psychiatrycznego w celu poprawy warunkéw pobytu
pacjentéw oraz zapewnienia odpowiedniego standardu infrastruktury. W zwiazku z tym zostat ztozony wniosek o
dofinansowanie do Ministerstwa Zdrowia. Szpital oczekuje na rozpatrzenie wniosku i uzyskanie srodkéw
firanowych niezbednych do realizacji inwestycji. Remont zostanie przeprowadzony po uzyskaniu wymaganych
funduszy.
Whniosek zawierat nastepujace dziatania:
Zakres inwestycji
Inwestycja ma charakter kompleksowy i obejmuje modernizacje, rozbudowe oraz petne doposazenie infrastruktury
szpitalnej w obszarze opieki psychiatrycznej. Projekt zostat podzielony na trzy gtéwne zadania:
Zadanie 1: Modernizacja, remont i rozbudowa istniejacego Oddziatu Psychiatrycznego dla dorostych
o zwiekszenie liczby t6zek z 24 do 30,
e kompleksowy remont i modernizacja budynku o powierzchni 1 075 m?, w tym m.in.:
o wymiana instalacji elektrycznej na system energooszczedny (LED),
o modernizacja wentylacji i klimatyzacji,
o przebudowa pomieszczen w celu poprawy funkcjonalnosci i bezpieczenstwa,
o dostosowanie do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami {nowa platforma diwigowa i szyb
windowy),
o budowa sitowni zewnetrznej oraz altany terapeutycznej na patio,
o zagospodarowanie terenu (chodniki, zielen, elementy matej architektury).
Zadanie 2: Nadbudowa kondygnacji nad istniejagcym Oddziatem Psychiatrycznym
* budowa nowej kondygnacji o powierzchni uzytkowej 1 703 m? (kubatura 8 948 m3),
e utworzenie w niej:
o Poradni Zdrowia Psychicznego dla dorostych {2 gabinety lekarskie, 3 gabinety psychologiczne,
rejestracja, zaplecze techniczne),
o Poradni Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy (analogiczny uktad gabinetow i przestrzeni
terapeutycznych),
o Oddziatu Dziennego dia dzieci, mtodziezy i dorostych (30 miejsc},
o Punktu zgtoszeniowo-koordynujgcego opieke srodowiskows,
o przestrzeni klubowo-socjalnych i stref relaksu.
Zadanie 3: Doposazenie modernizowanych i nowych przestrzeni
Zakupione zostanie nowoczesne wyposazenie medyczne i niemedyczne, w tym m.in.:
e tbzka psychiatryczne z osprzetem i materacami medycznymi,
e sprzet diagnostyczny (m.in. platforma diagnostyczna EPSILON),
e systemy do terapii wirtualnej rzeczywistosci (VR) — wykorzystywane w leczeniu PTSD i zaburzen lekowych,
e specjalistyczne meble medyczne i biurowe,
e wyposazenie sal terapeutycznych (np. sale do arteterapii, terapii grupowej, treningéw spotecznych),
e elementy infrastruktury IT wspierajace cyfryzacje opieki,
e wyposazenie kuchni, tazienek, pokoi socjalnych i administracyjnych.

Ad.7

Dyrekcja Szpitala rozwazy wymiane drzwi w pokojach pacjentéw na mniej przeszklone dla poprawy komfortu
pacjentow przy okazji remontu Oddziatu Psychiatrycznego. Nalezy jednak wzigc pod uwage, ze mniej przeszkolone
drzwi do sal chorych moga zmniejszy¢ poziom bezpieczenstwa.

Ad. 8

Wymiana szafek dla pacjentdéw jest przewidziana w planie remontowym Oddziatu Psychiatrycznego. Aktualnie
pacjenci mogg przekazywac wartosciowe rzeczy do szpitalnego depozytu. Dodatkowo istnieje takze mozliwos¢ ich
przechowania w dyzurce pielegniarskiej (np. oddawanie telefonéw na godziny nocne).

Ad. 9

Telewizor znajdujacy sie na stotéwce jest obecnie sprawny, a jego wysokie umiejscowienie jest celowym
rozwigzaniem majacym na celu ochrone przed uszkodzeniami. W przesztosci doszto juz do sytuaciji, w ktorej sprzet
zostat zniszczony, a zastosowanie ostony z pleksi okazato sie nieskuteczne. Stotdéwka jest na tyle przestronna, ze
ogladanie telewizji z wiekszej odlegtosci nie powoduje dyskomfortu ani ,"bélu karku" (jak opisano w Raporcie).



Ad. 10
W planie remontowym Oddziatu Psychiatrycznego przewidziane jest zainstalowanie na terenie patio altany.

Ad. 11

Po remoncie Oddziatu Psychiatrycznego Szpital planuje zainstalowac instalacje przyzywowa we wszystkich
pomieszczeniach uzytkowanych przez pacjentow. Tego rodzaju instalacja jest jednym z kluczowych elementow
zapewnienia bezpieczenstwa i komfortu pacjentéw przebywajacych na Oddziale Psychiatrycznym. Umozliwia ona
pacjentom szybki i tatwy kontakt z personelem medycznym w sytuacjach nagtych lub w przypadku potrzeby
pomocy.

Ad. 12

W raporcie stwierdzono, ze Oddziat Psychiatryczny nie jest dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia.
Okreslono, ze w tazienkach i toaletach brakowato specjalnych uchwytéw. W naszej ocenie obecnos¢ takich
uchwytow w ogolnodostepnych dla pacjentdw toaletach stanowitaby zagrozenie np. uchwyt taki mogtby postuzyc
jako element, o ktéry mozna by zaczepi¢ przedmiot (sznurek, element ubrania) stuzacy do zadzierzgniecia sie.
Stwierdzono takze, ze tazienki dla oséb niepetnosprawnych w Oddziale byty nieuzytkowane. Mogto tak by¢ - s to
tazienki, ktore uzytkuje sie wtedy, gdy jest taka potrzeba, tj. gdy w Oddziale jest hospitalizowany pacjent z fizyczng
niepetnosprawnoscia (zdecydowana wiekszos¢ pacjentéw hospitalizowanych w Oddziale to osoby sprawne
fizycznie, niepotrzebujace usprawnien.

Ad. 13

Informacje dotyczace danych teleadresowych instytucji s3 wyraznie wyeksponowane w przestrzenie wspélnej na
tablicy informacyjnej, zapewniajgc wszystkim pacjentom oddziatu tatwy i nieograniczony dostep do tych
informaciji.

Ad. 14

Dyrekcja Szpitala dostrzega potrzebe zapewnienia pacjentom hospitalizowanym w Oddziale Psychiatrycznym, a
takze pracownikom oddziatu i osobom odwiedzajgcym, mozliwosci zgtaszania uwag, skarg oraz informacji o
ewentualnych nieprawidtowosciach w sposob anonimowy i poufny. W zwiazku z tym, Dyrekcja ma w planie zakup
i instalacje skrzynek na skargi, ktore zostang umieszczone na terenie Oddziatu Psychiatrycznego. Celem tego
dziatania jest stworzenie bezpiecznego kanatu komunikacji, ktéry umozliwi swobodne wyrazanie opinii i
sygnalizowanie problemow, co w efekcie moze przyczyni¢ sie do poprawy jakosci opieki oraz funkcjonowania
oddziatu.

Ad. 15

Aktualna liczba psychologdéw i terapeutéw zajeciowych oraz wymiar ich godzin pracy jest zgody z wymaganiami
zawartymi w odpowiednich rozporzadzeniach. Zwigkszenie liczby psychologow czy terapeutow zajeciowych
(niezbedne do poszerzenia oferty terapeutycznej, jej wiekszej dostepnosci, zapewnienia terapii i opieki
psychologicznej w godzinach popotudniowych i w dniach wolnych od pracy) z pewnoscig pozytywnie wptyneto by
na proces leczniczy, jednakze wigzatoby sie z dodatkowymi kosztami.

Ad. 16
Szpital zatrudnia instruktora terapii zajeciowej zgodnie z obowigzujacymi wymogami, zapewniajgc tym samym
ciggtosé i skutecznos¢ prowadzonych dziatan terapeutycznych.

Ad. 17
Szpital zatrudnia specjalistow zgodnie z obowiazujgcymi wymogami.

Ad. 18

Dyrekcja Szpital rozwazy zwiekszenie srodkow firanowych przeznaczonych na zakup materiatéw niezbednych do
prowadzenia terapii zajeciowej w Oddziale Psychiatrycznym. Obecnie materiaty do zajec sg finansowane m. in. ze
srodkéw pochodzacych ze sprzedaiy przedmiotéw wykonanych przez pacjentéw podczas terapii w ramach
organizowanych kiermaszy na terenie Szpitala. Takie rozwigzanie nie tylko wspiera budzet terapii, ale réwniez daje
pacjentom poczucie sprawczosci, satysfakcje z wykonanej pracy oraz motywacje do aktywnego udziatu w
zajeciach.



Ad. 19

Odlegtosé najblizszego sklepu od Oddziatu jest duza, dlatego zachecamy pacjentéw, aby konieczne zakupy byty im
dostarczane przez osoby bliskie w trakcie odwiedzin (przekazanie pacjentowi potrzebnych rzeczy moze odbywac
sie takze poza regulaminowymi godzinami odwiedzin). Cze$¢ pacjentdw Oddziatu zamawia sobie zakupy z dostawg
do Oddziatu (np. korzystajac z aplikacji Glovo). Osoby nieodwiedzane przez bliskich, o ile ich stan zdrowia
psychicznego na to pozwala, mogg wyjs¢ do sklepu pod opieka terapeutki zajeciowe;.

Ad. 20

Szpital podejmuje dziatania majace na celu systematyczne podnoszenie kompetencji personelu w tych obszarach.
W 2024r. zorganizowano ogédlnozaktadowe szkolenie dla pracownikéw dotyczace zasad stosowania przymusu
bezposredniego, w ktorym uczestniczyto 17 pracownikow Oddziatu Psychiatrycznego. Szkolenie to miato na celu
zapewnienie zgodnosci procedur z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz podniesienie poziomu bezpieczenstwa
zaréwno pacjentdéw, jak i personelu. W 2025r. planowane jest kolejne szkolenie ogoinozakiadowe, tym razem
skoncentrowane na radzeniu sobie z agresjg i przemoca, w tym elementy samoobrony. Jego celem bedzie
zwiekszenie swiadomosci i umiejetnosci pracownikéw w zakresie deeskalacji konfliktéw, skutecznej komunikacji
oraz ochrony witasnej w sytuacjach zagrozenia.

Szpital nieustannie dazy do poprawy jakosci opieki nad pacjentami oraz bezpieczenstwa personelu, dlatego
planowane s3 dalsze dziatania szkoleniowe i doskonalgce w tych obszarach.

Ad. 21

Szpital w chwili obecnej nie prowadzi formalnych superwizji, uznajgc, ze nie sy one niezbedne w kontekscie
obowigzujgcych procedur i standardéw pracy.

Niemniej jednak Szpital, pozostaje otwarty na ewentualne wprowadzenie superwizji w przysztosci, jesli zaistnieje
taka potrzeba.

Ad.

Rekomendacji utworzenia odrebnych sal obserwacyjnych dla kobiet i mezczyzn.

Uktad sal w Oddziale Fsychiatrycznym uniemozliwia takie rozwigzanie. Pacjenci odmiennej ptci sg oddzielani na
sali obserwacyjnej od siebie w miare mozliwosci (np. z uzyciem parawanéw). Sala obserwacyjna znajduje sie w
bezposrednim sasiedztwie dyzurki pielegniarskiej, zapewnia to scisty nadzor zaréwno w dzien, jak i w nocy.
Dodatkowo sala obserwacyjna jest wyposaiona w monitoring. W naszej ocenie, biorgc pod uwage powyisze,
ryzyko przemocy w warunkach sali obserwacyjnej ze wzgledu na ptec i seksualnej jest znikome.
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Z Narodowy Fundusz Zdrowia
NF Mazowiecki Oddzial Wojewodzki w Warszawie
Data: 14 kwietnia 2025 r.

Znak pisma: NFZ07-WSOZ-DOPS.413.118.2025
2025.165821.MR

Adresat: Pani
Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu
Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
ul. Ptocka 11/13
01-231 Warszawa

Dotyczy: Raportu z 14 marca 2025 r. znak: KMP.574.8.2024.SK Krajowego Mechanizmu Prewenc;ji
Tortur z wizytacji Oddziatu Psychiatrycznego Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego im. dr.

Jézefa Psarskiego w Ostrotece [szpital]

Szanowna Pani Dyrektor,

uprzejmie dziekuje za przekazanie informacji i ustalen z przeprowadzonej przez przedstawicieli
Krajowego Mechanizmu Prewenc;ji Tortur wizytacji oddziatu psychiatrycznego dla chorych
somatycznie w Mazowieckim Specjalistycznym Szpitalu w Ostrotece, z ktérymi szczegétowo

sie zapoznalismy.

Wyrazam nadzieje, ze Swiadczeniodawca skorzysta z uwag i rekomendacji zawartych w Raporcie
KMPT, w szczegdlnosci dotyczgcych szeroko rozumianych warunkéw funkcjonowania Oddziatu oraz

przebywajgcych w nim pacjentéw.

Odnosnie ustalen i zalecen zawartych w czesci V raportu, prosze o przyjecie ponizszych informacji.
Dokonana przez Oddziat analiza realizacji umowy nr: 07R-2-20039-04-01-2012-2025 zawartej ze
szpitalem w Ostrotece wykazata, ze Srednie obtozenie t6zek w 2024 r. w przedmiotowym zakresie
Swiadczen wynosito 100 %, natomiast w okresie styczern — marzec 2025 r. - 92 % (dane na 2 kwietnia
2025r.).
Liczba oséb oczekujgcych w marcu 2025 r., na miejsce do oddziatu psychiatrycznego wynosita:

e w stanie stabilnym 4 osoby z czasem oczekiwania 0 dni,

e natomiast w przypadkach pilnych nie byto oséb oczekujgcych.

Mazowiecki Oddziat Wojewddzki w Warszawie Telefoniczna Informacja Pacjenta
ul. Chatubinskiego 8, 00-613 Warszawa 24 h na dobe 7 dni w tygodniu
fax: 22 582 84 21 e-mail: tip@nfz.gov.pl tel. 800 190 590


https://KMP.574.8.2024.SK

Powyizszy stan wskazuje, ze aktualnie potencjat tézkowy w oddziale psychiatrycznym tego podmiotu
jest adekwatny do potrzeb zdrowotnych pacjentdéw tego subregionu, niemniej stan dostepnosci

w tym obszarze bedzie monitorowany. Pozostaniemy w tej kwestii w kontakcie ze Swiadczeniodawca,
gdyz zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, sfera dotyczaca organizacji pracy szpitala, w tym liczby
deklarowanych tézek oraz dostosowanie do niej potencjatu personelu medycznego, zgodnie

z przepisami rozporzadzenia [1], lezy w kompetencjach kierownika podmiotu leczniczego [2].

Ze swojej strony, pragne zapewnié, ze w ramach posiadanych kompetencji i mozliwosci, Oddziat
rowniez podejmuje dziatania ukierunkowane na zabezpieczenie pacjentom nalezytej dostepnosci
do $wiadczen psychiatrycznych poprzez renegocjacje kontraktéw, oczywiscie stosownie do potrzeb
i mozliwosci. Dazeniem NFZ jest zapewnienie optymalnych warunkéw leczenia pacjentéw
psychiatrycznych. W tym kierunku podejmujemy wszelkie dziatania we wspoétpracy z Ministerstwem

Zdrowia, wtadzami samorzgdowymi, jak réwniez kierownikami podmiotdéw leczniczych.

Podstawa prawna
[1] rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 19 czerwca 2019 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznier (Dz.U. 2 2019 r., poz. 1285 z péin zm.),

(2] ustawa o dziatalnosci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011 r. (Dz.U. z 2024 r., poz. 799 z p6in. zm.).

Z wyrazami szacunku
DYREKTOR
Mazowieckiego Oddziatu Wojewddzkiego

Narodowego Funduszu Zdrowia

Katarzyna Stodka
(dokument podpisany elektronicznie)

Kontakt Dziat Opieki Psychiatrycznej, tel. (22) 279 75 28, e-mail kancelaria@nfz-warszawa.pl


mailto:kancelaria@nfz-warszawa.pl

= Marszatek
Wojewodztwa Mazowieckiego

AR AT SRR, ¥ R AT
P 4567883

NW-W-I11.1710.1.2025.MK

Pan
Marcin Wigcek
Rzecznik Praw Obywatelskich

Dotyczy: odpowiedz na pismo z dnia 14 marca 2025r.
Szanowny Panie Rzeczniku!

W nawigzaniu do Raportu Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z 14 marca 2025 roku
dotyczacego wizytacji Oddziatu Psychiatrycznego Mazowieckiego Szpitala
Specjalistycznego im. dr. J6zefa Psarskiego w Ostrotece oraz wystosowanych zalecen,
przesytam informacje o dziataniach podjetych w celu poprawy warunkéw funkcjonowania
Oddziatu Psychiatrycznego Szpitala.

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny im. dr. Jézefa Psarskiego w Ostrotece ztozyt w dniu
25 listopada 2024 roku wniosek o dofinansowanie w kwocie 58 932 692,70 ztotych
realizacji projektu strategicznego pn.: ,Modernizacja, rozbudowa, doposazenie
istniejagcego Oddziatu Psychiatrycznego, a takze nadbudowa kondygnacji
na istniejgcym Oddziale Psychiatrycznym wraz z petnym wyposazeniem w celu
utworzenia Centrum Pomocy Psychiatrycznej dla dorostych, dzieci i mtodziezy
w Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym im. dr. J6zefa Psarskiego w Ostrotece”
w ramach konkursu Ministra Zdrowia nr FM-SIS.03.PSYCH.2024 na ,Wybdr propozycji
projektéw strategicznych w zakresie dofinansowania zadan polegajacych na budowie,
przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury strategicznej podmiotéw
wykonujacych dziatalnos$é lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe swiadczenia
zdrowotne w zakresie opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien, na podstawie
umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia”.

Whiosek zawierat nastepujace dziatania:

Zakres inwestycji

Inwestycja ma charakter kompleksowy i obejmuje modernizacje, rozbudowe oraz petne
doposazenie infrastruktury szpitalnej w obszarze opieki psychiatrycznej. Projekt zostat
podzielony na trzy gtéwne zadania:

Zadanie 1: Modernizacja, remont i rozbudowa istniejacego Oddziatu Psychiatrycznego
dla dorostych

e zwiekszenie liczby tézek z 24 do 30,

e kompleksowy remont i modernizacja budynku o powierzchni 1 075 m?, w tym m.in.:
o wymiana instalacji elektrycznej na system energooszczedny (LED),
o modernizacja wentylacji i klimatyzacji,
o instalacja nowoczesnego systemu monitoringu z rejestracjg dzwieku,

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie

ul. Jagiellonska 26, 03-719 Warszawa

Telefon: 22 5979 100

urzad_marszalkowski@mazovia.pl | ePUAP | e-Doreczenia | mazovia.pl Strona1z3
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o przebudowa pomieszczen w  celu poprawy  funkcjonalnosci
i bezpieczenstwa,

o dostosowanie do potrzeb 0oséb z niepetnosprawnosciami (nowa platforma
dzwigowa i szyb windowy),

o budowa sitowni zewnetrznej oraz altany terapeutycznej na patio,

o zagospodarowanie terenu (chodniki, zielef, elementy matej architektury).

Zadanie 2: Nadbudowa kondygnacji nad istniejacym Oddziatem Psychiatrycznym

budowa nowej kondygnaciji o powierzchni uzytkowej 1 703 m? (kubatura 8 948 m®),
utworzenie w nie;j:
o Poradni Zdrowia Psychicznego dla dorostych (2 gabinety lekarskie,
3 gabinety psychologiczne, rejestracja, zaplecze techniczne),
o Poradni Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy (analogiczny uktad
gabinetdw i przestrzeni terapeutycznych),
o Oddziatu Dziennego dla dzieci, mtodziezy i dorostych (30 miejsc),
o Punktu zgtoszeniowo-koordynujacego opieke srodowiskows,
o przestrzeni klubowo-socjalnych i stref relaksu.

Zadanie 3: Doposazenie modernizowanych i nowych przestrzeni

Zakupione zostanie nowoczesne wyposazenie medyczne i niemedyczne, w tym m.in.:

tézka psychiatryczne z osprzetem i materacami medycznymi,

sprzet diagnostyczny (m.in. platforma diagnostyczna EPSILON),

systemy do terapii wirtualnej rzeczywistosci (VR) —wykorzystywane w leczeniu PTSD
i zaburzen lekowych,

specjalistyczne meble medyczne i biurowe,

wyposazenie sal terapeutycznych (np. sale do arteterapii, terapii grupowej,
treningdw spotecznych),

elementy infrastruktury IT wspierajgce cyfryzacje opieki,

wyposazenie kuchni, tazienek, pokoi socjalnych i administracyjnych.

Cele i uzasadnienie inwestycji

Projekt jest odpowiedzig na pogtebiajgcy sie kryzys zdrowia psychicznego w regionie oraz
znaczgce ograniczenia w dostepnosci opieki psychiatrycznej — szczegdlnie dla dzieci
i mtodziezy.

Cele strategiczne inwestycji to:

1.
2.
3.
4.

5.

Poprawa dostepnosci do wszechstronnej opieki psychiatrycznej w subregionie
ostroteckim i sgsiednich powiatach.

Skrécenie czasu oczekiwania na hospitalizacje i wizyty ambulatoryjne.
Zwiekszenie liczby tézek psychiatrycznych i miejsc w oddziale dziennym.
Utworzenie centrum spetniajacego standardy nowoczesnej, zintegrowanej opieki
Srodowiskowej.

Podniesienie jako$ci i bezpieczenstwa swiadczonych ustug zdrowotnych.

Efekty realizacji projektu

Utworzenie nowoczesnego, zintegrowanego Centrum Pomocy Psychiatrycznej,
Skrécenie czasu oczekiwania na hospitalizacje z9 do 5 dni,

Skrécenie czasu oczekiwania na wizyty w poradni psychiatrycznej (obecnie nawet
65 dni dla dorostych i 131 dni dla dzieci),

Poprawa jakosci zycia pacjentdw oraz warunkdéw pracy personelu medycznego,
Wazrost liczby miejsc pracy w regionie i rozwdj lokalnej infrastruktury spotecznej,
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e Wdrozenie innowacyjnych technologii w leczeniu zaburzen psychicznych,
o Wizrost roli szpitala jako regionalnego lidera w zakresie opieki psychiatryczne;.

Opinia o celowos$ci inwestycji (OCI)

Do wniosku dotaczono pozytywna opinie o celowosci inwestycji (OCI) nr 005829, wydang
przez Ministra Zdrowia w dniu 15 listopada 2024 r. Projekt uzyskat bardzo wysoki wynik
punktowy — 11 659,45, co potwierdza jego zasadno$¢ i strategiczne znaczenie dla systemu
ochrony zdrowia.

Uzyskanie dofinansowania ze $rodkéw Ministerstwa Zdrowia do projektu pn.
~Modernizacja, rozbudowa, doposazenie istniejgcego Oddziatu Psychiatrycznego, a takze
nadbudowa kondygnacji na istniejacym Oddziale Psychiatrycznym wraz z petnym
wyposazeniem w celu utworzenia Centrum Pomocy Psychiatrycznej dla dorostych, dzieci
imtodziezy w Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym im. dr. Jézefa Psarskiego
w Ostrotece” pozwoli sfinansowaé wydatki zapewniajgce realizacje zalecen Raportu
Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Oddziatu Psychiatrycznego
Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego im. dr. J6zefa Psarskiego w Ostrotece.

Z powazaniem
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego

Adam Struzik
podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym
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Okregowy Inspektorat Stuzby Wiezier

SLUZBA 02-520 Warszawa, ul. Wisniowa 50
WIEZIENNA tel. 22 640 82 51, fax 22 848 62 68, email: oisw_warszawa@sw.gov.pl
01/0P.101.23.2025.AK Warszawa, dn.Z! kwietnia 2025 r.

BIURO RZECZNIKA

PRAW OBYWATELSKICH BIURO RZECZNIKA
wee. | 2025 -04- 0 4 PRAW OBYWATELSKICH
Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

W nawigzaniu do pisma o sygnaturze KMP.574.8.2024.JW z dnia 14 marca 2025 r.
otrzymanego z Biura Rzecznika Praw Obywatelskich dot. raportu Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur z wizytacji Oddziatu Psychiatrycznego Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego
im. dr. Jézefa Psarskiego w Ostrotece, w odniesieniu do zalecenia przedstawionego w pkt Vil
lit. d) przedmiotowego raportu uprzejmie informuje, ze w Ustawie z dnia 24 maja 2013 r.
o $rodkach przymusu bezposredniego i broni palnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 383) uregulowano
m. in. przypadki i zasady uzywania lub wykorzystywania srodkéw przymusu bezposredniego.
Ustawa dopuszcza mozliwos¢ zastosowania niektérych $rodkéw przymusu bezposredniego
prewencyjnie, w celu niedopuszczenia do niepozadanych zdarzen. Srodki te, mozna stosowa¢ dla
zapobiezenia ucieczce osoby ujetej, doprowadzanej, zatrzymanej, konwojowanej Ilub
umieszczonej w strzezonym osrodku, areszcie dla cudzoziemcéw lub osoby pozbawionej
wolnosci oraz w celu zapobiezenia objawom agresji lub autoagresji tych 0s6b. Prewencyjnie
mozna zastosowac¢ m.in. kajdanki zaktadane na rece, kajdanki zaktadane na nogi, kajdanki
zespolone. Zgodnie z zapisami ustawy - $rodka tego uzywa si¢ w sposob niezbedny do
osiggniecia celéw, proporcjonalnie do stopnia zagrozenia, wybierajgc $rodek o mozliwie jak
najmniejszej dolegliwosci. Kazdorazowo uzywa sie ich w sposob wyrzadzajacy motzliwie
najmniejszg szkode i odstepuje od nich, gdy cel uzycia zostat osiggniety. Z przepiséw wynika
réowniez nakaz indywidualizacji stosowania $rodkéw przymusu - w zaleznosci od potrzeby oraz
aktualnych warunkéw i okolicznosci, co rowniez kazdorazowo brane jest pod uwage.

Informuje, iz do oddziatu psychiatrycznego zasadniczo przyjmuje sie osadzonych
przebywajacych na detoksykacji po spozyciu alkoholu, narkotykéw lub innych substancji
psychoaktywnych. W przypadku tej grupy pacjentow mogg wystepowal zachowania
nieprzewidywalne, agresywne lub zagrazajace bezpieczeristwu personelu, innych pacjentéw oraz
samych osadzonych. Z tego wzgledu, w sytuacjach wymagajgcych zachowania optymalnego
poziomu bezpieczenstwa, stosuje sie prewencyjne uzycie kajdanek.

Jednoczesnie kazdy przypadek stosowania kajdanek jest rozpatrywany indywidualnie,
z uwzglednieniem oceny ryzyka i aktualnego stanu osadzonego. Srodki zabezpieczajace
w postaci kajdanek sg stosowane wylgcznie w uzasadnionych przypadkach, gdy istnieje realne
zagrozenie dla zdrowia i zycia osob przebywajgcych w oddziale. Priorytetem pozostaje ochrona


https://KMP.574.8.2024.JW
https://O1/OP.101.23.2025.AK

wszystkich uczestnikow procesu terapeutycznego, przy jednoczesnym poszanowaniu praw
i godnosci oséb pozbawionych wolnosci.

Ponadto w warunkach szpitalnych, funkcjonariusze zawsze stosuja sie do zalecen lekarza,
dbajac o zapewnienie odpowiednich warunkéw pracy personelu medycznego, w tym poufnosci
konsultacji. Obecno$¢ funkcjonariuszy w trakcie spotkann z lekarzem lub psychologiem ma
miejsce wylacznie na wyraing prosbe personelu medycznego, zgodnie z art. 115 § 8 KKW.
Zachowanie osadzonego zawsze pozostaje pod statg obserwacja, aby méc odpowiednio wcze$nie

reagowac na ewentualne zagrozenia.

Z powazaniem

T

Wykon w2egz.:
adresat,

2.a/a
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KMP.574.8.2024.SK

Pani

Elzbieta Gniazdowska
Dyrektor

Domu Pomocy Spotecznej

im. Kardynata Stefana Wyszynskiego,
Prymasa Tysigclecia

sekretariat@dps-ostroleka.pl

Szanowna Pani Dyrektor,

w dniach 21-23 sierpnia 2024 r. przedstawiciele KMPT przeprowadzili wizytacje
Oddziatu Psychiatrycznego Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego im. dr. J6zefa
Psarskiego w Ostrotece. Podczas wizytacji ustalono, ze na oddziale przebywa pacjent,
ktory jest pensjonariuszem Domu Pomocy Spotecznej w Ostrotece, jednoczesnie
odbywa kare pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego.

Z jego dokumentacji wynikato, ze w czasie pobytu w domu pomocy spoteczne;j
zaobserwowano pogorszenie sie stanu zdrowia psychicznego Pana -
_ Miat od odmawiac przyjmowania lekow (lub przyjmowac je wybiorczo),
wypowiadac tresci urojeniowe, prezentowac agresje werbalng wobec pracownikow,
zaktocac cisze nocng i spokdj mieszkancow, by¢ pobudzony seksualnie.

Z dokumentacji wynikato réwniez, ze w przesztosci pacjent byt wielokrotnie
hospitalizowany psychiatrycznie, m.in. w powodu zachowan agresywnych
i autoagresywnych oraz wymagat leczenia psychiatrycznego w warunkach oddziatu

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich Tel. centr. (+48 22) 55 17 700
al. Solidarnosci 77 Infolinia obywatelska 800 676 676
00-090 Warszawa Kontakt: formularze.brpo.gov.pl

bip.brpo.gov.pl
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catodobowego. Z dokumentacji udostepnionej wizytujgcym wynikato, ze sgd wydat
postanowienie 2 miesigce po sporzgdzeniu opinii sgdowo-psychiatrycznej, za$ od dnia
wydania postanowienia sgdu do przyjecia pacjenta (9 listopada 2023 r.) na oddziat
uptyneto ponad 8 miesiecy (31 lipca 2024 r.).

Majgc powyzsze na uwadze, na podstawie art. 20 Protokotu fakultatywnego do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogdlne
Narodéw Zjednoczonych w Nowym [orku dnia 18 grudnia 2002 r." oraz art. 17 pkt 1
ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich? zwracam sie
z uprzejmga prosbg o opisanie, jak mieszkaniec ten funkcjonowat w DPS w okresie
oczekiwania na umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym oraz jakie czynniki, zgodnie
z wiedzg Pani Dyrektor, spowodowaty, 2e wykonanie postanowienia sgdu trwato az
osiem miesiecy.

Bede zobowigzana za udzielenie adpowiedzi z powotaniem sie na sygnature
sprawy KMP,574.8.2024,

Z powazaniem
Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/

Zataczniki: Raport KMPT z wizytacji Mazowieckiego Szpitala Wojewodzkiego w Ostrotece.

' Dz. U.z 2007 r. Nr 30, poz. 192,
2Dz. U.z2024 ., poz. 1264 ze zm.
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W odpowiedzi na pismo KMP.574.8.2024.SK z dnia 16.05.2025 r. (DPS otrzymal 16.10.2025 r.)
informujemy:

Zgodnie z dokumentacja zgromadzona w DPS i wiedzg dotyczacg przedtuzajacego sig

wykonywania postanowienia Sadu o umieszczeniu w szpitalu psychiatryczny m|j | GGG o
B bc- 2¢ody. ponizej przedstawiam dziatania zmierzajace do umieszczenia mieszkanca w

szpitalu psychiatrycznym :

1. 20.07.2023 r. — DPS zlozyl wniosek o leczenie w szpitalu psychiatrycznym — bez zgody

I . odzoncc o . (o Sadu Rejonowego 11T Wydziat Rodzinny

1 Nieletnich w Ostrolece.
2. 22.08.2023 r. — badanie psychiatryczne mieszkanca zostalo przeprowadzone przez specjaliste
psychiatre.

3. 7.11.2023 r. — posiedzenie Sadu Rejonowego w Ostrotece I Wydziat Rodzinny i Nieletnich
w sprawie z wniosku Dyrektora DPS z udziatem P. || S o vmicszczenie

w szpitalu psychiatrycznym bez zgody.

4. 9.11.2023 r. — postanowienie Sagdu Rejonowego I1I Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich w Ostrotece

o umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym ||| G T b 22ody.
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5. 7.12.2023 r. — apelacja od postanowienia Sadu Rejonowego Wydziat 111 Wydzial Rodzinny 1

Nieletnich z dnia 09.11.2023 r. wniesiona przez petnomocnika || GcNcNGg o sadu
Okregowego w Ostrotece | Wydzial Cywilny. (dorgczono do DPS 11.01.2024r.)

6. 31.01.2024 r. -postanowienie Sadu Okregowego 1 Wydzial Cywilny o pominigciu wniosku
dowodowego z pkt. IIl apelacji jako zmierzajgcy wytacznie do przedtuzenia postgpowania.

(dorgczono do DPS 15.02.2024 r.)

7. 20.03.2025 r. — opinia prawna o niestwierdzeniu podstaw do wniesienia skargi kasacyjnej od
postanowienia Sadu Okregowego w Ostrolece z dnia 31.01.2024 r. — dorgczonego
petnomocnikowi w dniu 18.03,2024r. (dor¢czono do DPS 29.03.2024 r.)

8. 31.05.2024 r. -Sad Rejonowy w Ostrotece [11 Wydzial Rodzinny i Nieletnich przesyta odpis
prawomocnego postanowienia z dnia 9 listopada 2023 r. o umicszczeniu_,
ur. _ w szpitalu psychiatrycznym bez zgody do Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego ( do wiadomosci Dyrektor DPS). ( doreczono do DPS 5.06.2024 r.)

9. 6.06.2024 r. — prosba od Urzgdu Marszalkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w
Warszawie Departament Zdrowia 1 Polityki Spotecznej skierowana do DPS o pomoc w
realizacji postanowienia.

Od tego czasu tj. 06.06.2024 r. DPS utrzymywal staly kontakt z Oddzialem Psychiatrycznym
Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w Ostrolgce w celu ustalenia miejsca do odbycia leczenia
przez naszego mieszkanca ||| [ | | | . Z powodu braku miejsc okres oczekiwania przedtuzyt
si¢ do 31.07.2024 r.

W okresie oczekiwania na umieszczenie w szpitalu Pan _ byt drazliwy, dysforyczny,
napastliwy stownie w stosunku do mieszkancoéw i pracownikéw. Odmawial przyjmowania lekow,
wypowiadal tresci urojeniowe oraz tresci o charakterze seksualnym. W nocy nie spal, zachowywat si¢

glosno, nie korygowal swojego zachowania.

Mieszkaniec w tym czasie odbyl cztery wizyty w Poradni Zdrowia Psychicznego MSS w Ostrolece .
Przez caly czas byl pod wnikliwg opiekg i nadzorem pracownikow dziatu opiekunczego 1 terapit.
Przedstawione powyzej informacje, zawarte w punktach 1-9 oparto na dokumentacji, ktora jest do

wgladu w DPS.

Za-ca DygPktora
ds. Opiekunczo-#erapeutycznych

mar Elzhjetq Karwowska
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Pani

SSR Barbara Adamczyk
Przewodniczaca

Wydziatu Ill Rodzinnego i Nieletnich
Sadu Rejonowego w Ostrotece

w.rodzinny@ostroleka.sr.gov.pl

Szanowna Pani Przewodniczaca,

w dniu 17 marca 2025 r. zostat do Sgdu Rejonowego w Ostrotece przekazany
zostat raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Mazowieckiego
Szpitala Specjalistycznego w Ostrotece. Podczas wizytacji ustalono, ze na oddziale
psychiatrycznym przebywa pacjent, ktory jest pensjonariuszem Domu Pomocy
Spotecznej w Ostrotece, jednoczesnie odbywajgc kare pozbawienia wolnosci
w systemie dozoru elektronicznego.

Z jego dokumentacji wynikato, ze w czasie pobytu w domu pomocy spotecznej
zaobserwowano pogorszenie sie stanu zdrowia psychicznego pana -
_ Miat od odmawiac przyjmowania lekéw (lub przyjmowac je wybidrczo),
wypowiadac tresci urojeniowe, prezentowac agresje werbalng wobec pracownikoéw,
zaktocac cisze nocng i spokdj mieszkancdw, by¢ pobudzony seksualnie.

Z dokumentacji wynikato rowniez, ze w przesztosci pacjent byt wielokrotnie

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich Tel. centr. (+48 22) 55 17 700
al. Solidarnosci 77 Infolinia obywatelska 800 676 676
00-090 Warszawa Kontakt: formularze.brpo.gov.pl

bip.brpo.gov.pl



hospitalizowany psychiatrycznie, m.in. w powodu zachowan agresywnych
i autoagresywnych oraz wymagat leczenia psychiatrycznego w warunkach oddziatu
catodobowego.

W dniu 19 lipca 2023 r. Dyrektor DPS wystapita z wnioskiem o przymusowe
umieszczenie pana _ na oddziale psychiatrycznym. Nastepnie,
w dniu 22 sierpnia 2023 r. adbyto sie badanie psychiatryczne, a opinia wydana zostata
11 wrzesnia 2023 r. Sgd wydat postanowienie 2 miesigce po sporzgadzeniu opinii
sgdowo-psychiatrycznej, zas od dnia wydania postanowienia sgdu (9 listopada 2023 r.)
do przyjecia pacjenta na oddziat uptyneto ponad 8 miesiecy (31 lipca 2024 r.). Oznacza

to, ze od momentu ztozenia wniosku do przyjecia_do szpitala

psychiatrycznego mingt ponad rok.

Majgc powyzsze na uwadze, na podstawie art. 20 Protokotu fakultatywnego do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajacego traktowania alba karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogdlne
Naroddw Zjednoczonych w Nowym [orku dnia 18 grudnia 2002 r." oraz art. 17 pkt 1
ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich2 zwracam sje
z uprzejma prasbg o informacje o powaodach diugiego oczekiwania na rozstrzygniecie
w sprawie,

Jednocze$nie uprzejmie prosze o udzielenie informacji ile postepowan,
w odniesieniu do lat 2023-2024, zakonczyto sie wydaniem postanowienia o przyjecie
do szpitala psychiatrycznego bez zgody (z uwzglednieniem podziatu na podstawe
przyjecia - art. 23 i 29 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego?) oraz jaki byt Sredni czas oczekiwania na wydanie postanowienia.

Z powazaniem
Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/

' Dz. U.z 2007 r. Nr 30, poz. 192,
2Dz. U.z2024r., poz. 1264 ze zm.
3Dz. U.z2024 r. poz. 917.



Ostroteka, dnia 17 lutego 2026 r.
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Sad Rejonowy w Ostrotece |l Wydziat Rodzinny i Nieletnich , w odpowiedzi na
pismo KMP.574.8.2024.SK , uprzejmie przedstawiam pismo w sprawie | Iz

I ot I

Na zarzadzenie Sedziego

kierownik sekretariatul|| || | GG

"Niniejsze pismo nie wymaga podpisu na podstawie § 100a ust. 1-3 rozporzqdzenia Ministra Sprawiedliwosci z
dnia 18 czerwea 2019 r. - Regulamin ur=¢dowania sqdow powszechnych jako wlasciwie zatwierdzone w

& ¢ yen,
sqdowym systemie teleinformatycznym."
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Dnia 12 lutego 2026 roku

Biuro
Rzecznika Spraw Obywatelskich
Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMP.574.8.2024.SK

W odpowiedzi na pismo KMP.574.8.2024.SK z dnia 16 maja 2025 roku uprzejmie
wyjasniam:

w sprawie dotyczacej Panaljj| [ [ | | GG Gyeo. ot T od dnia

wplyniecia wniosku do Sadu (20 lipca 2023 roku) do dnia wydania orzeczenia przez Sad 1 -
wszej instancji mingty 3, 5 miesigca (09 listopada 2023 roku). W migdzyczasie Sad musiat
uzyska¢ opinie lekarza psychiatry w przedmiocie zasadnosci wniosku, zwréci¢ si¢ do
Okregowej Rady Adwokackiej w Warszawie o wyznaczenie petnomocnika urzedu dla
uczestnika postepowania, wyznaczyé termin rozprawy z odpowiednim wyprzedzeniem, tak
aby dotarta do zainteresowanych i aby mogli zapozna¢ si¢ z wydana w spawie opinig bieglego
lekarza psychiatry i ewentualnie si¢ do niej ustosunkowaé, wnies¢ uwagi.

Postanowienia o dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego lekarza psychiatry oraz
ustanowieniu dla uczestnika postepowania pelnomocnika z urzedu zapadty w dniu 01 sierpnia
2023 roku.

Juz w dniu 02 sierpnia 29023 roku akta sprawy przestano bieglej celem wydania opinii
w sprawie oraz zwrocono si¢ do Okregowej Rady Adwokackiej w Warszawie o wyznaczenie
adwokata (pelnomocnika).

W dniu 12 wrzesnia 2023 roku zwrécono akta do Sadu wraz z opinig bieglego.

Sprawa zostala niezwlocznie wyznaczona (na dzien 07 listopada 2023 roku),
albowiem z adnotacji sekretarza sadowego wynika, iz sprawa “zostala rozpisana” w dniu 05
pazdziernika 2023 roku.

W dniu 07 listopada 2023 roku odbyla si¢ rozprawa. Sad odroczyl publikacje
orzeczenia do dnia 09 listopada 2023 roku.

W dniu 09 listopada 2023 roku zapadlo orzeczenie o umieszczeniu uczestnika
postepowania w szpitalu psychiatrycznym.

Wskutek wniesionej apelacji, w dniu 15 grudnia 2023 roku, akta sprawy zostaly
przestane do Sadu Okregowego w Ostrotece.

Postanowieniem z dnia 31 stycznia 2024 roku, Sad Il — giej instancji apelacje oddalit.


https://KMP.574.8.2024.SK
https://4.8.2024.SK

W aktach znajduje opinia prawna, pelnomocnika uczestnika postgpowania, z dnia 26
marca 2024 roku, o niestwierdzeniu podstaw do wniesienia skargi kasacyjnej w
przedmiotowej sprawie.

W dniu 16 maja 2024 roku akta sprawy zostaly zwrocone do Sadu Rejonowego w
Ostrotece.

W dniu 31 maja 2024 roku prawomocny odpis postanowienia zostal przestany do
Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego, celem wykonania orzeczenia.

W dniu 01 sierpnia 2024 roku. Pan || | R-ost2! umieszczony na Oddziale
Psychiatrycznym Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w Ostrolgce

Bez watpienia uplyw czasu od dnia zlozenia wniosku do czasu umieszczenia Pana
B - s-pit:lu psychiatrycznym byt dosé dhugi. Majac jednakze na uwadze
wszystkie wyzej opisane czynnosci, szybsze sfinalizowanie wniosku nie bylo mozliwie.
Dziatania sadow obu instancji byly szybkie i sprawne. Spawy z zakresu ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego zawsze s3 traktowane priorytetowo. Nadto nadmieniam. iz w czasie
toczacej si¢ sprawy uczestnik postgpowania byl mieszkancem Domu Pomocy Spotecznej w
Ostrotece, gdzie mial zagwarantowane odpowiednie warunki bytowe (mieszkaniowe) oraz
wszelkg pomoc, w tym medyczna.

Jednoczesnie wskazuje. ze w latach 2023 - 2024 do III Wydzialu Rodzinnego i
Nieletnich Sgdu Rejonowego w Ostrotece wptyneto:

e 96 spraw o umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym bez zgody osoby chorej (art. 23
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 rok o ochronie zdrowia psychicznego; symbol 236), z
czego 64 sprawy zakonczyly si¢ wydaniem postanowienia o przyjecie do szpitala
psychiatrycznego bez zgody, w tym 2 sprawy trwaly miesiac, 5 spraw - dwa miesiace,
11 spraw - trzy miesigce. 15 spraw - cztery miesigce, 11 spraw - pig¢ miesiecy, 5
spraw - sze$¢ miesigcy, 4 sprawy - siedem miesiecy, 5 spraw - osiem miesigcy, 2
sprawy - dziewig¢¢ miesigcy, 1 sprawa - dziesig¢ miesiecy, 2 sprawy - dwanascie
miesiecy, | sprawa - czternascie miesiecy;

e 45 spraw o umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym bez zgody osoby chorej na
wniosek (art. 23 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 rok o ochronie zdrowia psychicznego;
symbol 238), z czego 11 zakonczylo si¢ wydaniem postanowienia o przyjecie do
szpitala psychiatrycznego bez zgody, w tym 1 sprawa trwata dwa miesigce, 1 sprawa -
trzy miesiace, 3 sprawy - cztery miesiace, 1 sprawa - pie¢ miesiecy, 2 sprawy - siedem
miesigcy, 1 sprawa - dziewig¢ miesigcy, 1 sprawa - dziesie¢ miesigey, 1 sprawa - 16
miesiecy.





