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Szanowny Panie Rzeczniku,

odpowiadajgc na pismo z 23 grudnia 2025 r. dotyczqce problemu mozliwego naruszania
prywatnosci, godnosci oraz ochrony danych osobowych pacjentéw z chorobami rzadkimi
objawiajqcymi sie charakterystycznymi zmianami anatomicznymi ciata - w zwiqzku z
publikowaniem zdje¢ medycznych w podrecznikach oraz materiatach naukowych bez
odpowiedniej anonimizacji (pseudonimizacji) wizerunku, prosze o przyjecie nastepujqcych
wyjasnien na zawarte w tym pismie pytania.

Zasady dotyczqce ochrony wizerunku pacjentéw wynikajq zaréwno z norm etyki lekarskiej, jak i
z przepiséw prawa powszechnie obowiqzujgcego. Kodeks Etyki Lekarskiej (Uchwata Nr 5
Nadzwyczajnego XVI Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 18 maja 2024 r. w sprawie Kodeksu Etyki
Lekarskiej) (dalej: KEL) naktada na lekarzy i lekarzy dentystéw obowigzek poszanowania
godnosci pacjenta, ochrony jego prywatnosci i intymnosci oraz zachowania tajemnicy lekarskiej.
Ostatnia nowelizacja Kodeksu Etyki Lekarskiej miata miejsce w maju 2024 r., a wprowadzone
zmiany weszty w zycie 1 stycznia 2025 .

Zgodnie z art. 13 KEL lekarz zyczliwie i kulturalnie traktuje pacjentéw, szanujgc ich godnos¢
osobistq, prawo do intymnosci i prywatnosci. Relacje miedzy lekarzem, a pacjentem opierajq sie
na ich wzajemnym szacunku i zaufaniu z poszanowaniem prawa pacjenta do wyboru lekarza. Z
kolei w mysl art. 24 KEL lekarz ma obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej. Tajemnicq sq
objete informacje zwiqzane z pacjentem uzyskane przez lekarza w zwiqzku z wykonywanymi
czynnosciami zawodowymi. Smier¢ chorego nie zwalnia od obowigzku dochowania tajemnicy
lekarskiej.

Niezaleznie od ogdlnego obowiqzku poszanowania godnosci, prywatnosci iintymnosci (art.
13 KEL) oraz zachowania tajemnicy lekarskiej (art. 24 KEL), Kodeks Etyki Lekarskiej wprost odnosi
sie do wykorzystywania materiatéw pacjenta w dziatalnosci naukoweji dydaktycznej. Zgodnie
z art. 53 KEL przeprowadzanie demonstracji naukowych lub  dydaktycznych jest dopuszczalne
wytqcznie po uzyskaniu swiadomej zgody pacjenta lub  jego przedstawiciela ustawowego, z
poszanowaniem godnosci i intymnosci pacjenta. Jednoczesnie art. 16 KEL wymaga swiadome;j
zgody na czynnosci medyczne, a w przypadku osoby niepetnoletniej — co do zasady — uzasadnia
dqzenie do uzyskania takze jej zgody odpowiednio do wieku i dojrzatosci (art. 16 ust. 3 KEL).
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Réwnoczesnie poruszone w Pana pismie zagadnienia podlegajq regulacjom prawa powszechnie
obowiqzujgcego, m.in. przepisom dotyczqcym ochrony danych osobowych, w tym
Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0sdéb fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), ktére
przewiduje szczegdlng ochrone danych wrazliwych w tym danych dotyczqcych zdrowia oraz
wizerunku osoby fizycznej, a takze ustawy z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta.

Lekarze i lekarze dentysci w zwiqgzku z wykonywaniem swojego zawodu podlegajq
odpowiedzialnosci zawodowej za naruszenie zasad etyki lekarskiej oraz przepiséw zwigzanych
z wykonywaniem zawodu lekarza. Postepowania w tym zakresie prowadzone sq przez
wiasciwe organy samorzqdu lekarskiego, tj. okregowych rzecznikéw odpowiedzialnosci
zawodowej oraz sqdy lekarskie i obejmujg: czynnosci sprawdzajqgce, postepowanie
wyjasniajgce, postepowanie przed sqdem lekarskim, postepowanie wykonawcze.

W przypadku powziecia informacji o mozliwych naruszeniach zasad etyki lub przepiséw
zwigzanych z wykonywaniem zawodu lekarza, w tym przepisow RODO mozliwe jest
przeprowadzenie postepowania wyjasniajgcego, a w razie potwierdzenia naruszen,
pociggniecie lekarza do odpowiedzialnosci zawodowe;.

Niezaleznie od trybéw odpowiedzialnosci, standard etyczny obejmuje réwniez powinnosé
minimalizowania skutkdw naruszenia prywatnosci pacjenta. W razie powziecia wiarygodnej
informacji, ze w publikacji uzyto materiatu umozliwiajgcego identyfikacje pacjenta bez
wymaganej swiadomej zgody, zasadne jest podjecie dziatarh naprawczych — adekwatnych do
sytuacji — w szczegdlnosci dgzenie do ograniczenia dalszego rozpowszechniania materiatu oraz
korekty/wycofania go z obrotu w zakresie mozliwym organizacyjnie i prawnie, z poszanowaniem
praw pacjenta i zasad KEL.

W praktyce szczegdlnego znaczenia nabiera rozréznienie celu wykonania fotografii (np.
dokumentacja medyczna) od celu jej pdzniejszego wykorzystania (np. dydaktyka, publikacja
naukowa, Internet). Z perspektywy etyki lekarskiej Swiadoma zgoda powinna obejmowad m.in.
informacje o celu, zakresie i przewidywanym sposobie udostepnienia materiatu — tak, aby pacjent
(lub jego przedstawiciel ustawowy) mogt realnie oceni¢ konsekwencje decyzji (art. 13-16 KEL).

Samorzqd lekarski zauwaza, ze w przypadku chordb rzadkich, zwtaszcza takich, ktére wigzq sie
z charakterystycznymi i tatwo rozpoznawalnymi zmianami anatomicznymi ciata, ryzyko
identyfikacji pacjenta na podstawie materiatéw wizualnych jest szczegdlnie wysokie.

W ujeciu etycznym ryzyko identyfikacji pacjenta na podstawie materiatéw wizualnych
(zwtaszcza przy chorobach rzadkich i charakterystycznych zmianach anatomicznych) wymaga
stosowania podwyzszonego standardu ostroznosci. Oznacza to nie tylko formalng
~anonimizacje/pseudonimizacje”, ale takze ocene, czy mimo takich zabiegéw materiat nadal
moze prowadzi¢ do rozpoznania osoby, a w konsekwencji — do naruszenia jej godnosci i
prywatnosci (art. 13 KEL) oraz do podwazenia zaufania do zawodu (art. 1 ust. 3 KEL). W takich
sytuacjach etycznie preferowane powinno by¢ korzystanie z materiatdw maksymalnie
ograniczajqcych identyfikowalno$¢ (np. kadrowanie, maskowanie cech szczegdlnych, obrazy
schematyczne), a gdy jest to niemozliwe — uzyskanie jednoznacznej, swiadomej zgody na
publikacje w okreslonym zakresie i kanale dystrybucji (druk/Internet).
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Dostrzegajgc powyzszy problem, Naczelna Rada Lekarska w ramach wykonywania swoich
ustawowych zadan, polegajgcych na prowadzeniu doskonalenia zawodowego lekarzy,
podejmuje dziatania edukacyjne skierowane do lekarzy i lekarzy dentystéw w zakresie m.in.
przestrzegania praw pacjenta czy odpowiedzialnosci zawodowej i prawnej zwiqzanej z
przetwarzaniem danych osobowych. Istotnq role w tym zakresie odgrywa powotany przez NRL
Centralny Osrodek Badan, Innowacji i Ksztatcenia (COBIK NIL), ktdry realizuje szkolenia i inne
formy ksztatcenia adresowane dla lekarzy i lekarzy dentystéw. Z uwagi na wage zgtoszonego
problemu przekazatem koordynatorowi COBIK NIL rozwazenie rozszerzenia oferty szkoleniowej
dla lekarzy dotyczqcej zasad ochrony wizerunku pacjentéw i przetwarzania danych wrazliwych
w publikacjach medycznych.

W zakresie ksztatcenia i doskonalenia zawodowego warto podkresli¢ obowiqzek lekarzy
nauczajqcych studentéw lub ksztatcqcych lekarzy, aby swoim postepowaniem stanowili
przyktad i zapoznawali szkolonych z zasadami etyki lekarskiej (art. 83 KEL). Majgc na wzgledzie
art. 53 KEL, zasadne jest uwzglednienie w szkoleniach praktycznych standardéw etycznych
dotyczgcych pozyskiwania i dokumentowania $wiadomej zgody na wykorzystanie materiatéw
klinicznych (w tym fotografii), ze szczegdinym uwzglednieniem pacjentéw matoletnich oraz
ryzyka identyfikowalnosci w chorobach rzadkich.

Jednoczesnie uprzejmie wyjasniam, ze osoby, ktére czujq sie dotknigte naruszeniem swojego
prawa do prywatnosci, mogq korzystaé z przystugujgcych srodkéw ochrony prawnej, w tym
mogq sktadaé skargi do wtasciwych organdéw publicznych czy zawiadomienia do organdw
odpowiedzialnosci zawodowej. W ramach swoich kompetencji samorzqd lekarski zapewnia
rozpoznanie takich spraw w toku postepowania w zakresie odpowiedzialnosci zawodowe;.
Kwestie zapewnienia pomocy prawnej lub psychologicznej pozostajq natomiast w zakresie
wtasciwych instytucji publicznych oraz innych organizacji.

Samorzqd lekarski dostrzega wage poruszonego problemu i deklaruje gotowos$¢ do dalszej
analizy oraz podejmowania dziatari zmierzajgcych do wzmacniania $wiadomosci prawnej
$rodowiska lekarskiego w zakresie zagadnien zwigzanych z ochronq prywatnosci pacjentéw w
kontekscie publikacji naukowych i edukacyjnych.

Z wyrazami szacunku
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