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(,KMPT") sygn. KMP.570.8.2024.JW z wizytacji izb zatrzyman
Zandarmerii Wojskowej przeprowadzonych w 2024 roku.
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W odpowiedzi na zalecenia zawarte w Raporcie Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur Biura Rzecznika Praw Obywatelskich
(dalej: ,Raport”), dotyczace wizytacji izb zatrzyman Zandarmerii
Wojskowej w 2024 roku uprzejmie informuje, e Zandarmeria
Wojskowa, jako formacja odpowiedzialna m.in. za zatrzymywanie,

konwojowanie oraz osadzanie oséb pozbawionych wolnosci zgodnie
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z przepisami prawa, nieprzerwanie podejmuje dziatania majace
na celu zapewnienie poszanowania praw cziowieka oraz przestrzegania

migdzynarodowych standardéw ochrony oséb zatrzymanych.

W trakcie przedmiotowych wizytacji w okresie od 11 marca
do 10 pazdziernika 2024 roku przedstawiciele KMPT dokonali przegladu
pomieszczen 10 izb zatrzyman (dalej rowniez jako: ,IZ"), podczas ktorych
prowadzili rozmowy z Zzotnierzami odpowiedzialnymi za ich funkcjonowanie,
a takze weryfikowali dokumentacje oraz =zapisy monitoringu. Nalezy
zaznaczy¢, ze rozmowy te nie zawsze byly prowadzone z etatowymi
komendantami izb, lecz z Zzolnierzami wyznaczonymi w danym dniu

do obstugi pomieszczen.

Raport identyfikuje osiem kluczowych obszarbw wymagajacych
usprawnien, istotnych z perspektywy zapobiegania torturom oraz innym
formom nieludzkiego, okrutnego i ponizajacego traktowania badz

karania:

1. Warunki bytowe - dotyczy standardéow pomieszczen, wyposazenia,
dostepu do $wiatta, Swiezego powietrza, higieny i wyzywienia oso6b
osadzonych.

2. Poufnos¢ badania lekarskiego i dokumentacji medycznej — odnosi
sic do koniecznosci zapewnienia intymno$ci podczas badan
lekarskich i ochrony danych medycznych zatrzymanych.

3. Dostegp do pomocy prawnej - obejmuje prawo zatrzymanego
do kontaktu z adwokatem Ilub radcg prawnym, dostepnosé list
pomocowych i przejrzystosé informacii.

4. Sprawdzenie prewencyjne i kontrola osobista - wskazuje
na potrzebe jasnego rozroznienia pomiedzy tymi formami oraz
zapewnienia godnosci podczas ich wykonywania, w tym
Z poszanowaniem tozsamosci pfciowej.

5. Monitoring wizyjny — odnosi sie do instalacji i jakosci systemoéw
CCTV w izbach zatrzyman oraz eliminacji tzw. martwych stref.

6. Srodki przymusu bezposredniego — dotyczy zasad stosowania
paralizatoréw, kajdanek i innych $rodkéw w zgodzie z przepisami

i z zachowaniem proporcjonalnosci.
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7.

8.

Prawo do informacji i mechanizm skargowy — obejmuje obowigzek
zapewnienia dostepu do aktualnych i zrozumiatych informacii
o przystugujacych prawach oraz srodkach odwotawczych.

Personel — dotyczy kwalifikacji, szkolenia oraz struktury zatrudnienia
w izbach, w tym zapewnienia obecnosci kobiet oraz edukaciji

w zakresie standardéw praw cztowieka.

Dziatalno$¢  stuzbowa  Zandarmerii  Wojskowej w  zakresie

funkcjonowania izb zatrzyman, a tym samym zatrzymywania i osadzania

0s6b

pozbawionych wolnosci, realizowana jest w oparciu o nastgpujgce

akty prawne:

Ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej
i wojskowych organach porzadkowych (Dz.U. z 2025r. poz. 12
z pézn. zm.), w szczegolnosci art. 17 i 17a - 17d, okreslajgce zasady
przeprowadzania kontroli osobistej, zatrzyman oraz osadzania;
Ustawe z dnia 24 maja 2013r. o sSrodkach przymusu
bezposredniego i broni palnej (Dz.U. z 2025 r. poz. 555);

Ustawe z dnia 11 marca 2022r. o obronie Ojczyzny (Dz.U.
z 2025 r. poz. 825);

Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 24 marca
2017 r. w sprawie izb zatrzyman (Dz. U. z 2017 r. poz. 716),
regulujagce  standardy  funkcjonowania izb  zatrzyman, ich
wyposazenie, warunki sanitarno - bytowe oraz organizacje stuzby;
Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 3 listopada
2022r. w sprawie stosowania dyscyplinarnych s$rodkéw
zapobiegawczych, osadzania zolnierza w izbie zatrzyman
oraz badan majacych na celu ustalenie zawartosci
w organizmie alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub innych podobnie dziatajacych srodkéow
(Dz. U. 22022 r. poz. 2371);

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego
(Dz. U. z 2025 r. poz. 46 z p6zn. zm.) (,k.p.k.”), w zakresie uprawnien

procesowych oséb zatrzymanych (art. 245 §1 k.p.k.);
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e Konwencj¢ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego Iub ponizajacego traktowania albo
karania, przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogélne Narodéw
Zjednoczonych dnia 10 grudnia 1984r. oraz Protokét
Fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania
tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania (OPCAT), przyjety przez Zgromadzenie
Ogoblne Narodéw Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia

2002 r. ratyfikowane przez Rzeczpospolita Polska.

Ponadto Rozkazem nr 5 Komendanta Gtéwnego ZW 2z dnia
19 stycznia 2023r. wprowadzono do uzytku stuzbowego w Zandarmerii
Wojskowej poradnik pt.. Zasady pefnienia sfuzby w izbie zatrzyman.
Poradnik ten, szczegdtowo okresla harmonogram czynnosci wykonywanych
podczas obstugi izby zatrzyman takich jak m.in: osadzanie 0sob,
petnienie stuzby w izbie zatrzyman, zwalniania os6b. Dokument zawiera
osobny rozdziat ,Poszanowanie i ochrona praw czlowieka”, gdzie
okreslono wilasciwe postepowanie w tym zakresie - przedmiotowy

dokument zostat udostepniony osobom wizytujacym.

Dodatkowo Szef Zarzadu Prewencji KGZW corocznie wprowadza
do realizacji Wytyczne Specjalistyczne Szefa Zarzadu Prewencji
do dziafalnosci prewencyjnej, profilaktycznej oraz broni prywatnej,
w ktérym to dokumencie znajduje sie rozdziat poswiecony miedzy
innymi izbom zatrzyman, w ktérym okreslone sa standardy postepowania

obstugi izb zatrzyman z osobami osadzonymi.

Podkresli¢ nalezy, iz cechg charakterystyczng izb zatrzyman
w Zandarmerii Wojskowej jest ich dorazne funkcjonowanie tj. s one
uruchamiane tylko na czas konieczno$ci osadzania osoby, a obstuga izb
zatrzyman nie petni w nich stuzby w spos6b ciagly. W praktyce moze
sie zdarzy¢, ze izba zatrzyman nie jest uruchamiana nawet przez
kilkka tygodni. Obstuga izb zatrzymar wyznaczana jest spos$rdéd Zzotnierzy
Wydziatébw/Sekcji Prewencji wykonujgcych na co dzien inne czynnosci

stuzbowe wynikajgce z zakresow obowigzkéw.
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Nadmieni¢ nalezy, ze wszyscy Zzotnierze planowani do petnienia stuzby
w izbach zatrzyman posiadajg przeszkolenie w zakresie postepowania
z osobami osadzonymi, ale réwniez w zakresie uzywania $rodkéw
przymusu bezposredniego oraz udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Dodatkowo musza posiada¢ aktualne  badania

sanitarno — epidemiologiczne.

Odnoszac sie do poszczegdlnych obszaréw zalecenn zawartych

w przedmiotowym Raporcie KMPT informuje, co nastepuje:

Ad. 1 Warunki bytowe.

Zalecenie poprawy warunkéw materialnych poprzez systematyczne
sprzatanie pomieszczen oraz zapewnienie ich prawidiowej

wentylaciji.

Stwierdzone w tym zakresie uwagi wynikaly z doraznego
funkcjonowania izb zatrzyman oraz usytuowania niektérych 1Z
w  znacznej odleglosci od  siedzib  terenowych  jednostek
organizacyjnych ZW. W czasie wizytacji przez KMPT izby byty
nieczynne ze wzgledu na brak o0séb osadzonych. Komendant izby
jest Zzoilnierzem pionu prewencji i w przypadku braku oséb
osadzonych w izbie zatrzyman, wykonuje inne zlecone przez Szefa
Wydziatu/Sekcji Prewencji czynnosci (nie ma obowigzku przebywac
w izbie zatrzyman w sposéb ciagly). Ponadto nalezy podkreslic,
iz w przypadku powziecia informacji o koniecznosci uruchomienia
danej izby zatrzyman, pomieszczenia te sg wczesSniej wietrzone
i dezynfekowane. Taka sama procedura jest wdrazana, kiedy

pomieszczenia izby zatrzymany opuszcza.

Zobligowano Komendantéw izb zatrzyman do spowodowania
czestszego sprzatania i wietrzenia pomieszczen izb.
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Zalecenie dostosowania warunkéw panujacych w 1ZZW w Szczecinie
do wymogoéw okreslonych w §7 ust.1 pkt4 Rozporzadzenia
W sprawie izb zatrzyman oraz nieosadzania os6b zatrzymanych
W pomieszczeniach, ktore nie speiniaja wskazanych w nim
kryteriow.

Odpowiedzialno$¢ za utrzymanie w nalezytym stanie infrastruktury
lokalowej, w tym pomieszczen izb zatrzyman spoczywa na podmiotach
zewnetrznych takich jak Wojskowe Oddzialty Gospodarcze (WOG) czy
Rejonowe Zarzady Infrastruktury (RZI), ktérych funkcjonowanie jest
niezalezne od Zandarmerii Wojskowej. To wiasnie te podmioty
sg dysponentem $rodkéw finansowych, ktére sg kluczowe przy
nalezytym utrzymaniu w/w obiektébw. Od Szeféw/Komendantéw tych
instytucji zalezy kolejno$¢ przeprowadzanych w garnizonach remontéw
oraz wysokoS¢ kwot przeznaczonych na poszczegblne inwestycje.
Komendanci Oddziatow/Wydziatéw Zandarmerii Wojskowej podejmuja
czynno$ci zmierzajace do poprawy infrastruktury poprzez zgtaszanie
potrzeby  remontow oraz  pozyskanie  $rodkéw  finansowych

na modernizacje tych pomieszczen.

W przypadku izby zatrzyman w Szczecinie podjeto czynnosci
stuzbowe skutkujgce ujeciem wymienionej potrzeby inwestycyjnej
W Rejestrze potrzeb remontowych i konserwacyjnych 15 Wojskowego
Oddziatu Gospodarczego w Szczecinie. W konsekwencji, w Rocznym
Planie Remontow Nieruchomo$ci na 2025r. zostat wygospodarowany
limit finansowy w wysokosci 80 tys. zt na wykonanie wymienionego

zadania.

Do czasu przeprowadzenia prac remontowych wytaczono z uzytku

cze$¢ pomieszczen izb zatrzyman.

W zakresie poprawy warunkow sukcesywnie przeprowadzane
sg we wszystkich izbach zatrzyman prace remontowe oraz
modernizacyjne. Podejmowano dziatania w celu zapewnienia lepszej
wentylacji, poprawy oS$wietlenia i stanu sanitarnego. W przypadku
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pomieszczen izb niespetniajgcych norm - osoby zatrzymane nie

sg tam osadzane.

Zalecenie zastosowania peinej zabudowy sanitariatow znajdujacych

sie w pomieszczeniach wieloosobowych.

Zgodnie z 8§26 Rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej
z dnia 24 marca 2017r. w sprawie izb zatrzyman, osoby
zatrzymane sg zawsze umieszczane w pomieszczeniach
jednoosobowo. W zwigzku z powyzszym uwaga dotyczaca braku
zachowania intymnosci i prywatnosci podczas wykonywania czynnosci

fizjologicznych przez osoby osadzone jest niezasadna.

Znaczna ilos¢ budynkéw, w ktérych znajdujg sie izby zatrzyman
a ktore Zandarmeria Wojskowa przejeta od Dowodcow Garnizonow
jest w Zaawansowanym wieku technicznym. Eliminacja
nieprawidtowosci w zakresie dostosowania pomieszczen
do obowigzujgcych standardéw technicznych w wielu przypadkach
wymaga duzych naktadow finansowych. Z tego tez wzgledu
proces poprawy warunkéw bytowych trwa juz od kilku lat, a jego
realizacja przebiega sukcesywnie i jest uzalezniona od przyznanego

Zandarmerii Wojskowej budzetu.

Zalecenie dotyczace umozliwienia osobom zatrzymanym
korzystania z toalety bez obecnosci zoilnierzy wchodzacych

w skiad obsady izby zatrzyman.

Postepowanie obstugi izby zatrzyman wskazanej w Raporcie
KMPT, jezeli miato miejsce, wynika z nadinterpretacji przez Zzotnierza
§ 29 Rozporzgdzenia Ministra Obrony Narodowej z dnia 24 marca
2017r. w sprawie izb zatrzyman. Nie ulega watpliwosci, ze osoba
osadzona ma prawo do wykonania czynnosci fizjologicznej w sposéb
nieskrepowany, z poszanowaniem intymnosci, godnosci osobistej
zgodnie z zapisem art.23 wustawy 2z dnia 24 sierpnia 2001r.
o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych.

str. 7z 22



Wielokrotnie podczas szkoleh przeprowadzanych z komendantami
izb zatrzyman poruszana byla kwestia poszanowania praw cztowieka

i zapewnienia intymnosci os6b zatrzymanych.

W zakresie pelnej zabudowy sanitariatow i zapewnienia
prywatnosci informuje, iz wdrozono procedury majace na celu
zwiekszenie prywatnosci, w tym ograniczenie obecnosci personelu
w czasie korzystania z toalety. Prace nad modernizacja sanitariatéw

sg prowadzone w ramach dostepnych $rodkéw finansowych.

Zalecenie dotyczace nie odbierania osobom umieszczanym
w izbach zatrzyman odziezy prywatnej i zalecenie zapewnienia

osobom, ktorym taka odziez zostala odebrana, odziezy zastepczej.

Zgodnie z §25 Rozporzgdzenia Ministra Obrony Narodowej
Z dnia 24 marca 2017r. w sprawie izb zatrzyman oraz
pkt 2601 i 2602 poradnika Zasady pefnienia stuzby w izbie
zatrzymari zasada jest, ze osoba przyjeta do izby zatrzyman
korzysta z wiasnej odziezy, bielizny i obuwia. Jezeli odziez, bielizna
i obuwie nie nadajg sie do wuzytku Iub ich uzywanie jest
niedopuszczalne ze wzgledéw higienicznych albo ubranie zostato
zabezpieczone jako dowdd w prowadzonym postepowaniu, osobie

osadzonej wydaje sie ubranie robocze, ktére jest nieodptatne.

Temat zasadnosci odbierania odziezy i przedmiotéw osobistych
omawiany byt podczas szkolen specjalistycznych z komendantami
izb zatrzyman oraz Zzotnierzami wyznaczonymi do petnienia stuzb
w tych izbach. Stwierdzone przypadki wskazujg na potrzebe dalszego
szkolenia w tym zakresie. Jest to réwniez przestanka do zwracania
uwagi na takie dziatanie w trakcie nadzoréw stuzbowych i kontroli.

Zalecenie dotyczace odstapienia od rutynowego odbierania

okularow osobom umieszczanym w izbach zatrzyman.

Zgodnie z art. 17d ust. 3 pkt 4 ppkt ¢ Ustawy z dnia 24 sierpnia
2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych
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obstuga izby zatrzyman przyjmuje do depozytu przedmioty, ktére
moga stanowi¢ zagrozenie dla porzadku lub bezpieczeistwa osoby
znajdujacej sie w pomieszczeniu izby zatrzyman, w szczegolnosci

posiadajgce ostre krawedzie lub zakonczenie.

Wskazany przypadek miat miejsce tylko w jednej izbie
zatrzyman i miat charakter incydentalny. Nadmieniam jednak,
iz osoba osadzona korzystajgca z okularbw mogta je wykorzystac
w czasie pobytu w izbie zatrzyman niezgodnie z ich faktycznym
przeznaczeniem. Okulary postuzyé mogty jako przedmiot niebezpieczny,
w zwigzku z powyzszym zasadne byto ich odebranie i zabezpieczenie

w depozycie.

Komenda Gtéwna Zandarmerii Wojskowe] przyjmuje rekomendacje
KMPT dotyczace tego, ze decyzja o odebraniu okularow osobie
osadzanej w izbie zatrzyman powinna by¢ podejmowana w oparciu

o indywidualng ocene ryzyka wystgpienia agresji lub samoagres;i.

Opracowany w Komendzie Gtéwnej ZW Poradnik Zasady peinienia
stuzby w izbie zatrzyman w pkt 2701 i 3102, zobowigzuje obstuge
izb zatrzymah w przypadku osadzania osoby do niezwtocznego
informowania o przystugujgcych jej prawach, w tym prawie
do posiadania przedmiotdw osobistych, ktére co do =zasady nie
zagrazajg zyciu i zdrowiu, a stanowig przedmioty niezbedne

do biezacego funkcjonowania.

Zalecenie dotyczace wyposazenia magazynow wizytowanych izb

w bielizne dla zatrzymanych kobiet.

Przepisy wojskowe, a konkretnie Decyzja nr 77/MON Ministra
Obrony Narodowej z dnia 25 lipca 2023 r. w sprawie norm zbiorczych
oraz normatywow umundurowania i wyekwipowania w czasie pokoju
oraz mobilizacji i wojny nie rozréznia bielizny na meskg i zenska.
Wymieniona bielizna nosi cechy bielizny uniwersalnej. Jedyny podziat
w zakresie wydawania bielizny dzieli bielizne na letnig i zimowa.
Zandarmeria Wojskowa podejmie dziatania w celu zmiany wiw.

str. 9z 22



decyzji i wyposazenia izb zatrzyman w bielizne damskg dla kobiet

osadzanych.

Zalecenie dotyczace udostgpniania Srodkow menstruacyjnych

w toaletach oraz umieszczenie w sanitariatach koszy na odpady.

Izby zatrzyman Zandarmerii Wojskowej sg wyposazone w $rodki
higieniczne przeznaczone dla kobiet i na czas ich pobytu w izbach
sg dostepne dla kobiet poprzez wylozenie ich w sanitariatach tak,
by nie musialy o nie prosié i w sposéb nieskrepowany z nich

korzystaé.

Higieniczne $rodki menstruacyjne wyktadane sg w pomieszczeniach
sanitarnych w przypadku uzyskania informacji o konieczno$ci osadzenia
w izbie zatrzyman kobiety. Srodki higieniczne zgodnie z zasadami
BHP, powinny by¢ przechowywane w suchym i chiodnym miejscu

z dala od wilgoci i zrédet potencjalnego zanieczyszczenia.

Komendantom izb zatrzymah polecono umieszczenie koszy

na odpady w sanitariatach.

Zalecenie zapewnienia osobom zatrzymanym przynajmniej jednego
cieptego positku w ciagu dnia pobytu w izbie oraz zapewnienia

bezmiegsnej opcji wyzywienia.

Zagadnienie  wyzywienia Zotnierzy reguluje Rozporzadzenie
Ministra Obrony Narodowej z dnia 28 kwietnia 2022r. w sprawie
bezpfatnego  wyzywienia  Zoinierzy = zawodowych  Sit  Zbrojnych
Rzeczpospolitej Polskiej. Zgodnie z §7 ust. 15 w/w Rozporzadzenia,
wyzywienie wediug zasadniczej normy wyzywienia szkolnej - 020
otrzymujg Zotnierze konwojowani do innego garnizonu przez
Zandarmerie Wojskowg lub wiasciwe wojskowe organy porzadkowe
oraz zatrzymani i osadzeni w izbach zatrzyman utworzonych
przez Ministra Obrony Narodowej. Jednocze$nie na podstawie
§ 3 ust. 5 w/w Rozporzadzenia, formy zasadniczej normy wyzywienia
sg m.in. nastepujace: (i) positki przyrzadzane w stotéwkach
wojskowych, (ii) suchy prowiant, (iii) suchy prowiant w zamian
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za czesci norm wyzywienia niezrealizowane w formie, o ktoérej mowa
w lit. i. Przepisy stwierdzajg mozliwos¢ zywienia Zzotnierza suchym

prowiantem.

Poniewaz izby zatrzyman s3a uruchamiane doraznie nie mozna
zaplanowaé¢ i zapotrzebowaé¢ z odpowiednim wyprzedzeniem cieptych
positkbw. Stuzba zywnos$ciowa wymaga zapotrzebowania na cieple
positki, w tym bezmiesne z co najmniej jednodniowym wyprzedzeniem.

W praktyce jest to trudne do zrealizowania.

Zaznaczy¢é nalezy, iz obstuga izb zatrzyman nigdy nie

ma sprecyzowanej wiedzy o terminie osadzenia i zwalniania osoby.

Wszystkie izby zatrzyman posiadaja pomieszczenia
do przygotowania Ilub podgrzewania positkbw oraz wyposazone
sg obligatoryjnie = w  kuchenki elektryczne lub  mikrofalowe
za pomocy ktérych mozliwe jest podgrzanie niektérych produktéw
spozywczych (podstawa: §5 wust.1 ppkt 4 Rozporzgdzenia Ministra
Obrony Narodowej z dnia 24 marca 2017r. w sprawie izb zatrzyman
oraz tre$é zatgcznika nr 1 do w/w Rozporzadzenia).

Komendanci  Oddziatow/Wydziatbw ZW podejma  czynnosci
zmierzajace do zapewnienia poprzez Wojskowe Oddziaty Gospodarcze
produktow typu instant oraz w razie potrzeby positkow bezmigsnych

dla os6b umieszczonych w izbach zatrzyman.

Zalecenie odstapienia od praktyki wydawania osobom zatrzymanym

positkéow przez okienka w drzwiach celi.

Zgodnie z przepisem zawartym w §7 ust.2 Rozporzgdzenia
Ministra Obrony Narodowej z dnia 24 marca 2017r. w sprawie izb
zatrzyman drzwi wejSciowe do pomieszczen dla osadzonych
sg wyposazone w drzwiczki stuzgce do podawania positkow oraz

zaktadania kajdanek osobom w nich umieszczonym.

Komenda Gtéwna Zandarmerii Wojskowej podziela zdanie KMPT
dotyczagce podawania positkbw w sposéb bezposredni, poprzez
otwarcie drzwi, za wyjatkiem przypadkédw zachowan agresywnych
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0sOb osadzonych, mogacych stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa

obstugi izby zatrzyman.

Zalecenie systematycznego wusuwania barier architektonicznych
i wdrazanie rozwigzan sprzyjajacych jak najwiekszej samodzielnosci

i aktywnosci os6b z réznymi typami niepetnosprawnosci.

W izbach  zatrzymann  Zandarmerii Wojskowej  osadzani
sg zazwyczaj Zz2otnierze czynnej stuzby wojskowej, co wyklucza ich
niepetnosprawnos¢. W przypadku koniecznosci osadzenia o0so6b
cywilnych z niepetnosprawnoscia osoba taka w mysl §19 wust. 3
Rozporzgdzenia Ministra Obrony Narodowej z dnia 24 marca 2017r.
w sprawie izb zatrzyman umieszczana jest w Policyjnym PDOZ

przystosowanym do przyjecia oséb z niepetnosprawnosciami.

Niemniej jednak, przy nowych i planowanych w przysziosci
inwestycjach budowalnych Zandarmeria Wojskowa przy sporzadzaniu
minimalnych wymagan dla nowopowstatych izb zatrzyman uwzgledniaé
bedzie potrzeby oséb niepetnosprawnych zgodnie z polskim prawem

budowlanym.

Zalecenie dotyczace dostosowania oswietlenia do pory doby
i zapewnienie, e sSwiatlo bedzie przynajmniej przygaszone

W nocy.

Zasadg przyjetg w izbach zatrzyman jest przygaszanie $wiatta
w porze nocnej, na tyle, zeby ilos¢ sSwiatta nie uniemozliwiata
skutecznego nadzoru nad osadzonym, czy to poprzez osobisty

nadzoér, czy tez poprzez techniczne systemy monitorujace.

Stwierdzony przypadek moégt mie¢ charakter incydentainy,
a wynikat z obowigzku ciggtego nadzoru i kontroli nad osobg osadzong
Z uwagi na jej stan emocjonalny i zachowanie zagrazajgce jej zyciu

i zdrowiu.
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Tematyka oswietlenia pomieszczen dla oséb osadzonych
byta omawiana w trakcie cyklicznych szkolen przeprowadzanych
z komendantami i Zzoilnierzami wyznaczonymi do obstugi izb

zatrzyman.

Ad. 2 Poufnos$¢ badania lekarskiego i dokumentacji medycznej.

Zalecenie dotyczace zapewnienia, Zze badania medyczne osoéb
zatrzymanych beda odbywaé¢ si¢ poza zasiggiem wzroku i stuchu
os6b niewykonujacych zawodu medycznego

oraz
Zalecenie zapewnienia, aby informacje dotyczace stanu zdrowia
osob zatrzymanych byly przechowywane w sposéb zapewniajacy

poszanowanie tajemnicy lekarskie;j.

Obecno$¢ zotnierzy Zandarmerii Wojskowej podczas udzielania
pomocy medycznej w izbach zatrzyman uzalezniona jest zawsze
od decyzji i wyraznej prosby lekarza lub ratownika medycznego

i zawsze jest podyktowana troskg o ich bezpieczenstwo.

Jedynym dokumentem medycznym wymaganym do umieszczenia
osoby w izbhie zatrzyman jest zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace
brak przeciwwskazan zdrowotnych do osadzenia (§ 17 Rozporzgdzenia
Ministra Obrony Narodowej z dnia 24 marca 2017r. w Sprawie izb
zatrzyman) i tylko ten dokument lekarski powinien znalezé sie

w dokumentaciji pozostajgcej w izbie zatrzyman.

Zaznaczy¢é nalezy, iz zdarzajg sie pojedyncze przypadki odmowy
wystawienia przez lekarzy odrebnego zaswiadczenia stwierdzajgcego
brak przeciwwskazan do osadzenia osoby w izbie zatrzyman
i przekazania przez nich Zotnierzowi ZW innych dokumentéw
medycznych dotyczacych oséb zatrzymanych, w tym objetych
tajemnica lekarska 2z adnotacjg, 2e nie ma przeciwwskazan

do osadzenia w IZ.
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Zagadnienie omawiano podczas cyklicznych szkolen
przeprowadzanych z komendantami [Z. Ponadto zobowigzano
Komendantéw Oddziatow/Wydziatow ZW do nawigzania kontaktu
z Dowodcami Garnizondéw, ktérzy podpisujg umowy na $wiadczenie
ustug lekarskich przed osadzeniem zatrzymanego, aby w umowach
zawarto zapis o koniecznosci wystawiania zaswiadczenia stwierdzajgcego

brak przeciwwskazarn do osadzenia osoby w izbie zatrzyman.

Ad. 3 Dostep do pomocy prawne;j.

Zalecenie uaktualnienia brzmienia regulaminéw wizytowanych
izb oraz zapewnienie zgodnosci ich tresci z obowigzujacymi
przepisami

oraz
Zalecenie dotyczace opracowania, w porozumieniu 2z lokalnymi
radami adwokackimi i izbami radcéw prawnych, list petnomocnikéow

udostepnianych osobom umieszczanym w izbach zatrzyman.

W przypadkach dokonania przez Zandarmeric Wojskowa
zatrzymania przestrzegane sg zapisy zawarte w art. 245 §1 k.p.k.
oraz art. 46 § 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. Kodeks postepowania

w sprawach o wykroczenia.

Zgodnie z Wytycznymi Specjalistycznymi Szefa Zarzgdu Prewencji
do dziatalno$ci prewencyjnej, profilaktycznej oraz broni prywatnej,
w zakresie funkcjonowania izb zatrzyman na ich wyposazeniu powinny
obligatoryjnie znajdowa¢ sie listy adwokatow i radcow prawnych —
zajmujgcych sie prawem karnym — uzyskane z wiasciwych Okregowych
Rad Adwokackich i Okregowych lzb Radcéw Prawnych oraz listy
teleadresowe do instytucji stojacych na strazy praw cztowieka.

Komendantom izb zatrzyman polecono ujednolicenie wymienionych
dokumentéw zapewniajgc ich aktualnos¢ i dostepno$é zgodnie

z zaleceniami KMPT.
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Ad. 4. Zalecenie dotyczace egzekwowania rozréznienia pomigdzy
sprawdzeniem prewencyjnym a kontrolg osobista.

Rozréznianie pomiedzy kontrola osobista a sprawdzeniem
prewencyjnym oraz praktyczne przeprowadzanie tych czynnosci
jest znana kazdemu Zotnierzowi Zandarmerii Wojskowej petniacemu

stuzbe w izbie zatrzyman.

Obstuga izby =zatrzyman dokonuje sprawdzenia prewencyjnego,
a tylko w wyjatkowych, $ciSle okreslonych przypadkach dokonuje

kontroli osobistej.

Zarowno kontrola osobista, jak i sprawdzenie prewencyjne
okreslone jest w art. 17a i 17d ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r.
o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych.

Roéwniez w Poradniku Zasady petnienia stuzby w izbie zatrzyman
w pkt 2402 — 2406 opisano spos6b przeprowadzania sprawdzenia
prewencyjnego. Czynno$¢ sprawdzenia prewencyjnego wykonuje sie
dwuetapowo, czyli w sposéb umozliwiajgcy osobie pozostawienie
czeSci odziezy na ciele, a po sprawdzeniu zdjetej odziezy - jej
wlozenie przed zdjeciem pozostatej niesprawdzonej czesci odziezy

oraz w warunkach zapewniajgcych poszanowanie jej intymnosci.

Przedmiotowe zagadnienia byly tematem omawianym w trakcie
cyklicznych szkolenn przeprowadzanych z komendantami izb i bedg

kontynuowane na kolejnych planowanych w przysziosci szkoleniach.

Zalecenie umozliwienia zatrzymanym osobom transpiciowym,
w indywidualnych przypadkach, wyboru pici personelu

prowadzacego przeszukanie.

Do chwili obecnej w izbach zatrzyman Zandarmerii Wojskowej
nie byto przypadkéw osadzenia oséb transpiciowych. Niemniej jednak,
nie mozna wykluczy¢é sytuacji, ze w przyszioSci zaistnieje potrzeba
osadzenia osoby transpiciowej w izbie zatrzyman. W takich przypadkach
obstuga 1Z winna dziata¢ z wyczuciem i poszanowaniem woli osoby
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osadzanej w zakresie wyboru pici Zotnierza dokonujacego czynnosci

stuzbowych.

Zaistnienie  takich  sytuacji bedzie przedmiotem  szkolen
komendantow i Zotnierzy wyznaczonych do obstugi izb zatrzyman
w zakresie procedur w celu petnej inkluzywnosci i poszanowania

tozsamosci zatrzymanych.

Ad 5. Monitoring wizyjny.

Dokumentem normatywnym regulujacym zagadnienia zwigzane
z systemem telewizji wewnetrznej instalowanym w izbach zatrzyman
Zandarmerii  Wojskowej jest Rozporzgdzenie  Ministra  Obrony
Narodowej z dnia 24 marca 2017 r. w sprawie izb zatrzyman, ktérego
§ 14 stwierdza, ze: ,W celu poprawy bezpieczeristwa osadzonych oraz
obslugi izby zatrzymari w pomieszczeniach izby mozna zainstalowac¢
system telewizji wewnetrznej stuzgcy do kontroli pomieszczen, w ktérych
przebywajg osadzeni, oraz do kontroli przebiegu przyjmowania 0s6b

do izby zatrzyman i zwalniania z niej”.

Instalowanie systemu telewizji wewnetrznej w izbach zatrzyman

nie jest wiec obligatoryjne.

W system telewizji wewnetrznej wyposazona jest jedynie czesé
izb zatrzyman, co wuzaleznione jest od wielu czynnikbw - przede
wszystkim finansowych i proceduralnych. Planowanie wydatkéw na ten
cel, a w konsekwencji zainstalowanie tych systeméw jest procesem
diugotrwalym, wymagajacym wspdipracy z innymi  podmiotami
(RZI, WOG), a przede wszystkim jest uzalezniony od dostepnosci
srodkéw budzetowych MON.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa os6éb zatrzymanych
i personelu izb zatrzyman, jak réwniez zapewnienia transparentnosci
podjeto dziatania zmierzajgce do instalacji systemow telewizji
wewnetrznej we  wszystkich izbach zatrzyman, a w izbach
posiadajgcych juz ten system wyeliminowanie miejsc bedacych
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poza zasiegiem kamer tzw. martwych stref, a w ktéorych moga

przebywa¢ osoby osadzone.

Kwestie zwigzane z monitorowaniem pomieszczen izb zatrzyman
za pomocg technicznych $rodkéw byty omawiane na przeprowadzanych
szkoleniach. W planowanych w przysztosci szkoleniach specjalistycznych

tematyka ta bedzie kontynuowana.

Ad. 6. Srodki przymusu bezposredniego.

Zalecenie dotyczace uzywania przedmiotow do obezwtadniania
osob za pomoca energii elektrycznej wyposazonych w kamere
oraz odstapienie od praktyki pobierania paralizatorow przez
zolnierzy peiniacych stuzbe w izbie zatrzyman

oraz
Zalecenie stosowania kajdanek wobec oso6b zatrzymanych tylko
w przypadkach uzasadnionych okolicznosciami  konkretnego

przypadku.

Uprawnienie uzycia przedmiotbw do obezwladniania o0séb
za pomoca energii elektrycznej oraz kajdanek przez Zotnierzy
Zandarmerii Wojskowej okre$la art. 42 Ustawy z dnia 24 sierpnia
2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych.

Zaznaczyé nalezy, iz nie odnotowano dotychczas przypadku
uzycia $rodka przymusu bezposredniego w postaci przedmiotu
do obezwiadniania za pomocg energii elektrycznej w pomieszczeniach

izb zatrzyman.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami uzycie takiego $Srodka
traktowane jest jako ostatecznosé¢, gdy uzycie innych $rodkéw

przymusu bezposredniego moze okazaé sie nieskuteczne.

Przyszte planowane zakupy przedmiotow do obezwtadniania
0s6b za pomoca energii elektrycznej bedg uzaleznione od kryterium
posiadania przez nie kamer rejestrujgcych okolicznosci i przebieg
ich uzycia. Ponadto nadmieniam, iz trwajg prace legislacyjne
dotyczace nagrywania przebiegu interwencji poprzez kamery
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nasobne, w ktére bedg tez wyposazeni Zzotnierze z obstugi izb

zatrzymarn.

Naktadanie kajdanek osobom zatrzymanym wynika z przepisow
ustawy z dnia 24 maja 2013r. o S$rodkach przymusu bezpos$redniego
i broni palnej i uzywane sg wytacznie w uzasadnionych przypadkach,

zgodnie z indywidualng oceng ryzyka.

Decyzja o uzyciu kajdanek podczas doprowadzania i konwojowania

pozostaje w decyzji dowddcy patrolu / konwoju.

Uzycie Srodkéw przymusu bezposredniego, w tym kajdanek
i przedmiotow stuzacych do obezwtadniania za pomocg energii
elektrycznej byty tematem przeprowadzanych szkolen specjalistycznych
i podczas planowanych w przysziosci szkoleniach tematyka ta bedzie

kontynuowana.

Ad 7. Prawo do informacji oraz mechanizm skargowy.

Zalecenie dotyczace uaktualnienia na tablicach informacyjnych
adresu Helsinskiej Fundacji Praw Cziowieka

oraz
Zalecenie dotyczace zapewnienia, aby informacje udostepniane
zatrzymanym w celach byly czytelne i znajdowaly sie¢ w miejscu

umozliwiajacym iatwe zapoznanie sie¢ z nimi.

Komenda Gtéwna Zandarmerii Wojskowej nakazata uaktualnienie
na tablicach informacyjnych adresu Helsifskiej Fundacji Praw
Cztowieka oraz zwiekszenia czytelnosci informacji przeznaczonych
do zapoznania sie z nimi przez osoby osadzane w izbach zatrzyman.

Ad. 8. Personel.

Zalecenie dotyczace zwigkszenie liczebnosci zenskiego personelu
przeszkolonego do pelnienia stuzby w izbach zatrzyman
Zandarmerii Wojskowej
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Dziatania Zandarmerii Wojskowej ukierunkowane sg na optymaine
wykorzystanie posiadanych zasobéw ludzkich i przeszkolenie mozliwie
najwickszej liczby Zzotnierzy w zakresie obstugi izb zatrzyman.
Ze wzgledu na fakt, iz w Sitach Zbrojnych RP stuzbe peini coraz
wigecej kobiet zwicksza si¢ takze prawdopodobienstwo osadzania ich
w izbach zatrzyman. W zwigzku z powyzszym podjeto dziatania
ukierunkowane na przeszkolenie z zakresu obstugi izb zatrzyman jak

najwiekszej liczby kobiet.

W obecnej chwili we wszystkich izbach zatrzyman co najmnigj
2 -3 kobiety posiadajg szkolenie podstawowe z zakresu obstugi izby

zatrzyman.

Zalecenie dotyczace wiaczenia do programéw szkoleniowych
2otnierzy zagadnien zwigzanych z miedzynarodowymi standardami
praw cztowieka i prewencjq tortur, Protokotem stambulskim,
transplciowoscia, komunikacjq interpersonaina, sposobami
radzenia sobie ze stresem oraz przeciwdziataniem wypaleniu

zawodowemu.

Cyklicznie organizowane sg przez Zarzad Prewencji KGZW
szkolenia specjalistyczne dla komendantdéw izb zatrzyman z terenowych
jednostek organizacyjnych Zandarmerii Wojskowej. Ostatnie szkolenie
odbylo sie w dniach 24 -28.03.2025r. Uczestniczyt w nim miedzy
innymi przedstawiciel Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur Biura
Rzecznika Praw Obywatelskich, prowadzac zajecia na temat ,Ochrona
przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim traktowaniem oraz
karaniem os6b umieszczonych w izbie zatrzyman”. Przedmiotowe
szkolenie objeto réwniez m.in. tematyke zgodng z sformutowanym
zaleceniem:

.Psychologiczne aspekty petnienia stuzby w izbie zatrzyman’
dotyczace komunikacji werbalnej i pozawerbalnej, metod
opanowywania emocji wilasnych, metod przezwyciezania
agresji stownej — zajecia prowadzit psycholog - biegty sadowy;
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~ ,Nadzér penitencjarny” w zakresie zasadnosci i legalnosci
zatrzymania, przestrzegania czasu zatrzymania i praw o0soOb
pozbawionych  wolno$ci oraz poprawnosci prowadzonej
dokumentacji - zajecia prowadzit sedzia penitencjarny

wojskowego sgadu gamizonowego.

Planowane jeszcze w biezacym roku szkolenia dla obstugi izb
zatrzyman obejmg zalecane przez KMPT zagadnienia zwigzane
z miedzynarodowymi standardami praw cziowieka i prewencja tortur,
Protokotem stambulskim, transpiciowoscia, komunikacjg interpersonaing,
sposobami radzenia sobie ze stresem oraz przeciwdziataniem
wypaleniu zawodowemu. Ponadto w poradniku Zasady pefnienia stuzby
w izbie zatrzymani zawarto osobny rozdziat ,Poszanowanie i ochrona
praw cziowieka’, w ktérym opisano wilasciwe postepowanie w tym

zakresie.

Zgodnie z obowigzujgcymi  przepisami  wszyscy zotnierze
Zandammerii Wojskowej, przed dopuszczeniem do peinienia stuzby
w izbie zatrzyman muszg obligatoryjnie odbyé podstawowe
przeszkolenie w tym zakresie w Centrum Szkolenia Zandarmerii
Wojskowej w Minsku Mazowieckim. Zotnierze ci zdobywajg niezbednag
wiedze i umiejetnosci praktyczne z zakresu obstugi izb zatrzyman,
stosowania sSrodkow przymusu bezposredniego oraz udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej. Zdobyta przez tych Zoinierzy
wiedza i umiejetnosci sg systematycznie utrwalane i pogiebiane

w trakcie kolejnych szkolen uzupetniajacych i specjalistycznych.

Zgodnie z zaleceniem KMPT polecono Komendantowi Centrum
Szkolenia Zandarmerii Wojskowej wigczenie do programu
szkolenia w ramach kursu podstawowego i doskonalgcego dla
obstugi izb zatrzyman tematyki z zakresu miedzynarodowych
standardéow praw cztowieka i prewencji tortur, Protokotem stambulskim,
transpiciowoscia, komunikacjg interpersonalng, sposobami radzenia

sobie ze stresem oraz przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu.
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Zgodnie z 8§34 Rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej
Z dnia 24 marca 2017r. w sprawie izb zatrzyman oraz Wytycznymi
Specjalistycznymi Szefa Zarzgdu Prewencji do dziatalno$ci prewencyjnej,
profilaktycznej oraz broni prywatnej, komendanci Oddziatéw/Wydziatow
Zandarmerii Wojskowej zobligowani sa do przeprowadzania kontroli
i nadzoru podlegtych im izb zatrzyman — nie rzadziej niz raz na kwartat.

Ponadto w ramach swoich obowiazkéw stuzbowych tj. nadzoru
penitencjarnego nad izbami zatrzyman Zandarmerii Wojskowe;,
sedziowie wojskowych sadéw okregowych oraz wojskowych sadéw
garnizonowych przeprowadzajg okresowe wizytacje i lustracje tych
izb.

Nadzory penitencjarne polegaja na kontroli i ocenie:

e legalnosci osadzenia i przebywania oraz zwalniania z izby

zatrzymarn,

e przestrzegania praw i obowigzkéw osadzonych,

e ustalonego w izbie zatrzyman porzadku i dyscypliny,

e warunkéw Dbytowych, stanu opieki medycznej i stanu
sanitarnego,

e prawidtowosci i terminowosci zatatwiania présb, skarg
i wnioskow,

e przestrzegania przepisdbw o bezpieczenstwie, w tym przepiséw
dotyczgcych uzycia Srodkow przymusu bezposredniego,
o stanu zabezpieczenia technicznego i wyposazenia pomieszczen,

w ktorych przebywajg osadzeni.

Dotychczas przeprowadzane wizytacje wojskowych sedziow
penitencjarnych nie  wykazaly uchybien czy nieprawidtowosci.
Swiadczy to o wiasciwym przygotowaniu i zaangazowaniu Zzotnierzy
petnigcych tam stuzbe. Ponadto zadna 2z osadzonych o0s6b nie
sktadata skargi czy zazalenia do wilasciwego organu na legalnos¢
i dziatanie Zandarmerii Wojskowej w zakresie pobytu w izbie

zatrzyman.
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W ocenie Zandarmerii Wojskowej nie stwierdzono uchybien
polegajagcych na  razacych przypadkach naruszenia  prawa,
obowigzujgcych procedur, przekroczenia czasu pozbawienia wolnosci
0os6b osadzonych, nieprawidiowosci stwierdzonych w dokumentowaniu
czynnosci. Uwagi KMPT zawarte w Raporcie majg w przewazajacej
wiekszo$ci charakter incydentalny i nie $wiadczg o statej praktyce.
Wynikajg z tzw. btedu ludzkiego zotnierzy obstugi izb zatrzyman
oraz regulacji prawnych i procedur obowigzujgcych w Sitach Zbrojnych
RP.

Zandarmeria Wojskowa deklaruje wole dalszej wspotpracy
z Krajowym Mechanizmem Prewencji Tortur majaca na celu
zapobieganie nieludzkiemu traktowaniu oraz poszanowanie godnosci
0s6b przebywajagcych w miejscach zatrzymania. Cze$¢ zalecen
zostata juz zrealizowana, pozostate sg w trakcie wdrazania Iub
zaplanowane do realizaciji.

Do kontaktow roboczych w przedmiotowej sprawie wyznaczytem

ot LJ\]W' ' Vuovv\/L

KOMENDANT GLOWNY
ZANDARMERII WOJSKOWEJ

é >p/lk Tomasz KAJZER
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