16dz, dnia 02.11.2025 roku
KKPDiM/ 109 /2025

Szanowny Pan

Marcin Wiacek

Rzecznik Praw Obywatelskich
Al Solidarnosci 77

00-090 Warszawa

W odpowiedzi na pismo GK-GKOZP.100.6.2025.BK chcialam serdecznie podzigkowaé
za przekazane stanowisko oraz za konsekwentne zaangazowanie Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich w ochrong praw pacjentéw z zaburzeniami neurorozwojowymi. Panskie
wystapienie stanowi istotny glos w dyskusji o standardach opieki psychiatrycznej nad
dzie¢mi 1 mlodzieza, a przede wszystkim o konieczno$ci petnego poszanowania prawa
dziecka do komunikacji dostosowanej do jego indywidualnych mozliwosci.

Zgadzam si¢ w pelni, ze ograniczanie dostepu pacjenta w szczegolnosci dziecka
niemowigcego do urzadzen lub narzedzi wspomagajacych komunikacje (AAC) jest
niezgodne z zasadami etyki zawodowej 1 z prawami pacjenta okreslonymi w art. 20 ust. 1
ustawy o prawach pacjenta 1 Rzeczniku Praw Pacjenta. Tego typu dziatania, niezaleznie od
ich intencji, moga narusza¢ godno$¢ dziecka i1 zaburzaé proces terapeutyczny, ktory w
przypadku osob z ASD czy niepelnosprawnoscia intelektualng w duzej mierze opiera si¢ na
mozliwo$ci komunikowania si¢ w sposob alternatywny.

W odpowiedzi na pismo informuje, ze temat komunikacji wspomagajacej 1 alternatywne;j
(AAC) zostanie omowiony podczas najblizszego spotkania konsultantow wojewodzkich w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy.

Z duza otwarto$cig deklaruje wspolprace z Radag Osob z Niepelnosprawnosciami w celu
wspolnego opracowania szczegdlowych rekomendacji 1 dobrych praktyk w tym zakresie.
Udzial przedstawicieli $rodowiska osdb z niepelnosprawnosciami jest niezbedny, aby

rekomendacje byly realne, praktyczne i oparte na rzeczywistych potrzebach pacjentow.
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Przy najblizszej modyfikacji programu specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci 1
mtodziezy zostanie uwzgledniony aspekt komunikacji wspomagajacej i alternatywnej (AAC)
jako wazny element pracy klinicznej z dzie¢mi z zaburzeniami rozwojowymi.

Uwazam jednak, ze wiedza i podstawowe kompetencje w tym zakresie powinny by¢
przekazywane nie tylko lekarzom, ale takze psychologom, psychoterapeutom, terapeutom
srodowiskowym, zajeciowym oraz personelowi pielegniarskiemu, ktérzy sa integralng
czedcig zespotow terapeutycznych. Dzigki temu kazdy czlonek zespotu bedzie potrafit
skutecznie wspiera¢ dziecko w komunikacji i tworzy¢ srodowisko rzeczywiscie inkluzyjne.
Podzielam przekonanie, ze prawo dziecka do komunikowania si¢ w sposob dla niego
dostepny stanowi podstawowy warunek skutecznego leczenia psychiatrycznego. Wiaczenie
narzedzi AAC do praktyki klinicznej jest nie tylko obowigzkiem prawnym i etycznym, ale tez

elementem nowoczesnej, empatycznej i zindywidualizowanej opieki.

Z wyrazami szacunku,

Elektronicznie podpisany

Aleksandra przez Aleksandra
Lewandowska
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