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BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMPT.570.8.2025.0RG

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
z wizytacji Pomieszczen dla Oséb Zatrzymanych
Komendy Powiatowej Policji w Nidzicy i Komendy Powiatowej Policji
w Szczytnie

. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

1. Zgromadzenie Ogdlne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokét
fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)".

2. OPCAT ustanowit system regularnych wizyt prewencyjnych w miejscach
pozbawienia wolnosci. Wizyty te sg przeprowadzane przez niezalezne organy:
Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)? i krajowe mechanizmy prewencji.

W Polsce funkcje krajowego mechanizmu prewencji wykonuje Rzecznik Praw
Obywatelskich za pomocg funkcjonujgcego w Biurze RPO Zespotu - Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)3.

' Zob. Protokot fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogdélne Narodoéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa

w jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman

or Degrading Treatment or Punishment, dalej jako: OPCAT.

2 Subcommittee on Prevention of Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment (SPT), zob. https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/spt.

3 Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r.

poz. 1264), dalej jako: ustawa o Rzeczniku Praw Obywatelskich.
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3. KMPT ma dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT.
S to wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa-strony, gdzie
przebywajg lub mogg przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu wiadzy publicznej badz za jego namowag, zgodg lub przyzwoleniem®*. Z kolei
przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakakolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktérego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczad, na mocy
polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej™.

4, Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie wizytacji cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odbyc¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci, jak
i cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran
z monitoringu wizyjnego®. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu
w miejscach, w ktérych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg oséb, ktore
bedg rejestrowane’. Spostrzezenia KMPT opierajg sie wiec na réznych zrédtach,
m.in. wiasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie dokumentac;ji
i zapisbw monitoringus.

5. Wizytacja KMPT w miejscu pozbawienia wolnosci ma charakter
zapobiegawczy i stanowi uzupetnienie prac SPT. Krajowy Mechanizm nie jest organem
Sledczym. Nie rozpatruje tez skarg®. Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie
czynnikow zwiekszajgcych ryzyko wystgpienia tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania oséb pozbawionych wolnosci
oraz przedstawienie zalecen majgcych na celu ich wyeliminowanie.

6. Formutujac swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage
miedzynarodowe standardy praw cztowieka, w szczegdlnosci standardy ONZ™.

4Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.

>Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

€ Zob. art. 20 OPCAT.

7 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

8 Szczegétowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. np. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2023 r., Cze$c Il - Metodologia i zakres prac KMPT.
9 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., [CAT/OP/C/57/4], Aneks do
sprawozdania, czes¢ Il, par. 6. Zob. réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Narodéw
Zjednoczonych ds. Praw Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive
Mechanisms. A Practical Guide”, Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner
for Human Rights, Nowy Jork i Genewa 2018, s. 4-6.

10 Zob. art. 19 pkt b OPCAT.



7. Podstawg systemu zapobiegawczego stworzonego przez OPCAT jest
dialog miedzy KMPT i odpowiednimi wtadzami, zmierzajgcy do poprawy sytuacji''.

8. Osoby i organizacje, ktére zdecydowaty sie na przekazanie Krajowemu
Mechanizmowi informacji, nie mogg ponies¢ z tego tytutu jakiejkolwiek sankcji lub
uszczerbku, niezaleznie od tego, czy udzielity KMPT informacji prawdziwej lub
fatszywej (zakaz represji)'2.

1. Wprowadzenie

9. W dniach 5i 8 maja 2025 r. przedstawicielki Krajowego Mechanizmu
przeprowadzity wizytacje dwoch pomieszczen dla oséb zatrzymanych (dalej: PdOZ,
placéwki), potozonych na terenie wtasciwosci Komendy Wojewddzkiej w Olsztynie:

e Pomieszczenia dla Oséb Zatrzymanych przy Komendzie Powiatowej

Policji w Nidzicy (5 maja 2025 r.);
e Pomieszczenia dla Oséb Zatrzymanych przy Komendzie Powiatowej
Policji w Szczytnie (8 maja 2025 r.).

10. W skfad zespotu wizytujgcego wchodzity: Karina Balicka (kryminolog,
specjalista ds. bezpieczenstwa wewnetrznego), Aleksandra Tokarska (psycholog,
prawnik) i Oliwia Rybczynska-Gryguc (prawniczka).

11. W czasie wizytacji placowki w Nidzicy przedstawicielki KMPT odbyty
wstepng rozmowe z Komendantem Powiatowym Policji w Nidzicy mt. insp. Tomaszem
Kaminskim oraz Zastepcg Komendanta - nadkom. Markiem Matuszczakiem.

12. W czasie wizytacji placowki w Szczytnie przedstawicielki KMPT odbyty
wstepng rozmowe z Zastepcg Komendanta Powiatowego Policji w Szczytnie podinsp.
Pawtem Przybytkiem oraz Zastepcg Naczelnika Wydziatu Prewencji - st. asp. Marcinem
Mrozinskim.

13.  Ponadto zespdt wizytujgcy dokonat oglagdu wybranych przez siebie
pomieszczen placowki, zapoznat sie z prowadzong na miejscu dokumentacjg, a takze
sporzadzit dokumentacje fotograficzng. Po zakoniczeniu wizytacji przedstawicielki
KMPT dokonaty analizy dokumentacji przekazanej przez Policje.

14.  Niniejszy raport sygnalizuje problemy systemowe, wymagajgce zmiany
obowigzujgcego prawa lub rozpowszechnionej praktyki postepowania (pkt 1V), oraz
obszary wymagajgce ulepszen, istotne z punktu widzenia prewencji tortur i innych
form okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania (pkt V).

11 Zob. art. 22 OPCAT.
12 70b. art. 21 ust. 1 OPCAT.



Ill. Naruszenie postanowien OPCAT

15. W dniu wizyty przedstawicielki KMPT nie odnotowaty utrudnien
w wykonywaniu swoich uprawnien. Uzyskaty miedzy innymi dostep do wybranych
przez siebie pomieszczen, mogty przeprowadzi¢ poufne rozmowy z osobg zatrzymang
i funkcjonariuszami oraz dokonac analizy wskazanej przez siebie dokumentacji.
Policjanci wykazywali sie przy tym profesjonalng, zyczliwg postawg, co miato
bezposredni wptyw zaréwno na efektywnos¢ wykonywanych zadan stuzbowych,
jak i atmosfere wspdtpracy. Ponadto po zakonczeniu wizytacji Komendant Powiatowy
Policji w Szczytnie przestat KMPT dodatkowe informacje i dokumentacje.

16. W dniu wizytacji (odpowiednio 5 maja oraz 8 maja 2025 r., po
zakonczeniu czynnosci na terenie PdOZ) przedstawicielki KMPT zwrécity sie pisemnie
do Komendanta Powiatowego Policji w Nidzicy oraz Komendanta Powiatowego Policji
w Szczytnie o przestanie kopii nagran monitoringu z pobytu wybranych przez siebie
0s6b zatrzymanych w jednostkach Policji. Pismami z dnia 13 maja 2025 r. (KPP Nidzica)
oraz 20 maja 2025 r. (KPP Szczytno) jednostki Policji odmowity wydania Krajowemu
Mechanizmowi kopii wnioskowanych nagran, powotujgc sie na opinie Biura Kadr,
Szkolenia i Obstugi Prawnej Komendy Gtéwnej Policji (Kpp-1992/623/2023) z 22 lutego
2023r.

17.  Opinia ta byta juz uprzednio tematem polemiki prowadzonej miedzy
Rzecznikiem Praw Obywatelskich a Komendg Gtéwng Policji'. Dtugotrwata polemika
na temat dostepu KMPT do monitoringu po opuszczeniu placowki zakonczyta sie
skierowanym w lipcu 2024 r. przez Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
do Komendanta Gtéwnego Policji poleceniem wyeliminowania nieprawidtowosci,

w sposob umozliwiajgcy dostep przedstawicielom Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur do niezbednych informacji podczas wizytacji jednostek organizacyjnych Policji*.

18.  Z uwagi na odmowe przestania kopii nagrann monitoringu przez placowki
w Nidzicy i Szczytnie, Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich zwrdcit sie z pismem
do Komendanta Gtéwnego Policji o wydanie podlegtym jednostkom organizacyjnym
Policji wytycznych, ktére umozliwig przedstawicielom KMPT zapoznanie sie z wszelkimi
niezbednymi materiatami, w tym nagraniami monitoringu'. Komendant Gtéwny Policji
w swojej odpowiedzi podtrzymat stanowisko zawarte w opinii z dnia 22 lutego 2023 r.

13 Zob. raport roczny KMPT z 2022 r., https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2023-
11/Raport_roczny_KMPT_2022_druk.pdf, s. 30-31 oraz wystgpienie RPO do MSWiA z dnia 26 lutego
2024 r., KMP.570.1.2024.0R.

4 Zob. pismo MSWIA z dnia 18 lipca 2024 r., BMP.0790.4.2.2024.

5 Zob. wystgpienie ZRPO do KGP z dnia 11 lipca 2025 r., KMP.570.1.2024.KS.
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i uznat, ze dostep KMPT do monitoringu po opuszczeniu placéwki nie znajduje oparcia
w przepisach prawa'®. Z uwagi na powyzsze Rzecznik Praw Obywatelskich wystgpit
w tej sprawie do Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji'.

19. Do chwili sporzadzenia niniejszego raportu Krajowy Mechanizm nie
otrzymat zgdanych nagran z monitoringu z PAOZ w Nidzicy oraz PAOZ w Szczytnie.

IV. Charakterystyka placéwek

20.  Pojemnosc placowki w Nidzicy wynosi 8 miejsc. W czasie wizytadji
w placéwce przebywata jedna osoba zatrzymana. Zgodnie z danymi przekazanymi
KMPT, w latach 2024-2025 (do dnia wizytacji) w placéwce osadzono tgcznie 313 oséb
zatrzymanych, w tym odpowiednio 212 os6b w 2024 r. i 86 os6b w 2025 r. (do dnia
wizytacji).

21.  Pojemnosc¢ placowki w Szczytnie wynosi 10 miejsc. W trakcie wizytacji nie
przebywata zadna osoba zatrzymana. Zgodnie z danymi przekazanymi KMPT, w latach
2024-2025 (do dnia wizytacji) w placéwce osadzono tgcznie 697 oséb zatrzymanych,
w tym odpowiednio 498 oséb w 2024 r. i 199 oséb w 2025 r. (do dnia wizytacji).

22.  We wskazanym okresie w wizytowanych placéwkach nie odnotowano
wydarzen nadzwyczajnych i skarg osob zatrzymanych. W tym czasie nie wszczeto
takze postepowan wyjasniajgcych i dyscyplinarnych ani nie sktadano zawiadomien
0 mozliwosci popetnienia przestepstwa przez funkcjonariuszy petnigcych stuzbe
w PdOZ.

V. Problemy systemowe

A. Brak odpowiedniej obsady w PdOZ

23. W obu wizytowanych jednostkach przyjeto zasade, ze funkcje profosa
w PdOZ petni zastepca dyzurnego, ktéry nie przebywa na state w PdOZ, gdyz musi

wykonywac takze inne obowigzki na dyzurce. Jest to zgodne z zarzgdzeniem
Komendanta Gtéwnego Policji'®, lecz stwarza ryzyko obnizenia standardu pracy

6 Zob. pismo KGP z dnia 19 sierpnia 2025 r., EK-8171/2025.

7 Zob. wystapienie RPO do MSWiIA z 6 pazdziernika 2025 r., KMP.570.1.2024.KS/RK.

'8 Zgodnie z § 3 ust. 2 zarzadzenia nr 130 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 7 sierpnia 2012 r.

w sprawie metod i form wykonywania zadan w pomieszczeniu dla oséb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia (Dz. Urz. KGP poz. 42 ze zm.; dalej: Zarzadzenie KGP nr 130)

w jednostce, w ktdrej w sktad pomieszczenia wchodzi jeden oddziat, a stuzba na stanowisku kierowania
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czy opdznienia reakcji na wypadek ewentualnych zdarzen. Taki sposéb organizacji
stuzby moze by¢ rowniez niebezpieczny dla funkcjonariuszy, wyklucza bowiem
mozliwos¢ wzajemnej asekuracji.

24.  Ponadto w przypadku PdOZ w Szczytnie dyzurke oraz teren
pomieszczenia dla osdb zatrzymanych dzielita znaczna odlegtos¢. Taka sytuacja
stwarza niebezpieczenstwo zaréwno dla funkcjonariusza, jak i dla 0s6b zatrzymanych.
Funkcjonariusz schodzi bowiem do PdOZ, gdy zatrzymany uzyje sygnalizacji
przyzywowej bgdz jesli profos zauwazy co$ niepokojgcego na monitoringu.
Jednoczesnie zastepca dyzurnego musi wykonywad inne obowigzki, m.in. zajmowac sie
obstugg petentow, co wigze sie czasem z koniecznos$cig opuszczenia dyzurki (w ktérej
znajduje sie podglad monitoringu i sygnalizacja przywotawcza z PdOZ). W ocenie
KMPT tak funkcjonujaca stuzba w PdOZ nie spetnia wymagan bezpieczenstwa
i moze prowadzi¢ do wystgpienia niepozadanych zdarzen nadzwyczajnych.

B. Osadzanie w PdOZ oséb zatrzymanych do wytrzezwienia, po zazyciu
substancji podobnie dziatajgcych i z problemami psychicznymi

25. Wedtug informacji przekazanych wizytujgcym, duzg czes$¢ oséb
osadzanych w PdOZ stanowig osoby nietrzezwe, zatrzymane w celu wytrzezwienia.
Powyzsza sytuacja zwigzana jest z brakiem izby wytrzezwien w okolicy.

26. Tymczasem policyjne miejsca zatrzyman nie sg przygotowane do
zapewnienia osobom zatrzymanym do wytrzezwienia odpowiednich warunkéw
i bezpieczenstwa. Poza badaniem lekarskim przed przyjeciem, nie istnieje wymaog
zapewnienia statej opieki medycznej takim osobom. Odpowiedzialnosc¢ za
bezpieczenstwo zdrowotne 0sob zatrzymanych do wytrzezwienia spada na
funkcjonariuszy Policji, ktorzy nie sg do tej roli przygotowani, totez w sytuacjach
pogorszenia stanu zdrowia mogg jedynie udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej
i wezwac zespot ratownictwa medycznego, liczac, ze interwencja nastgpi szybko
i bedzie skuteczna.

27. Problematyczna jest tez sytuacja oséb nietrzezwych z zaburzeniami
psychicznymi, wobec ktérych podejmowane sg policyjne interwencje. Zdarzajg sie
przypadki, gdy oddziaty psychiatryczne odmawiajg hospitalizacji takich oséb z uwagi
na stan nietrzezwosci i do czasu wytrzezwienia muszg one przebywac¢ w PdOZ.
Jednakze policyjne miejsca zatrzyman nie sg podmiotami leczniczymi i nie dysponujg

petniona jest co najmniej w obsadzie dwuosobowej, dopuszcza sie petnienie stuzby w oddziale przez
zastepce dyzurnego jednostki lub policjanta - pomocnika dyzurnego jednostki.
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zasobami ludzkimi i warunkami, ktére umozliwiajg zapewnienie takim osobom
optymalnej opieki i fachowej pomocy psychiatrycznej. Pobyt takich os6b w PdOZ
zwieksza ryzyko wystgpienia niewtasciwych zachowan i stanowi zagrozenie zaréwno
dla zatrzymanych, jak i funkcjonariuszy Policji.

28. W ocenie KMPT obecne systemowe rozwigzanie opieki nad osobami
nietrzezwymi nie zapewnia im odpowiedniej ochrony zdrowia i wymaga zmiany.
Zgodnie z zaleceniem Podkomitetu ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT) Polska powinna
wprowadzi¢ system gwarantujgcy osobom przebywajagcym w PdOZ i wymagajgcym
leczenia (w tym pomocy psychiatrycznej) szybki dostep do profesjonalnej opieki
medycznej’.

29. Powyzszy problem jest juz od wielu lat wskazywany przez KMPT2.

C. Brak badania lekarskiego wszystkich oséb zatrzymanych

30. Osoby zatrzymane przed osadzeniem w PdOZ sg poddawane badaniom
lekarskim na zasadach okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych?'. Nie przewiduje ono koniecznosci badania wszystkich oséb
zatrzymanych. Z tego tez wzgledu czes¢ osob trafiajgcych do PAOZ nie jest takiemu
badaniu poddawana. W ocenie KMPT badaniu medycznemu powinny by¢ poddawane
wszystkie osoby zatrzymane przez Policje. Takie badanie stanowi bowiem
podstawowg gwarancje prewencji tortur oraz chroni funkcjonariuszy przed zarzutami
dotyczgcymi traktowania oséb pozostajgcych pod ich pieczg. Z kolei Swiadomos¢
ujawnienia obrazen oraz ich udokumentowanie przez personel medyczny petni
funkcje odstraszajgcg, co moze zapobiec réwniez nieuzasadnionemu lub
nieproporcjonalnemu stosowaniu srodkéw przymusu bezposredniego?.

D. Brak dostepu do pomocy prawnej od poczatku zatrzymania
31. W Polsce nie funkcjonuje system pomocy prawnej, ktéry umozliwiatby

kazdemu zatrzymanemu bezptatny kontakt z adwokatem lub radcg prawnym
bezposrednio po zatrzymaniu. Tymczasem nalezy zauwazy¢, ze to w okresie

9 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 54.

20 Zob. Raport RPO z dziatalnos$ci w Polsce KMPT w 2022 r., s. 46; Raport RPO z dziatalnosci w Polsce
KMPT w 2023 r., s. 47.

21 Zob. rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 13 wrze$nia 2012 r. w sprawie badan
lekarskich oséb zatrzymanych przez Policje (Dz. U. z 2024 r. poz. 516).

227ob. m.in. Raporty roczne RPO z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur za
lata 2019, 2020, 2021 oraz raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 53 i 55.
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nastepujgcym bezposrednio po pozbawieniu wolnosci ryzyko tortur i ztego
traktowania jest najwieksze?3. Problem ten zostat dostrzezony rowniez przez instytucje
miedzynarodowe i byt przedmiotem zalecerr wydanych Polsce przez Komitet
Przeciwko Torturom (CAT)?*, Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)* i Europejski
Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom (CPT)%*. Ponadto zgodnie

z dyrektywami Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Polska ma obowigzek
zapewnienia obywatelom Unii Europejskiej, przebywajgcym na jej terytorium,
bezptatnej pomocy prawnej z urzedu, przed pierwszym przestuchaniem przez Policje
lub inny organ i przed przeprowadzeniem czynnosci dochodzeniowo-$ledczych

lub dowodowych?’.

E. Powiadomienie osoby najblizszej o zatrzymaniu

32. Obecnie obowigzujgce przepisy prawne nie przyznajg zatrzymanemu
mozliwosci samodzielnego powiadomienia wybranej osoby o zatrzymaniu, a przepisy
wiasciwych ustaw wskazujg, ze takg osobe zawiadamia sie na zgdanie zatrzymanego
(art. 261 8 1 w zw. z art. 245 8 3 k.p.k.%, art. 46 § 3 kodeksu postepowania w sprawach
o wykroczenia?, art. 40 ust. 11 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi®®). Osobisty kontakt telefoniczny zatrzymanego z osobg bliskg
umozliwitby mu przekazanie informacji o ewentualnym ztym traktowaniu, co mogtoby
poskutkowac podjeciem odpowiedniej interwencji. Ponadto taka praktyka mogtaby
tagodzi¢ napiecie wywotane samym faktem pozbawienia wolnosci i korzystnie wptyngc

2 Zob. Raport roczny KMPT za 2022 r., s. 48.

24Zob. Uwagi koncowe Komitetu Przeciwko Torturom dotyczgce si6édmego raportu okresowego Polski,
CAT/C/POL/CO/7, par. 15 pkt a, par. 16 pkt a.

25 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 51-52.

26 Zob. Raporty CPT z wizyt w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, par. 25 oraz w 2019 r., CPT/Inf (2020)
31, par. 19, 21-22.

27 Zob. dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/1919 z dnia 26 pazdziernika 2016 r.

w sprawie pomocy prawnej z urzedu dla podejrzanych i oskarzonych w postepowaniu karnym

oraz dla oséb, ktérych dotyczy wniosek w postepowaniu dotyczgcym europejskiego nakazu
aresztowania (Dz. U. UE. L. 2016 nr 297, s. 1 ze zm.) oraz dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2013/48/UE z dnia 22 pazdziernika 2013 r. w sprawie prawa dostepu do adwokata w postepowaniu
karnym i w postepowaniu dotyczacym europejskiego nakazu aresztowania oraz w sprawie prawa do
poinformowania osoby trzeciej o pozbawieniu wolnosci i prawa do porozumiewania sie z osobami
trzecimi i organami konsularnymi w czasie pozbawienia wolnosci (Dz. U. UE. L. 2013 nr 294, s. 1).

2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 46 ze zm.).

2 Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. - Kodeks postepowania w sprawach o wykroczenia (Dz. U. z 2025 r.
poz. 860).

30 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).



na zachowanie zatrzymanego w czasie, gdy pozostaje on pod nadzorem Poligji.

W ocenie KMPT zatrzymany powinien mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego powiadomienia
wybranej osoby o fakcie zatrzymania. Tylko w sytuacjach szczegdlnych, uzasadnionych
specyfikag danej sytuacji (np. realng obawg matactwa lub utrudniania postepowania
karnego, znacznym stanem upojenia alkoholowego uniemozliwiajgcego rozmowe),
informacja o zatrzymaniu powinna by¢ realizowana za posrednictwem
funkcjonariusza Policji. Nie kazdy bowiem powdd zatrzymania uzasadnia az tak
restrykcyjne Srodki ostroznosci, a brak kontaktu z osobg bliskg moze stanowi¢
dodatkowg, nieuzasadniong dolegliwos¢3".

F. Brak placéw spacerowych w PdOZ

33.  Wizytowane placowki nie posiadaty placu spacerowego, umozliwiajgcego
osobom zatrzymanym dostep do Swiezego powietrza i ¢wiczen fizycznych. Zwigzane
jest to z konstrukcjg przepiséw dotyczgcych PdOZ. Nie naktadajg one obowigzku
posiadania placéw spacerowych w PdOZ, a osoby zatrzymane nie majg przyznanego
prawa do spaceru.

34.  Problem ten odnotowaty réwniez SPT i CPT, ktore zalecity zapewnienie
osobom zatrzymanym przez Policje, mozliwosci codziennych ¢wiczen na Swiezym
powietrzu?,

VI. Obszary wymagajace poprawy
A. Warunki bytowe

35. Obie placéwki prezentowaty podobne, przecietne warunki bytowe.
Pomieszczenia byty czyste, jednak miejscami panowat zaduch. W niektérych
pomieszczeniach mozna byto zauwazy¢ obdrapane Sciany.

36. Srodki higieniczne zapewniane sg zatrzymanym na poziomie bardzo
podstawowym - w postaci mydta znajdujgcego sie w dozownikach w tazienkach.

W przypadku placowki w Szczytnie Srodki menstruacyjne byty dostepne w magazynie

31 Zob. pkt 5.5 raportu KMPT z wizytacji Pomieszczenia dla Oséb Zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach, KMP.570.15.2023.PB; pkt 5.4 raportu
KMPT z wizytacji Pomieszczenia dla Oséb Zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia
Komendy Powiatowej Policji w Starachowicach, KMP.570.11.2023.DK.

32 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., [CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 66-67]; Raport CPT z wizyty
w Polsce w 2017 r., [CPT/Inf (2018) 39, par. 33].



i mogty zosta¢ udostepnione na zyczenie osoby zatrzymanej. Placéwka w Nidzicy
nie dysponowata zas takimi Srodkami.

37. KMPT stoi na stanowisku, ze pozgdane jest, by w przypadku
doprowadzenia do PdOZ kobiety Srodki te byty udostepniane w toalecie niezaleznie
od zgtoszenia przez zatrzymang takiej potrzeby. Warto zaznaczy¢, ze w wizytowanych
PdOZ co do zasady petnig stuzbe jedynie mezczyzni, a obecnos$¢ funkcjonariuszki
zapewniana jest jedynie w razie koniecznosci przeprowadzenia kontroli osobistej.
Praktyka udostepniania artykutéw menstruacyjnych w toalecie niezaleznie
od zgtoszenia takiej potrzeby przez zatrzymang kobiete pozwoli zniwelowac
ewentualne poczucie dyskomfortu i wstydu.

38. KMPT rekomenduje doposazenie PdOZ w Nidzicy o artykuty
menstruacyjne, a w stosunku do obu placéwek - udostepnianie artykutéw
menstruacyjnych w toalecie do swobodnego korzystania, niezaleznie od
zgloszenia takiej potrzeby przez osobe zatrzymana.

39. Niezaleznie od powyzszego KMPT rekomenduje réwniez doposazenie
tazienek w kosze na Smieci na zuzyte Srodki higieniczne.

40. Placéwka w Nidzicy w ramach odziezy zastepczej oferuje bielizne
jednorazowg (dolng), dresy oraz klapki. Placowka w Szczytnie jest wyposazona
w zastepcze bluzy, dresy i klapki. Jak wynika z obserwacji KMPT, nie zawsze sg one
wydawane osobom zatrzymanym. Zadna z placéwek nie posiadata takze bielizny
zastepczej dla kobiet.

41.  Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych, jezeli odziez,
obuwie i bielizna osoby zatrzymanej nie nadajg sie do uzytku lub jezeli ich uzywanie
jest niedopuszczalne ze wzgleddw higienicznych, osoba ta moze nieodptatnie
otrzymac potrzebne rzeczy (8 9 ust. 1i2)*. W ocenie KMPT pozostawienie osoby
zatrzymanej bez odpowiedniego ubrania poteguje stres i dolegliwos¢ zwigzang
z faktem zatrzymania i moze stanowic forme ztego traktowania.

42. Krajowy Mechanizm zaleca doposazenie placéwek w bielizne
zastepczg dla kobiet oraz kazdorazowe wydawanie odziezy i obuwia zastepczego
w przypadku, gdy odziez wtasna osoby zatrzymanej nie nadaje sie do uzytku.

33 Zob. rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 4 czerwca 2012 r. w sprawie pomieszczen
przeznaczonych dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi
przejsciowych, tymczasowych pomieszczen przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu
w tych pomieszczeniach, pokojach i izbach oraz sposobu postepowania z zapisami obrazu z tych
pomieszczen, pokoiiizb (Dz. U. z 2023 r. poz. 2672 ze zm.), dalej jako: rozporzadzenie w sprawie
pomieszczen.
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43. W placéwce w Szczytnie w tazienkach znajdowalty sie kamery, ktére byty
wytgczone z uzytku. Sama ich obecnos$¢ moze jednak powodowac skrepowanie u 0séb
zatrzymanych i naruszac ich poczucie intymnosci.

44.  Krajowy Mechanizm zaleca demontaz kamer w tazience.

B. Opieka medyczna

45.  Z ustalen KMPT wynika, ze funkcjonariusze sg co do zasady obecni przy
badaniach lekarskich oséb zatrzymanych.

46. Nalezy zauwazy¢, ze przepisy rozporzgdzenia w sprawie badan lekarskich
0s0b zatrzymanych przez funkcjonariuszy przewidujg, iz decyzje o obecnosci
policjanta w trakcie badania lekarskiego osoby zatrzymanej podejmuje lekarz
wykonujgcy to badanie34. KMPT od lat przypomina jednak, ze obecnos$¢ 0oséb trzecich
W czasie czynnosci wymagajgcych intymnosci, do ktorych bez watpienia zaliczy¢ nalezy
badanie lekarskie, nie powinna by¢ zasadg, lecz wyjatkiem, dopuszczalnym jedynie
w przypadku, gdy dokonujgcy badania lekarz o to poprosi®.

47.  Brak poufnosci badan medycznych moze rzutowac na skutecznos¢
podstawowej gwarancji zapobiegawczej, bowiem w obecnosci funkcjonariusza pacjent
moze nie czuc sie na tyle swobodnie, by opowiedzie¢ lekarzowi o sposobie, w jaki byt
traktowany, oraz udzieli¢ petnych informacji dotyczgcych swojego stanu zdrowia.

Taka praktyka rodzi tez ryzyko naruszenia prywatnosci zatrzymanego, poszanowania
jego godnosci i tajemnicy lekarskie;.

48. Na kwestie te zwracaty uwage CAT3¢, SPT* i CPT*®, ktdre zalecaty Polsce
zapewnienie poufnosci w czasie badan medycznych osdb zatrzymanych.

49. KMPT rekomenduje odstgpienie od rutynowej praktyki obecnosci
funkcjonariusza w gabinecie lekarskim i uzaleznienie jej od zyczenia
wyrazonego przez lekarza wykonujacego badanie.

34Zob. § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 13 wrzeénia 2012 r. w sprawie badan
lekarskich oséb zatrzymanych przez Policje.

35 Zob. Raport RPO z dziatalnos$ci w Polsce KMPT w 2023 r., s. 59.

36 Zob. Uwagi koncowe Komitetu Przeciwko Torturom dotyczgce si6dmego raportu okresowego Polski,
[CAT/C/POL/ CO/7, par. 16 pkt e].

37 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 53 i 55.

38 Zob. Raporty CPT z wizyty w Polsce w 2019 r., [CPT/Inf (2020) 31, par. 24] oraz w 2017 r., [CPT/Inf
(2018) 39, par. 27].
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C. Mechanizmy skargowe

50. W czasie wizytacji przedstawiciele KMPT weryfikujg, czy w pokojach,

w ktorych przebywajg osoby zatrzymane przez Policje, sg wyeksponowane kluczowe
z punktu widzenia prewencji tortur informacje - Regulamin PdOZ i wykaz z danymi
teleadresowymi instytucji stojgcych na strazy praw cztowieka. Obowigzek
wyeksponowania obu tych elementow przewiduje rozporzgdzenie®.

W wizytowanych placéwkach informacje te znajdowaty sie w pokojach, w ktérych
przebywaty osoby zatrzymane, z zastrzezeniem pkt 51 i 52 (zob. ponizej).

51. W wizytowanej placéwce w Nidzicy w pomieszczeniach dla oséb
zatrzymanych wywieszono dodatkowo wykaz instytucji z zakresu ochrony praw
cztowieka w alfabecie Braille’a. Krajowy Mechanizm ocenia powyzsze rozwigzanie
pozytywnie, niemniej dokument ten znajdowat sie w foliowej koszulce biurowej,
co moze utrudni¢ badz nawet uniemozliwi¢ odczytanie tresci dokumentu osobom
z niepetnosprawnoscig wzroku.

52. W placéwce w Szczytnie informacje o mechanizmach skargowych
byly wywieszone w pomieszczeniach za kratg okienng oraz na znacznej wysokosci,
co uniemozliwiato ich odczytanie.

53. W zwigzku z powyzszym KMPT rekomenduje wywieszenie informacji
o mechanizmach skargowych w alfabecie Braille’a bez foliowej koszulki (PdOZ
Nidzica) oraz wywieszenie informacji o mechanizmach skargowych poza kratg
okienng, w sposéb umozliwiajgcy swobodne zapoznanie sie z informacjami
(PdOZ Szczytno).

D. Kontakt z adwokatem

54. W placéwce w Nidzicy kontakt z adwokatem odbywa sie
w pomieszczeniu, w ktérym umieszczona jest osoba zatrzymana. Pomieszczenia te sg
monitorowane.

55. W placéwce w Szczytnie kontakt odbywa sie poza PdOZ, w specjalnie
wyznaczonym pomieszczeniu na terenie jednostki Policji. Pomieszczenie to jest
monitorowane. Poza tym, zgodnie z deklaracjg personelu, podczas kontaktu
z adwokatem obecni sg funkcjonariusze Policji.

39 Zob. § 45 rozporzadzenia w sprawie pomieszczen.
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56. W ocenie KMPT przyjete rozwigzania nie gwarantujg petnej poufnosci
kontaktu (ostabiajgc tym samym dziatanie minimalnej gwarancji prewencji tortur),
naruszajg tajemnice adwokackg i prawo do obrony.

57. Powyzszy poglad podziela samorzgd adwokacki, ktéry w pismach
do Rzecznika Praw Obywatelskich sygnalizowat, ze obecnos¢ kamery w pokoju do
rozmow z petnomocnikiem moze prowadzi¢ do naruszenia tajemnicy adwokackiej
i godzi¢ w prawo do obrony, w tym w prawo do swobodnego kontaktu z obroncg
oraz prawo do rzetelnego procesu. Tajemnice adwokacka nalezy bowiem rozumiec
mozliwie szeroko. Obejmuje ona bowiem nie tylko rozmowe, ale rowniez materiaty
przekazane przez klienta lub adwokata w postaci notatek lub dokumentow.
Monitorowanie spotkan z obroricg narusza poufnos¢ przekazywanych informacji,
szkodzi relacji szczegblnego zaufania obroncy i jego klienta, a tym samym ma wptyw
na skutecznos$¢ Swiadczonej pomocy prawnej®.

58. Krajowy Mechanizm rekomenduje wyznaczenie niemonitorowanego
pomieszczenia do rozmoéw z adwokatem oraz kazdorazowe umozliwianie tych
rozmoéw bez obecnosci funkcjonariuszy. Jesli z uwagi na warunki lokalowe
jednostki nie ma mozliwosci zorganizowania takiego pomieszczenia, KMPT
rekomenduje kazdorazowe wytgczenie kamery lub jej zastoniecie (chyba
ze prawnik zdecyduje inaczej).

E. Personel

59. Funkcjonariusze petnigcy stuzbe w PdOZ byli szkoleni z zasad petnienia
stuzby, zgodnie z zarzgdzeniem Komendanta Gtéwnego Policji*’. KMPT rekomenduje,
by do programéw szkoleniowych funkcjonariuszy wtaczy¢ zagadnienia zwigzane
z miedzynarodowymi standardami praw cztowieka i prewencja tortur,
Protokotem stambulskim*?, komunikacja interpersonalna, sposobami radzenia
sobie ze stresem, przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu, transpiciowoscia.
Ponadto KMPT rekomenduje, by szkolenia praktyczne byly systematycznie

40 Zob. pismo Prezesa Naczelnej Rady Adwokackiej z dnia 25 lutego 2019 r., znak NRA.56.1.2019; pismo
Przewodniczacej Komisji Praw Cztowieka przy Naczelnej Radzie Adwokackiej z dnia 2 lipca 2021 r., znak
NRA.56.3.2021.

41 Zob. § 3 Zarzadzenia KGP nr 130.

42 Protokot stambulski: Podrecznik skutecznego dochodzenia i dokumentowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (wydanie z 2022 r.). Polska wersja

jezykowa dostepna na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-
tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna.
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odnawiane (zwtaszcza te dotyczgce stosowania Srodkéw przymusu
bezposredniego i pierwszej pomocy przedmedycznej*).

60. Szkolenia w zakresie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej
i Protokotu stambulskiego sg szczegdlnie istotne w konteksScie trwajgcej wojny
w Ukrainie. Do policyjnych miejsc zatrzyman trafi¢ mogg bowiem ofiary tortur
i osoby, ktére doswiadczyty innych traumatycznych przezy¢ zwigzanych z wojng,
co moze miec¢ wptyw na ich funkcjonowanie w spoteczenstwie oraz w samym PdOZ.
Policjanci powinni wiec by¢ Swiadomi ewentualnych problemoéw w tym zakresie
i posiadac praktyczne umiejetnosci, jak radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami
bez uciekania sie do rozwigzan sitowych oraz jak pomaoc w sytuacji retrospekcji
traumatycznych przezyc.

VIl. Dtugotrwaty pobyt w PdOZ oséb doprowadzanych do odbycia kary
pozbawienia wolnosci

61. Osoby skazane prawomocnym wyrokiem na kare pozbawienia wolnosci
mogg by¢ doprowadzane przez Policje do jednostek penitencjarnych, jednak nie
zawsze mogg by¢ tam niezwtocznie przyjete. Wynika to z ograniczonych godzin pracy
administracji zaktadéw karnych - przyjecia nie sg dokonywane, co do zasady,
po uptywie czasu pracy administracji*. W takiej sytuacji funkcjonariusze muszg czekac
do momentu rozpoczecia pracy przez administracje aresztu, poniewaz jednostki
penitencjarne odmawiajg przyjecia skazanych po godzinach pracy administracji
oraz w dni Swigteczne. W praktyce powoduje to, ze osoby te trafiajg do PdOZ.

Pobyt zatrzymanego (skazanego) w PdOZ jest traktowany jako przerwa w konwoju.

62. Zgodnie z art. 223d ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny
wykonawczy* w razie przeszkody uniemozliwiajgcej doprowadzenie lub przyjecie
tymczasowo aresztowanego albo skazanego do aresztu Sledczego lub zaktadu
karnego skazany badz tymczasowo aresztowany moze by¢ umieszczony

43 Zob. Raport CPT z wizyty w Czarnogérze, CPT/Inf (2023) 10, par. 44.

44 Zgodnie z § 34 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie
czynnosci administracyjnych zwigzanych z wykonywaniem tymczasowego aresztowania oraz kar

i sSrodkoéw przymusu skutkujgcych pozbawienie wolnosci oraz dokumentowania tych czynnosci

(Dz. U. poz. 1741), ,przyjmowanie tymczasowo aresztowanych, skazanych i ukaranych do aresztu
$ledczego odbywa sie w dni robocze, w godzinach urzedowania administracji aresztu sledczego oraz
soboty w godz. 8.00 - 12.00. W uzasadnionych przypadkach przyjecie osoby doprowadzonej moze
nastgpic takze w innym czasie oraz w dni ustawowo wolne od pracy, po uprzednim ustaleniu warunkéw
przyjecia z dyrektorem, a w czasie jego nieobecnosci - z dowddcg zmiany”.

4 Dz. U.z2025r. poz. 911, dalej: k.k.w.
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w pomieszczeniu przeznaczonym dla 0osob zatrzymanych, na czas trwania przeszkody
uniemozliwiajgcej konwojowanie lub niezbedny ze wzgledéw humanitarnych.

63. Kazdorazowe umieszczenie tymczasowo aresztowanego lub skazanego
ze wzgledéw humanitarnych w PdOZ moze nastgpic na czas nie dtuzszy niz 8 godzin.
Gwarancja ta odnosi sie jedynie do wzgledéw humanitarnych jako podstawy
faktycznej umieszczenia. Tym samym w przypadku przerwy w konwoju wymuszonej
godzinami pracy administracji nie zostat wyznaczony maksymalny czas pobytu
w PdOZ.

64. Istniejg rozbieznosci w doktrynie co do tego, czy decyzje o umieszczeniu
w pomieszczeniu dla oséb zatrzymanych skazanych bgdz tymczasowo aresztowanych
podlegajg zaskarzeniu w trybie art. 7 k.k.w. W razie przyjecia, ze takie decyzje
nie podlegajg zaskarzeniu, skazany nie ma zadnej ochrony prawnej w przypadku jego
umieszczenia w PdOZ%,

65. W jednym z przypadkéw odnotowanym w placéwce w Szczytnie
zatrzymany oczekiwat w PdOZ na przyjecie do zaktadu karnego prawie 52 godziny.
Tak dtugi pobyt osoby doprowadzonej stanowi wyzwanie dla personelu placowki,
pomieszczenia te nie sg bowiem dostosowane do dtugiego przebywania w nim
zatrzymanych. Pomieszczenia dla osob zatrzymanych nie sg przeznaczone dla
osadzonych i ze swej natury sg miejscami krotkotrwatego pobytu - o ograniczonym
standardzie bytowym, bez dostepu do Swiezego powietrza i bez dostepu do wielu
praw przystugujgcym osobom skazanym (np. kontakty telefoniczne, widzenia).

Brak wyznaczonego limitu czasu pobytu 0séb skazanych, oczekujgcych na przyjecie
do zaktadu karnego, powoduje w zasadzie, ze pobyt ten moze by¢ nawet kilkudniowy
(np. w okresie Swigtecznym). Ponadto brak jednoznacznego przesadzenia

w ustawie, czy decyzja o umieszczeniu skazanego w PdOZ podlega kontroli sgdowej,
sprawia, ze umieszczenie w PdOZ moze by¢ naduzywane i stosowane jako represja
wobec osoby skazane;j.

66. Taka sytuacja stanowi rowniez obcigzenie dla funkcjonariuszy Policji,
ktorzy muszg zajmowac sie nadzorem nad osobami skazanymi, mimo ze powinny
by¢ one juz w dyspozycji Stuzby Wieziennej.

46 Por. J. Potulski, komentarz do art. 223d [w:] Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. J. Lachowski,
Legalis 2023; W. Sych, komentarz do art. 223d [w:] Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red.
T. Przestawski, LEX/el. 2024.
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VIIl. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:

a. Komendantowi Powiatowemu Policji w Nidzicy:

1.

doposazenie placowki w artykuty menstruacyjne oraz udostepnianie ich

w toalecie do swobodnego korzystania, niezaleznie od zgtoszenia takiej
potrzeby przez osobe zatrzymang;

doposazenie tazienek w kosze na Smieci na zuzyte Srodki higieniczne;
doposazenie placowki w bielizne zastepczg dla kobiet oraz kazdorazowe
wydawanie odziezy oraz obuwia zastepczego, gdy odziez wtasna osoby
zatrzymanej nie nadaje sie do uzytku;

odstgpienie od rutynowej praktyki obecnosci funkcjonariusza w gabinecie
lekarskim na rzecz uzaleznienia jej od zyczenia wyrazonego przez lekarza
wykonujgcego badanie;

wywieszenie informacji o mechanizmach skargowych w alfabecie Braille'a
bez foliowej koszulki;

wyznaczenie niemonitorowanego pomieszczenia do rozmdw z adwokatem
oraz kazdorazowe umozliwianie tych rozmow bez obecnosci
funkcjonariuszy;

wigczenie do programow szkoleniowych funkcjonariuszy zagadnien
zwigzanych z miedzynarodowymi standardami praw cztowieka i prewencjg
tortur, Protokotem stambulskim, komunikacjg interpersonalng, sposobami
radzenia sobie ze stresem, przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu,
transptciowoscig; szkolenia praktyczne powinny by¢ systematycznie
odnawiane, zwtaszcza te dotyczgce stosowania srodkéw przymusu
bezposredniego i pierwszej pomocy przedmedyczne;.

. Komendantowi Powiatowemu Policji w Szczytnie:

. udostepnianie artykutéw menstruacyjnych w toalecie do swobodnego

korzystania, niezaleznie od zgtoszenia takiej potrzeby przez osobe
zatrzymanag;

doposazenie tazienek w kosze na Smieci na zuzyte Srodki higieniczne;
doposazenie placéwki w bielizne zastepczg dla kobiet oraz kazdorazowe
wydawanie odziezy oraz obuwia zastepczego, gdy odziez wtasna osoby
zatrzymanej nie nadaje sie do uzytku;

demontaz kamer w tazience;
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5. odstgpienie od rutynowej praktyki obecnosci funkcjonariusza w gabinecie
lekarskim i uzaleznienie jej od zyczenia wyrazonego przez lekarza
wykonujgcego badanie;

6. wywieszenie informacji o mechanizmach skargowych poza kratg okienng,
w spos6b umozliwiajgcy swobodne zapoznanie sie z informacjami;

7. wyznaczenie niemonitorowanego pomieszczenia do rozmdw z adwokatem
oraz kazdorazowe umozliwianie tych rozmdéw bez obecnosci
funkcjonariuszy;

8. wigczenie do programow szkoleniowych funkcjonariuszy zagadnien
zwigzanych z miedzynarodowymi standardami praw cztowieka i prewencjg
tortur, Protokotem stambulskim, komunikacjg interpersonalng, sposobami
radzenia sobie ze stresem, przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu,
transptciowoscig; szkolenia praktyczne powinny by¢ systematycznie
odnawiane, zwtaszcza te dotyczgce stosowania Srodkéw przymusu
bezposredniego i pierwszej pomocy przedmedyczne;.

c. Komendantowi Wojewdédzkiemu Policji w Olsztynie:
przekazanie Komendantowi Powiatowemu Policji w Nidzicy oraz
Komendantowi Powiatowemu Policji w Szczytnie sSrodkow finansowych

na realizacje tych sposrdd powyzszych zalecen, ktére wymagajg naktaddéw
finansowych.

Opracowata: Oliwia Rybczynska-Gryguc

Za Zespot podpisuije:

Rafat Kulas
Dyrektor Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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