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Szanowna Pani Dyrektor,

analiza spraw rozpatrywanych w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich
prowadzi do wniosku, ze tymczasowo aresztowani przyjmowani do aresztu $ledczego
czesto nie majg mozliwosci nalezycie zadbac o czystos¢ oraz schludny wyglad. S oni
bowiem zmuszeni korzysta¢ nawet przez kilka tygodni wytgcznie z bielizny i odziezy,

ktorg dysponowali w dniu zatrzymania.

Poszczegdlne sprawy pokazujg, ze w trakcie procedury przyjecia osoby
tymczasowo aresztowanej do jednostki penitencjarnej nie dokonuje sie weryfikacji, czy
osoba ta posiada odziez lub bielizne na zmiane ani tez czy odziez ta jest odpowiednia
do pory roku. Bielizna osobista - mimo ze stanowi podstawowy i nieodzowny sktadnik
codziennego ubioru - nie jest odnotowywana w karcie depozytowej osadzonego.
Tymczasowo aresztowani nie sg tez informowani, ze mogg zwrocic sie z prosbg

o wydanie z magazynu brakujgcych im sktadnikéw bielizny i odziezy, nalezacych

do jednostki.
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Rzecznikowi znane sg przypadki, w ktérych osadzonym nie zapewniono
poszczegolnych elementow odziezy i bielizny osobistej na etapie przyjecia do jednostki
penitencjarnej. W kilku sprawach ustalono, ze osadzeni nie posiadali bielizny
na zmiane, dysponowali wytgcznie jednym kompletem. Ponadto przez kilka tygodni
nie otrzymali pizamy, co oznaczato, ze spali w tych samych ubraniach, ktére nosili
w ciggu dnia. W innym przypadku tymczasowo aresztowany, obok bielizny i pizamy,

nie otrzymat rowniez klapek/kapci.

Zgodnie z art. 216 8 1 zd. 1 k.k.w., tymczasowo aresztowany moze korzystac
z wiasnej odziezy, bielizny i obuwia, chyba ze zaktdca to porzgdek ustalony w areszcie
Sledczym lub sprzeciwiajg sie temu wzgledy bezpieczenstwa lub wzgledy sanitarne.
W przypadku, gdy wymienione wyzej czesci garderoby ulegng w trakcie pobytu
zniszczeniu lub sg nieodpowiednie ze wzgledu na pore roku, tymczasowo aresztowany
- stosownie do § 22 ust. 1 rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 grudnia
2022 r. w sprawie regulaminu organizacyjno-porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania' - korzysta z odziezy, bielizny i obuwia wedtug norm
przypadajgcych skazanym. Wydaje sie je, a takze pizame dla mezczyzn i koszule nocng

dla kobiet, na podstawie zgtaszanych indywidualnych potrzeb osadzonych.

Majgc powyzsze na uwadze, nalezy dgzyc¢ do tego, by przy przyjeciu do jednostki
penitencjarnej juz w magazynie depozytowym, a takze podczas rozmowy wstepnej
z wychowawcg, tymczasowo aresztowany byt informowany o mozliwosci uzyskania
brakujgcej mu odziezy odpowiedniej do panujgcych warunkéw pogodowych
oraz bielizny na zmiane. Ta informacja powinna zawierac takze wskazanie, ze zgodnie
z art. 113a 8 4 k.k.w. tymczasowo aresztowany - za zezwoleniem dyrektora aresztu
Sledczego - moze otrzymywac paczki z niezbedng mu odziezg, bielizng, obuwiem
i innymi przedmiotami osobistego uzytku oraz srodkami higieny. Po kilku dniach
osadzeni zwykle docierajg do tych informacji - Zrodtem przekazu sg wspoétosadzeni,
wychowawca, tres¢ porzgdku wewnetrznego aresztu Sledczego - i kierujg prosby
do dyrektora jednostki o wydanie zgody na otrzymanie paczki odziezowej. Odpowiedz

na te prosby moze jednak zostac udzielona nawet po uptywie trzydziestu dni od ich

' Dz. U. poz. 2848.



ztozenia, poniewaz sg one rozpoznawane zgodnie z procedurami okreslonymi

w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 wrzesnia 2022 r. w sprawie
sposobow zatatwiania wnioskéw, skarg i présb oséb osadzonych w zaktadach karnych
i aresztach Sledczych?, to zas dodatkowo wydtuza czas, w ktérym osadzony nie

dysponuje odziezg na zmiane.

W jednej ze spraw tymczasowo aresztowany zwrdcit sie z prosbg o wyrazenie
zgody na otrzymanie paczki odziezowo-higienicznej w dniu 25 lutego 2025 r. Prosba
ta zostata rozpatrzona w dniu 10 marca 2025 r., natomiast osadzony zostat zapoznany
z decyzjg dopiero w dniu 18 marca 2025 r., tj. po trzech tygodniach od dnia ztozenia
prosby3. W innej sprawie w dniu 12 sierpnia 2025 r. osadzony napisat prosbe
o wyrazenie zgody na otrzymanie paczki odziezowo-higienicznej, ktéra zostata
zaopiniowana przez pracownika magazynu depozytowego w dniu 22 sierpnia 2025 r.
Osadzony otrzymat zaakceptowang przez dyrektora prosbe dopiero w dniu 3 wrzesnia

2025r.4

Takiego sposobu dziatania nie mozna zaakceptowac. Jako dobrg praktyke nalezy
wskazac sposob postepowania w tych jednostkach, w ktérych talony na brakujgca
bielizne i odziez wydawane sg juz w chwili przyjecia do aresztu Sledczego,

po zakonczeniu czynnosci realizowanych w magazynie depozytowym.

Dtugo realizowane sg rowniez prosby o doprowadzenie do magazynu
odziezowego w celu odebrania bielizny i odziezy otrzymanych w paczce. W jednej
z badanych spraw dopiero po trzech tygodniach od daty ztozonej prosby wydano

tymczasowo aresztowanej z magazynu koszule nocng oraz bielizne osobistg>.
Terminy doprowadzenia do magazynu wynikajg z przepiséw porzgdku
wewnetrznego jednostki, ktére niejednokrotnie przewidujg, ze osadzeni mogg zostac

doprowadzeni do magazynu depozytowego wytgcznie we wskazany jeden dzien

2 Dz. U. poz. 1960.

3 Znak sprawy w Biurze RPO: IX.517.269.2025.
4Znak sprawy w Biurze RPO: 1X.517.1185.2025.
> Znak sprawy w Biurze RPO: IX.517.176.2023.



w miesigcu®. Nawet w przypadku niezwtocznego rozpatrzenia prosby o wyrazenie
zgody na otrzymanie paczki z odziezg i jej dostarczenia do jednostki realny termin
odbioru jej zawartosci ulega wydtuzeniu z uwagi na obowigzujgce harmonogramy
doprowadzen do magazynu depozytowego. Rzecznik Praw Obywatelskich przedstawit
to zagadnienie Dyrektorowi Biura Spraw Wewnetrznych Centralnego Zarzgdu Stuzby
Wieziennej, wskazujac, ze doprowadzanie osadzonych do magazynu raz w miesigcu
jest rozwigzaniem zbyt restrykcyjnym i wigze sie z niewtasciwg organizacjg pracy

w magazynie depozytowym’. Dyrektor poinformowat Rzecznika, ze podziela jego

stanowisko w tym przedmiocie?.

W ocenie Rzecznika prosby nowo przyjetych osadzonych o wyrazenie zgody na
otrzymanie paczki z niezbedng bielizng i odziezg winny by¢ zatatwiane bez zbednej
zwtoki, natomiast doprowadzanie do magazynu depozytowego w celu pobrania
podstawowych elementéw odziezy powinno odbywac sie w sposdb elastyczny,

z uwzglednieniem rzeczywistych potrzeb tymczasowo aresztowanych. Niezbedne jest
zapewnienie, aby w poczgtkowym okresie pobytu w jednostce penitencjarnej osoby
osadzone byty objete szczegdlnym nadzorem i troskg ze strony przetozonych,

a zagwarantowanie im ich podstawowych praw stanowito priorytet dla administracji
wieziennej. Jednym z takich praw jest mozliwos¢ korzystania z czystej bielizny oraz
odziezy dostosowanej do pory roku, ktéra jednoczesnie nie narusza godnosci osoby
osadzonej. Nalezy réwniez wskazad, ze zgodnie z § 23 ust. 1 rozporzgdzenia Ministra
Sprawiedliwosci w sprawie regulaminu organizacyjno-porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania, tymczasowo aresztowany jest zobowigzany

do utrzymywania naleznej czystosci osobistej oraz dbania o schludny wyglad.

Wiadze wiezienne sg zobowigzane do respektowania przepiséw gwarantujgcych
osobom tymczasowo aresztowanym warunki zgodne ze standardami sanitarnymi

oraz zasadg poszanowania godnosci osobistej. Obowigzek ten wynika wprost z art. 4

6 Tak np. § 13 ust. 6 zarzadzenia nr 297/2022 Dyrektora Aresztu Sledczego w Lublinie z dnia 30 grudnia
2022 r. w sprawie ustalenia porzagdku wewnetrznego w Areszcie Sledczym w Lublinie (ktéry po
interwencji RPO zostat zmieniony).

7 Znak pisma w Biurze RPO: IX.517.1137.2016.

8 Pismo z dnia 27 wrzesnia 2018 r., znak pisma: BSW.451.575.76.2018.KK.
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oraz art. 102 pkt 1 w zwigzku z art. 214 8 1 k.k.w. Realizacja tych norm wymaga
podejmowania konkretnych, skutecznych dziatan, ktérych celem jest zapewnienie
osadzonym mozliwosci utrzymania higieny osobistej i ochrony przed ponizajgcym

traktowaniem.

Nalezy uznag, ze praktyka pozostawiania os6b tymczasowo aresztowanych
w tej samej odziezy przez dtugi czas, bez mozliwosci jej zmiany, stanowi naruszenie
przepisdw powszechnie obowigzujgcych oraz miedzynarodowych standardow
ochrony praw cztowieka, a przede wszystkim moze powodowac u osadzonych
poczucie naruszenia godnosci osobistej i upokorzenia. Dysponowanie jednym
kompletem bielizny lub odziezg nieodpowiednig do pory roku moze stanowic
podstawe do uznania takiego stanu za niehumanitarne traktowanie, naruszajgce

podstawowe prawa i godnos¢ osobista.

Konkludujac, w ocenie Rzecznika Praw Obywatelskich, przyjecie osoby
tymczasowo aresztowanej do jednostki penitencjarnej powinno wigzac sie
z przeprowadzeniem szeregu czynnosci majagcych na celu ocene stanu i liczby sztuk

posiadanej przez nig odziezy:

1. Administracja jednostki penitencjarnej powinna weryfikowaé, czy i jakg
odziezg i bielizng dysponuje osoba przyjmowana do jednostki w chwili osadzenia.
Weryfikacja ta ma na celu ustalenie, czy posiadana bielizna i odziez zapewniajg
mozliwos¢ utrzymania wtasciwej higieny osobistej i schludnego wyglagdu oraz czy jest

odpowiednia do pory roku.

2. Niezbedne jest wprowadzenie obowigzku przekazywania tymczasowo

aresztowanym w dniu ich przyjecia do aresztu informacji dotyczgcych:
. mozliwosci wystgpienia z wnioskiem o wydanie odziezy i bielizny
skarbowej, gdy odziez i bielizna sg niewystarczajgce dla zachowania czystosci i higieny

osobistej lub nieodpowiednie ze wzgledu na pore roku;

. mozliwosci otrzymania - po uzyskaniu zezwolenia dyrektora jednostki

penitencjarnej - paczki z niezbedng odziezg, bielizng, obuwiem.



3. Whnioski o wyrazenie zgody na otrzymanie paczki odziezowej powinny by¢

rozpatrywane bez zbednej zwtoki, w mozliwie najkrotszym terminie.

4. Doprowadzenia do magazynu w celu odbioru odziezy lub jej wymiany
powinny odbywac sie przy uwzglednieniu zindywidualizowanych potrzeb oséb
tymczasowo aresztowanych, a nie wytgcznie w oparciu o harmonogram okreslony
w porzadku wewnetrznym jednostki penitencjarnej, zwtaszcza gdy odziez ulegnie
w trakcie pobytu zniszczeniu, jest niewystarczajgca dla zachowania czystosci i higieny

osobistej lub jest nieodpowiednia ze wzgledu na pore roku.

W trosce o ochrone godnosci tymczasowo aresztowanych oraz zapewnienie
im warunkdéw zgodnych z obowigzujgcymi standardami higieny i zasadami
humanitarnego traktowania konieczne jest ujednolicenie praktyk w tym zakresie
we wszystkich aresztach Sledczych. Wytgcznie konsekwentne i powszechne
stosowanie tych zasad moze zagwarantowac rzeczywistg ochrone praw oséb
pozbawionych wolnosci. Zwracam sie wiec do Pani Dyrektor z uprzejmg prosbga
o rozwazenie wdrozenia w jednostkach penitencjarnych powyzej wskazanych
rekomendacji oraz powiadomienie Rzecznika o zajetym przez Panig Dyrektor

stanowisku i dziataniach podjetych w sprawie.

Z powazaniem
Wojciech Brzozowski
Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich

/-wydano i podpisano elektronicznie/



