Ministerstwo
Cyfryzacji

Sekretarz Stanu
Dariusz Standerski

BM.WP.056.11.2025
Warszawa, 02 wrze$nia 2025 .

Pan
Marcin Wiacek
Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

w odpowiedzi na wystapienie z dnia 31 lipca 2025 r., znak sprawy: VI1.501.113.2025.KK,
dotyczace wystepowania zjawiska tzw. sharentingu, czyli upowszechniania w srodowisku
cyfrowym wizerunku dzieci przez rodzicéw i inne osoby, prosze przyjaé ponizsze
informacje.

1) Ochrona konstytucyjna i obowiazujace przepisy prawa cywilnego i rodzinnego

Na wstepie nalezy podkresli¢, ze ochrona wizerunku, w tym takze osoby matoletniej, jest
juz uregulowana przepisami prawa i wynika z wyrazonej w art. 47 Konstytucji RP zasady
prawa kazdej osoby do ochrony zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego mienia oraz
decydowania o swoim zyciu osobistym.

Interpretujac wizerunek jako element débr osobistych cztowieka, jego ochrone reguluje
takze prawo cywilne. Wizerunek cztowieka jako element débr osobistych objety jest
przepisami Kodeksu cywilnego! (dalej ,Kc”). Zgodnie z art. 24 Kc w przypadku naruszenia
débr osobistych osoba, ktérej prawa zostaty naruszone, moze domagac sie zaprzestania
dalszego ich naruszania, usuniecia skutkéw tego naruszenia, jak rowniez zados¢uczynienia
lub naprawienia wyrzadzonej szkody.

Dodatkowe gwarancje przewiduje rowniez ustawa o prawie autorskim i prawach
pokrewnych,? ktéra w art. 81 ust. 1 naktada obowigzek uzyskania zgody na
rozpowszechnianie wizerunku danej osoby, poza przewidzianymi w art. 81 ust. 1i 2
wyjatkami.

Nalezy zgodzi¢ sie ze stwierdzeniem Pana Rzecznika, iz ochrona godnosci kazdego
cztowieka, co wynika nie tylko z Konstytucji RP, ale takze aktow prawa
miedzynarodowego (jak chociazby z Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka czy
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka3), jest jednym z obowigzkdéw panstwa.
Réwnoczesnie trzeba podkresli¢, iz odpowiedzialnos¢ za ochrone wizerunku dzieci w sieci
spoczywa w pierwszej kolejnosci na rodzicach lub opiekunach prawnych. Wedtug art. 48
Konstytucji RP rodzice majg prawo do wychowywania dziecka zgodnie z wiasnymi

1 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (Dz. U. z 2024 r., poz. 1061);

2 Ustawa z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r., poz. 2509);
3 Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona w Rzymie dnia 4
listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetniona Protokotem nr 2
(Dz.U. 1993 nr 61 poz. 284).
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przekonaniami, jednak powinno ono uwzglednia¢ wolnos¢ jego sumienia oraz przekonania
dziecka. Zgodnie z art. 95 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego* (dalej ,Krio”), to rodzice
lub opiekunowie sprawuja wtadze rodzicielska nad dzieckiem. Jest ona, zgodnie z art. 95 §
1 Krio, rozumiana jako prawo do wychowania dziecka z poszanowaniem jego godnosci i
praw.

To rodzice lub opiekunowie, decydujac sie na upublicznienie wizerunku dziecka powinni
miec¢ swiadomos¢, ze takie dziatanie moze naruszaé jego prawo do prywatnosci,

a w niektérych przypadkach udostepnianie wizerunku moze narusza¢ prawo do godnosci
i mozliwosci decydowania o swojej przysztosci w swiecie cyfrowym w pézniejszym zyciu.

W przypadku publikowania wizerunku w przestrzeni cyfrowej ogromna odpowiedzialnos$¢
spoczywa roéwniez na platformach spotecznosciowych, ktérych w wiekszosci dotyczy
problem sharentingu. W szczegdélnosci w przypadku social medidow kluczows role odgrywa
tutaj aktywna moderacja tresci oraz pozostate obowigzki, wynikajace z przepiséw prawa
wspolnotowego. Warto wspomnieé, ze dziatania majgce na celu ochrone oséb matoletnich
przewiduje takze Akt o ustugach cyfrowych? (Digital Services Act, dalej ,DSA”). Przepisy
DSA dotyczace bardzo duzych platform (Very Large Online Platforms - VLOP) i
wyszukiwarek internetowych (Very Large Search Engines - VLSE) obowiazuj3 juz od

25 sierpnia 2023 r. W catej Unii Europejskiej zaczat on obowigzywac od 17 lutego 2024 r.
Szczegélnie nalezy zwrdci¢ uwage na art. 28 DSA, ktéry nakazuje dostawcom platform
internetowych dostepnych dla matoletnich wprowadzenie odpowiednich

i proporcjonalnych $rodkéw, aby zapewnic¢ wysoki poziom prywatnosci, bezpieczenstwa i
ochrony matoletnich w ramach swiadczonych przez siebie ustug. Wspomniani dostawcy
nie mogg prezentowac¢ w swoim interfejsie reklam opartych na profilowaniu wiedzac z
wystarczajgcy pewnoscia, ze ich odbiorca jest matoletni uzytkownik ustug. Wypetnianie
przez dostawcow platform dostepnych dla matoletnich obowigzkéw okreslonych w art. 28
DSA nie zobowigzuje ich do przetwarzania dodatkowych danych osobowych w celu oceny
wieku uzytkownika.

Na podstawie przepisow opisanych w sekcji 5 DSA (art. 33-43) VLOP oraz VLSE maja
rowniez dodatkowy zakres obowigzkdéw, do ktérych nalezg m.in. wdrozenie mechanizméw
oceny ryzyka, stosowanie (gdy jest to zasadne) weryfikacji wieku uzytkownikow, czy
dokonywanie analizy na temat wptywu tresci szkodliwych na matoletnich. W powyzej
opisane dziatania moze bez watpienia wpisywac sie szybkie reagowanie, zmierzajgce do
usuwania materiatéw prezentujacych wizerunek dzieci, ktéry moze naruszac ich prawo do
poszanowania i godnosci.

2) Dziatania edukacyjne i podnoszenie swiadomosci rodzicow

Ministerstwo Cyfryzacji stoi na stanowisku, ze na pierwszym miejscu nalezy postawié na
higiene cyfrowa. W celu jej stosowania niezwykle wazna jest edukacja i ustawiczne
zwiekszenie wiedzy uzytkownikéw internetu. Ministerstwo Cyfryzacji oraz jednostki jemu
podlegte, takie jak Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa - Panstwowy Instytut

4 Ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809, tj.)

5 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2022/2065 z dnia 19 pazdziernika 2022 r.
w sprawie jednolitego rynku ustug cyfrowych oraz zmiany dyrektywy 2000/31/WE (akt o ustugach
cyfrowych).
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Badawczy (dalej ,NASK-PIB") prowadza dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane
do dzieci i ich rodzicéw oraz nauczycieli, ktére obejmujg réwniez budowanie Swiadomosci
w zakresie negatywnego wptywu sharentingu i/oraz zasad ochrony wizerunku dzieci w
sieci. NASK-PIB, bedacy réwnoczesnie operatorem Ogdlnopolskiej Sieci Edukacyjnej (dalej
,OSE"), przygotowat cykl lekcji dla dzieci i nauczycieli w ramach programu ,,OSE IT Szkota”.
Informacje o programie ,OSE IT szkota” oraz inne zagadnienia dotyczace bezpieczernstwa
w sieci dzieci i mtodziezy dostepne s3 na stronach internetowych NASK-PIB. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na stronach internetowych:

e https://www.gov.pl/web/niezagubdzieckawsieci/sharenting-i-wizerunek-dziecka-
w-sieci,

e https://cyberprofilaktyka.pl/sharenting-i-wizerunek-dziecka-w-sieci.html,

e https://cyberprofilaktyka.pl/blog/w-jaki-sposob-i-dlaczego-sharenting-wplywa-
na-wizerunek-twojego-dziecka_i28.html ,

e https://nask.pl/magazyn/rodzice-beztrosko-wrzucaja-do-internetu-zdjecia-
swoich-dzieci-to-niebezpieczne-eksperci-odradzaja-share,

e https://it-szkola.edu.pl/kkurs,kurs,219.

Nalezy zwréci¢ takze uwage na dziatania edukacyjne prowadzone przez inne organy
administracji publicznej. Urzad Ochrony Danych Osobowych opublikowat kompleksowy
poradnik dotyczacy udostepniania wizerunku dzieci w internecie, ktory jest dostepny na
stronie: https://uodo.gov.pl/pl/138/3215.

Majac na uwadze powyzsze, rodzicie lub opiekunowie powinni mie¢ przede wszystkim
Swiadomos¢, ze publikowane w sieci materiaty moga zosta¢ wykorzystane

w nieodpowiednich celach, od najpospolitszego hejtu i innych form cyberprzemocy (ang.
cyberbullying), poprzez przestepstwa (np. wytudzenia), az do przemocy na tle seksualnym.
Nalezy mie¢ to na uwadze szczegdlnie teraz, gdzie dostep do narzedzi wykorzystujacych
sztuczng inteligencje do tworzenia i edycji tresci wizualnych (ang. deepfake) jest juz
powszechny. Udostepniajac zdjecia lub wideo swoich dzieci na portalach
spotecznos$ciowych nalezy by¢ sSwiadomym tego, ze po publikacji w sieci przestajg one by¢
jedynie wtasnoscig ich autora.

3) Dziatania legislacyjne

Odnoszac sie kwestii podjecia dziatan legislacyjnych majacych na celu ograniczenie
zjawiska tzw. sharentingu, Ministerstwo Cyfryzacji ze zrozumieniem odnosi sie do
podnoszonych przez Pana Rzecznika obaw dotyczacych ryzyk wynikajacych z
nadmiernego i niekontrolowanego udostepniania wizerunku dzieci w Srodowisku
cyfrowym, w szczegdlnos$ci w mediach spotecznos$ciowych. Zgadzajac sie co do
spotecznego znaczenia tego zjawiska, nalezy jednak wskazac, ze jego ewentualna regulacja
ustawowa wymaga szczegdlnej rozwagi i ostroznosci prawnej, z uwagi na istotne wartosci
konstytucyjne, jak rowniez obowigzujace juz mechanizmy ochronne w polskim porzadku
prawnym.

Zgodnie z art. 23 i 24 Kodeksu cywilnego, dobra osobiste, w tym wizerunek, podlegaja
ochronie prawnej. Ich naruszenie uprawnia do zgdania zaniechania dziatania, usuniecia
skutkéw naruszenia, a takze zados$c¢uczynienia. W przypadku dziecka - jako osoby
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matoletniej - jego dobra osobiste podlegajg ochronie takze poprzez dziatania
przedstawicieli ustawowych, tj. rodzicéw (art. 98 § 1 i 2 Kodeksu rodzinnego i
opiekunczego).

Jak wskazano w punkcie 2, to rodzice, wykonujac wtadze rodzicielskg, reprezentujg
dziecko w zakresie czynnosci cywilnoprawnych oraz sprawuja piecze nad jego osobg i
majatkiem, z poszanowaniem jego godnosci i praw, co obejmuje réwniez m.in.
podejmowanie decyzji w zakresie publikacji jego wizerunku (art. 95 § 1 Krio).

Ponadto, w sytuacjach spornych lub razgcego naruszenia intereséw dziecka, mozliwe jest
skorzystanie z instytucji nadzoru sadu rodzinnego nad wykonywaniem wtadzy
rodzicielskiej (art. 109 Krio), co stanowi dodatkowy mechanizm ochrony praw dziecka w
przypadkach indywidualnych naduzy¢.

Biorac to pod uwage trzeba wskazaé, ze kazda préba wprowadzenia generalnego
ustawowego zakazu lub ograniczenia wymagataby istotnej ingerencji ustawodawczej w
sfere praw rodzicielskich, ktére korzystajg z ochrony konstytucyjnej. Potrzeba ingerencji
musi by¢ uzasadniona przestankami proporcjonalnosci, niezbedno$ci oraz ochrony
nadrzednego dobra. W ocenie Ministerstwa Cyfryzacji przywotane powyzej przepisy
Kodeksu cywilnego i Kodeksu rodzinnego i opiekuiczego oraz wskazany przez Pana
Rzecznika art. 80 ust. 1 RODO dajg podstawy prawne do podejmowania adekwatnych
dziatan ochronnych w sytuacjach zagrozenia dobra dziecka, uzasadniajacych odpowiednia
interwencje prawna.

Podkresdli¢ nalezy, ze Ministerstwo monitoruje réwniez rozwéj sytuacji w innych
panstwach cztonkowskich UE i w razie pojawienia sie spdjnych standardéw na poziomie
unijnym lub wyraZnego zapotrzebowania spotecznego, nie wyklucza ponownej analizy w
tej kwestii na gruncie legislacyjnym. Mozna ocenié¢, ze obecne ramy prawne - zaréwno
krajowe, jak i wynikajace z RODO (o czym szerzej ponizej) - umozliwiajg odpowiednia
reakcje prawng w przypadkach powaznych naruszen. MC jest jednak otwarte na dyskusje
o wyzwaniach w egzekwowaniu wskazanych przepiséw, co moze prowadzi¢ o ewentualnej
interwencji legislacyjnej w tym obszarze.

4) Przepisy Ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO)

W kontekscie przepiséw RODO, poza przywotanym przez Pana Rzecznika art. 80 ust. 1
ustawy RODO, nalezy zwrécié rowniez uwage na art. 5 ust. 1 lit. a-c RODO, tj. zasady:

e zgodnosci z prawem, rzetelnosci i przejrzystosci;
e ograniczenia celu;
e oraz minimalizacji danych.

Publikacja danych osobowych dziecka w przestrzeni cyfrowej - takze przez osoby
sprawujgce wtadze rodzicielska - musi by¢ zgodna z tymi zasadami, a przede wszystkim
uwzgledniac¢ najlepszy interes dziecka i nie naruszac jego praw jako osoby, ktérej dane
dotycza.

RODO moze takze znalez¢ zastosowanie réwniez w przypadku sharentingu, w sytuacjach,
gdy:
e dochodzi do przetwarzania danych osobowych dziecka w sposéb systematyczny
lub na duzg skale;
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e publikacje majg charakter publiczny (np. profil otwarty);

e |ub gdy pojawiaja sie podstawy do uznania, ze udostepnianie danych osobowych
dziecka wykracza poza granice przystugujacych rodzicom uprawnien wynikajacych
z prawa do wykonywania wtadzy rodzicielskiej.

W takich przypadkach mozna rozwazy¢ zastosowanie art. 6 ust. 1 lit. f RODO (prawnie
uzasadniony interes osoby trzeciej lub dziecka).

W sytuacjach razacego naruszenia intereséw dziecka, RODO umozliwia:

e whniesienie skargi do organu nadzorczego (art. 77 RODO);
e dochodzenie roszczen z tytutu naruszenia przepiséw o ochronie danych (art. 82
RODO).

Odnosénie zjawiska tzw. sharentingu, czyli udostepniania przez rodzicéw lub opiekunéw
prawnych danych osobowych dzieci - w tym wizerunku - w mediach spotecznosciowych,
warto zwrdci¢ uwage tez na mozliwosé wykorzystania art. 8 RODO, ktéry reguluje
warunki przetwarzania danych osobowych dziecka w zwigzku z oferowaniem ustug
spoteczenstwa informacyjnego. Przepis ten, cho¢ formalnie dotyczy sytuacji, gdy dziecko
samo korzysta z ustug cyfrowych, moze réwniez stuzy¢ jako punkt odniesienia przy ocenie
dopuszczalno$ci dziatan rodzicéw, ktorzy publicznie udostepniajg dane dziecka w
Srodowisku cyfrowym - szczegélnie w sytuacjach, w ktérych publikacja moze prowadzié
do naruszenia jego débr osobistych, prawa do prywatnosci czy narazenia na dtugofalowe
skutki przetwarzania.

Zgodnie z art. 8 ust. 1 RODO, dziecko moze samodzielnie wyrazi¢ zgode na przetwarzanie
danych osobowych przez dostawcéw ustug spoteczenstwa informacyjnego juz od 16. roku
Zycia, a panstwa cztonkowskie moga obnizy¢ ten prég, ale nie nizej niz do 13. roku zycia.
Oznacza to, ze dziecko nie musi oczekiwac¢ do osiggniecia petnoletnosci, by wyraza¢ swoje
stanowisko w zakresie przetwarzania jego danych osobowych. Przepis ten moze by¢
interpretacyjnie pomocny w sytuacjach, gdy dojrzewajace dziecko sprzeciwia sie dalszemu
udostepnianiu jego danych w internecie przez rodzicéw - np. w formie zdjeé, opiséw zycia
prywatnego czy innych tresci publikowanych w mediach spotecznosciowych.

Tym samym, art. 8 RODO moze stanowi¢ praktyczny punkt odniesienia w dziataniach
zmierzajacych do ograniczenia sharentingu, ktéry narusza prawo dziecka do prywatnosci i
informacji, a takze podkreéla, ze ochrona danych osobowych dzieci powinna by¢
realizowana z poszanowaniem ich rozwijajacej sie autonomii.

Zgodnie z art. 5 ust. 1 RODO, dane osobowe - w tym dane dzieci - musza by¢
przetwarzane zgodnie z zasadami legalnos$ci, rzetelnosci, przejrzystosci, minimalizacji i
ograniczenia celu. Dodatkowo, art. 8 RODO wprowadza szczegélne zasady dotyczace
przetwarzania danych dzieci w zwigzku z ustugami spoteczeristwa informacyjnego,
umozliwiajac im wspétdecydowanie o tym, w jakim zakresie ich dane osobowe s3
udostepniane. Stanowi to istotny sygnat uznania autonomii informacyjnej dzieci oraz
przestanke do przeciwdziatania nadmiernemu przetwarzaniu ich danych przez osoby
trzecie, w tym rodzicéw.

5) Podsumowanie
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Reasumujac powyzsze w ocenie Ministerstwa Cyfryzacji, obecnie obowigzujace przepisy
krajowe (ww. kodeks rodzinny i opiekunczy, kodeks cywilny w zakresie ochrony débr
osobistych) zapewniaja srodki prawne umozliwiajace reakcje w przypadkach, w ktorych
dziatania rodzicow lub opiekunéw mogg prowadzi¢ do naruszenia prywatnosci dziecka,
jego wizerunku czy innych débr osobistych. Kwestig otwartg pozostaje ocena skutecznosci
tych przepiséw i reakcja na wyzwania w tym zakresie.

Ministerstwo Cyfryzacji stoi na stanowisku, ze zasadne jest skoncentrowanie sie na
dziataniach wykonawczych, edukacyjnych i informacyjnych. Podnoszenie $wiadomosci
rodzicéw i opiekundw w zakresie potencjalnych zagrozen zwiazanych z nadmiernym
udostepnianiem danych dzieci w internecie moze przynies¢ bardziej elastyczne i skuteczne
rezultaty, przy jednoczesnym poszanowaniu istniejacych uprawnien i wolnosci
obywatelskich.

Z wyrazami szacunku

Dariusz Standerski
Sekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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