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Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji
Izby Zatrzyman Zandarmerii Wojskowej w Bydgoszczy

. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

1. Zgromadzenie Ogdlne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokét
fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT).

2. OPCAT ustanowit system regularnych wizyt prewencyjnych w miejscach
pozbawienia wolnosci. Wizyty te sg przeprowadzane przez niezalezne organy:
Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)? i krajowe mechanizmy prewencji.

W Polsce funkcje krajowego mechanizmu prewencji wykonuje Rzecznik Praw
Obywatelskich za pomocg funkcjonujgcego w Biurze RPO Zespotu - Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)?3.

3. KMPT na dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT.
Sg to wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa-strony, gdzie
przebywajg lub moga przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu wiadzy publicznej badz za jego namowag, zgodg lub przyzwoleniem4. Z kolei
przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakgkolwiek forme zatrzymania lub

1 Zob. Protokét fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa

w jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment (OPCAT).

2 Subcommittee on Prevention of Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment (SPT), zob. https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/spt.

3Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r.

poz. 1264), dalej jako: ustawa o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

4Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.
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uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktérego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczad, na mocy
polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej™.

4, Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. w czasie wizytacji cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odby¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci, jak
i cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran
z monitoringu wizyjnego®. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu
w miejscach, w ktérych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg 0sdb, ktore
bedg rejestrowane’. Spostrzezenia KMPT opierajg sie wiec na réznych zrédtach, m.in.
wiasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie dokumentacji
i zapiséw monitoringu®.

5. Wizytacja KMPT w miejscu pozbawienia wolnosci ma charakter
zapobiegawczy i stanowi uzupetnienie prac SPT. Krajowy Mechanizm nie jest organem
Sledczym. Nie rozpatruje tez skarg®. Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie
czynnikéw zwiekszajacych ryzyko wystgpienia tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania oséb pozbawionych wolnosci
oraz przedstawienie zalecern majgcych na celu ich wyeliminowanie.

6. Formutujgc swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage
miedzynarodowe standardy praw cztowieka, w szczegdlnosci standardy ONZ'0.
7. Podstawg systemu zapobiegawczego stworzonego przez OPCAT jest

dialog miedzy KMPT i odpowiednimi wtadzami, zmierzajgcy do poprawy sytuacji''.

8. Osoby i organizacje, ktore zdecydowaly sie na przekazanie Krajowemu
Mechanizmowi informacji, nie mogg ponies¢ z tego tytutu jakiejkolwiek sankgji lub
uszczerbku, niezaleznie od tego, czy udzielity KMPT informacji prawdziwej lub
fatszywej (zakaz repres;ji)'2.

> Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

6Zob. art. 20 OPCAT.

7 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

8 Szczegdtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. np. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2023 r., Cze$¢ Il - Metodologia i zakres prac KMPT.
9 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do sprawozdania,
czesC I, p. 6. Zob. réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Naroddéw Zjednoczonych ds. Praw
Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive Mechanisms. a Practical Guide”,
Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner for Human Rights, Nowy Jork

i Genewa 2018, s. 4-6.

10 Zob. art. 19 pkt b OPCAT.

11 Zob. art. 22 OPCAT.

12Zob. art. 21 ust. 1 OPCAT.



1. Wprowadzenie

9. W dniu 10 czerwca 2025 r. przedstawiciele KMPT przeprowadzili wizytacje
Izby Zatrzyman Zandarmerii Wojskowej (dalej jako: Izba, 1ZZW) w Bydgoszczy.

10. W sktad zespotu wizytujgcego wchodzili: Marcin Imszenik (prawnik),
Aleksandra Nowicka (kryminolog, specjalista ds. bezpieczenstwa wewnetrznego),
Karolina Sobociriska (prawnik).

11. W czasie wizytacji przedstawiciele KMPT odbyli rozmowe wstepng
z Zastepcg Komendanta Oddziatu Zandarmerii Wojskowej w Bydgoszczy pptk.
Wojciechem Koztowskim oraz Komendantem lIzby Zatrzyman st. chor. sztab. Pawtem
Zarebga. Dokonali takze ogladu pomieszczen IZZW oraz zapoznali sie z dostepng na
miejscu dokumentacjg. Po zakonczeniu wizytacji dokonano analizy przekazanej
dokumentacji i informacji pisemnych.

12.  Niniejszy raport sygnalizuje obszary wymagajgce poprawy, istotne
z punktu widzenia prewencji tortur i innych form okrutnego, nieludzkiego
i ponizajgcego traktowania albo karania (pkt IV).

Ill. Charakterystyka jednostki

13.  Izba usytuowana jest na terenie Oddziatu Zandarmerii Wojskowej
w Bydgoszczy. Dysponuje 14 miejscami, na parterze budynku znajduje sie siedem
pomieszczen 2-osobowych. W dniu wizytacji w Izbie nie byto 0s6b zatrzymanych.
Od oddania pomieszczen po generalnym remoncie w kwietniu 2025 r., w Izbie
umieszczone zostaty 2 osoby.

IV. Obszary wymagajace poprawy
A.  Warunki bytowe

14.  Warunki materialne we wszystkich pomieszczeniach uznano za bardzo
dobre. Zastrzezenia mogt budzi¢ jedynie nieprzyjemny zapach utrzymujgcy sie
w pomieszczeniu, w ktérym znajdujg sie sanitariaty.

15.  KMPT zaleca zapewnienie prawidtowego funkcjonowania instalacji
kanalizacyjnej i wentylacji w pomieszczeniu sanitarnym.

16. Ponadto w pomieszczeniu sanitarnym stwierdzono brak przeston
oddzielajgcych pisuary.

17. W ocenie KMPT rozwigzanie to nie zapewnia odpowiedniego poziomu
prywatnosci podczas korzystania z urzgdzen sanitarnych, co moze wptywacd
negatywnie na poczucie komfortu osob zatrzymanych oraz naruszac ich godnos¢
osobista.



18. KMPT rekomenduje wyposazenie pomieszczenia sanitarnego
w przestony oddzielajgce pisuary.

19. W magazynie wizytowanej Izby znajdowaty sie srodki higieniczne
przeznaczone dla kobiet, jednak nie byty one dostepne bezposrednio w toalecie.

W tazience odnotowano réwniez brak pojemnika na odpady higieniczne.

20. Takie rozwigzanie uniemozliwia zatrzymanym kobietom skorzystanie
ze srodkow higienicznych w sposdb dyskretny, bez koniecznos$ci zwracania sie do
zotnierzy petnigcych stuzbe w izbie zatrzyman, co moze byc¢ dla kobiet krepujgce.

21.  KMPT zaleca udostepnianie sSrodkéw menstruacyjnych dla kobiet
W pomieszczeniu sanitarnym oraz uzupetnienie jego wyposazenia o kosze na
odpady higieniczne.

22. Delegacja KMPT odnotowata réwniez brak dostepnej bielizny zastepczej
dla kobiet w réznych rozmiarach. Zgodnie z § 25 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia Ministra
Obrony Narodowej z dnia 24 marca 2017 r. w sprawie izb zatrzyman, osobie
osadzonej w izbie zatrzyman wydaje sie bielizne odpowiednig do pory roku.

W magazynie znajdowata sie zaréwno bielizna letnia, jak i zimowa; nie zapewniono
jednak wariantéw dostosowanych do potrzeb kobiet pod wzgledem rozmiaru oraz
kroju. Zgromadzony asortyment charakteryzuje sie fasonem uniwersalnym, lecz

o wyraznie meskim stylu, co moze by¢ postrzegane jako niedostosowanie do potrzeb
osadzonych kobiet. Zauwazono réwniez brak biustonoszy zastepczych.

23.  KMPT zaleca wyposazenie magazynow lzby w bielizne o r6znych
rozmiarach dla zatrzymanych kobiet oraz biustonosze zastepcze.

24.  Przedstawiciele KMPT, dokonujgc ogledzin Izby, zwrdcili uwage na brak
dywanikéw oraz jednorazowych podktadéw flizelinowych w pomieszczeniu
przeznaczonym do przeprowadzania sprawdzen prewencyjnych i kontroli osobistych.
Wskazane wyposazenie przyczynitoby sie do zapewnienia bardziej komfortowych
i higienicznych warunkéw wykonywania tych czynnosci, zwtaszcza w sytuacjach, gdy
osoba kontrolowana zobowigzana jest do zdjecia obuwia.

25. Krajowy Mechanizm zaleca wyposazenie pomieszczenia, w ktérym
przeprowadzane jest sprawdzenie prewencyjne lub kontrola osobista os6b
zatrzymanych, w dywaniki oraz jednorazowe podkitady flizelinowe.

B. Kontrola osobista

26. Delegacja ustalita, ze wszystkie osoby zatrzymane sg poddawane kontroli
osobistej przed umieszczeniem ich w Izbie. Procedura wykonywana w wizytowanej
Izbie ma charakter dwuetapowy i obejmuje wykonanie przysiadu. Zgodnie z art. 17a
ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych



organach porzadkowych3 jest to praktyka dopuszczalna w szczegdélnie uzasadnionych
przypadkach i nie powinna byc traktowana jako czynnos¢ rutynowa. Nalezy podkreslic,
ze tego rodzaju praktyka moze byc¢ postrzegana jako ponizajgca dla oséb jej
poddawanych, a ponadto pozostaje w sprzecznosci z zaleceniami Europejskiego
Komitetu ds. Zapobiegania Torturom (dalej: CPT)'4,

27. KMPT stoi na stanowisku, iz kontrola osobista nie powinna by¢ stosowana
w sposob rutynowy wobec wszystkich oséb zatrzymanych. Jej zastosowanie powinno
nastepowacd wytgcznie w szczegblnych przypadkach, uzasadnionych okolicznosciami
danej sytuacji oraz poprzedzonych indywidualng oceng ryzyka.

28. Krajowy Mechanizm zaleca przypomnienie podleglym zotnierzom
aktualnie obowigzujacych przepiséw dotyczacych realizacji kontroli osobiste;.

29. Delegacja KMPT otrzymata informacje, ze Zandarmeria Wojskowa nie
posiada odrebnej procedury regulujgcej zasady przeprowadzania kontroli osobistej
oraz pobytu w izbie zatrzyman oséb zatrzymanych, ktére sg osobami transptciowymi,
a wynikajgcy z art. 17a ust. 5 oraz art. 17d ust. 5 u.z.w. obowigzek dokonania kontroli
osobistej oraz sprawdzenia prewencyjnego przez zotnierza tej samej ptci co osoba
kontrolowana bytby realizowany wytgcznie w oparciu o dane znajdujgce sie
w dokumencie tozsamosci osoby zatrzymane,;.

30. Standardy miedzynarodowe wskazujg, ze przeszukania powinny by¢
przeprowadzane przez personel tej samej ptci co osoba zatrzymana. W przypadku
0s0Ob transptciowych i interptciowych, zwtaszcza bedgcych w trakcie korekty ptci,
sytuacja ta wymaga szczegdlnej wrazliwosci, gdyz istnieje ryzyko nieuwzglednienia
ich tozsamosci ptciowej. Moze to skutkowac, na przyktad, przeszukiwaniem
transptciowych kobiet przez personel meski, co stanowi potencjalne zrodto
upokorzenia. W celu ograniczenia takich zagrozen osoby transptciowe powinny miec
mozliwo$¢ wyboru pici funkcjonariusza dokonujgcego przeszukania. Personel petnigcy
stuzbe w izbie powinien by¢ odpowiednio przeszkolony - zaréwno w zakresie technik
przeszukan, jak i przeciwdziatania dyskryminacji'>.

13Dz. U. 22025 r. poz. 12; dalej jako: u.z.w. lub ustawa o Zandarmerii Wojskowe;j.

14 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2013 r., CPT/Inf (2014) 21, par. 106; raport CPT z wizyty

w Rumunii w 2021 r., CPT/Inf (2022) 06, par. 52; raport CPT z wizyty w Niemczech w 2020 r., CPT/Inf
(2022) 18, par. 30; raport CPT z wizyty w Norwegii w 2018 r., CPT/Inf (2019) 1, par. 37.

1> Zob.: Towards the Effective Protection of LGBTI Persons Deprived of Liberty: A Monitoring Guide.
Published in December 2018 by the Association for the Prevention of Torture, s. 76. Zagadnienie to
poruszane jest rowniez w odniesieniu do oséb umieszczonych w jednostkach penitencjarnych.
Publikacje na ten temat wydaty m.in. CPT (zob. https://www.coe.int/pl/web/cpt/-/the-council-of-europe-
anti-torture-committee-cpt-2023-general-report-focuses-on-the-protection-of-transgender-persons-in-
prison) oraz ODIHR (zob. https://www.osce.org/files/f/documents/4/1/559935.pdf, np. s. 108).



https://www.coe.int/pl/web/cpt/-/the-council-of-europe-anti-torture-committee-cpt-2023-general-report-focuses-on-the-protection-of-transgender-persons-in-prison
https://www.coe.int/pl/web/cpt/-/the-council-of-europe-anti-torture-committee-cpt-2023-general-report-focuses-on-the-protection-of-transgender-persons-in-prison
https://www.coe.int/pl/web/cpt/-/the-council-of-europe-anti-torture-committee-cpt-2023-general-report-focuses-on-the-protection-of-transgender-persons-in-prison
https://www.osce.org/files/f/documents/4/1/559935.pdf

31. KMPT rekomenduje, aby w indywidualnych przypadkach osobom
zatrzymanym transptciowym umozliwiano wybér pitci funkcjonariusza
przeprowadzajgcego przeszukanie.

C. Prawo do informacji

32. W trakcie wizytacji Izby delegacja KMPT stwierdzita, ze porzadek dnia oraz
informacje dotyczgce podstawowych praw osoby zatrzymanej sporzgdzone byty
wytgcznie w jezyku polskim.

33. W opinii KMPT brak wersji obcojezycznych tych dokumentéw moze
skutkowac ograniczeniem dostepu do kluczowych informacji przez osoby zatrzymane
niepostugujace sie jezykiem polskim, co stanowi istotne utrudnienie w realizacji ich
praw.

34. Zgodnie z zaleceniami CPT i SPT, wszystkie osoby zatrzymane powinny
by¢ w petni informowane o przystugujacych im fundamentalnych prawach od samego
poczatku pozbawienia wolnosci'®.

35. KMPT zwraca sie do Komendanta Giéwnego Zandarmerii Wojskowej
o przekazanie informacji, czy Zandarmeria Wojskowa dysponuje procedura
dotyczacg zatrzymania oraz pobytu w izbie zatrzyman oséb niepostugujacych sie
jezykiem polskim i/lub cudzoziemcéw oraz opracowata ttumaczenia kluczowych
dokumentéw regulujacych prawa i obowigzki osoby zatrzymanej na jezyki obce.
Jezeli tego typu procedura/dokumenty zostaty opracowane, Krajowy Mechanizm
zwraca sie z prosba o przekazanie ich kopii.

36. Podstawowe informacje dla oséb zatrzymanych w formie papierowej
umieszczone byty na drzwiach do pomieszczen dla oséb zatrzymanych od strony
wewnetrznej, na wysokosci odpowiedniej dla osoby czytajgcej w pozycji stojace;j.

37. KMPT uwaza, ze umieszczenie informacji na takiej wysokosci moze
utrudniad zapoznanie sie z nig osobie poruszajgcej sie na wézku. Dodatkowo wersja
papierowa przyklejona do drzwi jest stosunkowo tatwa do zniszczenia przez osobe
osadzona.

38. KMPT zaleca, aby wszystkie informacje umieszczane w pokojach
os6b zatrzymanych byly trwale zabezpieczone (zafoliowane lub przygotowane
w formie odpowiednio duzych naklejek) oraz rozmieszczone na wysokosci
umozliwiajacej ich swobodne odczytanie réwniez przez osoby poruszajgce sie
na wézku.

16 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, par. 28; Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r.,
CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 50.



D. Dostep do pomocy prawnej

39. Delegacja KMPT stwierdzita, ze w Izbie dostepna jest lista adwokatow
i radcéw prawnych. Jak wynika z informacji uzyskanych podczas wizytacji, lista ta
zostata przygotowana na podstawie ogélnodostepnych zrodet internetowych, a dobér
nazwisk dokonany byt w sposéb losowy. Ponadto lista nie zawierata informacji, czy
ustugi Swiadczone sg z urzedu, czy wytgcznie odptatnie.

40. KMPT rekomenduje opracowanie i udostepnienie w Izbie
uaktualnionej i szczegétowej listy adwokatéw oraz radcéw prawnych,
w porozumieniu z wiasciwymi miejscowo izbami adwokackimi i radcowskimi.
Lista powinna zawiera€ co najmniej: imiona i nazwiska petnomocnikéw, numery
telefonéw kontaktowych, informacje o specjalizacji w sprawach karnych oraz
wskazanie, czy Swiadczg oni pomoc z urzedu, czy wytacznie odptatnie.

E. Monitoring wizyjny

41.  Monitoring wizyjny funkcjonujacy w Izbie obejmuje trzy z siedmiu cel.
Monitoringiem objete sg takze ciggi komunikacyjne oraz teren zewnetrzny, ktérego
obraz jest dostepny dla oficera dyzurnego. Monitoringiem nie sg objete pomieszczenia
sanitarne, pokdj do wykonywania kontroli osobistej oraz gabinet lekarski.

42. Rozporzadzenie w sprawie izb zatrzyman w 8 14 stwierdza, ze: ,W celu
poprawy bezpieczenstwa osadzonych oraz obstugi izby zatrzyman w pomieszczeniach
izby mozna zainstalowac system telewizji wewnetrznej stuzacy do kontroli
pomieszczen, w ktérych przebywajg osadzeni”, w zwigzku z czym nie ma obowigzku
monitorowania pomieszczen, w ktérych przebywajg osoby zatrzymane.

43. KMPT zwraca sie z pytaniem do Komendanta IZZW w Bydgoszczy,
czym spowodowany jest stan, w ktérym monitoringiem objete sg jedynie trzy
sposrod siedmiu pomieszczen dla os6b zatrzymanych, oraz czy planowane jest
doposazenie pozostatych pomieszczen w kamery.

44. KMPT zwraca sie z pytaniem do Komendanta 1ZZW w Bydgoszczy,
jakie kryteria stosowane sg przy kwaterowaniu oséb zatrzymanych
w pomieszczeniach objetych monitoringiem wizyjnym oraz w pomieszczeniach
nieposiadajacych takiego nadzoru, a takze czy istniejg wewnetrzne wytyczne
regulujgce ten podziat; jezeli tak - Krajowy Mechanizm zwraca sie o przestanie
kopii wytycznych.



F. Personel

45. Do obstugi 1ZZW w Bydgoszczy wyznaczone zostato 29 oséb (w tym dwie
kobiety). Wszystkie osoby posiadajg przeszkolenie z zakresu obstugi izby zatrzyman.
Szkolenia te byty realizowane w réznych latach, przy czym najwieksza liczba zotnierzy
zostata przeszkolona w 2024 r. (15 os6b) i 2025 r. (3 osoby). Ponadto 3 osoby
posiadajg kurs doskonalgcy w tym zakresie. Wszyscy cztonkowie personelu legitymujg
sie rowniez przeszkoleniem przedmedycznym, z czego 11 0séb ukonczyto kurs
Kwalifikowanej Pomocy Przedmedycznej. Dodatkowo personel Izby odbywa coroczne
szkolenia doskonalgce z zakresu udzielania pierwszej pomocy, w roku biezgcym takie
szkolenie przeszto juz 15 zotnierzy. Wszyscy cztonkowie obstugi posiadajg rowniez
przeszkolenie z zakresu uzycia urzgdzen obezwtadniajgcych wykorzystujgcych energie
elektryczng, a takze aktualne badania sanitarno-epidemiologiczne.

46. Zakres realizowanych szkoler obejmuje m.in. czynnosci zwigzane
z przyjeciem, nadzorem i zwolnieniem osoby osadzonej, stosowaniem srodkéw
przymusu bezposredniego, pierwszg pomocg, przeciwdziataniem i reagowaniem na
zdarzenia nadzwyczajne oraz zapewnieniem bezpieczenstwa. Szkolenia obejmujg tez
zagadnienia z zakresu komunikacji interpersonalnej i radzenia sobie ze stresem.

47.  KMPT pozytywnie ocenia zakres oferowanych zotnierzom szkolen.

48. Jednoczesnie KMPT rekomenduje, by do programoéw szkoleniowych
zolnierzy wiaczy€ zagadnienia zwigzane z miedzynarodowymi standardami
ochrony praw cztowieka i prewencja tortur, Protokotem stambulskim'’,

a szkolenia zwigzane komunikacjg interpersonalng i sposobami radzenia sobie
ze stresem uzupetni€ o sposoby przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

V. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca
Komendantowi Oddziatu Zandarmerii Wojskowej w Bydgoszczy:

1. zapewnienie prawidtowego funkcjonowania instalacji kanalizacyjnej
i wentylacji w pomieszczeniu sanitarnym;

2. zamontowanie przeston oddzielajgcych pisuary;

3. udostepnianie srodkéw menstruacyjnych dla kobiet w tazience oraz

uzupetnienie wyposazenia sanitariatu o kosze na odpady higieniczne;

17 Zob. Podrecznik skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania. Zaktualizowana wersja podrecznika w jezyku polskim
dostepna jest na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-
tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna.



https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna

10.

wyposazenie magazynu w bielizne w réznych rozmiarach dla
zatrzymanych kobiet oraz biustonosze zastepcze;

przypomnienie funkcjonariuszom przepisow dotyczgcych realizacji
kontroli osobistej;

umozliwienie w indywidualnych przypadkach osobom zatrzymanym
transptciowym wyboru ptci funkcjonariusza przeprowadzajgcego
przeszukanie;

wyposazenie pomieszczenia, w ktérym przeprowadzane jest sprawdzenie
prewencyjne lub kontrola osobista 0séb zatrzymanych, w dywaniki oraz
jednorazowe podktady flizelinowe;

zabezpieczenie informacji umieszczanych w pokojach oséb zatrzymanych
w sposéb trwaty oraz ich rozmieszczenie na wysokosci umozliwiajgcej
swobodne odczytanie, réwniez przez osoby poruszajgce sie na wozku;
udostepnienie w Izbie aktualnej listy adwokatéw i radcéw prawnych,
opracowanej we wspoétpracy z wiasciwymi miejscowo izbami
adwokackimi i radcowskimi;

wigczenie do programow szkoleniowych zotnierzy zagadnien zwigzanych
z miedzynarodowymi standardami ochrony praw cztowieka i prewencjg
tortur, Protokotem stambulskim, oraz wigczenie do szkolenia zwigzanego
z komunikacjg interpersonalng i sposobami radzenia sobie ze stresem
tresci dotyczgcych sposobow przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

Informacje dodatkowe

Ponadto, na podstawie art. 20 OPCAT, Krajowy Mechanizm zwraca sie do
Komendanta Gtéwnego Zandarmerii Wojskowej o udzielenie informacji w kwestiach
wskazanych w pkt 35 oraz do Komendanta Oddziatu Zandarmerii Wojskowej
w Bydgoszczy o udzielenie informacji w kwestiach wskazanych w pkt 43 i 44
niniejszego raportu.

Opracowat: Marcin Imszenik

Za Zespot podpisuije:

Rafat Kulas
Dyrektor Zespotu
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