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Departament Spraw Rodzinnych i Nieletnich

Warszawa, 07 sierpnia 2025 roku

Znak sprawy: DSRiN-VII.053.2.2025

Znak Państwa 
sprawy:

IV.7024.22.2018.MS

Data Państwa 
pisma:

21 maja 2025 roku

Pan Stanisław Trociuk
Zastępca 
Rzecznika Praw Obywatelskich

Odpowiedź

Kontakty członków rodziny z dorosłą osobą 
ubezwłasnowolnioną 

Szanowny Panie Rzeczniku!

Ze względu na wagę problematyki, przychylamy się do stanowiska, zgodnie 
z którym uregulowanie kwestii kontaktów pełnoletniej osoby 
ubezwłasnowolnionej całkowicie z osobami bliskimi oraz osobami, z którymi jest 
związana emocjonalnie, powinno nastąpić jak najszybciej – to jest w pewnym 
oderwaniu od prowadzonych prac legislacyjnych nad projektem ustawy 
o instrumentach wspieranego podejmowania decyzji.

Uzyskaliśmy zgodę na podjęcie stosownych prac legislacyjnych w Ministerstwie 
Sprawiedliwości. Przedmiotowe zagadnienie powinno zostać uregulowane 
w sposób zbliżony do unormowań regulujących kontakty z osobą małoletnią, 
jednakże z istotnym odstępstwem, podyktowanym szacunkiem dla autonomii 
i woli pełnoletniej osoby ubezwłasnowolnionej. W celu zapewnienia prawidłowej 
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ochrony interesów osoby ubezwłasnowolnionej całkowicie, konieczne jest także 
nadanie odpowiedniej rangi jej prawu do kontaktu z innymi osobami.

O wynikach prowadzonych prac legislacyjnych będziemy informować Pana 
Rzecznika.

Łączę wyrazy szacunku
Michał Kubalski

Zastępca Dyrektora
Departament Spraw Rodzinnych i 

Nieletnich
/podpisano elektronicznie/
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