Warszawa, 03-07-2025r.
BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMPT.571.3.2025.MI

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
z wizytacji Zaktadu Karnego w Gtubczycach

. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

1. Zgromadzenie Ogolne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokot
fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)".

2. OPCAT ustanowit system regularnych wizyt prewencyjnych w miejscach
pozbawienia wolnosci. Wizyty te sg przeprowadzane przez niezalezne organy:
Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)? i krajowe mechanizmy prewencji.

W Polsce funkcje krajowego mechanizmu prewencji wykonuje Rzecznik Praw
Obywatelskich (RPO) za pomocg funkcjonujgcego w Biurze RPO Zespotu - Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)3.

3. KMPT ma dostep do wszystkich ,,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT.
S to wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa-strony, gdzie
przebywajg lub mogg przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu wiadzy publicznej bgdz za jego namowg, zgodg lub przyzwoleniem®. Z kolei

' Zob. Protokét fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne Narodoéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa

w jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment (OPCAT).

2 Subcommittee on Prevention of Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment (SPT), zob. https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/spt.

3Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2024 r.

poz. 1264 ze zm.).

4Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.
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przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakakolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktérego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczad, na mocy
polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej™.

4, Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie wizytacji cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odbyc¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci, jak
i cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran
z monitoringu wizyjnego®. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu
w miejscach, w ktorych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg 0so6b, ktore
bedg rejestrowane’. Spostrzezenia KMPT opierajg sie wiec na réznych zrédtach, m.in.
wiasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie dokumentacji
i zapisbw monitoringus.

5. Wizytacja KMPT w miejscu pozbawienia wolnosci ma charakter
zapobiegawczy i stanowi uzupetnienie prac SPT. Krajowy Mechanizm nie jest organem
Sledczym. Nie rozpatruje tez skarg®. Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie
czynnikow zwiekszajgcych ryzyko wystgpienia tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania oséb pozbawionych wolnosci
oraz przedstawianie zalecern majgcych na celu ich wyeliminowanie.

6. Formutujgc swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage
miedzynarodowe standardy praw cztowieka, w szczegdlnosci standardy ONZ'™.

7. Podstawg systemu zapobiegawczego stworzonego przez OPCAT jest
dialog miedzy KMPT i odpowiednimi wtadzami, zmierzajgcy do poprawy sytuacji'.

8. Osoby i organizacje, ktore zdecydowaly sie na przekazanie Krajowemu
Mechanizmowi informacji, nie mogg poniesc¢ z tego tytutu jakiejkolwiek sankgji lub
uszczerbku, niezaleznie od tego, czy udzielity KMPT informacji prawdziwej lub
fatszywej (zakaz represji)'2.

>Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

€ Zob. art. 20 OPCAT.

7 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

8 Szczegbtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. np. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2023 r., Cze$c Il - Metodologia i zakres prac KMPT.
° Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z dnia 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do
sprawozdania, czes¢ Il, par. 6. Zob. réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Narodéw
Zjednoczonych ds. Praw Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive
Mechanisms. A Practical Guide”, Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner
for Human Rights, Nowy Jork i Genewa 2018, s. 4-6.

0 Zob. art. 19 pkt b OPCAT.

"1 Zob. art. 22 OPCAT.

'2Zob. art. 21 ust. 1 OPCAT.



Il. Wprowadzenie

9. W dniach 17-20 marca 2025 r. przedstawiciele KMPT przeprowadzili
wizytacje w Zaktadzie Karnym w Gtubczycach (dalej: Zaktad, jednostka, ZK).

10. W skfad zespotu wizytujgcego wchodzili: Marcin Imszenik (prawnik),
Klaudia Kaminska (prawnik, politolog), Mikotaj Kidon (prawnik), Aleksandra Osinska
(psycholozka).

11. W czasie wizytacji przedstawiciele KMPT odbyli rozmowe wstepng
z Zastepcg Dyrektora Zaktadu Karnego por. Adamem Zakowiczem, dokonali oglagdu
wybranych przez siebie pomieszczen jednostki i terenu zewnetrznego, przeprowadzili
poufne rozmowy z osobami pozbawionymi wolnosci i funkcjonariuszami, zapoznali sie
z prowadzong na miejscu dokumentacjg i nagraniami monitoringu.

12.  Po przeprowadzeniu wizytacji delegacja KMPT przekazata swoje wstepne
uwagi Zastepcy Dyrektora Zaktadu Karnego w Gtubczycach.

13.  Niniejszy raport sygnalizuje problemy systemowe (pkt V) oraz obszary
wymagajgce poprawy, istotne z punktu widzenia prewencji tortur i innych form
okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania (pkt V).

lll. Charakterystyka jednostki

14.  Zaktad Karny w Gtubczycach jest jednostkg penitencjarng przeznaczong
dla mezczyzn odbywajgcych kare po raz pierwszy i mtodocianych. Dysponuje
oddziatami typu zamknietego, pétotwartego oraz otwartego’.

15. Pojemnos¢ jednostki zostata okreslona na 270 miejsc. W czasie wizytacji
w zaktadzie przebywato 226 osadzonych.

16.  Zaktad Karny w Gtubczycach podlega Dyrektorowi Okregowemu Stuzby
Wieziennej w Opolu.

17.  Nadzor penitencjarny sprawuje Sgd Okregowy w Opolu, IV Wydziat
Penitencjarny i Nadzoru nad Wykonywaniem Orzeczen Karnych.

13 Zob. Przeznaczenie zaktaddéw karnych i aresztéow sledczych okreslone przez Dyrektora Generalnego
Stuzby Wieziennej, dostepne na stronie: https://www.sw.gov.pl/strona/statystyka-przeznaczenie-zk-i-as.
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IV. Problemy systemowe
A. Powierzchnia celi mieszkalnej

18.  Pomiar powierzchni wybranych cel mieszkalnych wykazat, ze osadzonym
zapewniono 3 m? przestrzeni zyciowej w przeliczeniu na jedng osobe. Standard ten
w przypadku kilku cel byt spetniony jedynie w minimalnym zakresie™.

19.  Wskazany metraz jest wprawdzie zgodny z prawem krajowym?, jednak
nie spetnia standardéw Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom (CPT).

20. Problem ten ma charakter systemowy i wymaga skorygowania oficjalnej
pojemnosci jednostek penitencjarnych. Byt on juz sygnalizowany Ministrowi
Sprawiedliwosci przez RPO' oraz wskazywany w raporcie rocznym KMPT'8,

21. W Zaktadzie funkcjonuje ponadto 10 cel 10-osobowych, 1 cela 9-osobowa
oraz 2 cele 8-osobowe.

22.  Warunki odbywania kary pozbawienia wolnosci w takich celach sg
z zatozenia trudniejsze niz w przypadku mniej ludnych cel. Warto przytoczy¢ w tym
miejscu stanowisko CPT, ktory zwraca uwage, ze umieszczanie wielu oséb w duzych
celach skutkuje brakiem prywatnosci. Tego rodzaju warunki stwarzajg podwyzszone
ryzyko wystepowania aktéw zastraszania i przemocy oraz sprzyjajg powstawaniu
subkultur przestepczych. Jednoczesnie utrudniajg, a niekiedy wrecz uniemozliwiajg
personelowi skuteczne sprawowanie nadzoru. Dodatkowo prowadzg do pogorszenia
warunkéw bytowych, m.in. przez nadmierne obcigzenie wspdlnych urzgdzen
sanitarnych, takich jak toalety i umywalki, oraz niedostateczng wentylacje
pomieszczen'.

4 Zgodnie z wykazem pomieszczen w budynkach mieszkalnych, przekazanym KMPT przez Dyrektora
jednostki, przestrzen zyciowa na osobe wynosita 3,02 m2 (cela nr 25 w pawilonie B), 3,024 m? (cela nr 63
w pawilonie A), 3,032 m? (cela nr 16 w pawilonie B), 3,048 m? (cela nr 47 w pawilonie A), 3,048 m? (cela
nr 1 w pawilonie B), 3,056 m? (cela nr 17 w pawilonie B), 3,106 m? (cela nr 18 w pawilonie B), 3,12 m?
(cela nr 22 w pawilonie B).

> Art. 110 § 2 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2025 r. poz. 621),
dalej jako: k.k.w.

6 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, par. 59 i 67; zob. takze: Living space
per prisoner in prison establishments CPT standards, 15 grudnia 2015 r., CPT/Inf (2015) 44; Trzydziesty
Pierwszy Raport Generalny CPT za 2021 r., CPT/Inf (2022) 5, par. 84-107; Raport SPT z wizyty w Polsce
w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, par. 80-81.

7 Zob. Wystgpienia RPO do Ministra Sprawiedliwosci z 24 maja i 29 lipca 2016 r., KMP.571.5.2016.

'8 Zob. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2023 r., s. 78-79.

19 Zob. Wyciag z Jedenastego Sprawozdania Ogdlnego, CPT /Inf (2001)16, par. 29.
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B. Standard dotyczacy liczby psychologéw penitencjarnych

23. W momencie wizytacji w kadrze Zaktadu etatowo przewidzianych byto
dwoch psychologdw, co oznacza, iz na jednego psychologa przypadato nominalnie 135
osadzonych. Jednakze w trakcie wizytacji obecny byt tylko jeden psycholog, poniewaz
drugi przebywat na dtugotrwatym szkoleniu chorgzych. W trakcie wizytacji delegacja
KMPT nie otrzymata jednoznacznych informacji na temat doktadnej daty powrotu
drugiego psychologa.

24,  Powyzszy stan spetniat obowigzujgcy standard okreslony przez Dyrektora
Generalnego Stuzby Wieziennej*®. W ocenie KMPT jest on jednak zbyt niski, co wptywa
na efektywnos¢ prowadzonych oddziatywan psychologicznych oraz utrudnia wykrycie
i dokumentowanie psychologicznych sladéw tortur i innych form ztego traktowania.
Problem ten sygnalizowany byt Dyrektorowi Generalnemu Stuzby Wieziennej?' oraz
wskazywany w raportach rocznych KMPT?2. Odnotowata go takze Najwyzsza Izba
Kontroli®3.

25.  KMPT zaleca zwiekszenie liczby psychologéw penitencjarnych
zatrudnionych w jednostce.

26. Ponadto KMPT zwraca sie do Dyrektora Zaktadu Karnego
w Glubczycach o udzielenie informacji, czy wspomniany psycholog powrécit juz
do pracy w jednostce.

C. Badanie lekarskie osadzonych oraz brak procedur w przypadku
zgtoszenia tortur i dokumentowania obrazen

27.  Osoby osadzane w Zaktadzie po przetransportowaniu z innej jednostki
penitencjarnej nie sg poddawane petnemu badaniu lekarskiemu. Przeprowadzany jest
jedynie wywiad pielegniarski, obejmujgcy podstawowe informacje dotyczgce
aktualnego stanu zdrowia, w szczegdlnosci w zakresie cukrzycy, padaczki, nadcisnienia
tetniczego, chorob serca, chordb ptuc, gruzlicy oraz stanu skory. Wywiad ten nie jest

20 Zob. Zarzadzenie Nr 103/24 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 27 grudnia 2024 r.

w sprawie szczegdtowych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej oraz zakreséw czynnosci
funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw penitencjarnych i terapeutycznych oraz oddziatow
penitencjarnych.

21 Zob. Wystapienia generalne RPO z 17 maja 2016 r., 19 lutego 2019 r. i 10 listopada 2020 r.,
KMP.571.8.2016.

22 Zob. Raport RPO z dziatalnos$ci w Polsce KMPT w 2023 r., s. 71.

2 Zob. Sprawozdanie NIK z wynikéw kontroli pt. ,Bezpieczeristwo osadzonych” z 2020 .,
KPB.430.002.2020, nr ewid. 52/2020/P/19/040/KPB, s. 58.
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jednak ukierunkowany na identyfikacje ewentualnych oznak ztego traktowania, ktére
mogty wystgpic przed osadzeniem.

28. W ocenie KMPT obecna praktyka utrudnia wykrycie oznak ztego
traktowania, do ktérego mogtoby dojs¢ np. w czasie transportu.

29. Badanie lekarskie w czasie przyjecia do jednostki penitencjarnej stanowi
minimalng gwarancje prewencji tortur. CPT i SPT rekomendujg, by wszyscy nowo
przyjmowani wiezniowie byli poddawani badaniom lekarskim, a w przypadku
odnotowania obrazen uprawdopodabniajgcych zarzut niewtasciwego traktowania -
fakt ten zgtaszany byt organom Scigania?.

30. KMPT zaleca przeprowadzanie profilaktycznych badan medycznych
wszystkich osadzonych przyjmowanych do jednostki.

31. W trakcie wizytacji jednostki stwierdzono, ze dokumentowanie urazéw
u osadzonych nie odbywa sie w sposdb zgodny z zaleceniami miedzynarodowymi.

W szczegdlnosci nie stosuje sie map ciata podczas badan lekarskich. Brakuje takze
praktyki fotografowania obrazen oraz prowadzenia szczegétowej, ustandaryzowanej
dokumentacji opisujgcej ich charakter, lokalizacje oraz mozliwe przyczyny. Personel
medyczny, cho¢ zaznajomiony z ogélnymi zatozeniami Protokotu stambulskiego??,
przyznat, ze jego wiedza w tym zakresie jest niewystarczajgca. Zwrécono réowniez
uwage na brak jednoznacznych wytycznych dotyczgcych jego stosowania w codziennej
praktyce zawodowej, jak rowniez na ograniczenia natury technicznej, takie jak brak
aparatu fotograficznego w wyposazeniu ambulatorium. Jednoczesnie personel wyrazit
gotowos¢ do pogtebiania wiedzy przez udziat w dodatkowych szkoleniach.

32.  SPT podkresla, ze Protokdt stambulski stanowi niezbedne narzedzie
wykrywania, dokumentowania, zgtaszania oraz powstrzymywania tortur i ztego
traktowania®®. Stosowanie Protokotu Stambulskiego rekomendujg CAT#, SPT?, CPT?

24Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2022 r., CPT/Inf (2024) 14, par. 56; Raport SPT z wizyty w Polsce
w 2018 r., par. 106-107.

25 Zob. Podrecznik skutecznego dochodzenia i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (wydanie z 2022 r.). Polska wersja jezykowa
dostepna na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-
tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna.

26 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., par. 55; Raport SPT z wizyty w Portugaliiw 2018 r.,
CAT/OP/PRT/1, par. 34, 89, 93; Raport SPT z wizyty w Hiszpanii w 2017 r., CAT/OP/ESP/1, par. 46, 63-64,
70; Raport SPT z wizyty w Wielkiej Brytanii w 2019 r., CAT/OP/GBR/ROSP/1, par. 69 i 71; Raport SPT

z wizyty w Brazylii w 2015 r., CAT/OP/BRA/3, par. 20-22, 34, 89, 93.

27 Zob. Konkluzje i zalecenia CAT dla Polski, 29 sierpnia 2019 r., CAT/C/POL/CO/7, par. 27-28.

28 Zob. Raporty z wizyt: w Portugalii, przeprowadzonej w dniach 1-10 maja 2018 r., CAT/OP/PRT/1,
par. 63 oraz w Polsce, przeprowadzonej w dniach 9-18 lipca 2018 r., CAT/OP/PRT/1, par. 55.

29 Zob. Raport CPT z wizyty w Danii, CPT/Inf (2019) 35, par. 20 i przypis nr 11; Raport CPT z wizyty

w Gruzji, CPT/ Inf (2019) 16, par. 80.



https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-protokol-stambulski-nowa-wersja-tlumaczenie-ms-odpowiedz-kolejna

i Specjalny Sprawozdawca ONZ ds. Tortur®®. KMPT dostrzega potrzebe szerszego
rozpowszechniania wiedzy o Protokole stambulskim.

33.  KMPT rekomenduje stosowanie map ciata podczas badan lekarskich,
zwtlaszcza w przypadku stwierdzenia obrazen lub zgtoszen ztego traktowania,
wykonywanie dokumentacji fotograficznej urazéw za zgoda osadzonego oraz
zalaczanie jej do dokumentacji medyczne;j.

D. Poufnos¢ Swiadczen medycznych

34. Na podstawie zebranych informacji ustalono, ze Swiadczenia zdrowotne
sg najczesciej realizowane w obecnosci funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, ktérzy nie
posiadajg kwalifikacji medycznych.

35.  KMPT podkresla, ze przeprowadzenie badania medycznego w warunkach
poufnosci stanowi podstawowy element mechanizmu zapobiegania torturom.

Z perspektywy KMPT wszystkie badania lekarskie oséb osadzonych - zaréwno te
wykonywane bezposrednio po przyjeciu, jak i realizowane na dalszym etapie pobytu -
powinny odbywac w warunkach gwarantujgcych poufnosc. Wyjatkiem od tej zasady
moze by¢ jedynie sytuacja, w ktérej personel medyczny zawnioskuje o koniecznosci
jego przeprowadzenia w obecnosci funkcjonariusza, zgodnie z art. 115 8 7a, 7b oraz

8 k.k.w. Obecnosc¢ personelu ochrony w trakcie badania moze bowiem ograniczac
swobode osadzonego w zakresie przekazywania informacji o doswiadczonym
traktowaniu lub chorobach, ktére mogg byc¢ dla niego powodem wstydu.

36. Koniecznosc zapewnienia poufnosci procedur medycznych znajduje
potwierdzenie w obowigzujgcych standardach miedzynarodowych oraz byta
przedmiotem uwagi w rocznym raporcie KMPT3",

37. KMPT zaleca udzielanie Swiadczerh medycznych poza zasiegiem
wzroku i stuchu funkcjonariuszy niewykonujacych zawodu medycznego,

z wyjatkiem sytuacji, w ktérej lekarz poprosi o to, aby funkcjonariusz pozostat
w pomieszczeniu ze wzgledéw bezpieczenstwa.

E. Wyzywienie

38.  Osadzeni wielokrotnie zwracali uwage na stabg jakos¢ wyzywienia,
monotonnosc positkdw, niewielky liczbe owocdow i warzyw, zgtaszali sytuacje, gdy

30 Zob. Sprawozdanie okresowe specjalnego sprawozdawcy ONZ ds. tortur i innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania lub karania, 20 lipca 2018 r., A/73/207, par. 77 (e).
31 Zob. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2023 r., s. 74-75.
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pieczywo byto nieswieze. Osadzeni lub ich bliscy, ktérzy posiadajg srodki finansowe,
mogg dokonywac zakupdéw réznych produktow, w tym zywieniowych, w wiezienne;j
kantynie, ktéra w ocenie KMPT byta dobrze wyposazona pod tym wzgledem.
Natomiast dla oséb znajdujgcych sie w trudnej sytuacji materialnej jedynym zrodtem
positkdw jest wiezienna kuchnia®2.

39. KMPT dostrzega, ze problem ten dotyczy wiekszosci wizytowanych
jednostek penitencjarnych. W ostatnim czasie coraz wiecej osadzonych podkresla,
ze regularnie spozywa niezdrowe, wysoko przetworzone, pozbawione smaku jedzenie.
Administracja zaktadu karnego powinna zapewnia¢ kazdemu osadzonemu nalezytej
jakosci positki, odpowiadajgce pod wzgledem wartosci odzywczej ich potrzebom
zdrowotnym i fizycznym?3. Niska jakos¢ positkdw wigze sie niewatpliwie
z niewystarczajgcymi srodkami finansowymi, ktérymi Stuzba Wiezienna dysponuje
w tym zakresie. Zasadne jest zatem dokonanie korekty minimalnych stawek
dziennych, tak aby odpowiadaty one aktualnym uwarunkowaniom ekonomicznym3.

V. Obszary wymagajace poprawy
A. Traktowanie

40. Delegacja KMPT w ramach przeprowadzonych czynnosci ustalita,
ze niektdrzy funkcjonariusze kierowali do osadzonych nieodpowiednie komentarze,
wulgaryzmy oraz obelgi o podtozu narodowosciowym. Czes¢ funkcjonariuszy zwracata
sie do osadzonych, nie stosujgc formy grzecznosciowej ,,Pan”.

41.  Zgodnie ze stanowiskiem CPT kluczowym elementem humanitarnego
systemu penitencjarnego jest wtasciwie dobrany i przeszkolony personel, ktory potrafi
przyjg¢ odpowiednig postawe wobec osadzonych. Budowanie pozytywnych relacji
z osobami pozbawionymi wolnosci powinno by¢ istotg takiego podejscia, gdyz nie
tylko ogranicza ryzyko ztego traktowania, ale rowniez sprzyja poprawie

32 Temat ograniczonej oferty spozywczej w wieziennych kantynach m.in. dla osadzonych

z nietolerancjami pokarmowymi lub korzystajgcych z innych diet byt przedmiotem wystgpienia RPO

do Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej w 2022 r., KMP.071.1.2022, z ktdrym zapozna¢ mozna sie
na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-sw-wiezniowie-diety-wegetarianska-religijne.

33 Zob. Wzorcowe Reguty Minimalne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczgcych postepowania

z wiezniami (Reguty Mandeli), reguta 22.

34 W dniu 9 marca 2025 r. RPO zwrdcit sie do Ministra Sprawiedliwosci z prosbg o zwiekszenie
minimalnych stawek dziennych przeznaczanych na wyzywienie osadzonych, zob. Wystgpienie RPO

z9 marca 2025 r., KMPT.571.1.2025, dostepne na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-
wyzywienie-osadzonych-dzienna-stawka-wzrost-cen-ms. W odpowiedzi z dnia 27 marca 2025 r., DWOIP-
1.053.2.2025, Minister Sprawiedliwosci podzielit stanowisko RPO co do nieadekwatnosci obowigzujgcych
stawek zywieniowych dla osadzonych.



https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-sw-wiezniowie-diety-wegetarianska-religijne
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-wyzywienie-osadzonych-dzienna-stawka-wzrost-cen-ms
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-wyzywienie-osadzonych-dzienna-stawka-wzrost-cen-ms

bezpieczenstwa i skuteczniejszej kontroli, czynigc prace personelu bardziej
satysfakcjonujgca®.

42. Krajowy Mechanizm zaleca kierownictwu jednostki przypomnienie
podlegtym funkcjonariuszom o zasadach etyki zawodowej i koniecznosci
traktowania osadzonych z szacunkiem i godnoscia.

43. W wizytowanej jednostce zdarzaty sie przypadki przeprowadzania
kontroli osobistej, w wyniku ktorej osoba kontrolowana pozostawata catkowicie naga.
Obowigzek etapowej realizacji tej czynnosci, w trakcie ktorej osoba pozostaje
czesciowo ubrana, wynika z art. 223h 8 5 k.k.w., a szczegotowe zasady i tryb
przeprowadzania kontroli osobistej okresla rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 9 grudnia 2022 r. w sprawie szczegdtowego sposobu przeprowadzania kontroli
skazanych, tymczasowo aresztowanych, miejsc i przedmiotéw oraz okreslenia wzoréw
protokotéw tych kontroliz®.

44.  Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur przypomina, ze poszanowanie
prawa osadzonego do godnosci i intymnosci wymaga uwzglednienia indywidualnego
poczucia wstydu, ktére zostaje naruszone w sytuacji nawet krotkotrwatego
pozostawienia osoby bez odziezy.

45.  Negatywnie nalezy réwniez oceni¢ brak stosowania jednorazowych
podktaddw papierowych, ktére umozliwiatyby przeprowadzanie kontroli osobistej
w sposéb zapewniajgcy odpowiedni poziom higieny.

46.  Zgodnie ze stanowiskiem CPT*” kontrola osobista jest Srodkiem
inwazyjnym i potencjalnie ponizajgcym, na co réwniez KMPT wskazywat w raporcie
rocznym?:, Stosowanie kontroli osobistej powinno kazdorazowo opierac sie na
indywidualnej analizie ryzyka oraz podlegac Scisle okreslonym kryteriom
i odpowiedniemu nadzorowi.

47. KMPT rekomenduje kierownictwu jednostki przeprowadzenie
dziatan przypominajacych funkcjonariuszom Stuzby Wieziennej
o obowigzujacym standardzie realizacji kontroli osobistej w sposéb
dwuetapowy.

48. KMPT zaleca stosowanie jednorazowych podktadéw papierowych
podczas przeprowadzania kontroli osobiste;j.

35 Zob. Jedenaste Sprawozdanie Ogélne, CPT/Inf (2001)16, par. 26.
% Dz. U. poz. 2701.

37 Zob. Raport z wizyty w Polsce CPT/Inf (2014) 21, par. 106.

38 Zob. Raport RPO z dziatalnosci w Polsce KMPT w 2023 r., s. 82-83.
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B. Opieka medyczna

49. W ambulatorium zatrudniony jest jeden lekarz ogdlny, ktéry jest rowniez
kierownikiem ambulatorium, przyjmujacy dwa razy w tygodniu, oraz ratownik
medyczny i pielegniarka (obydwoje bedacy funkcjonariuszami w petnym wymiarze
czasu pracy), ktérzy sprawujg opieke nad osadzonymi w dni robocze w godzinach od
7:30 do 16:00. Dodatkowo stomatolog przyjmuje raz w tygodniu, a psychiatra
przyjmuje w zaleznosci od zgtaszanego zapotrzebowania, po uprzednim zebraniu listy
0sO0b wymagajgcych konsultacji.

50. KMPT wyraza zaniepokojenie brakiem zapewnienia catodobowego
dostepu do opieki medycznej w jednostce. Taka sytuacja moze prowadzi¢ do
powaznego zagrozenia dla zdrowia i zycia 0s6b pozbawionych wolnosci, zwtaszcza
w przypadkach nagtych zdarzen wymagajgcych niezwtocznej interwencji.

51. W zwigzku z przeprowadzonymi wizytacjami w polskich zaktadach
karnych CPT zalecit podjecie dziatari majgcych na celu zagwarantowanie ciggtej
obecnosci w jednostce osoby posiadajgcej kompetencje w zakresie udzielania
pierwszej pomocy - obejmujgce m.in. przeszkolenie w zakresie resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej oraz obstugi defibrylatora - rowniez w godzinach nocnych
oraz w dni wolne od pracy. Komitet wskazat przy tym, ze funkcje te powinna petnic
osoba posiadajgca kwalifikacje pielegniarskie®.

52.  Czas pracy zatrudnionych lekarzy i pielegniarek jest niewystarczajgcy
w stosunku do liczby osadzonych i nie spetnia standardéw CPT, a brak na miejscu
wykwalifikowanego personelu medycznego stanowi sytuacje wysokiego ryzyka*'.
Personel niemedyczny musi bowiem dokonac¢ oceny, czy wezwanie pogotowia
ratunkowego jest konieczne, to zas stwarza ryzyko btedu i niebezpieczenstwa dla
zdrowia osadzonych. Wydtuza tez czas reakcji personelu medycznego na zdarzenie
i przyjazd karetki pogotowia. Taka sytuacja moze doprowadzi¢ do niepotrzebnego
cierpienia osadzonego. Brak personelu medycznego wptywa tez na efektywnos¢
dokumentowania obrazen, do jakich mogto dojs¢ poza godzinami pracy
w ambulatorium, i utrudnia sprawowanie wtasciwego nadzoru nad osadzonymi
umieszczonymi w celi izolacyjne;.

53. KMPT zaleca wprowadzenie rozwigzan organizacyjnych, ktére
umozliwig catodobowg obecnos¢ personelu pielegniarskiego.

39 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce CPT/Inf (2022) 56, par. 59; Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf
(2018) 39, par. 76.

40 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2022 r., par. 59; Raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., par. 76.
41 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., par. 104; Raport RPO z dziatalno$ci w Polsce KMPT

w 2023 r., s. 81-82.
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C. Opieka psychologiczna

54.  Zrelacji osadzonych wynikato, ze niemal kazdorazowo w zwigzku
z opuszczeniem celi na rozmowe z psychologiem byli oni prewencyjnie zakuwani
w kajdanki. Decyzja o sposobie ich zatozenia - na rece trzymane z przodu lub z tytu -
pozostawata w gestii funkcjonariusza ochrony. Osadzeni sygnalizowali réwniez, ze
konsultacje psychologiczne bywajg przeprowadzane w obecnosci wychowawcy lub
funkcjonariusza Stuzby Wieziennej, co - w ich ocenie - negatywnie wptywa na przebieg
rozmowy. Przedstawiciele KMPT zwrdcili réwniez uwage na oznaczenie tasma
w pomieszczeniu psychologa niewielkiej strefy, siegajgcej kilkudziesieciu centymetrow
w gtagb pokoju, ktérej - zgodnie z przyjetg praktykg - osadzony nie powinien
przekraczac podczas rozmowy.

55. W ocenie Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur przedstawione
powyzej rozwigzania organizacyjne traktujg kazdy kontakt z osadzonym jako
potencjalne zagrozenie, niezaleznie od indywidualnych uwarunkowan danej osoby.
Taka praktyka uniemozliwia budowanie relacji opartej na podstawowym zaufaniu
i moze negatywnie wptywac na proces resocjalizacji. Przy petnym zrozumieniu
koniecznosci zapewnienia bezpieczenstwa personelowi jednostki, KMPT wskazuje,
ze nadmierna liczba wprowadzonych ograniczeh moze znaczgco utrudnia¢ efektywng
komunikacje pomiedzy osadzonymi a psychologami. Wszelkie dziatania prowadzgce
do zwiekszenia dolegliwosci zwigzanych z izolacjg penitencjarng powinny by¢
poprzedzone szczegdtowg oceng ryzyka w indywidualnym przypadku, a zastosowane
srodki winny by¢ adekwatne i proporcjonalne do realnego poziomu zagrozenia.

56. KMPT rekomenduje zapewnienie, aby konsultacje psychologiczne
odbywaly sie co do zasady bez obecnosci oséb trzecich, z zachowaniem
poufnosci oraz poszanowaniem prawa osadzonych do prywatnosci i godnosci.
Jezeli uzasadniaja to indywidualne kwestie bezpieczenistwa, spotkania takie
moga by¢ realizowane w bezpiecznych pomieszczeniach uniemozliwiajacych
bezposredni kontakt osadzonego z psychologiem.

57. Ponadto Krajowy Mechanizm zaleca, aby decyzje o zastosowaniu
kajdanek przy doprowadzaniu osadzonych na rozmowy z psychologiem byty
kazdorazowo poprzedzane indywidualng oceng ryzyka i nie miaty charakteru
rutynowego.
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D. Kontakt ze Swiatem zewnetrznym

58. W zwigzku z wytgczeniem ustugi Skype z dniem 5 maja 2025 .,
prowadzenie wideorozméw za posrednictwem innych srodkdw tgcznosci, o ktérych
mowa w art. 105 8 1 k.k.w., z wykorzystaniem tego komunikatora nie jest juz mozliwe.

59. KMPT zwraca sie o przekazanie informacji, czy wdrozony zostat
nowy system wideorozmow. Jesli tak, to jakie sg zasady korzystania z niego,
wysokos¢ optat oraz sposoby realizacji wideorozméw?

60. Na podstawie analizy danych dotyczgcych kar dyscyplinarnych
wymierzanych osadzonym w Zaktadzie w okresie od 1 stycznia 2023 r. do 18 marca
2025 r., ustalono, ze najczesciej stosowang sankcjg byta nagana, ktérg zastosowano
92 razy. Drugg najczesciej stosowang karg byto pozbawienie mozliwosci korzystania
z widzen i samoinkasujgcego aparatu telefonicznego na okres do 28 dni, co miato
miejsce w 44 przypadkach - kara ta zostata zastosowana na podstawie art. 143 § 7a
k.k.w. Trzecig co do czestotliwosci byta kara pozbawienia mozliwosci otrzymywania
paczek zywnosciowych na okres do 3 miesiecy - wymierzona 23 razy.

61. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur wyraza zaniepokojenie faktem
stosowania jako kary dyscyplinarnej ograniczenia lub pozbawienia kontaktu ze
Swiatem zewnetrznym, w szczegdlnosci przez zakaz korzystania z widzen oraz
telefonu. Tego rodzaju sankcje mogg prowadzi¢ do ostabienia wiezi rodzinnych,
pogtebia¢ poczucie izolacji oraz generowac frustracje i napiecia wsréd osadzonych.
KMPT stoi na stanowisku, iz ich stosowanie powinno by¢ ograniczone do absolutnego
minimum i zawsze poprzedzone wnikliwg oceng indywidualnej sytuacji osadzonego.

62. Zgodnie z miedzynarodowymi standardami ochrony praw osob
pozbawionych wolnosci, zakaz kontaktéw z rodzing nie powinien by¢ stosowany jako
Srodek dyscyplinujgcy*?. CPT podkresla, ze umozliwienie osobom pozbawionym
wolnosci utrzymywania rozsgdnie szerokiego kontaktu ze Swiatem zewnetrznym ma
zasadnicze znaczenie. Zasadg nadrzedng powinno by¢ wspieranie kontaktow
z otoczeniem zewnetrznym, a wszelkie ograniczenia w tym zakresie mogg byc
wprowadzane wytgcznie z powaznych wzgledow bezpieczenstwa lub z uzasadnionych
przyczyn organizacyjnych®.

63. W zwigzku z powyzszym Krajowy Mechanizm rekomenduje
odstgpienie od stosowania kar polegajacych na pozbawieniu kontaktu ze
Swiatem zewnetrznym, a jezeli uznane ono zostanie za konieczne - o wytaczne
stosowanie ich do przypadkéw uzasadnionych najpowazniejszymi przestankami

42 Zob. Reguty Mandeli, reguta 43.
43 Zob. Drugi Raport Generalny CPT, CPT/Inf (92) 3, par. 51.
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oraz rozwazenie wczesniej alternatywnych srodkéw dyscyplinujacych, ktére nie
ingerujg w fundamentalne prawa osadzonych do kontaktu z rodzina.

64. W Zaktadzie zakupiono komplet stuchawek bezprzewodowych
przeznaczonych do korzystania z telefondéw w celach mieszkalnych. Rozwigzanie to nie
byto jeszcze wdrozone na czas trwania wizytacji, trwaty bowiem ostatnie prace
zwigzane z doprecyzowaniem ogolnych zasad korzystania z telefonéw w nowej formie.

65. W zwigzku z powyzszym Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur
zwraca sie z pytaniem do Dyrektora Zaktadu Karnego w Gtubczycach, czy nowy
spos6b telefonowania zostat juz wdrozony, a jezeli tak - jakie sg pierwsze
obserwacje i doswiadczenia zwigzane z jego funkcjonowaniem.

66. W Zaktadzie znajduje sie pomieszczenie przeznaczone do realizacji
nagrody, o ktérej mowa w art. 138 8 1 pkt 3 k.k.w., tj. umozliwiajgcej widzenie
w odrebnym pomieszczeniu bez obecnosci osoby dozorujgcej. Na podstawie
informacji uzyskanych w trakcie wizytacji oraz analizy dokumentacji dotyczgcej
przyznawania nagrod ustalono, ze w okresie od poczatku 2023 r. do dnia wizytacji
zgody na realizacje widzen w tej formie nie byly osadzonym udzielane. Pomieszczenie
przeznaczone do tego celu jest dostepne w jednostce, jednak wykorzystywane jest
jako przestrzeh magazynowo-techniczna.

67. W zwigzku z powyzszym KMPT zwraca sie z pytaniem do Dyrektora
Zaktadu Karnego w Gtubczycach, jaki jest powéd nieprzyznawania nagrody,

o ktérej mowa w art. 138 § 1 pkt 3 k.k.w.

68. KMPT zaleca przywrécenie pomieszczenia przeznaczonego do
realizacji widzenia bez obecnosci osoby dozorujgcej do stanu, ktéry umozliwi
wykorzystanie go do pierwotnie przewidzianej funkgji.

69. W wizytowanej jednostce funkcjonuje sala widzen, naprzeciwko ktorej
zlokalizowana jest kantyna. Osoby odwiedzajgce, ktérym towarzyszg matoletnie dzieci,
nie majg mozliwosci wniesienia zywnosci dostosowanej do ich potrzeb wiekowych,

a asortyment dostepny w kantynie nie stanowi adekwatnej alternatywy.

70. W trakcie wizyty w zaktadzie karnym konieczne jest zagwarantowanie
dziecku poczucia bezpieczenstwa i poszanowania jego godnosci. Nalezy zadbac o to,
aby dziecko czuto sie komfortowo, miato zapewnione odpowiednie warunki do
zaspokojenia podstawowych potrzeb oraz mogto doswiadczac kontaktu z rodzicem
w atmosferze szacunku i poszanowania prywatnosci*.

44 Zob. Zalecenie CM/Rec(2018)5 Komitetu Ministrow Rady Europy dla panstw cztonkowskich dotyczgce
dzieci rodzicéw osadzonych w zaktadach karnych, zasada 21.
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71. W zwigzku z powyzszym KMPT zaleca uzupetnienie asortymentu
kantyny o produkty odpowiednie dla matoletnich odwiedzajacych, w tym
pieluchy oraz zywnos¢ dostosowang do potrzeb dzieci.

72. W trakcie wizytacji stwierdzono, ze w ogdlnej sali widzen nie byt
wydzielony kacik przeznaczony dla dzieci - takie udogodnienie znajdowato sie jedynie
w sali widzen bezdozorowych. Z informacji przekazanych po wizytacji wynika,
iz dokonano czesciowej reorganizacji przestrzeni sali widzen oraz zakupiono
podstawowe meble dzieciece. Zadeklarowano réwniez, ze w najblizszym czasie
planowane jest doposazenie kgcika w zabawki, ksigzki, przybory papiernicze oraz gry.

73.  Standardy miedzynarodowe naktadajg obowigzek zapewnienia, aby
widzenia z dzie¢mi, przy zachowaniu odpowiedniego poziomu prywatnosci, odbywaty
sie w atmosferze sprzyjajacej zabawie i bezposrednim interakcjom z rodzicem#.

74.  Rzecznik Praw Obywatelskich juz w 2020 r. zwracat uwage na koniecznos¢
umozliwienia osadzonym rodzicom zabawy z dzie¢mi podczas widzen, a Dyrektor
Generalny Stuzby Wieziennej uznat wéwczas zasadnos¢ tego postulatu“e.

75. KMPT zwraca sie z pytaniem do Dyrektora Zakiadu Karnego
w Glubczycach, czy zadeklarowane dziatania zostaty wykonane i jak aktualnie
wyglada przestrzen dla dzieci w sali widzen.

76.  Art. 87a k.k.w. zobowigzuje do uwzgledniania w toku wykonywania kary
pozbawienia wolnosci koniecznosci inicjowania, utrzymywania i pogtebiania wiezi
rodzinnych skazanych sprawujgcych statg piecze nad dzie¢mi ponizej 15. roku zycia.
Analiza porzadku wewnetrznego wizytowanej jednostki wykazata, ze nie zawiera on
informacji o tym, ze skazani, o ktérych mowa w art. 87a k.k.w., majg prawo do
dodatkowego widzenia z dzie¢mi (art. 105a 8 3 k.k.w.).

77. KMPT rekomenduje uzupetnienie porzadku wewnetrznego o zapis
informujacy o mozliwosci ubiegania sie przez skazanych, o ktérych mowa
w art. 87a k.k.w., o dodatkowe widzenie z dzieé¢mi.

E. Dostep do szkolen i edukacji dla osadzonych
78. W trakcie wizytacji uzyskano informacje dotyczgce dostepnych

w jednostce form edukacji oraz kurséw dla osadzonych. Wskazywano, ze osadzeni
mogg by¢ angazowani w prace remontowe w ramach zatrudnienia lub kursy

45 Zob. Zalecenie CM/Rec(2018)5 Komitetu Ministréw Rady Europy dla paristw cztonkowskich dotyczgce
dzieci rodzicéw osadzonych w zaktadach karnych, zalecenie 20.

46 Szerzej dziatania te zostaty przedstawione na stronie RPO, zob. https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/sw-
do-rpo-osadzony-rodzic-ma-prawo-do-zabawy-z-dziecmi-podczas-widzenia.
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szkoleniowe. Przedstawiciel personelu okreslit te dziatania jako ,programy
remontowe”, w ramach ktérych osadzeni jednoczesnie zdobywajg umiejetnosci
praktyczne. Kurs ,Technologia wykonczenia wnetrz” ukonczyto 9 osadzonych w 2023 r.
i 10w 2024 r.

79. Jednym z celéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest
ograniczenie zjawiska powrotnosci do przestepstwa. Realizacja go wymaga, aby okres
odbywania kary byt wykorzystany w sposdb sprzyjajgcy reintegracji spoteczne;j
osadzonych. Kluczowe znaczenie ma w tym kontekscie zapewnienie dostepu do
edukacji i szkolen zawodowych, ktére umozliwiajg rozwdéj kompetencji niezbednych
do prowadzenia zgodnego z prawem, samodzielnego zycia po opuszczeniu jednostki
penitencjarnej. Tylko dziatania ukierunkowane na przygotowanie osadzonych do
funkcjonowania na wolnosci mogg skutecznie wspierac ich powrdt do spoteczenstwa
i przeciwdziatac recydywie?’. Kazda jednostka penitencjarna powinna podejmowacd
dziatania majgce na celu zapewnienie osobom pozbawionym wolnosci dostepu do
mozliwie wszechstronnych programéw edukacyjnych, uwzgledniajgcych ich
indywidualne potrzeby oraz aspiracje zyciowe i zawodowe*.

80. KMPT rekomenduje rozszerzenie oferty szkolen oraz poprawe
dostepnosci wskazanych form aktywnosci, tak aby w wiekszym stopniu
odpowiadaty zaré6wno standardom miedzynarodowym, jak i zr6znicowanym,
indywidualnym potrzebom oséb pozbawionych wolnosci.

F. Prawo do informacji i mechanizm skargowy

81. KMPT pozytywnie ocenia praktyke umieszczania na tablicach ogtoszen
informacji zawierajgcych obszerny wykaz instytucji stojgcych na strazy praw cztowieka,
niemniej w czesci oddziatéw mieszkalnych nie umieszczono w widoczny sposéb
petnych i aktualnych danych teleadresowych organéw nadzoru oraz instytucji
odpowiedzialnych za ochrone praw 0séb pozbawionych wolnosci. W niektérych
przypadkach informacje te byty niekompletne (np. ograniczone wytgcznie do adreséw
instytucji, bez podania numerdw telefondw) lub nieaktualne.

82. Dostep do mechanizmu sktadania skarg stanowi podstawowg gwarancje
ochrony przed ztym traktowaniem. CPT wskazuje, ze skuteczne mechanizmy skargowe
moga tagodzi¢ napiecia miedzy osobami pozbawionymi wolnosci a personelem oraz -
przez zapewnienie powaznego traktowania skarg - sprzyja¢ budowaniu

47 Zob. Reguty Mandeli, reguta 4.
48 Zob. Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministréw do panstw cztonkowskich Rady Europy w sprawie
Europejskich Regut Wieziennych (dalej: Europejskie Reguty Wiezienne), reguta 28.1.
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konstruktywnych relacji. Dlatego wszystkim osobom pozbawionym wolnosSci nalezy
zapewnic bezposredni, bezpieczny i poufny dostep do organdw rozpatrujgcych
skargi*. Ponadto osadzonym nalezy zapewni¢ mozliwosc¢ sktadania skarg zaréwno

w ramach systemu penitencjarnego, jak i poza nim, w tym prawo do poufnego
zwrdcenia sie do wiasciwego organu®’. W szczegdlnosci nalezy zapewnic, aby nieletni,
osoby z niepetnosprawnoscig - w tym z niepetnosprawnoscig psychospoteczng i/lub
trudnosciami w uczeniu sie - oraz cudzoziemcy pozbawieni wolnosci mieli mozliwos¢
skorzystania ze wsparcia osoby lub instytucji, ktéra pomoze im w zrozumieniu oraz
skutecznym korzystaniu z przystugujgcych im praw>".

83. KMPT rekomenduje opracowanie jednolitych wykazéw
zawierajacych aktualne dane adresowe i numery telefonéw do takich instytucji
jak m.in.: Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Opolu, Centralny Zarzad
Stuzby Wieziennej, wtasciwa miejscowo prokuratura, Ministerstwo
Sprawiedliwosci, sad penitencjarny, Rzecznik Praw Obywatelskich, Rzecznik
Praw Pacjenta oraz Helsinska Fundacja Praw Cztowieka.

84. Cztonkowie delegacji KMPT, po przeanalizowaniu wybranej dokumentacji
dotyczacej cudzoziemcdw, odnotowali brak informacji na temat ich ewentualnych
trudnosci w porozumiewaniu sie w jezyku polskim - zaréwno w mowie, jak i pisSmie -
oraz wskazania, w jakim jezyku osoby te zostaty poinformowane o przystugujgcych im
prawach i zasadach odbywania kary pozbawienia wolnosci. Ponadto przedstawiciele
KMPT nie odnotowali, aby w zasobach jednostki znajdowaty sie regulaminy
organizacyjno-porzgdkowe wykonywania kary pozbawienia wolnosci i tymczasowego
aresztowania oraz porzadek wewnetrzny jednostki w jezykach innych niz polski.

85.  Prawo osoby pozbawionej wolnosci do otrzymywania rzetelnej
i zrozumiatej informacji na temat wszystkich istotnych dla niej kwestii stanowi
fundamentalng gwarancje ochrony przed ztym traktowaniem, w tym torturami.
Zgodnie ze stanowiskiem CPT, prawa os6b pozbawionych wolnosci tracg na znaczeniu,
jesli osoby te nie sg Swiadome ich istnienia®2. W przypadku cudzoziemcow szczegdlnie
istotne jest, aby w momencie przyjecia do jednostki penitencjarnej - a takze pdzniej,
tak czesto, jak jest to konieczne - wszyscy osadzeni byli informowani, zaréwno
pisemnie, jak i ustnie, w jezyku dla nich zrozumiatym, o przepisach dotyczgcych
dyscypliny wieziennej oraz o przystugujacych im prawach i obowigzkach w zaktadzie

49 Zob. Dwudziesty Siédmy Raport Generalny, CPT/Inf (2018) 4, par. 68-91.
50 Zob. Drugi Raport Generalny CPT, CPT/Inf (92) 3, par. 54.

51 Zob. Dwudziesty Siodmy Raport Generalny, CPT/Inf (2018) 4, par. 83.

52 Zob. Dwunasty Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2002)12, par. 44.
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karnym. Osoby te powinny miec¢ rowniez zapewniony dostep do pisemnej wersji
przekazanych im informac;ji®3.

86.

W przypadku postepowania z osadzonymi cudzoziemcami Krajowy

Mechanizm Prewencji Tortur kazdorazowo zaleca stosowanie nastepujgcych zasad:

87.

a. odnotowywanie w dokumentacji informacji o wystepowaniu bariery

jezykowej;

. wyposazenie jednostki w informatory dla cudzoziemcéw i ich

systematyczne wydawanie osadzonym w odpowiednich dla nich
jezykach;

. przekazywanie informacji o prawach i obowigzkach w jezyku

zrozumiatym dla wieznia;

. dokumentowanie jezyka, w ktérym realizowano obowigzki informacyjne,

oraz wskazanie 0sob uczestniczgcych w czynnosciach (np. ttumacza);

. tlumaczenie na jezyk zrozumiaty dla cudzoziemca wszystkich istotnych

dokumentdw, w szczegolnosci takich, ktére wywotujg skutki prawne

i wymagajg pisemnego potwierdzenia zapoznania sie z ich trescig

(np. porzadek wewnetrzny, oswiadczenia, decyzje);

korzystanie z pomocy ttumacza, zwtaszcza podczas rozmowy wstepnej
oraz udzielania Swiadczehn medycznych, w trakcie ktérych wiezien moze
zgtaszac przypadki stosowania wobec niego przemocy.

KMPT rekomenduje, aby postepowanie wobec osadzonych

cudzoziemcéw zgodnie z wyzej wskazanymi zasadami, zapewniajgc tym samym
peing realizacje ich praw oraz wtasciwe standardy traktowania.

88.

Delegacja KMPT odebrata liczne sygnaty wskazujgce, ze osadzeni nie byl

Swiadomi istnienia mozliwosci korzystania z Biuletynu Informacji Publicznej (BIP),
a w przypadkach, gdy posiadali takg wiedze, nie mieli informacji, gdzie i w jaki sposdb
mogliby skorzystac z przystugujgcego im w tym zakresie uprawnienia. Mimo iz

informacja o mozliwosci korzystania z BIP zawarta jest w porzgdku wewnetrznym,

wielu osadzonych nie rozumie jej lub nie dostrzegto jej wsrdéd innych informac;i.

89.

Krajowy Mechanizm pragnie podkresli¢, iz prawo do informacji publiczne;

ma charakter konstytucyjny, a jego ograniczanie moze nastgpi¢ wytgcznie ze wzgledu

na koniecznos¢ ochrony wolnosci i praw innych oséb, interesow podmiotow

gospodarczych, porzadku publicznego, bezpieczenstwa panstwa lub jego istotnych

interesow gospodarczych, przy czym musi to nastepowacd zgodnie z przepisami

ustawowymi>*. Prawo dostepu do informacji publicznej przystuguje takze osobom

53 Zob. Europejskie Reguty Wiezienne, reguty 30.1-30.2.
>4 Zob. art. 61 Konstytucji RP.
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pozbawionym wolnosci, a jego skuteczna realizacja wymaga zapewnienia im zaréwno
wiedzy o tym uprawnieniu, jak i o procedurze jego wykonania. Swiadomos$¢ praw,
znajomos¢ dziatalnosci organdw publicznych i instytucji przyjmujgcych skargi
wzmacnia poczucie bezpieczenstwa osadzonych, umozliwia im ochrone wtasnych
praw, utatwia korzystanie z mechanizmdéw skargowych i petni istotng funkcje
prewencyjng wobec przemocy.

90. KMPT zaleca podjecie dziatan majacych na celu dotarcie z informacja
o mozliwosci korzystania z BIP do szerszego grona osadzonych, na przyktad
przez emisje komunikatéw za posrednictwem radiowezta lub umieszczenie
stosownych ogtoszen na tablicach informacyjnych w poszczegdélnych oddziatach.

G. Monitoring

91. Przedstawiciele KMPT zwrdcili uwage, iz na niektorych kamerach strefa
maskowania, majgca na celu zastoniecie intymnych czesci ciata osadzonych podczas
korzystania z toalety, zostata zamontowana w sposdb niewtasciwy, tzn. byta zbyt mata
lub usytuowana w taki sposob, ze nie zapewniata petnego zakrycia tych obszardw.

92. Usytuowanie strefy maskowania w omawiany sposéb nie gwarantuje
odpowiedniego poziomu ochrony prywatnosci oséb pozbawionych wolnosci. Skutkuje
to mozliwoscig rejestrowania oraz odtwarzania nagran ukazujgcych intymne czesci
ciata osadzonych oraz wykonywane przez nich czynnosci fizjologiczne, co stanowi
naruszenie przepisdw prawa oraz godnosci oséb pozbawionych wolnosci®.

93.  KMPT rekomenduje zapewnienie takiego sposobu instalacji stref
maskowania, ktory skutecznie uniemozliwi rejestrowanie i ukazywanie
intymnych czesci ciata osadzonych oraz wykonywanych przez nich czynnosci
fizjologicznych.

H. Stosowanie sSrodkéw przymusu bezposredniego

94. Z dokumentacji udostepnionej przez jednostke penitencjarng, dotyczgcej
uzycia srodkéw przymusu bezposredniego ($.p.b.) wynika, ze w dniu 22 czerwca
2024 r., okoto godziny 08:30, na klatce schodowej doszto do incydentu z udziatem
grupy osadzonych, ktérzy byli wowczas doprowadzani na spacer. W trakcie

>> Tego rodzaju rozwigzanie pozostaje w sprzecznosci z wymaganiami wynikajgcymi z art. 73a 8§ 5 k.k.w.
oraz 8 3 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 16 pazdziernika 2009 r. w sprawie rodzaju
urzadzen i Srodkow technicznych stuzacych do przekazywania, odtwarzania i utrwalania obrazu lub
dzwieku z monitoringu w zaktadach karnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1490).
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przemieszczania sie, pomimo wydanych wezwan do zachowania zgodnego z prawem,
osadzeni - w tym piec¢ oséb wskazanych w dokumentacji - wszczeli bojke.
Zdecydowano o zastosowaniu srodka przymusu bezposredniego w postaci
chemicznego srodka obezwitadniajgcego. Substancja draznigca zostata uzyta przez
funkcjonariusza wobec osadzonego, ktory brat udziat w zajsciu. Cate zdarzenie trwato
okoto jednej minuty, po czym osadzeni zadeklarowali poprawe zachowania oraz
wykonywanie polecen.

95. CPT podkresla, ze gaz pieprzowy stanowi Srodek o potencjalnie
niebezpiecznym charakterze i nie powinien by¢ stosowany w pomieszczeniach
zamknietych. W przypadkach wyjagtkowych, gdy jego uzycie uznane zostaje za
konieczne na otwartej przestrzeni, niezbedne jest wdrozenie Scisle okreslonych
zabezpieczen. W szczegdlnosci osobom narazonym na dziatanie substancji draznigcej
nalezy niezwtocznie zapewnic¢ dostep do pomocy medycznej oraz umozliwic¢ szybkie
i skuteczne zminimalizowanie skutkdéw dziatania tej substancji°®.

96. KMPT rekomenduje weryfikacje zasad stosowania srodkéw
chemicznych, w tym gazu pieprzowego, w szczeg6lnosci przypomnienie
funkcjonariuszom, jak niebezpieczny moze by¢ ten srodek uzyty w przestrzeni
zamknietej.

97. W notatce stuzbowej dokumentujgcej zastosowanie wobec osadzonych
omawianego $.p.b. nie wskazano, by w zwigzku z zastosowaniem Srodka chemicznego
udzielono osadzonym jakiejkolwiek pomocy medyczne;j.

98. KMPT zwraca sie z pytaniem do Dyrektora Zaktadu Karnego
w Glubczycach, czy osadzonym zostata udzielona pomoc medyczna i kto
decydowat o koniecznosci udzielenia takiej pomocy badz jej braku. Jesli zostata
udzielona pomoc medyczna, KMPT prosi o przestanie kopii dokumentacji
medycznej potwierdzajacej jej udzielenie.

99. W kontekscie koniecznosci respektowania zasady proporcjonalnosci oraz
indywidualizacji w stosowaniu $rodkéw przymusu bezposredniego wobec 0séb
pozbawionych wolnosci, Krajowy Mechanizm pragnie podkresli¢, ze podczas rozmow
z osadzonymi odnotowano praktyke konwojowania osadzonych udajgcych sie na
konsultacje lub leczenie w ramach wolnosciowego systemu ochrony zdrowia
z zastosowaniem kajdanek, w tym kajdanek zespolonych.

100. Ponadto podczas rozmowy z cztonkami zespotu wizytujgcego jeden
z osadzonych relacjonowat, ze w placéwce medycznej poza jednostkg w trakcie
badania tomograficznego miat zatozone plastikowe kajdanki samozaciskowe na

56 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2009 r., CPT/Inf (2011) 20, par. 77 i 144 oraz w Gruzji w 2014 r.,
CPT/Inf (2015) 42, par. 111.
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rekach i nogach. Jednoczesnie wskazat, ze podczas catej procedury medycznej w jego
bezposrednim otoczeniu obecnych byto dwdch funkcjonariuszy.

101. Zgodnie z art. 6 ustawy z dnia 24 maja 2013 r. o sSrodkach przymusu
bezposredniego i broni palnej®’, sSrodki te powinny by¢ stosowane wytgcznie
w zakresie niezbednym do osiggniecia zamierzonego celu, z zachowaniem zasady
proporcjonalnosci do istniejgcego zagrozenia oraz przy wyborze Srodka
charakteryzujgcego sie mozliwie najmniejszg dolegliwoscig. Dodatkowo art. 7
wskazuje jednoznacznie, ze uzycie badz wykorzystanie sSrodkéw przymusu
bezposredniego powinno odbywac sie w sposéb wyrzgdzajgcy mozliwie najmniejszg
szkode, a ich stosowanie nalezy niezwtocznie przerwad, gdy cel zostat osiggniety.
Stosowanie tych sSrodkéw wymaga réwniez szczegdlnej ostroznosci z uwagi na ich
potencjalnie niebezpieczny charakter, ktéry moze stwarzac zagrozenie dla zycia lub
zdrowia zaréwno osoby uprawnionej do ich uzycia, jak i innych oséb.

102. Kwestia stosowania $.p.b., w tym kajdanek podczas transportu, znajduje
sie w zainteresowaniu Krajowego Mechanizmu podczas wizytacji prewencyjnych
jednostek penitencjarnych. Byta tez przedmiotem badania skarg indywidualnych przez
Rzecznika Praw Obywatelskich. W 2021 r. poddat on analizie ten problem,
dostrzegajac m.in., ze interpretacja obowigzujgcych w tej materii wéwczas zalecen
Zastepcy Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej>® doprowadzita do przyjecia przez
Stuzbe Wiezienng, ze jako regute nalezy przyjg¢ stosowanie kajdanek w kazdym
konwoju, z mozliwoscig zastosowania odstepstw jedynie w szczegdlnych sytuacjach.
Rzecznik zanegowat takg praktyke>, podnoszgc watpliwosci co do jej zgodnosci
z ustawowymi zasadami stosowania srodkéw przymusu bezposredniego,

w szczegolnosci z wymogiem indywidualnej oceny ryzyka i proporcjonalnosci. Zwrdocit
rowniez uwage na ryzyko, ze zalecenia Zastepcy Dyrektora Stuzby Wieziennej
prowadzg do automatyzmu w stosowaniu srodkéw przymusu.

103. Majac na wzgledzie powyzszg argumentacje oraz sygnaty odebrane
podczas wizytacji o kazdorazowym stosowaniu kajdanek, w tym kajdanek
zespolonych, podczas transportu na czynnosci medyczne Krajowy Mechanizm
kieruje do Dyrektora Zaktadu Karnego w Gtubczycach prosbe o szersze
odniesienie sie do zasygnalizowanego problemu, opisanie przyjetej w jednostce
praktyki przy konwojowaniu oséb pozbawionych wolnosci udajacych sie na

57 Dz. U.z 2025 r. poz. 555.

%8 Sformutowane w pismie z dnia 17 listopada 2016 r., BO-073/92/16/2206-2.

59 Zob. wystgpienia generalne RPO do Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej datowane 26 stycznia
i 20 maja 2021 r., IX.517.1042.2017, z ktérych trescig zapozna¢ mozna sie na stronie RPO:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-do-sluzby-wieziennej-kajdanki-i-wiezienna-odziez-podczas-
transportow-nie-moga-byc.
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konsultacje lub leczenie w ramach wolnosciowego systemu ochrony zdrowia,
w szczegoblnosci o wskazanie, ile razy w okresie od 2023 r. do dnia wizytacji
dokonywano transportu na czynnosci medyczne i w ilu przypadkach stosowano
kajdanki; czy byly to kajdanki zakladane na rece, na nogi, na rece i nogi czy
kajdanki zespolone; czy kajdanki stosowane byly tylko na czas transportu czy
réowniez podczas pobytu w placéwce ochrony zdrowia; czy nadal obowigzuja
w tym zakresie zalecenia Zastepcy Dyrektora Stuzby Wieziennej z dnia
17 listopada 2016 r., a jesli nie - co je zastgpito.

104. KMPT rekomenduje systematyczne przypominanie wszystkim
funkcjonariuszom petnigcym stuzbe w wizytowanej jednostce o podstawowych
zasadach dotyczacych stosowania srodkéw przymusu bezposredniego.

. Bezpieczenstwo osadzonych

105. W trakcie ogladu jednostki stwierdzono brak kamer w obrebie klatek
schodowych. Niefunkcjonowanie monitoringu w przestrzeniach ogdélnodostepnych
skutkuje powstawaniem tzw. ciemnych punktow, czyli obszaréw pozbawionych
nadzoru wizyjnego, co moze sprzyjac przypadkom niewtasciwego traktowania oraz
zwiekszac ryzyko bezkarnosci. Nagrania z monitoringu stanowig istotny, obiektywny
materiat dowodowy w przypadku incydentéw zaréwno pomiedzy osadzonymi, jak
i pomiedzy osadzonymi a funkcjonariuszami. Brak rejestracji zdarzen znaczgco
utrudnia rzetelng i bezstronng ocene sytuacji.

106. Uzycie technologii w zaktadach karnych moze wnies¢ pozytywny wktad
w zapewnienie bezpieczenstwa personelu i 0s6b pozbawionych wolnosci oraz
zmniejszyc¢ ryzyko naduzy¢. Obecnos¢ kamer moze rowniez dziata¢ odstraszajgco
wobec aktéw przemocy lub innych niewtasciwych zachowan ze strony funkcjonariuszy
oraz osadzonych®. Systemy monitoringu wizyjnego mogg odgrywac istotng role
w nadzorze nad personelem i osobami pozbawionymi wolnosci oraz wspierac
prawidtowe zarzgdzanie jednostkg penitencjarng. Kamery mogg rejestrowac zdarzenia
incydentalne, co umozliwia ich analize i ewentualne skierowanie dodatkowych sit.
Dziatanie monitoringu musi jednak uwzglednia¢ prawo do prywatnosci, a jego
stosowanie powinno by¢ proporcjonalne do zagrozen®'.

60 Zob. Penal Reform International, Association for the Prevention of Torture, Balancing security and
dignity in prisons: a framework for preventive monitoring, Second edition, London/Geneva 2015,
https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2016/01/security-dignity-2nd-ed-v6.pdf, s. 17.

61 Zob. Technical guidance for prison planning. Technical and operational considerations based of the
Nelson Mandela Rules, 2016, https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/jak-powinno-wygladac-humanitarne-
wiezienie-apel-rpo-do-ministra-sprawiedliwosci-ws, s. 37.
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107. KMPT rekomenduje objecie monitoringiem klatek schodowych
oraz weryfikacje monitoringu w przestrzeniach ogélnodostepnych w celu
identyfikacji ,,ciemnych punktéw” i ich wyeliminowania.

108. Analiza dostarczonej dokumentacji wykazata, ze Instrukcja Dyrektora
Zaktadu Karnego w Gtubczycach z dnia 7 lipca 2023 r. w sprawie procedur
uzytkowania przez dowodcow zmian kamer nasobnych w trakcie wykonywania
czynnosci stuzbowych nie okresla wprost, gdzie nalezy umiejscowi¢ kamere nasobng
na mundurze funkcjonariusza. Cho¢ w 8 2 pkt 2 znajduje sie ogdélne stwierdzenie, ze
kamera nasobna jest ,noszona w czasie stuzby na mundurze”, nie podano zadnych
szczego6tow co do jej doktadnego umiejscowienia (np. na wysokosci klatki piersiowej).
Podczas analizy nagran z kamer nasobnych oraz rozmow z funkcjonariuszami
stwierdzono przypadki noszenia kamer nasobnych w sposéb uniemozliwiajgcy petng
rejestracje interwencji, w tym umieszczania ich na biodrze, stad zasadne jest
doprecyzowanie w instrukgji lokalizacji kamery.

109. Krajowy Mechanizm w raporcie rocznym®? szeroko opisuje argumentacje
za wykorzystaniem kamer nasobnych - petnigcych wazng funkcje prewencyjna,
zwiekszajacych bezpieczenstwo funkcjonariuszy, chronigcych przed bezpodstawnymi
zarzutami i poprawiajgcych jakos¢ interwencji, a w razie watpliwosci co do zasadnosci
uzycia Srodkéw przymusu stanowigcych cenny materiat dowodowy. Wprowadzenie
jednoznacznych wytycznych w tym zakresie przyczyni sie do zapewnienia wtasciwego
pola rejestracji obrazu, zwiekszy przejrzystos¢ dziatan podejmowanych przez
funkcjonariuszy oraz utatwi ocene zasadnosci zastosowanych srodkéw w sytuacjach
interwencyjnych.

110. Warto przytoczy¢ w tym miejscu stanowisko CPT, w ktérym rekomenduje
on panstwom cztonkowskim Rady Europy wykorzystywanie tego typu urzgdzen jako
Srodka wzmacniajgcego ochrone zaréwno przed naduzyciami ze strony
funkcjonariuszy, jak i przed bezpodstawnymi zarzutami kierowanymi wobec nich®.

111. KMPT zaleca dokonanie stosownej zmiany w tresci instrukcji
uzytkowania kamer nasobnych, polegajacej na precyzyjnym okresleniu ich
umiejscowienia na mundurze funkcjonariusza podczas petnienia stuzby.

62 Zob. Raport RPO z dziatalnos$ci w Polsce KMPT w 2023 r., s. 52.

63 Zob. Raport CPT z wizyty w Rumunii w 2021 r., CPT/Inf (2022) 06, par. 16; Raport CPT z wizyty

w Niemczech w 2020 r., CPT/Inf (2022) 18, par. 16; Raport CPT z wizyty w Hiszpanii w 2020 r., CPT/Inf
(2021) 27, par. 19.
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J. Warunki bytowe

112. W Zaktadzie wiekszos$¢ placow spacerowych jest osiatkowana co najmniej
z jednej strony, w sposob umozliwiajgcy czeSciowg obserwacje przestrzeni poza ich
obrebem, przy czym widok na horyzont bywa ograniczony przez pobliskie
zabudowania. Czes$¢ placéw spacerowych otoczona jest betonowymi Scianami
i osiatkowana od gory, co dodatkowo ogranicza dostep do otwartej przestrzeni, w tym
linii horyzontu. Zwrécono réwniez uwage na ubogie wyposazenie omawianych
przestrzeni - najczesciej ograniczajgce sie do tawek - oraz na fakt, ze nawierzchnia
placéw w przewazajgcej czesci wykonana jest z betonu, bez stosowania paséw zieleni.

113. Wedtug informacji uzyskanych od personelu, na terenie zielonym
znajdowato sie boisko do gry w pitke nozng, ktére od dtuzszego czasu pozostaje
nieuzytkowane. Powodem zaprzestania jego wykorzystywania miato by¢ uruchamianie
systemu alarmowego w wyniku uderzen pitki w ogrodzenie. Mozliwos¢ korzystania
z boiska byta przez osadzonych oceniana pozytywnie, a jej odebranie zostato przez
nich zinterpretowane jako pogorszenie warunkdéw bytowych w jednostce, zwtaszcza
w zakresie dostepu do aktywnosci fizyczne;.

114. KMPT zwraca sie z pytaniem do Dyrektora Zakiadu Karnego
w Glubczycach, czy istnieje techniczna i organizacyjna mozliwos¢ przywrécenia
osadzonym dostepu do tego rodzaju aktywnosci fizycznej.

115. Krajowy Mechanizm podkresla, ze aktywnos¢ fizyczna stanowi jedng
z najskuteczniejszych form redukcji stresu oraz napiecia emocjonalnego, ktore
w spos6b naturalny towarzyszg sytuacji pozbawienia wolnosci. Umozliwienie
osadzonym udziatu w zajeciach sportowych sprzyjatoby ich aktywizacji,
upowszechnianiu kultury fizycznej oraz ksztattowaniu nawykéw prozdrowotnych.
Stwarzatoby rowniez warunki do organizacji zawoddéw sportowych w duchu
wspotzawodnictwa i zdrowej rywalizacji.

116. CPT podkresla znaczenie codziennych ¢wiczen fizycznych na Swiezym
powietrzu jako istotnego elementu dobrostanu oséb pozbawionych wolnosci.
Rekomenduje on zapewnienie wszystkim osadzonym mozliwosci regularnego
wykonywania aktywnosci fizycznej na zewngtrz w warunkach umozliwiajgcych realne
zmeczenie organizmu, a takze dostep do tzw. widoku horyzontalnego, rozumianego
jako mozliwos¢ obserwowania otwartej przestrzeni, w tym linii horyzontu®,

117. KMPT zaleca podjecie dziatan majacych na celu wprowadzenie zmian
architektonicznych na placach spacerowych, ktére spowodujg poszerzenie pola

64 Zob. Drugi Raport Generalny CPT za 1991 r., CPT/Inf (92) 3, par. 48; Jedenasty Raport Generalny CPT
za 2000 r., CPT/Inf (2001)16, par. 74.
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widzenia na otwartg przestrzen, w tym horyzont, np. przez modyfikacje
struktury ogrodzenia lub zastosowanie przeswitujgcych materiatéw w gérnych
partiach Scian.

118. KMPT zaleca, tak szeroko jak to mozliwe, wprowadzenie zieleni na
placach spacerowych - np. w postaci roslin czy trawiastej nawierzchni.

119. KMPT rekomenduje doposazenie placéw spacerowych w elementy
infrastruktury umozliwiajgce aktywnos¢ fizyczng osadzonych na swiezym
powietrzu, z uwzglednieniem urzadzen do éwiczen ruchowych. W szczegélnosci
zaleca sie rozwazenie montazu prostych przyrzadéw do éwiczen sitowych
i ogélnorozwojowych, takich jak drazki, porecze, taweczki do éwiczen. Pozadane
bytoby réwniez wyznaczenie przestrzeni do gier zespotowych.

120. W wielu oknach jednostki zamontowane byty przestony, tzw. blendy.
Starsze ich wersje istotnie ograniczajg cyrkulacje powietrza, co jest szczegdlnie
ucigzliwe w porze letniej.

121. KMPT dostrzega koniecznos¢ zapewnienia bezpieczenstwa w jednostkach
penitencjarnych, w tym stosowania odpowiednich zabezpieczen techniczno-
ochronnych w oknach pomieszczen, w ktérych na state przebywajg osoby pozbawione
wolnosci. Niemniej Srodki te powinny by¢ stosowane jedynie w wyjgtkowych, scisle
uzasadnionych przypadkach. Kazde tego rodzaju rozwigzanie wymaga oceny
proporcjonalnosci oraz uwzglednienia jego wptywu na warunki bytowe i dobrostan
psychiczny osadzonych.

122. CPT podkreslit, ze wiadze powinny indywidualnie ocenia¢ zasadnos$¢
stosowania szczegodlnych sSrodkdéw bezpieczenstwa wobec kazdego osadzonego.
Nawet jesli sg one konieczne, nie mogg skutkowac pozbawieniem dostepu do Swiatta
dziennego i Swiezego powietrza, ktére stanowig podstawowe potrzeby zyciowe. Ich
brak sprzyja m.in. rozprzestrzenianiu sie chordb, zwtaszcza gruzlicy. Komitet zauwaza,
ze ogoblna poprawa warunkow bytowych moze by¢ kosztowna, jednak modyfikacja
zabezpieczenia okien i usuniecie barier dla Swiatta oraz powietrza - takze przy
ewentualnym dostosowaniu zabezpieczen - nie wigze sie zwykle z duzymi wydatkami,
a przynosi istotne korzysci®. Kwestia stosowania tzw. blend w polskich jednostkach
penitencjarnych zostata réwniez odnotowana przez CPT podczas wizyty w 2017 r.
Komitet zalecit ich usuniecie, a w przypadku, gdyby ich obecnos¢ okazata sie
rzeczywiscie niezbedna, zastgpienie ich rozwigzaniami technicznymi, ktére zapewniaja
odpowiedni doptyw Swiatta naturalnego oraz Swiezego powietrza do cel®.

85 Zob. Jedenasty Raport Generalny CPT, CPT/Inf(2001)16, par. 30.
66 Zob. Raport z wizytacji CPT w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, par. 69.
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123. KMPT rekomenduje dokonanie przegladu zasadnosci stosowania
przeston okiennych oraz ich pozostawienie wytgcznie w miejscach, gdzie ich
zastosowanie jest niezbedne. W odniesieniu do przeston starszego typu zaleca
sie ich wymiane na rozwigzania konstrukcyjne, ktére nie beda ograniczaty
cyrkulacji powietrza w celach mieszkalnych.

124. W trakcie wizytacji niektorzy osadzeni - osoby o ograniczonej mobilnosci
- zgtaszali trudnosci zwigzane z korzystaniem z tazni. Wskazywali m.in. na
nieprzystosowanie pomieszczenia do ich potrzeb, ze wzgledu na $liskg podtoge, brak
odpowiednich uchwytéw oraz koniecznos¢ wykorzystywania elementow wyposazenia
takich jak kaloryfer w celu podparcia. Jeden z rozmowcow - starszy mezczyzna po
przebytym udarze - wskazywat na trudnosci w korzystaniu z prysznica w pozycji
stojgcej, podkreslajgc problemy z utrzymaniem rownowagi. Zgtaszat potrzebe
wyposazenia tazienki w siedzisko, ktére zapewnitoby mu wieksze poczucie
bezpieczenstwa podczas kapieli.

125. KMPT, we wspotpracy z Fundacjg Integracja oraz Polska Bez Barier,
zidentyfikowat problemy zwigzane z niedostosowaniem infrastruktury jednostek
penitencjarnych do potrzeb 0sdb z niepetnosprawnosciami, formutujac jednocze$nie
rekomendacje w zakresie ich eliminacji®’. Jednym z istotnych zagadnien objetych
analizg byto dostosowanie tazni oraz kagcikow sanitarnych do wymagan osadzonych
z ograniczong sprawnoscig ruchowga. W celu zapewnienia funkcjonalnosci tych
pomieszczen konieczne jest, aby byty one wyposazone m.in. w odpowiednig
przestrzen manewrowg umozliwiajgcg poruszanie sie przy pomocy wdzka, siedzisko
lub krzesto kgpielowe, uchwyty pomocnicze zamontowane na wiasciwej wysokosci,
tatwo dostepne kurki uruchamiajgce wyptyw wody, a takze system przywotawczy,
ktéry mégtby zostac uzyty w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia.

126. KMPT przypomina, ze administracja zaktadow karnych zobowigzana jest
do podjecia wszelkich uzasadnionych dziatan i wdrozenia odpowiednich rozwigzan
organizacyjnych, majgcych na celu zapewnienie osobom pozbawionym wolnosci,
dotknietym niepetnosprawnoscig fizyczng, psychiczng lub inng, petnego i skutecznego
udziatu w zyciu wieziennym, na zasadach réwnosci i sprawiedliwoscic®.

127. KMPT rekomenduje dostosowanie tazni do potrzeb oséb majacych
problemy z poruszaniem sie przez zapewnienie w tazni na kazdym oddziale

57 Wytyczne dotyczace dostepnosci Srodowiska dla oséb z niepetnosprawnosciami pozbawionych
wolnos$ci mozna znalez¢ w raporcie tematycznym KMPT pn. ,Monitoring traktowania wiezniow

z niepetnosprawnoscia fizyczng i sensoryczng” z 2019 r., s. 52-78. Raport dostepny jest na stronie:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/monitoring-traktowania-wiezniow-zniepelnosprawnoscia-fizyczna-i-
sensoryczna-raport-z.

68 Zob. Reguty Mandeli, reguta 5.2.
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co najmniej uchwytéw pomocniczych i jednego krzesta kapielowego. Krzesto
to powinno by¢ tatwo dostepne, stabilne oraz przystosowane do uzytkowania
w warunkach podwyzszonej wilgotnosci, w celu umozliwienia bezpiecznego

i samodzielnego wykonywania czynnosci higienicznych przez osadzonych

z niepetnosprawnosciami.

128. W trakcie wizytacji ustalono, ze w Zaktadzie osadzeni nie majg
zapewnionego dostepu do odpowiednich warunkow umozliwiajgcych skuteczne
suszenie odziezy. Rozwieszanie sznurkéw na pranie w celach jest formalnie zakazane.
Podkreslano, ze ich instalowanie jest niedozwolone, a przypadki samowolnego
rozwieszania sznurkéw nierzadko skutkujg zastosowaniem wobec osadzonych
Srodkow dyscyplinarnych. Podkreslano bardzo ograniczong przestrzen do suszenia,
np. mozliwos¢ rozwieszenia zaledwie dwdch czesci odziezy na kaloryferze, oraz na
niekorzystny wptyw warunkow technicznych - jak korodujgce t6zka, ktére powodujg
zabrudzenia odziezy.

129. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur wskazuje na potrzebe zapewnienia
osadzonym realnej mozliwosci suszenia odziezy w warunkach zaktadu karnego, co
stanowi istotny element godziwych warunkéw bytowych oraz profilaktyki zdrowotne;j.
Przyktadem dobrej praktyki w tym zakresie jest rozwigzanie wprowadzone w Zaktadzie
Karnym w Czarnem, gdzie w maju 2024 r. wszystkie cele mieszkalne w jednym
z pawilondw zostaty wyposazone w rozktadane suszarki do bielizny montowane na
state do Sciany. Dodatkowo w innych oddziatach zorganizowano pomieszczenia
suszarni, wyposazone w suszarki stojgce. Administracja jednostki zakupita tgcznie 300
suszarek, z planem uzupetnienia pozostatych 190, tak by wszystkie cele - z wyjgtkiem
cel izolacyjnych i monitorowanych - posiadaty takie wyposazenie. Jednoczesnie,

w trosce o bezpieczenstwo, zakazano rozwieszania sznurkow i linek, co jeszcze
bardziej podkresla zasadnos¢ instalowania przeznaczonego do tego wyposazenia.
Powyzsze dziatania Swiadczg o mozliwosci pogodzenia wzgledéw porzgdkowych

i bezpieczenstwa z potrzebg zapewnienia osadzonym godnych warunkéw
higienicznych. KMPT pozytywnie ocenia te rozwigzania i zacheca inne jednostki
penitencjarne do podejmowania analogicznych inicjatyw.

130. Warto w tym miejscu przytoczy¢ stanowisko CPT, ktére co prawda nie
wskazuje wprost na obowigzek zapewnienia suszarek do odziezy w zaktadach karnych,
jednak jednoznacznie podkresla konieczno$¢ utrzymywania czystosci oraz
zapewnienia warunkéw higienicznych w celach mieszkalnych®. Takie sformutowanie

89 Zob. Standardy CPT dotyczgce powierzchni mieszkalnej na jednego wieznia w zaktadach karnych,
CPT/Inf (2015) 44, s. 7.
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standardéw w sposdb dorozumiany implikuje koniecznos¢ stworzenia mozliwosci
samodzielnego uprania i wysuszenia odziezy przez osoby pozbawione wolnosci.

131. KMPT rekomenduje wyposazenie oddziatéw mieszkalnych
w suszarki do odziezy.

132. W jednostce przeprowadzono prace remontowe, ktére objety m.in.
wymiane drewnianych podtdg na powierzchnie betonowe lub wytozone kafelkami,

a takze malowanie pomieszczen mieszkalnych. Wykonano réwniez prace
modernizacyjne w kacikach sanitarnych, polegajgce na instalacji nowych umywalek.
Wizytujgcy zwrdcili jednak uwage, ze w trakcie remontow nie wymieniono armatury
sanitarnej, w tym kranow i sedesow. Funkcjonariusze wskazali na wystepujgce
trudnosci zwigzane z trwatoscig przeprowadzonych prac - mimo remontéw

w niektorych miejscach Sciany nadal ulegajg kruszeniu. Dodatkowo zgtoszono
problemy z pekajgcymi rurami, ktére powodujg kolejne uszkodzenia i wywotujg
koniecznos¢ powtarzania prac remontowych.

133. Zinformacji uzyskanych po zakonczeniu wizytacji wynika, ze remonty cel
mieszkalnych realizowane sg w systemie gospodarczym, co oznacza brak
szczegbtowego harmonogramu robét. Prace prowadzone sg na biezgco, a tempo ich
realizacji uzaleznione jest od liczby oraz kwalifikacji pracownikéw zatrudnionych
w grupie remontowej w ramach warsztatu dziatu kwatermistrzowskiego, a takze od
biezgcego poziomu zaludnienia jednostki. W roku biezgcym planowane jest
wyremontowanie 19 cel, a zakonczenie remontéw prowadzonych w trybie
gospodarczym planowane jest na dzieri 15 grudnia 2025 r.

134. KMPT zwraca sie o udzielenie informacji o postepach prac
remontowych, w szczegélnosci ile cel mieszkalnych zostato wyremontowanych
od chwili zakonczenia wizytacji przez KMPT.

135. Jednostka zgtosita zapotrzebowanie na przeprowadzenie szerszych prac
remontowych, jednak do momentu wizytacji Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej
w Opolu nie przekazat informacji, ktére sposrod zgtoszonych zadan uzyskaty
akceptacje oraz zgode na ich realizacje.

136. KMPT zwraca sie z pytaniem do Dyrektora Zaktadu Karnego
w Glubczycach, czy Dyrektor Okregowy Stuzby Wieziennej w Opolu podjat od
czasu wizytacji decyzje, ktore sposrod zgtoszonych przez jednostke zadan
z zakresu prac remontowych uzyskaty jego akceptacje oraz zgode na realizacje.
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K. Personel

137. Krajowy Mechanizm podczas kazdej wizytacji w jednostkach

penitencjarnych dokonuje analizy systemu szkolen personelu, uznajac je za istotny
element prewencji wobec tortur oraz innych form niewtasciwego traktowania.

138. 0Od poczatku 2023 r. do dnia wizytacji personel jednostki uczestniczyt

w licznych szkoleniach. Wsréd przeprowadzonych w tym okresie ogdlnozaktadowych
form doskonalenia zawodowego znalazty sie miedzy innymi nastepujgce szkolenia:

Miedzynarodowe standardy praw cztowieka i prewencji tortur. Krajowy
Mechanizm Prewencji Tortur;

Zakaz dyskryminacji m.in. ze wzgledu na niepetnosprawnos¢, wiek, orientacje
seksualng czy pochodzenie;

Protokdt stambulski. Reguty z Bangkoku i inne miedzynarodowe standardy
traktowania kobiet w jednostkach penitencjarnych;

Przeciwdziatanie samobdjstwom oséb pozbawionych wolnosci;
Postepowanie z osadzonymi z niepetnosprawnoscia;

Relacje interpersonalne na stuzbie.

Jednostka zorganizowata w tym okresie réwniez szereg szkolen wewnetrznych

przeznaczonych dla catego dziatu penitencjarnego, ktory liczy 12 oséb. Dziatania

szkoleniowe obejmowaty nastepujgcg tematyke:

Przeciwdziatanie samobdjstwom oséb pozbawionych wolnosci;
Nauczanie jako jedna z form oddziatywania na skazanych;

Zasady, w tym zakazu utrzymywaniu pozastuzbowych kontaktow
funkcjonariuszy i pracownikéw z osobami pozbawionymi wolnosci. Etos stuzby.
Antykorupcja;

Przeciwdziatanie samobdjstwom oséb pozbawionych wolnosci;

Praca ze skazanymi z niepetnosprawnoscig;

Zjawisko podkultury przestepczej w aspekcie bezpieczenstwa jednostek
penitencjarnych;

Przeciwdziatanie samobdjstwom oséb pozbawionych wolnosci.

Dodatkowo dwoch funkcjonariuszy dziatu penitencjarnego brato udziat

w superwizji i czes¢ - w nastepujgcych szkoleniach zewnetrznych:

Pogtebiony System Oceny Ryzyka Recydywy (11 oséb);
Profilaktyka uzaleznien. Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom
(1 osoba);
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e Promocja zdrowia psychicznego. Zapobieganie zachowaniem samobdjczym
(1 osoba);

e Cykl szkolen dla funkcjonariuszy z krétkim stazem w dziale penitencjarnym
(1 osoba).

W wyzej wymienionym okresie jednostka organizowata rowniez szkolenia
wewnetrzne przeznaczone dla funkcjonariuszy dziatu ochrony, kazdorazowo
w szkoleniu braty udziat 62 osoby. Szkolenia obejmowaty m.in. takie tematy jak:

e Praktyczne uzycie wybranych srodkéw przymusu bezposredniego. Aktywne
formy ochrony konwoju;

e Realizacja czynnosci profilaktycznych w Zaktadzie;

e Sposoby realizacji obowigzkéw na stanowisku bramowego, prawo wstepu oraz
rodzaje kontroli i sposoby ich przeprowadzania;

e Sposob dokonywania kontroli osobistej i pobieznej;

e Techniki samoobrony oraz interwencji z zasadami udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej;

e Zasady petnienia stuzby, znajomos$c¢ przepiséw oraz dokumentacji zwigzanej
z realizacjg zadan funkcjonariuszy petnigcych stuzbe na stanowisku
monitorowego;

e Zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

e Dokumentowanie uzycia sSrodkéw przymusu bezposredniego. Obowigzki i rola
dowddcy zmiany w zakresie uzycia srodkow przymusu bezposredniego,
zasadnos¢ prewencyjnego uzycia sSrodkéw przymusu bezposredniego;

e Realizacja czynnosci profilaktycznych w Zaktadzie. Obserwowanie zachowan
i relacji w sSrodowisku osadzonych. Rozpoznawanie struktur podkultury
przestepczej i udziatu w nich osadzonych. Rozpoznawanie atmosfery
i nastrojow wsrdéd osadzonych oraz ich zamiaréw w bezpieczenstwo jednostki.
139. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur wyraza pozytywng ocene

przedstawionych wyzej inicjatyw szkoleniowych, uznajac, ze przyczynig sie one do
podniesienia kompetencji zawodowych personelu oraz bedg sprzyjac trafniejszemu
doborowi adekwatnych form nadzoru nad osobami pozbawionymi wolnosci.

W nawigzaniu do informacji przedstawionych w pkt 31 niniejszego raportu, nalezy
podkresli¢ koniecznos¢ objecia réwniez systematycznym wsparciem szkoleniowym
personelu medycznego. Ta grupa zawodowa, jako kluczowy uczestnik procesu opieki
nad osobami pozbawionymi wolnosci, powinna mie¢ mozliwos¢ regularnego
uzupetniania i aktualizowania wiedzy, w szczegdlnosci w zakresie postepowania

z osobami z zaburzeniami psychicznymi, rozpoznawania oznak ztego traktowania
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(szczegdlnie praktycznego zastosowania Protokotu Stambulskiego) czy prowadzenia
dokumentacji medycznej w sposdb zgodny z obowigzujgcymi standardami.

140. SPT podkresla, ze szkolenie personelu stanowi istotny instrument
zapobiegania torturom oraz budowania wtasciwej kultury organizacyjnej’. Jego celem
jest nie tylko podniesienie standardéw wykonywania obowigzkdéw stuzbowych, lecz
takze ksztattowanie postaw sprzyjajgcych poszanowaniu godnosci i praw cztowieka.
Z tego wzgledu szkolenia powinny obejmowad funkcjonariuszy wszystkich szczebli,
miec charakter prewencyjny i koncentrowac sie na przeciwdziataniu torturom oraz
innym formom okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania”.

141. KMPT rekomenduje regularne uwzglednianie w programach
szkoleniowych tematyki zwigzanej z miedzynarodowymi standardami ochrony
praw cztowieka oraz prewencji tortur i innych form niewtasciwego traktowania
oraz objecie systematycznym wsparciem szkoleniowym réwniez personelu
medycznego.

142. Krajowy Mechanizm podkresla wage zapewnienia, by mozliwos¢
korzystania z superwizji byta realnie dostepna dla wszystkich cztonkéw
personelu majacych bezposredni kontakt ze skazanymi, a nie ograniczata sie
wytacznie do wybranych grup lub sytuacji incydentalnych.

L. Posiedzenia sagdu penitencjarnego w formie wideokonferencji

143. Z uzyskanych informacji wynika, ze posiedzenia sgdu penitencjarnego,
w szczegolnosci dotyczgce przedterminowego zwolnienia lub przerwy w odbywaniu
kary, odbywajg sie najczesciej w formule wideokonferencji, zgodnie z art. 23a § 1
k.k.w. Praktyka ta zostata ugruntowana w jednostce i stosowana jest jako domysiny
tryb udziatu skazanych w postepowaniach przed sgdem penitencjarnym.

144. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur pragnie zwrdci¢ uwage, ze
bezposredni kontakt osadzonego z sedzig umozliwia petniejszg i bardziej obiektywng
ocene jego sytuacji osobistej oraz stanu zdrowia, co moze mie€ istotne znaczenie dla
tresci orzeczenia. Ponadto osobisty udziat w posiedzeniu daje osobie pozbawionej
wolnosci realng mozliwos¢ zakomunikowania sgdowi informacji o ewentualnych

70 Rozwéj kompetencji z zakresu komunikacji interpersonalnej oraz budowania wtasciwych relacji
pomiedzy funkcjonariuszami a osobami pozbawionymi wolnosci moze przyczynic sie do ograniczenia
napiec¢ wystepujacych w jednostce penitencjarnej, tagodzenia sytuacji potencjalnie prowadzacych do
aktéw przemocy, a takze do zwiekszenia poziomu kontroli i bezpieczenstwa. W konsekwencji praca
personelu penitencjarnego moze stac sie bardziej efektywna i satysfakcjonujgca. Zob. Jedenaste
Sprawozdanie Ogdlne, CPT/Inf (2001)16, par. 26; Drugi Raport Generalny, CPT/Inf (92) 3, par. 60.

71 Zob. Raport SPT z wizyty w Meksyku w 2008 r., CAT/OP/MEX/1, par. 95.
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nieprawidtowosciach w traktowaniu przez funkcjonariuszy lub innych naruszeniach jej
praw. W praktyce fizyczna obecnos$¢ sedziego w jednostce penitencjarnej stanowi
istotny element prewencji tortur oraz innych form ztego traktowania, umozliwiajgc
dokonanie bezposrednich obserwacji i podjecie stosownych dziatan w razie
ujawnienia nieprawidtowosci.

145. Nie bez znaczenia pozostajg rowniez ograniczenia i ryzyka wynikajgce
z wykorzystywania technologii podczas zdalnych potgczen sgdowych. Problemy takie
jak niska jakos¢ obrazu i dzwieku czy przerywanie transmisji mogg negatywnie
wptywad na przebieg posiedzenia, w tym na zrozumienie przez osadzonego istoty
sprawy, przekazywanych mu informacji oraz przystugujgcych mu praw - co jest
szczegolnie istotne w przypadku oséb starszych lub z ubytkiem stuchu. Utrudnienia te
mogg takze ogranicza¢ mozliwos¢ dostrzezenia przez sedziego potencjalnych obrazen
czy wychwycenia sygnatow wskazujgcych na przypadki ztego traktowania.

146. W zwigzku z powyzszym najbardziej efektywnym rozwigzaniem wydaje sie
odejscie od rutynowego stosowania wideokonferencji na rzecz przeprowadzania
posiedzen sgdu penitencjarnego w tradycyjnej formie, tj. z bezposrednim udziatem
sedziego w jednostce penitencjarnej.

147. KMPT zwraca sie do Przewodniczgcego IV Wydziatu Penitencjarnego
i Nadzoru nad Wykonywaniem Orzeczen Karnych Sagdu Okregowego w Opolu
o rozpowszechnienie wsrod sedziéw wizytatoréw do spraw penitencjarnych
powyzszej argumentacji oraz o rozwazenie przywroécenia bezposrednich
kontaktéw z osobami pozbawionymi wolnosci w toku postepowan sadowych.

VI. Zalecenia
Na podstawie art. 19 OPCAT Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:

a) Dyrektorowi Zaktadu Karnego w Gtubczycach:

1. zwiekszenie liczby psychologdw penitencjarnych zatrudnionych w jednostce;

2. przeprowadzanie profilaktycznych badan medycznych wszystkich osadzonych
przyjmowanych do jednostki;

3. stosowanie map ciata podczas wszystkich badan lekarskich, zwtaszcza
w przypadku stwierdzenia obrazen lub zgtoszen ztego traktowania,
wykonywanie dokumentacji fotograficznej urazéw (za zgodg osadzonego)
oraz zatgczanie jej do dokumentacji medycznej;

4. udzielanie Swiadczen medycznych poza zasiegiem wzroku i stuchu
funkcjonariuszy niewykonujgcych zawodu medycznego, z wyjatkiem sytuacji,
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w ktorej lekarz poprosi o to, aby funkcjonariusz pozostat w pomieszczeniu

ze wzgledow bezpieczenstwa;

przypomnienie przez kierownictwo jednostki podlegtym funkcjonariuszom

o zasadach etyki zawodowej i koniecznosci traktowania osadzonych

z szacunkiem i godnoscig;

przeprowadzanie kontroli osobistej w spos6b etapowy;

stosowanie jednorazowych podktaddéw papierowych podczas przeprowadzania
kontroli osobistej;

wprowadzenie takich rozwigzan organizacyjnych, ktére umozliwig catodobowg
obecnosc personelu pielegniarskiego;

zapewnienie, aby konsultacje psychologiczne odbywaty sie co do zasady bez
obecnosci 0so6b trzecich, z zachowaniem poufnosci oraz poszanowaniem prawa
osadzonych do prywatnosci i godnosci; jezeli uzasadniajg to indywidualne
kwestie bezpieczenstwa, spotkania takie mogg byc realizowane w bezpiecznych
pomieszczeniach uniemozliwiajgcych bezposredni kontakt osadzonego

z psychologiem;

10.poprzedzanie decyzji o zastosowaniu kajdanek przy doprowadzaniu

11

osadzonych na rozmowy z psychologiem indywidualng oceng ryzyka
i wyeliminowanie rutynowego stosowania kajdanek;

.odstgpienie od stosowania kar polegajgcych na pozbawieniu kontaktu ze

Swiatem zewnetrznym, a jezeli uznane ono zostanie za konieczne - o wytgczne
stosowanie ich do przypadkoéw uzasadnionych najpowazniejszymi przestankami
oraz rozwazenie wczesniej alternatywnych srodkéw dyscyplinujgcych, ktére nie
ingerujg w fundamentalne prawa osadzonych do kontaktu z rodzing;

12.przywrdcenie pomieszczenia umozliwiajgcego realizacje widzenia bez obecnosci

osoby dozorujgcej do stanu, ktéry pozwoli na wykorzystywanie go do
pierwotnie przewidzianej funkgji;

13.uzupetnienie asortymentu kantyny o produkty odpowiednie dla matoletnich

odwiedzajgcych, w tym pieluchy oraz zywnos$¢ dostosowang do potrzeb dzieci;

14.uzupetnienie porzagdku wewnetrznego o zapis informujgcy o mozliwosci

ubiegania sie przez skazanych, o ktérych mowa w art. 87a k.k.w., o dodatkowe
widzenie z dzie¢mi;

15.rozszerzenie oferty szkolen oraz poprawe dostepnosci wskazanych form

aktywnosci, tak aby w wiekszym stopniu odpowiadaty zarowno standardom
miedzynarodowym, jak i zr6znicowanym, indywidualnym potrzebom oséb
pozbawionych wolnosci;
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16.opracowanie jednolitych wykazdéw zawierajgcych aktualne dane adresowe
i numery telefondéw do takich instytucji jak m.in.: Okregowy Inspektorat Stuzby
Wieziennej w Opolu, Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej, wtasciwa miejscowo
prokuratura, Ministerstwo Sprawiedliwosci, sgd penitencjarny, Rzecznik Praw
Obywatelskich, Rzecznik Praw Pacjenta i Helsinska Fundacja Praw Cztowieka;

17.postepowanie wobec osadzonych cudzoziemcdéw zgodnie z zasadami
wskazanymi w pkt 86 niniejszego raportu;

18.podjecie dziatan majgcych na celu dotarcie z informacjg o mozliwosci
korzystania z BIP do szerszego grona osadzonych, na przyktad przez emisje
komunikatow za posrednictwem radiowezta lub umieszczenie stosownych
ogtoszen na tablicach informacyjnych w poszczegdlnych oddziatach;

19.zapewnienie takiego sposobu instalacji stref maskowania, ktory skutecznie
uniemozliwi rejestrowanie i ukazywanie intymnych czesci ciata osadzonych oraz
wykonywanych przez nich czynnosci fizjologicznych;

20.weryfikacje zasad stosowania srodkéw chemicznych, w tym gazu pieprzowego,
w szczegolnosci przypomnienie funkcjonariuszom, jak niebezpieczny moze by¢
ten Srodek uzyty w przestrzeni zamknietej;

21.systematyczne przypominanie wszystkim funkcjonariuszom o podstawowych
zasadach dotyczgcych stosowania Srodkdéw przymusu bezposredniego;

22.0bjecie monitoringiem klatek schodowych oraz weryfikacje monitoringu
w przestrzeniach ogdélnodostepnych w celu identyfikacji ,ciemnych punktéw”
i ich wyeliminowania;

23.dokonanie w tresci instrukcji uzytkowania kamer nasobnych stosownej zmiany,
polegajgcej na precyzyjnym okresleniu ich umiejscowienia na mundurze
funkcjonariusza podczas petnienia stuzby;

24.podjecie dziatan majgcych na celu wprowadzenie na placach spacerowych
zmian architektonicznych, ktére spowodujg poszerzenie pola widzenia na
otwartg przestrzen, w tym horyzont, np. przez modyfikacje struktury
ogrodzenia lub zastosowanie przeswitujgcych materiatdw w gérnych partiach
scian;

25.wprowadzenie zieleni na placach spacerowych - np. w postaci roslin czy
trawiastej nawierzchni;

26.doposazenie placow spacerowych w elementy infrastruktury umozliwiajgce
aktywnos¢ fizyczng osadzonych na Swiezym powietrzu, z uwzglednieniem
urzgdzen do ¢wiczen ruchowych; w szczegdlnosci zaleca sie rozwazenie
montazu prostych przyrzagddéw do ¢wiczen sitowych i ogdlnorozwojowych, takich
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jak drazki, porecze, taweczki do ¢wiczen; pozgdane bytoby réwniez wyznaczenie
przestrzeni do gier zespotowych;

27.dokonanie przeglagdu zasadnosci stosowania przeston okiennych oraz ich
pozostawienie wytgcznie w miejscach, gdzie ich zastosowanie jest niezbedne;
w odniesieniu do przeston starszego typu zaleca sie ich wymiane na rozwigzania
konstrukcyjne, ktére nie beda ograniczaty cyrkulacji powietrza w celach
mieszkalnych;

28.dostosowanie tazni do potrzeb oséb majgcych problemy z poruszaniem sie
przez zapewnienie w tazni na kazdym oddziale co najmniej uchwytow
pomocniczych i jednego krzesta kagpielowego;

29.wyposazenie oddziatdw mieszkalnych w suszarki do odziezy;

30.regularne uwzglednianie w programach szkoleniowych tematyki zwigzanej
z miedzynarodowymi standardami ochrony praw cztowieka oraz prewencji
tortur i innych form niewtasciwego traktowania oraz objecie systematycznym
wsparciem szkoleniowym réwniez personelu medycznego;

31.dbatos¢, by mozliwosc korzystania z superwizji byta realnie dostepna dla
wszystkich cztonkdéw personelu majgcych bezposredni kontakt ze skazanymi,
a nie ograniczata sie wytgcznie do wybranych grup lub sytuacji incydentalnych.

b) Dyrektorowi Okregowemu Stuzby Wieziennej w Opolu:

Zapewnienie Dyrektorowi Zaktadu Karnego w Gtubczycach srodkéw na realizacje
zalecen wymagajacych naktadoéw finansowych.

VIl. Informacje dodatkowe

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zwraca sie do Dyrektora Zaktadu Karnego

w Gtubczycach o udzielenie informacji wnioskowanych w pkt 26, 59, 65, 67, 75, 98,
103, 114, 134 niniejszego raportu.

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zwraca sie do Przewodniczgcego

IV Wydziatu Penitencjarnego i Nadzoru nad Wykonywaniem Orzeczen Karnych Sadu

Okregowego w Opolu o rozpowszechnienie wsrdd sedzidw wizytatordw ds.

penitencjarnych argumentacji przedstawionej w pkt 144-146 niniejszego raportu.
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Opracowat: Marcin Imszenik
Za Zespot podpisuije:
Katarzyna Kopystynska
Zastepczyni Dyrektora Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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