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Szanowny Panie Dyrektorze,

do Rzecznika Praw Obywatelskich docierajg niepokojgce sygnaty dotyczace
niezapewnienia w czesci podmiotéw leczniczych sztuccdw niezbednych pacjentom do
spozywania positkdw.

Kwestia ta wydaje sie by¢ niejednolita w poszczegdlnych podmiotach leczniczych.
Niektére szpitale wskazujg na koniecznos¢ zabrania przez chorych na hospitalizacje
rzeczy takich jak sztucce?, z kolei inne placowki nie podnoszg, ze jest to niezbedne?.

Nalezy zauwazy¢, ze zgodnie z art. 5 pkt 38 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw publicznych (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 146 ze zm.) adekwatne do stanu zdrowia wyzywienie w szpitalu lub w

Dla przyktadu https://onkologiaradom.pl/co-nalezy-zabrac-ze-soba-do-
szpitala/#.~:text=Rzeczy%200s0obiste%2C%20kt%C3%B3re%20nale%C5%BCy%20zabra%C4%87%20do%
20szpitala:&text=kapcie%200raz%20klapki%20pod%20prysznic,sztu%C4%87ce%2C%20talerze%2C%20
kubek%2C%20%C5%9Bciereczk%C4%99 [dostep: 04.07.2025 r.]

2 Dla przyktadu https://www.skpp.edu.pl/co zabrac ze soba do szpitala.html [dostep: 04.07.2025 r.]
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innym zaktadzie leczniczym podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg
w rodzaju stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne w rozumieniu przepiséw
o dziatalnosci leczniczej jest $wiadczeniem towarzyszacym. Swiadczenie to wraz z
Swiadczeniem zdrowotnym i Swiadczeniem zdrowotnym rzeczowym stanowi
Swiadczenie opieki zdrowotne;j.

Nie ulega watpliwosci, ze o skutecznosci leczenia pacjentéw w szpitalach decyduje nie
tylko wtasciwie prowadzony przez personel medyczny proces leczniczy, ale takze
prawidtowe zywienie chorych. Zywienie pacjentéw towarzyszy procedurom
medycznym i jest integralng czescig procesu leczniczego.

Niezbedne jest, aby szpital jako podmiot leczniczy wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg w
rodzaju stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne, kazdorazowo zapewniat
pacjentom odpowiednie warunki pobytu, w tym mozliwos¢ spozywania positkow z
poszanowaniem godnosci chorego.

Tym samym, dziatajgc z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich,

w oparciu o art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw
Obywatelskich (tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1264 ze zm.), zwracam sie do Pana
Dyrektora z uprzejmg prosbg o zajecie stanowiska w przedmiotowej sprawie.

Z wyrazami szacunku
Piotr Mierzejewski
Dyrektor Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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