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ePUAP

Szanowna Pani Dyrektor, 

W nawiązaniu do wystąpienia Rzecznika Praw Obywatelskich1 dotyczącego 
braku refundacji pomp insulinowych dla osób po 26. roku życia chorujących na 
cukrzycę typu 1 oraz kryteriów systemu ciągłego monitorowania glikemii – CGM, 
pragnę podnieść, co następuje.

Z przekazanych Rzecznikowi informacji2 wynika, że Ministerstwo Zdrowia nie 
planuje wprowadzenia zmian w warunkach realizacji świadczeń: „Leczenie insuliną z 
zastosowaniem pompy insulinowej: Założenie pompy insulinowej” oraz „System 
Ciągłego Monitorowania Glikemii w czasie rzeczywistym (CGM-RT) u dzieci i młodzieży 
do 26 roku życia z cukrzycą typu 1 leczonych za pomocą pompy insulinowej” 
określonych na podstawie rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. 
w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki 

1 Pismo z dnia 9 marca 2025 r. 

2 Pismo z dnia 20 marca 2025 r. Znak: PLR2.452.12.2025.AK.
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specjalistycznej (Dz.U. z 2016 r. poz. 357, z późn. zm.), polegających na poszerzeniu 
populacji uprawnionej do korzystania z tych świadczeń o osoby powyżej 26. roku 
życia. 

Natomiast decyzja ta została podjęta po wnikliwej analizie sprawy, w oparciu o 
brak dowodów naukowych na wyższą skuteczność i bezpieczeństwo leczenia 
przy użyciu pomp insulinowych. Jak też wskazano, że w przeważającej liczbie badań 
naukowych insulinoterapia przy użyciu pompy insulinowej charakteryzuje się 
porównywalną skutecznością i bezpieczeństwem do insulinoterapii metodą 
wielokrotnych wstrzyknięć.

W związku z powyższym, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 
1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1264 ze zm.) 
zwracam się do Pani Dyrektor z prośbą o nadesłanie wyników badań naukowych 
wskazujących na brak wyższej skuteczności i bezpieczeństwa leczenia przy użyciu 
pomp insulinowych, w oparciu o które Minister Zdrowia podjął przedmiotową decyzję. 

Z wyrazami szacunku

Piotr Mierzejewski

Dyrektor Zespołu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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