PLR2.452.12.2025.AK
Warszawa, 20 marca 2025

Pan
Marcin Wiacek
Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

w odpowiedzi na pismo znak V.7013.25.2025.ETP z 9 marca 2025 r. w sprawie
braku refundacji pomp insulinowych dla 0séb po 26. roku zycia chorujacych na
cukrzyce typu 1 oraz kryteriéw przyznawania systemu ciggtego monitorowania

glikemii, Minister Zdrowia zwraca sie z uprzejma prosba o przyjecie ponizszego.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu
wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie (Dz. U. 2 2024 r. poz. 500, z pézn.
zm.) definiuje katalog wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie wraz

z okresleniem limitéw ich finansowania ze srodkéw publicznych, wysokosci udziatu
wtasnego $wiadczeniobiorcy w tym limicie, kryteridw ich przyznawania oraz oséb

uprawnionych do wystawiania zlecen na zaopatrzenie w wyroby.

Obecnie refundacja systeméw monitorowania glukozy w ramach wykazu wyrobéw
medycznych wydawanych na zlecenie stanowigcego zatacznik do ww.
rozporzadzenia obejmuje:
e kodR.03.01 - sensor do systemu CGM-RT pozwalajacy na dawkowanie insuliny
na podstawie odczytéw do 3 sztuk (sensory wymagajace wymiany co 10 albo
14 dni) albo do 5 sztuk (sensory wymagajace wymiany co 6 albo 7 dni)

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 250 zt za sztuke sensor
wymagajacy wymiany co 10 albo 14 dni, 145 zt za sztuke sensor
wymagajacy wymiany co 6 albo 7 dni,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci do ukonczenia 26. roku zycia

z cukrzycg typu 1 albo 3 wymagajacy intensywnej insulinoterapii
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z nieSwiadomoscia hipoglikemii (brak objawéw prodromalnych
hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii poalkoholowej) albo
glikogenozg, albo hiperinsulinizmem wrodzonym,

o okres uzytkowania: raz na miesiac;

e kod R.03.02 - sensor do systemu CGM-RT pozwalajacy na dawkowanie insuliny
na podstawie odczytéw do 5 sztuk

o limit finansowania ze Srodkéw publicznych: 510 zt,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci po ukonczeniu 26. roku zycia
z cukrzyca typu 1 albo 3 wymagajacy intensywnej insulinoterapii
z nieSwiadomoscia hipoglikemii (brak objawéw prodromalnych
hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii poalkoholowej) albo
glikogenoza, albo hiperinsulinizmem wrodzonym,

o okres uzytkowania: raz na miesiac;

e kod R.03.03 - sensor do systemu CGM-RT pozwalajacy na dawkowanie insuliny
na podstawie odczytéw wymagajacy wymiany raz na 180 dni

o limit finansowania ze $rodkéw publicznych: (4 500 zt pacjenci od
ukonczenia 18. roku zycia do ukoriczenia 26. roku zycia) albo 3 060 zt
(pacjenci po ukonczeniu 26. roku zycia),

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci od ukonczenia 18. roku zycia
z cukrzyca typu 1 albo 3 wymagajacy intensywnej insulinoterapii,

z nieSwiadomoscig hipoglikemii (brak objawéw prodromalnych
hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii poalkoholowej);

o okresuzytkowania: raz na 6 miesiecy;

o kod R.04.01 - transmiter/ nadajnik do systemu CGM-RT wymagajacy wymiany
raz na 3 miesigce

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 350 zt,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci z cukrzyca typu 1 albo 3 wymagajacy
intensywnej insulinoterapii, z nieSwiadomoscia hipoglikemii (brak
objawéw prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii
poalkoholowej) albo glikogenoza, albo hiperinsulinizmem wrodzonym,

o okresuzytkowania: raz na 3 miesiace;

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

e kod R.04.02 - transmiter/ nadajnik do systemu CGM-RT wymagajacy wymiany
rzadziej niz raz na 3 miesigce do 3 sztuk

o limit finansowania ze Srodkéw publicznych: 970 zt,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci z cukrzyca typu 1 albo 3 wymagajacy
intensywnej insulinoterapii, z nieSwiadomoscia hipoglikemii (brak
objawéw prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii
poalkoholowej) albo glikogenoza, albo hiperinsulinizsmem wrodzonym:;

o okresuzytkowania: raz narok;

e kod R.05.01 - czujnik do systemu monitorowania stezenia glukozy flash (FGM)
z doktadnoscig <10% MARD zastepujacy koniecznos¢ monitorowania poziomu
glikemii glukometrem do 3 sztuk

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 255 zt za sztuke,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 20% dzieci do
ukonczenia 18. roku zycia lub dorosli posiadajacy orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci ze wzgledu na stan wzroku,
30% kobiety w cigzy i potogu lub dorosli z hiperinsulinizmem
wrodzonym lub glikogenozg,

o kryterium przyznawania: dzieci od ukonczenia 4. do ukonczenia
18. roku zycia z cukrzyca typu 1 albo 3 z bardzo dobrze monitorowana
glikemia, tj. przy co najmniej 8-krotnych pomiarach glikemii na dobe lub
z hiperinsulinizmem wrodzonym lub glikogenoza; kobiety w okresie
cigzy i potogu z cukrzyca; dorosli z cukrzyca typu 1 albo 3 albo z innymi
typami cukrzycy posiadajacy orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci ze wzgledu na stan wzroku, wymagajacy
insulinoterapii albo hiperinsulinizmem wrodzonym, albo glikogenoza;

o okresuzytkowania: raz na miesiac;

e kod R.05.02 - czujnik do systemu FGM z doktadno$cig <10% MARD
zastepujacy koniecznos$¢ monitorowania poziomu glikemii glukometrem do
3 sztuk

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 255 zt za sztuke,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,
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o kryterium przyznawania: dorosli z cukrzyca typu 1 albo 3, albo z innymi
typami cukrzycy wymagajgcymi co najmniej 3 wstrzykniec insuliny na
dobe (intensywna insulinoterapia),

o okres uzytkowania: raz na miesiac.

W tym miejscu podkreslenia wymaga fakt, ze w wykazie wyrobéw medycznych

wydawanych na zlecenie stanowigcym zatacznik do ww. rozporzadzenia znajduje
sie 231 grup wyrobéw medycznych, ktére w catosci badz w czesci sg finansowane
ze srodkéw publicznych. Tym samym Ministerstwo Zdrowia stoi codziennie przed
trudnym zadaniem pogodzenia mozliwosci refundacji réznych terapii i technologii

dla catego spoteczenistwa z ograniczeniami budzetowymi ptatnika publicznego.

Jednoczesnie Minister Zdrowia uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia
obecnie nie planuje wprowadzenia zmian w warunkach realizacji Swiadczen:
,Leczenie insuling z zastosowaniem pompy insulinowej: Zatozenie pompy
insulinowej” oraz ,System Ciggtego Monitorowania Glikemii w czasie rzeczywistym
(CGM-RT) u dzieci i mtodziezy do 26 roku zycia z cukrzyca typu 1 leczonych za
pomoca pompy insulinowej” okreslonych na podstawie rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (Dz.U.z 2016 r. poz. 357,z p6zn. zm.),
polegajacych na poszerzeniu populacji uprawnionej do korzystania z tych

Swiadczen o osoby powyzej 26. roku zycia.

Decyzja ta zostata podjeta po wnikliwej analizie sprawy, w oparciu o brak dowodéw
naukowych na wyzszg skutecznosc i bezpieczenstwo leczenia przy uzyciu pomp
insulinowych. W przewazajacej liczbie badan naukowych insulinoterapia przy
uzyciu pompy insulinowej charakteryzuje sie poréwnywalng skutecznoscia

i bezpieczenstwem do insulinoterapii metoda wielokrotnych wstrzykniec.

Podkreslenia wymaga fakt, ze Ministerstwo Zdrowia na biezgco prowadzi prace
zwigzane z weryfikacjg i rozszerzaniem wykazéw swiadczen gwarantowanych

z uwzglednieniem miedzy innymi wptywu danego swiadczenia opieki zdrowotnej
na stan zdrowia obywateli, w tym zapadalnosci, chorobowosci, umieralnosci lub
smiertelnosci, skutecznosci klinicznej i bezpieczenstwa, a takze skutkéw
finansowych dla systemu ochrony zdrowia, w tym dla podmiotéw zobowigzanych

dofinansowania swiadczen opieki zdrowotnej ze srodkéw publicznych.
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Jednoczesnie intencjg Ministerstwa Zdrowia jest zabezpieczenie potrzeb réznych
grup pacjentow w jak najwiekszym stopniu, przy jednoczesnym uwzglednieniu
mozliwosci finansowych Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ), dlatego tez nie
wszystkie postulaty zgtaszane do resortu zdrowia moga byc¢ zrealizowane. Nalezy
zaznaczy¢, ze w Polsce priorytetem systemu opieki zdrowotnej jest sprawiedliwe
spotecznie gospodarowanie publicznymi srodkami przeznaczonymi na

finansowanie $wiadczen opieki zdrowotne;j.

Wprowadzenie do katalogu swiadczen gwarantowanych leczenia insuling

z zastosowaniem pompy insulinowej dla pacjentéw do ukoniczenia 26. roku zycia
miato na celu umozliwienie dzieciom oraz mtodym dorostym korzystanie z pompy
insulinowej. Grupa wiekowa zostata okreslona w ten sposéb ze wzgledu na fakt, ze
dzieci oraz mtodzi ludzie, ktérzy kontynuuja edukacje po osiggnieciu petnoletnosci
pozostajg bardzo czesto na utrzymaniu rodzicéw, w zwigzku z tym nie moga

samodzielnie pokry¢ kosztéw zwigzanych z zakupem pompy insulinowe;j.

W przypadku pojawienia sie nowych, silnych dowodéw naukowych, kwestia
rozszerzenia warunkéw realizacji Swiadczen ,Leczenie insuling z zastosowaniem
pompy insulinowej: Zatozenie pompy insulinowej” oraz ,System Ciggtego
Monitorowania Glikemii w czasie rzeczywistym (CGM-RT) u dzieci i mtodziezy do
26 roku zycia z cukrzyca typu 1 leczonych za pomocg pompy insulinowej” zostanie
ponownie przeanalizowana w celu wyodrebnienia grupy pacjentéw w populacji
powyzej 26. roku zycia, ktéra ze wzgledéw efektywnosci klinicznej i kosztowej,

powinna zostac¢ zakwalifikowana do korzystania z przedmiotowych swiadczen.

Zaréwno Ministerstwo Zdrowia, jak i NFZ systematycznie badajg dostepnosé do
poszczegblnych swiadczen gwarantowanych finansowanych ze sSrodkéw

publicznych.

Zwyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Marek Kos

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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