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Szanowny Panie Petnomocniku,

w nawigzaniu do pisma z 25 listopada 2024 r., znak L.dz. Gpc.-326/24, uprzejmie
dziekuje za mozliwos¢ przedstawienia przez Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur
(dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm) opinii do projektu pn. ,Podstawowy katalog
umiejetnosci z zakresu taktyki i technik interwencji oraz wskazéwki do realizacji zajec
z zakresu taktyki i technik interwencji”.

Szkolenie funkcjonariuszy jest mechanizmmem zapobiegania torturom i budowy
odpowiedniej kultury policyjnej. Dlatego tez obszary szkoleniowe policjantéw powinny
podlegac systematycznemu przeglagdowi, aby sprostac aktualnym wyzwaniom, przed
ktorymi stojg funkcjonariusze, i proaktywnie zapobiegac torturom i innym formom
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania’.

Po analizie przestanego przez Pana Petnomocnika projektu Krajowy Mechanizm
Prewencji Tortur (KMPT) zgtasza nastepujgce uwagi:

1Zob. art. 11 Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajgcego traktowania albo karania, przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
dnia 10 grudnia 1984 r. (Dz. U.z 1989 r. Nr 63, poz. 378).
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1. Projekt stawia za cel wyposazenie funkcjonariuszy w podstawowy katalog
umiejetnosci w zakresu taktyki i technik interwencji. W swojej tresci skupia sie jednak
na technicznych aspektach stosowania srodkéw przymusu bezposredniego oraz
komunikacji i asekuracji policjantow, catkowicie pomijajgc profesjonalne techniki
komunikacji i deeskalacji napiecia, ktére mogtyby poprawi¢ komunikacje
funkcjonariuszy z osobami, wobec ktérych podejmowane sg czynnosci policyjne.
Umiejetne zarzgdzanie emocjami i konfliktem mogtoby zapobiec koniecznosci
stosowania srodkow przymusu bezposredniego i obrazen, ktore mogg powstac w ich
wyniku, oraz zmniejszy¢ tym samym réwniez ryzyko ztego traktowania.

Warto podkresli¢, ze po wizycie w Polsce w 2022 r. Europejski Komitet do spraw
Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajgcemu Traktowaniu albo
Karaniu (CPT) zalecit polskim wtadzom przeszkolenie funkcjonariuszy Policji w zakresie
zapobiegania uzycia sity przy zatrzymaniu i minimalizowania go. Komitet wskazat tez,
ze w przypadkach, w ktorych uzycie sity jest niezbedne, powinni oni by¢ w stanie
stosowac profesjonalne techniki, ktére w mozliwie najszerszym stopniu zmniejszajg
ryzyko wyrzgdzenia szkody osobom, ktére majg by¢ zatrzymane?.

W ocenie KMPT niezbedne jest wyodrebnienie w szkoleniu panelu
poswieconego technikom pozwalajgcym na deeskalacje emocji, redukcje
zagrozen i dziatanie prewencyjne nakierowane na minimalizowanie uzywanych
Srodkéw przymusu bezposredniego.

2. Niewatpliwie jednymi z bardziej wymagajgcych dla funkcjonariuszy
interwencji bedg te prowadzone wobec 0séb w kryzysie zdrowia psychicznego
oraz 0sOb znajdujgcych sie pod wptywem substancji odurzajgcych. Potgczenie
dynamiki interwencji oraz poziomu intoksykacji, ktory niekiedy samodzielnie stanowi
zagrozenie zycia, powoduje, ze mamy do czynienia ze znacznym obszarem ryzyka.

W 2021 r. na zlecenie Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur specjalisci
z zakresu psychiatrii i medycyny sgdowej opracowali ekspertyze, w ktérej omowiono
zasady prowadzenia interwencji wobec 0séb, ktére ze wzgledu na swoj stan
wytgczajacy lub ograniczajgcy Swiadomos¢ wymagajg szczegodlnych oddziatywan
ze strony funkcjonariuszy Policji3. Dokument zwiericzony jest zaleceniami, ktérych

2 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2022 r., CPT/Inf (2024) 10, p. 12.

3Zob. ). Berent, P. Gatecki, R. Kubiak, A. Smedra, Interwencje Policji wobec 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, dostepna na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/broszura-kmpt-interwencje-
policji-zaburzenia-psychiczne.
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wdrozenie pomoze zwiekszy¢ bezpieczenstwo zaréwno samych funkcjonariuszy,
jak i os6b, wobec ktérych prowadzg oni czynnosci.

W pkt 9 tej ekspertyzy autorzy wskazali, ze ,,programy szkolen powinny
opierac sie na podreczniku opracowanym przez praktykéw taktyki
i techniki interwencji we wspétpracy z zewnetrznymi ekspertami z zakresu
medycyny"4. Wspoétpraca powinna obejmowa¢c w szczegélnosci przekazanie
wiedzy specjalistycznej dotyczacej obszaréw ryzyka zwigzanych z:

e prowadzeniem interwencji wobec os6b z zaburzeniami psychicznymi
oraz znajdujacych sie pod wptywem Srodkéw odurzajacych;

e stosowaniem poszczegdlnych sSrodkéw przymusu bezposredniego,
w szczegoblnosci w kontekscie tzw. grup wrazliwych (m.in. kobiet
W ciazy, nieletnich, oséb starszych, oséb z niepetnosprawnoscia fizyczna
i intelektualna).

Ponadto specyfika tego rodzaju interwencji powoduje nierzadko koniecznos¢
wezwania zespotu ratownictwa medycznego. Warto rozwazy¢ zatem nawigzanie
wspotpracy z zespotami ratownictwa medycznego w celu wypracowania
skutecznego modelu wspétdziatania w czasie rzeczywistych interwencji-.

Autorzy opinii zwracajg tez uwage na potrzebe realizacji wspdélnych szkolen
policjantéw i zespotéw ratownictwa medycznego, ktére prowadzone lokalnie
pozwalatyby na poznanie lokalnej specyfiki, co utatwitoby wspoétdziatanie podczas
rzeczywistych interwencji®. Zdaniem Krajowego Mechanizmu takie rozwigzanie
wzmocni potencjat funkcjonariuszy i pozwoli na wypracowanie optymalnych
rozwigzan taktycznych, z korzyscig dla efektywnosci policyjnych dziatan
i bezpieczenstwa oséb, wobec ktérych podejmowana jest interwencja, i innych
uczestnikdw (0séb postronnych i samych funkcjonariuszy).

3. Szkolenie dla funkcjonariuszy warto wzbogaci¢ takze o omawianie
i analize poszczegélnych zagadnien, o ktérych mowa w dokumencie, w formie
tzw. studium przypadku (case study)’. Poddanie dogtebnej analizie zaréwno
prawidtowo przeprowadzonych, jak i zawierajgcych btedy realnych interwencji,
z pewnoscig przyczyni sie do lepszego zrozumienia i przyswojenia przez

4lbid. p. 9, s. 32.
> lbid. p. 11, s. 33.
6lbid. p. 9, s. 29.
7 Ibid. p. 9, s. 32.



funkcjonariuszy omawianych tresci. W zakresie, w jakim przepisy prawa sg spojne dla
Policji i innych stuzb mundurowych, przedstawiane przyktady mogg pochodzi¢ takze
z zasobow innych stuzb, m.in. Strazy Granicznej czy Zandarmerii Wojskowej.
Kooperacja w tym zakresie z pewnoscig wzbogaci szkolenie kazdej z tych formacji.

4, W projekcie pojawiajg sie wskazéwki dla instruktoréw, w ktorych zaleca
sie zwrécenie szczegdlnej uwagi, ze funkcjonariusze we wszystkich swoich dziataniach
majg obowigzek poszanowania godnosci ludzkiej oraz przestrzegania i ochrony praw
cztowieka. Takie wytyczne KMPT ocenia pozytywnie. Proponujemy jednak
wzbogacenie poszczegélnych paneli o praktyczne rozwigzania, ktére
zastosowane w codziennych interwencjach realizowac beda zasade
poszanowania praw cztowieka. Dla spdjnosci procesu szkoleniowego standardy
ochrony praw cztowieka powinny mie¢ bowiem charakter nie tylko teoretycznego
instruktarzu, ale tez zosta¢ wigczone jako element szkolen praktycznych w odniesieniu
do konkretnych umiejetnosci policyjnych i sytuacji. Krajowy Mechanizm
rekomenduje réwniez omawianie z policjantami w czasie szkolen definicji tortur
okreslonej w art. 1 Konwencji ONZ8 i konkretnych przyktadéw takich zachowan,
w szczegoblnosci w kontekscie uzywania Srodkéw przymusu bezposredniego.
Policjanci muszg by¢ Swiadomi sytuacji, ze nie kazde ich dziatanie stuzbowe
podlega ochronie prawnej, a niektére z nich moga stanowi¢ tortury lub inne
formy nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania®.

5. W kontekscie prewencji tortur warto zwrdci¢ takze uwage, ze
dopuszczenie sie przez funkcjonariuszy okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania moze nastgpic¢ rowniez w przypadku dziatania nieumysinego. Te
przypadki z kolei, jak wskazujg wieloletnie obserwacje KMPT, wynika¢ mogg nierzadko
wiasnie z braku wiedzy (zaréwno teoretycznej, jak i wystarczajgcego utrwalenia
umiejetnosci praktycznych), co w sytuacji silnego stresu moze prowadzi¢ do reakgcji
niekontrolowanych, nieprzemyslanych, spontanicznych. Nieumysine dziatanie
prowadzgce do nieludzkiego i ponizajgcego traktowania moze wynikac takze z
niezrealizowania podstawowych potrzeb oséb pozbawionych wolnosci. Te zas mogg
znaczgco sie roznic od siebie w zaleznosci od ptci, wieku, stanu zdrowia lub szeregu
innych cech osoby zatrzymanej, w szczegdlnosci oséb nalezgcych do tzw. grup
wrazliwych. Do takich grup naleze¢ bedg m.in. osoby w kryzysie zdrowia psychicznego,

8 Zob. art. 1 Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajgcego traktowania albo karania.
9 lbid., art. 10.



osoby znajdujgce sie w stanie silnego wzburzenia lub odurzenia, osoby z
niepetnosprawnoscig intelektualng, osoby w spektrum autyzmu, dzieci oraz osoby
starsze.

Przydatne byloby zatem przedstawienie funkcjonariuszom specyfiki
wspotpracy z osobami, ktére posiadajg lub moga posiadaé ceche implikujaca
koniecznos$é zmodyfikowania sposobu dziatania - w celu zwiekszenia
efektywnosci podejmowanych czynnosci (w tym komunikacji werbalnej
i niewerbalnej), zapobiegania agresji lub jej deeskalacji - a przez to unikniecie
wystepowania sytuacji powodujacych koniecznos¢ uzycia lub wykorzystania
Srodkéw przymusu bezposredniego.

6. Omawiajac zagadnienia zatrzymywania os6b, warto przypomniec
funkcjonariuszom, ze kluczowe znaczenie dla zapobiegania torturom ma
funkcjonowanie w praktyce minimalnych gwarancji prewencji tortur:

e pouczenie (ustne i pisemne) w sposéb jasny i zrozumiatly dla zatrzymanego

0 przyczynie zatrzymania, przystugujacych prawach i uprawnieniach

(w tym zapewnienie dostepu do ttumacza)'?;

e mozliwos¢ poinformowania wybranej osoby o fakcie zatrzymania i miejscu
przebywania;

e dostepu do lekarza i adwokata/radcy prawnego;

e poinformowanie o prawie i sposobie sktadania skargi.

Ponadto warto uzmystowi¢ funkcjonariuszom, jak wazng role w czasie
interwencji odgrywajg kamery noszone na ciele (tzw. body cameras). Stanowig
one obiektywny dowdd czynnosci policyjnych, chronig osoby, wobec ktérych
podejmowana jest interwencja, oraz samych funkcjonariuszy (w przypadku pomoéwien
i zarzutdéw dotyczacych ich pracy). Pozwalajg tez przetozonym na ocene, czy policjanci
potrzebujg szkolen w zakresie komunikacji interpersonalnej i technik deeskalac;ji
(zmierzajgcych do roztadowania napiecia i unikaniu stosowania srodkéw przymusu)

i prawidtowosci stosowania Srodkdéw przymusu bezposredniego. Zarejestrowany

10 Niestety czesto przedstawiciele KMPT odnotowujg przypadki, gdy pouczanie ma charakter wytgcznie
formalny, ograniczajacy sie do wymagania od zatrzymanego podpisania protokotu i pouczenia, bez
ustnego wyjasnienia uprawnien. Tymczasem, jak podkresla CPT, pouczenie powinno by¢ realizowane
przez udzielenie jasnej, ustnej informacji w chwili zatrzymania, ktéra przy najblizszej sposobnosci
powinna zosta¢ uzupetniona o informacje pisemna. Komitet wskazuje, ze nalezy zachowac szczegdlng
ostroznosc i upewnic sie, ze osoby zatrzymane rozumiejg swoje prawa. Obowigzkiem funkcjonariuszy
Policji jest sprawdzenie, czy tak jest (zob. raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39,

p. 28).



materiat audio-video moze by¢ tez cennym materiatem szkoleniowym. Dlatego wazne
jest, by funkcjonariusz wigczyt kamere odpowiednio wczesniej, tak aby
urzadzenie rejestrowato nie tylko sam moment sitowej interwencji, ale tez
zdarzenia poprzedzajace (np. dotarcie i sytuacje na miejscu, rozmowe ze
Swiadkami i osobg, wobec ktérej podejmowana jest interwencja). KMPT
rekomenduje wiaczenie tej tematyki do systemu szkolen.

7. W przypadkach przewidzianych prawem funkcjonariusze Policji sg
uprawnieni do stosowania srodkéw przymusu bezposredniego. Sprzet uzywany w tym
celu moze powodowac jednak obrazenia ciata (w szczegdlnosci gdy jest uzywany
nieumiejetnie lub w sposéb nieproporcjonalny), zas w niektérych sytuacjach jego
uzycie moze zostac uznane za forme tortur.

Przyktadowo w odniesieniu do uzywania przez funkcjonariuszy patek brytyjska
organizacja Omega Research Foundation'' (dalej: ORF) podkresla, ze ,patki moga
powodowac powazne obrazenia, w tym obrazenia narzgdéw wewnetrznych,
szczegblnie gdy sg wbijane ,,0d konca” w osobe docelowg. Uderzenia z gory
i uderzenia w gtowe i inne wrazliwe miejsca zwiekszajg ryzyko powaznych obrazen
lub $mierci”2. Ponadto patki sg czasami stosowane do niebezpiecznych technik
krepowania, w szczegélnosci chwytéw za szyje, ktdre ograniczajg oddychanie’3,

W przypadku paralizatoréw ORF podkresla, ze: ,uzycie tej broni powoduje silny
bol, a takze niesprawnosc i utrate kontroli nad miesniami, co moze skutkowac
wtornymi urazami w wyniku upadkéw. Badania wykazaty rowniez ryzyko urazéw
serca, uktadu oddechowego i mézgu oraz powiktan, w tym szereg przypadkow,

w ktorych nastgpit zgon po uzyciu broni. Bron ta jest podatna na niewtasciwe uzycie
poprzez ciggte lub wielokrotne wstrzgsy lub poprzez wstrzgsy w wrazliwe obszary
ciata"14.

1 Brytyjska ekspercka organizacja pozarzadowa monitorujgca uzycie broni przez organy scigania na
catym Swiecie. Swoje opracowania i wytyczne Omega Research Foundation opiera na doswiadczeniach
praktykéw oraz standardach i zaleceniach miedzynarodowych instytucji ochrony praw cztowieka, takich
jak m.in. Komitet ONZ Przeciwko Torturom (CAT), Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT) oraz
Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom (CPT). Oficjalna strona Fundacji:
https://omegaresearchfoundation.org.

12 7ob. https://omegaresearchfoundation.org/what-we-do/striking-weapons/batons.

13 Zob. https://omegaresearchfoundation.org/storage/2024/02/hand-held-kinetic.pdf.

4 Zob. https://omegaresearchfoundation.org/what-we-do/electric-shock/projectile-electric-shock-
weapons oraz https://omegaresearchfoundation.org/storage/2024/02/electric-shock.pdf.
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Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom (CPT) podkresla réwniez ryzyko
oparzen w przypadku przedtuzonego uzycia paralizatora w trybie ,kontaktowym”,
w ktorym urzgdzenie jest przyktadane bezposrednio do ciata (tryb z przytozenia - tzw.
drive-strun)’. Uzywanie paralizatorow w ten sposéb budzi réwniez obawy Komitetu
ONZ Przeciwko Torturom (CAT), ktéry podkresla, ze tego typu uzycie powinno zostac
zakazane'®,

Komitet wskazuje rowniez, ze szkolenie funkcjonariuszy, ktérzy majg zostac
zaopatrzeni w paralizatory, powinno obejmowac informacje na temat, kiedy jego
uzycie jest niewtasciwe z powodow medycznych, jak rowniez szkolenie z zakresu
pierwszej pomocy (w razie upadku, oparzen, ran spowodowanych pociskami,
zaktécenia pracy serca, stanu delirium z pobudzeniem, etc). Ponadto osoba wobec
ktérej uzyto paralizatora powinna zostac¢ poinformowana, ze ma on tylko czasowe
oddziatywanie'’.

Uzywanie paralizatoréw w trybie ogtuszania, w ktérym bron jest przyktadana
bezposrednio do ciata (tryb z przytozenia - tzw. drive-stun) budzi rowniez obawy
Komitetu ONZ Przeciwko Torturom (CAT). W ocenie Komitetu tego typu uzycie
powinno zosta¢ zakazane'é,

CPT podkresla rowniez, ze nalezy unika¢ w kazdej sytuacji uzywania
paralizatoréw wobec grup szczegdlnie wrazliwych, takich jak osoby starsze, kobiety
W cigzy, dzieci, osoby chore na serce)'®.

Z kolei draznigce substancje chemiczne mogg by¢ rowniez niebezpieczne
i powodowac rézne obrazenia fizyczne w zaleznosci od sposobu rozproszenia
draznigcego Srodka i ilosci uzytej. W ocenie ORF ,nie powinny by¢ stosowane
w zamknietych przestrzeniach, w ktérych nie ma mozliwosci opuszczenia
bezposredniego obszaru przez ludzi. Organy Scigania powinny rowniez monitorowacd
stosowang ilos¢, aby upewnic sie, ze nie jest ona nadmierna, i zaprzestac jej
stosowania, gdy nie bedzie juz zagrozenia ze strony osob agresywnych.

15> Zob. Standardy CPT pt. Bron elektryczna, Wycigg z Dwudziestego Sprawozdania Ogolnego,

CPT/Inf (2010) 28-part, p. 79.

6 Zob. Committee against Torture, Concluding observations on the sixth periodic report of the United
Kingdom of Great Britain and Northern Ireland, 2019, 7 June 2019, p. 28 i 29.

7 Ibid. p. 80.

8 Zob. Committee against Torture, Concluding observations on the sixth periodic report of the United
Kingdom of Great Britain and Northern Ireland, 2019, 7 June 2019, p. 28 i 29.

19 Zob. Standardy CPT pt. Bron elektryczna, Wyciagg z Dwudziestego Sprawozdania Ogoélnego, CPT/Inf
(2010) 28-part, p. 79.



Draznigce substancje chemiczne wystrzeliwane z broni nigdy nie powinny by¢
kierowane bezposrednio na ludzi, poniewaz tuska amunicji moze spowodowac
powazne obrazenia"0.

W przypadku kajdanek ORF podkresla, ze mimo ich powszechnego uzycia
przez organy scigania na catym sSwiecie, sg one czesto wykorzystywane do tamania
praw cztowieka. Przyktadowo mogg wyrzadzi¢ krzywde, gdy sg zbyt mocno zacisniete,
uzywane przez dtugi czas, uzywane w pozycjach stresowych lub uzywane do skuwania
ludzi razem. Szkodliwe uzycie kajdanek moze spowodowac szereg obrazen, w tym
nadmierne wyprostowanie konczyn i rany ciete, a takze wtérne obrazenia
spowodowane upadkami?'.

Z uwagi na powyzsze, w ocenie KMPT, funkcjonariusze powinni w trakcie
szkolen by¢ uczeni ryzyka dla zdrowia, jakie wigze sie z uzyciem okreslonego
urzadzenia, i ostrzegani przed sytuacjami potencjalnie niebezpiecznymi, ktére
to ryzyko zwiekszaja. Ponadto policjantom powinno sie stale przypomina¢
zasady wtasciwego stosowania Srodkéw przymusu bezposredniego, udzielania
pierwszej pomocy medycznej oraz poinstruowac ich w zakresie:

e potencjalnych medycznych skutkéw uzycia sprzetu do stosowania
Srodkéw przymusu bezposredniego;

e grup wrazliwych na dziatanie okreslonych urzadzen;

o sytuacji zwiekszajacych ryzyko dla zycia i zdrowia;

e miedzynarodowych standardéw ochrony praw cztowieka i zalecen
organéw miedzynarodowych w kontekscie uzycia Srodkéw przymusu
bezposredniego.

8. W kontekscie uzycia urzadzen stuzgcych do obezwtadniania za pomoca
energii elektrycznej (dalej: taser), szkolenie powinno odpowiadac ponizszym
standardom:

e tasery nigdy nie powinny by¢ czescig wyposazenia funkcjonariuszy petnigcych
stuzbe w jednostkach (w pomieszczeniach); bezwzglednie nalezy zatem takze
zakazac pobierania taserow do wszelkich pomieszczen, do ktérych

20 Zob. https://omegaresearchfoundation.org/what-we-do/chemical-irritants.
21 Zob. https://omegaresearchfoundation.org/what-we-do/restraints/handcuffs.
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doprowadzane sg osoby zatrzymane, takich jak pomieszczenia dla oséb
zatrzymanych i doprowadzonych w celu wytrzezwienia, policyjne izb dziecka??;

e uzywanie tasera do bezposredniego kontaktu urzgdzenia z ciatem cztowieka
powinno by¢ bezwzglednie zakazane?3,

e nalezy jasno okresli¢ grupy oséb, wobec ktérych stosowanie tasera jest
bezwzglednie zabronione - dzieci i kobiety w cigzy?4; postuluje sie takze, aby
paralizatoréw nie uzywac wobec 0sdb starszych, oséb z historig chordb
kardiologicznych, oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz pod wptywem
Srodkdéw odurzajgcych?.

0. Krajowy Mechanizm widzi potrzebe wsparcia funkcjonariuszy w obszarze
szkoleniowym, w zakresie techniki i taktyki zaktadania kajdanek na rece (L.p. 19 -s. 17
projektu). We wskazéwkach do realizacji zaje¢ z taktyki i technik interwencji znajduje
sie nastepujgcy fragment: ,W sytuacji zastosowania kajdanek i braku zagrozenia,
nalezy kontrolowac pozycje ciata zatrzymanego, aby umozliwi¢ mu oddychanie”.
Rekomendowane powyzej nawigzanie wspotpracy ze specjalistami z zakresu
medycyny w tym kontekscie moze rowniez przynies¢ odpowiedz, jakie techniki nacisku
bedg w stanie obezwtadnic¢ osobe i zapewni¢ bezpieczenstwo (w tym umozliwié
zatozenie kajdanek). Warto takze zauwazy¢, ze analizy naukowe wskazujg
zréznicowang wydolno$¢ oddechowg w zaleznosci od przyjetej w trakcie
unieruchomienia pozycji samych rgk?6. Z uwagi na potencjalne zagrozenie zycia
wystepujace w tej sytuacji, techniki dotyczace unieruchomienia
z wykorzystaniem ciezaru ciata funkcjonariusza powinny by¢ szczegétowo
skonsultowane z ekspertami z zakresu medycyny, a nastepnie precyzyjnie
omoéwione w trakcie szkolenia. Konieczne jest jednoczesnie, jak wskazano powyzej,
okreslenie ryzyka zwigzanego z prowadzeniem tego typu interwencji wobec 0séb

22 Zob. Raport CPT z wizyty w Portugalii w 2022 r., CPT/Inf (2023) 35.

23 Zob. Committee against Torture, Concluding observations on the sixth periodic report of the United
Kingdom of Great Britain and Northern Ireland, 2019, p. 28 29.

24 Zob. Committee against Torture, Concluding Observations on the Combined Third to Fifth Periodic
Reports of the United States of America, UN doc. CAT/C/USA/CO/3-5, 19 December 2014, p. 27, Podobnie
Komitet ONZ ds. Ochrony Praw Dziecka: UN Committee on the Rights of the Child, Concluding
Observations on the Fifth Periodic Report of the United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland,
UN doc. CRC/C/GBR/CO/5, 12 July 2016, p. 40.

25> Zob. Standardy CPT pt. Bron elektryczna, Wycigg z Dwudziestego Sprawozdania Ogoélnego, CPT/Inf
(2010) 28-part, p. 79.

26 Zob. Campbell, M., Dakin, R., Stowe, S.et al. Thoracic weighting of restrained subjects during
exhaustion recovery causes loss of lung reserve volume in a model of police arrest. Sci Rep 11, 15166
(2021). https://doi.org/10.1038/s41598-021-94157-w.
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znajdujgcych sie pod wptywem srodkéw odurzajgcych, ktérych organizm w stanie
intoksykacji reaguje odmiennie i zwiekszone jest wowczas ryzyko zgonu.

10.  Kolejna czes¢ szkolenia odnosi sie do techniki uzycia chemicznych
srodkéw obezwtadniajgcych w postaci recznych miotaczy substancji
obezwitadniajgcych (dalej: gaz obezwtadniajgcy). Biuro Instytucji Demokratycznych
i Praw Cztowieka OBWE (ODIHR) w wydanym przez siebie podreczniku dotyczgcym
wyposazenia Policji wskazuje nastepujgce okolicznosci, w ktorych nie nalezy stosowac
gazu obezwtadniajgcego:

e w celu rozpraszania pokojowych zgromadzen czy demonstracji;
e wobec 0sbb starszych, dzieci oraz innych osdéb, ktére mogg miec trudnosci

z odsunieciem sie od rozpylanej substancji;

e w zamknietych pomieszczeniach?’.

W kontekscie ostatniego z punktdéw nalezy zauwazy¢, ze gaz obezwtadniajgcy
nierzadko znajduje sie w pomieszczeniach przeznaczonych dla oséb zatrzymanych
i doprowadzonych w celu wytrzezwienia. Poza wyeliminowaniem uzywania gazu
w zamknietych pomieszczeniach nalezy poinformowac funkcjonariuszy
o koniecznosci zapewnienia opieki lekarskiej kazdej osobie, ktéra narazona byta
na dziatanie tak draznigcej substancji.

Zalecenie zagwarantowania dostepu do lekarza dla osoby, wobec ktérej uzyto
gazu, CPT wydat wobec Polski juz po wizycie w 2009 roku?8.

Europejski Trybunat Praw Cztowieka w odniesieniu do gazu pieprzowego
stwierdzit, ze jego silne dawki ,mogg powodowa¢ martwice tkanek w uktadzie
oddechowym lub pokarmowym, obrzek ptuc lub krwotok wewnetrzny”2°.

Podsumowujac, dla wzmocnienia ochrony przed niewtasciwym traktowaniem,
a takze zabezpieczenia zycia i zdrowia wszystkich uczestnikow prowadzonych
interwencji, niezbedne jest uzupetnienie materiatéw szkoleniowych o wyzej
wymienione kwestie. Dlatego tez zwracam sie z uprzejmg prosbg o wziecie ich pod
uwage na dalszym etapie prac nad systemem szkolent w Policji.

27 Zob. ODIHR, Human Rights Handbook on Policing Assemblies, p. 79, dostepny na stronie;
https://www.osce.org/files/f/documents/c/5/226981.pdf.

28 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2009 r., CPT/Inf (2011) 20, p. 77.

29 Zob. wyrok ETPCz z 5 grudnia 2006 r. w sprawie Oya Ataman przeciwko Turcji, skarga nr 74552/01,
p. 17-18.
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Bede wdzieczny za poinformowanie Krajowego Mechanizmu o wynikach prac
w opiniowanym zakresie.

Z powazaniem
Rafat Kulas
Dyrektor Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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