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Adam Bodnar

Minister Sprawiedliwosci
Ministerstwo Sprawiedliwosci
Al. Ujazdowskie 11

00-950 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze!

Jako Rzecznik Praw Obywatelskich, realizujgc funkcje niezaleznego organu do
spraw réwnego traktowania’, analizuje, monitoruje i wspieram réwne traktowanie
wszystkich oséb, w tym badam problematyke dyskryminacji oraz stopien realizacji i
przestrzegania zasady rownego traktowania przez organy wtadzy publicznej. W
ramach tych zadan wspieram réwniez osoby transptciowe przechodzgce przez
procedure prawnego uzgodnienia ptci metrykalne;.

Wobec braku szczegbétowych przepiséw regulujgcych procedure tranzycji
prawnej i koniecznosci wytoczenia przez osobe transptciowg powddztwa przeciwko

1 Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii
Europejskiej w zakresie rownego traktowania (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 970).
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rodzicom w trybie art. 189 Kodeksu postepowania cywilnego? podejmuje dziatania,
aby postepowania prowadzone w tym trybie mozliwie najpetniej realizowaty standard
miedzynarodowy i w jak najmniejszym stopniu ingerowaty w prawa jednostki. W
kierowanych do Rzecznika wnioskach niezmiennie zgtaszane sg przede wszystkim
problemy z przewlekto$cig postepowan oraz postepowaniem dowodowym, w tym
sposobem przeprowadzania opinii sgdowych przez biegtych. Trzeba przy tym
zauwazyg, ze liczba spraw o ustalenie ptci stale rosnie - w latach 2014-2019 byto to
okoto 650 spraw?, w latach 2020-2022 w sagdach okregowych prowadzone byty juz
1162 takie sprawy. Coraz wiecej zatem os6b dazy do tego, by ich tozsamos¢
ptciowa zostata uznana i wiasciwe odzwierciedlona w dokumentach
urzedowych.

Umozliwienie osobom transptciowym prawnego uzgodnienia pici - tj.
dostosowania oznaczenia ptci w akcie urodzenia i dokumentach tozsamosci do pici
odczuwanej - jest obowigzkiem pozytywnym panistwa, wynikajgcym z koniecznosci
ochrony prawnej zycia prywatnego, ktére obejmuje takze zycie w zgodzie z wtasng
tozsamoscig ptciowg. Obowigzek ten wynika zaréwno z art. 8 Konwencji o ochronie
praw cztowieka i podstawowych wolnosci4, jak i art. 47 Konstytucji RP. W mojej ocenie
niezbedne jest zatem wprowadzenie przepiséw ustawowych, ktére w odpowiedni
sposob regulowatyby tryb postepowania w takich sprawach.

Z doswiadczenia petnomocnikdéw reprezentujgcych osoby transptciowe w
postepowaniach o ustalenie ptci w trybie powddztwa z art. 189 k.p.c., a takze ze skarg
kierowanych do Rzecznika przez osoby transptciowe wynika natomiast, ze aktualnie
postepowania te sg nierzadko prowadzone w oderwaniu od wypracowanych w
orzecznictwie wzorcéw. Sedziowie, nie moggc oprzec sie na przepisach wprost
okreslajgcych wiasciwg procedure, podejmujg niekiedy niecelowe lub nadmiarowe z

2 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2023 r. poz.
1550, ze zm.; dalej: ,k.p.c.”).

3 Zob. ,Postepowania w sprawach o ustalenie pici - przewodnik dla sedziéw i
petnomocnikdéw”, publikacja RPO dostepna pod adresem:
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Postepowania w_sprawach o_ustalenie plci.pdf
[dostep: 22 lutego 2024 r.].

4 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzgdzona w Rzymie
dnia 4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5i 8 oraz uzupetniona
Protokotem nr 2 (Dz.U. z 1993 r. Nr 61, poz. 284, ze zm.).


https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Postepowania_w_sprawach_o_ustalenie_plci.pdf

punktu widzenia rozstrzygniecia sprawy dziatania (np. powotujg kilku biegtych lub
wzywajg licznych swiadkdéw, informujg o postepowaniach prokuratoréw), ktére
dodatkowo przedtuzajg postepowanie i jedynie komplikujg trudng sytuacje
emocjonalng powodow i powddek. Zdarza sie takze, ze sedziowie wydajg sie
nieSwiadomi znaczenia, jakie orzecznictwo nadaje roli rodzicow w tych
postepowaniach. Z tresci orzeczen oddalajgcych pozwy w sprawach o uzgodnienie
ptci, z ktérymi zapoznat sie Rzecznik Praw Obywatelskich wynika réwniez, ze wcigz -
pomimo ugruntowanej linii orzeczniczej - niektorzy sedziowie stojg na stanowisku, ze
w obecnym porzgdku prawnym brak jest przepisu prawa materialnego, ktory
pozwalatby na sgdowg korekte pici.

Z perspektywy praw i wolnosci cztowieka i obywatela celem kazdego
postepowania o ustalenie pici jest przede wszystkim zapewnienie ochrony godnosci
osoby transptciowej, ktérej to postepowanie dotyczy. Postepowania sgdowe w
sprawie tranzycji prawnej znaczgco wptywajg na sytuacje osobistg i prawa cztowieka
0s0b je inicjujgcych, a zatem powinny by¢ potraktowane priorytetowo i zakonczyc sie
w mozliwie krétkim terminie. Koniecznos¢ szybkiego rozstrzygniecia sprawy w
przedmiocie ustalenia ptci wynika z miedzynarodowych standardéw ochrony praw
cztowieka osob transptciowych. Procedura prawnego uzgodnienia pici i zmiany
odpowiednich dokumentéw powinna by¢ sprawna, przejrzysta, ogdlnie
dostepna i zapewniajgca poszanowanie integralnosci fizycznej osoby
transpiciowej oraz jej zycia prywatnego, tak by fakt uzgodnienia pitci nie byt w jej
dalszym zyciu uwidoczniony.

Majgc powyzsze na wzgledzie, we wspodtpracy z petnomocnikami, osobami
transptciowymi i ich sojusznikami, w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich zostato
przygotowane drugie - poddane recenzjom wydawniczym oraz poprawione i
uzupetnione - wydanie publikacji pt. ,,Postepowania w sprawach o uzgodnienie
ptci. Przewodnik”, ktérej wersja cyfrowa znajduje sie pod adresem:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/postepowania-w-sprawach-o-uzgodnienie-plci-

przewodnik.

Publikacja uwzglednia dodatkowe kwestie wynikajgce z doswiadczen Rzecznika
oraz 0sOb biorgcych udziat w postepowaniach o uzgodnienie ptci metrykalnej. W
poprawionym wydaniu dokonano zmian i uzupetniert merytorycznych, a takze
zaktualizowano wykaz orzecznictwa sgdow polskich i miedzynarodowych oraz czes¢
dotyczaca dobrych praktyk w postepowaniu. W Przewodniku znalazt sie rowniez
rozbudowany stowniczek oraz odpowiedzi na pytania zwigzane z samym zjawiskiem


https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/postepowania-w-sprawach-o-uzgodnienie-plci-przewodnik
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/postepowania-w-sprawach-o-uzgodnienie-plci-przewodnik

transptciowosci, ktére - mam nadzieje - pozwolg na podejmowanie najlepszych dla
stron procesowych decyzji. Licze, ze niniejsza publikacja bedzie pomocnym
narzedziem w prowadzeniu postepowan o ustalenie ptci metrykalnej, a wdrozenie
zawartych w niej rekomendacji pozwoli osobom transptciowym przejs¢ proces
tranzycji prawnej w bezpiecznej atmosferze, przy poszanowaniu ich godnosci i
prawa do zycia prywatnego.

Z doswiadczenia Rzecznika Praw Obywatelskich wynika, ze proces prawnego
uzgodnienia ptci jest dtugotrwaty i moze trwac nawet kilka lat, w zaleznosci od postawy
sgdu i stanowisk os6b pozwanych. Uwzgledniajgc powyzsze, a takze zasadnos¢
uzyskania rozstrzygniecia w mozliwie krétkim terminie, sprawy o uzgodnienie pici
mogtyby zosta¢ uwzglednione w katalogu sprawy pilnych, zawartym 8§ 2 pkt 5
rozporzgadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca 2019 r. - Regulamin
urzedowania sgdéw powszechnych (Dz.U. z 2022 r. poz. 2514; dalej: ,Regulamin”). W
konsekwencji sprawy bytyby kierowane do przydziatu niezwtocznie (§ 49 ust. 4
Regulaminu) i mogtyby by¢ rozpoznawane poza kolejnoscig ich wptywu do danego
referatu (8 79 ust. 2 Regulaminu).

Wobec powyzszego, dziatajgc na podstawie art. 16 ust. 1 w zw. z art. 17b pkt 3
ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz.U. z 2023 r. poz.
1058, t.j.), zwracam sie do Pana Ministra z uprzejmg prosbg o rozwazenie nowelizacji
Regulaminu urzedowania sgdéw powszechnych poprzez wigczenie spraw dotyczgcych
sgdowego uzgodnienia ptci toczgcych sie w oparciu o art. 189 k.p.c. do katalogu spraw
pilnych zawartego w § 2 pkt 5 tego aktu i poinformowanie mnie o podjetych w tej
sprawie decyzjach. Jednoczesnie wyrazam nadzieje, ze w najblizszej przysztosci
ustawodawca przyjmie przepisy prawne regulujgce procedure uzgodnienia ptci, ktore
bedg w peini uwzgledniac standard ochrony praw cztowieka osob transptciowych
omaowiony w zatgczonej do niniejszego pisma publikacji.

tgcze wyrazy szacunku
Marcin Wigcek
Rzecznik Praw Obywatelskich

/-wydano i podpisano elektronicznie/



Zatgcznik:

- Publikacja pt. ,,Postepowania w sprawach o uzgodnienie pici. Przewodnik”,
Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich, Zasada Réwnego Traktowania. Prawo i
praktyka, nr 35, Warszawa 2024 (3 egzemplarze).

Do wiadomosci:

Pani Katarzyna Kotula, Ministra do spraw Réwnosci
Kancelaria Prezesa Rady Ministréow

Al. Ujazdowskie 1/3

00-583 Warszawa

Pani Monika Horna-Cieslak, Rzecznik Praw Dziecka

Biuro Rzecznika Praw Dziecka

ul. Chocimska 6

00-791 Warszawa

Pani Kamila Gasiuk-Pihowicz, Przewodniczgca Komisji Sprawiedliwosci i Praw
Cziowieka

Kancelaria Sejmu

ul. Wiejska 4/6/8

00-902 Warszawa

Pan Grzegorz Federowicz, Przewodniczgcy Komisji Praw Cztowieka i
Sprawiedliwosci

Kancelaria Senatu

ul. Wiejska 6/8

00-902 Warszawa
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