Minister Zdrowia

Warszawa, 14 listopada 2022

ZPP.07.107.2022.DL

Pan
Marcin Wigcek

Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Ministrze,

odpowiadajgc na pismo z dnia 11 pazdziernika 2022 r. (znak: X.517.36.2020.Kwa), za
posrednictwem ktérego zwrécono uwage na stosowanie niestandardowych praktyk z
zakresu przymusu bezposredniego wobec o0séb umieszczonych, na podstawie
orzeczenia sgdu o zastosowaniu srodka zabezpieczajgcego, w zamknietych zaktadach
psychiatrycznych, uprzejmie dziekuje za przekazane spostrzezenia i prosze o przyjecie

ponizszych informacji.

Wskazac¢ nalezy, ze przepisy ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz.U. z 2022 r. poz. 2123), zwanej dalej ,ustawg” dopuszczajg

stosowanie ponizszych rodzajow przymusu bezposredniego:

a) przytrzymanie - dorazne, krétkotrwate unieruchomienie osoby z uzyciem sity
fizycznej,

b) przymusowe zastosowanie lekéw - dorazne Ilub przewidziane w planie
postepowania leczniczego wprowadzenie lekéw do organizmu osoby - bez jej
zgody,

C) unieruchomienie - obezwtadnienie osoby z uzyciem pasow, uchwytow,
przedcieradet lub kaftana bezpieczenstwa,

d) izolacje - umieszczenie osoby, pojedynczo, w zamknietym i odpowiednio

przystosowanym pomieszczeniu.
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Szczegodtowe przestanki i warunki stosowania przymusu bezposredniego wobec oséb z
zaburzeniami psychicznymi istotnie regulujg przepisy art. 18 — 18f ustawy, jednak nalezy
zwroci¢ uwage takze na tres¢ art. 34 ustawy, zgodnie z ktérym wobec osoby przyjetej
do szpitala psychiatrycznego bez jej zgody przymus bezposredni mozna stosowacé, poza
okolicznosciami okreslonymi w art. 18, takze wtedy, gdy jest to konieczne do dokonania
niezbednych czynnosci leczniczych, o ktérych mowa w art. 33. Przymus bezposredni
mozna takze stosowacé w celu zapobiezenia samowolnemu opuszczeniu przez te osobe

szpitala psychiatrycznego.

Niezaleznie od powyzszego wskazacC nalezy, ze zgodnie z art. 46 ustawy kontrole
legalnosci przyjecia i przebywania w szpitalu oséb z zaburzeniami psychicznymi,
przestrzegania ich praw oraz kontroli warunkoéw, w jakich one tam przebywajg sprawuje
sad. Kontrola ta obejmuje rowniez badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentaciji
medycznej dotyczgcej zastosowania przymusu bezposredniego lub rejestru przypadkow
zastosowania przymusu bezposredniego, z uwzglednieniem danych utrwalonych za
pomocg urzgdzen monitorujgcych. Ponadto zasadnos¢ zastosowania przymusu

bezposredniego kazdorazowo powinna by¢ oceniana zgodnie z art. 18 ust. 10 ustawy.

Przedstawiajagc powyzsze wydaje sie, ze obowigzujgce regulacie w stopniu
odpowiednim przyczyniajg sie do wyeliminowania ewentualnych naduzy¢ zwigzanych ze

stosowaniem przymusu bezposredniego wobec 0sdb z zaburzeniami psychicznymi.

Z powazaniem
Zz upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Mitkowski

Podsekretarz Stanu
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