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Pan
Adam Niedzielski

Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

pismem z dnia 13 czerwca 2022 roku' zwrécitem uwage Pana Ministra na
stosowanie nieuregulowanych w przepisach prawa, niestandardowych form opieki
wobec pensjonariuszy doméw pomocy spotecznej, placoéwek catodobowej opieki oraz
zaktaddéw opieki zdrowotnej. Metody te formalnie nie sg przymusem bezposrednim i
jako takie nie zostaty uregulowane w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie
zdrowia psychicznego? (dalej ustawa). Faktycznie ograniczajg jednak wolnos¢ oséb
poddanych ich dziataniu.

Kierujgc do Pana Ministra niniejsze wystgpienie, pragne przedstawic
analogiczng sprawe, tj. stosowanie praktyk, jak wskazane wyzej, wobec oséb
umieszczonych, na podstawie orzeczenia sgdu o zastosowaniu srodka
zabezpieczajgcego, w zamknietych zaktadach psychiatrycznych. Podjete w podleglym

mi Biurze dziatania doprowadzity bowiem do ustalenia, ze w pieciu oddziatach

1 KMP.573.9.2022.
2 Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego, tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 685.
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psychiatrii sgdowej 0 wzmocnionym zabezpieczeniu3, w celu zapobiezenia ucieczce
pacjenta, stosowane sg srodki, ktérych nie przewiduje ustawa. Mianowicie, podczas
przemieszczania sie pacjentow tych oddziatow, w celu udzielenia im Swiadczen
medycznych poza oddziatem detencyjnym, lecz w ramach kompleksu szpitalnego,
stosuje sie m.in.: kaftan bezpieczenistwa, pas okotobiodrowy, pasy ochronne
zaktadane na rece pacjentow oraz pas z zamkiem magnetycznym, przy pomocy
ktérego rece pacjenta salowi przypinajg do swoich nadgarstkéw. Srodkéw tych nie
mozna identyfikowac jako przymus bezposredni, bowiem nie zachodzg okolicznosci i
nie sg spetnione kryteria, ktére dajg prawo do dziatan, o jakich mowa w art. 18 ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego.

Personel zaktadow psychiatrycznych twierdzi, ze w celu zapobiezenia ucieczce
pacjenta niekiedy musi podjac¢ dziatania o charakterze prewencyjnym i zastosowac
Srodki, ktére nie sg uwarunkowane wzgledami zdrowia psychicznego. Jednakze brak
jest obecnie przepiséw rangi ustawowej, ktére pozwalatyby na stosowanie w takich
okolicznosciach ,ograniczenia wolnosci” oraz okreslaty przestanki uzycia takich
sSrodkow w zaktadach psychiatrycznych. Ograniczenia w zakresie korzystania z
konstytucyjnych wolnosci i praw mogg by¢ natomiast ustanawiane tylko w ustawie i
tylko wtedy, gdy sg konieczne w demokratycznym panstwie dla jego bezpieczeristwa
lub porzgdku publicznego, badz dla ochrony Srodowiska, zdrowia i moralnosci
publicznej, albo wolnosci i praw innych oséb. Ograniczenia te nie mogg naruszac
istoty wolnosci i praw?.

Opisana kwestia wymaga atencji Pana Ministra, tym bardziej, ze jak wynika z
badanych w Biurze RPO spraw, w omawianym obszarze diagnozowane sg

nieprawidtowosci takze przez sedziéw penitencjarnych, sprawujgcych nadzér nad

3 Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. Stanistawa Kryzana w Starogardzie Gdanskim,
Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki Zdrowotnej im. dr. Stanistawa Deresza w
Choroszczy, Szpital Neuropsychiatryczny im. prof. Mieczystawa Kaczyriskiego Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lublinie, Zesp&t Opieki Zdrowotnej w Debicy oraz Mazowieckie
Specjalistyczne Centrum Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewicza.

4 Artykut 31 ust. 3 Konstytucji RP.



legalnoscig i prawidtowoscig wykonywania srodka zabezpieczajgcego w postaci
umieszczenia w zaktadzie psychiatrycznym. Wskazujg oni, ze niedostatki systemowe
powodujg brak mozliwosci skutecznego rozwigzania przedmiotowego problemu
inaczej niz przez uzupetnienie luk legislacyjnych.

Nalezy podkresli¢, ze stosowanie przedstawionych powyzej, nieuregulowanych
w przepisach prawa Srodkdéw, prowadzi do naruszenia wolnosci oraz nietykalnosci
cielesnej pacjenta. Dlatego tez, by dziatania te nie przerodzity sie w przemoc, istnieje
koniecznos¢ stosowania Scistych norm prawnych regulujgcych przedmiotowe kwestie,
na poziomie ustawy.

W zwigzku z powyzszym zywie nadzieje, ze zadeklarowane, w otrzymanej przeze
mnie odpowiedzi z dnia 13 lipca 2022 r.>, dziatania podjete w Ministerstwie Zdrowia,
polegajgce na przeprowadzeniu pogtebionej analizy odnosnie poprawy ochrony praw
wszystkich grup pacjentéw w omawianym zakresie, uwzglednia takze pacjentow
umieszczonych w zamknietych zaktadach psychiatrycznych.

Bede zobowigzany za poinformowanie o stanowisku Pana Ministra zajetym w

przedstawionej sprawie.

Z powazaniem
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