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dotyczy: pisma V.7010.140.2019.ET z 2022 r. w sprawie zapewnienia Swiadczen opieki
paliatywnej i hospicyjnej na obszarach wiejskich.

Szanowny Panie Rzeczniku,

dziekuje za przekazany materiat i przedstawienie tematéw poruszonych podczas
konferencji zorganizowanej przez Rzecznika Praw Obywatelskich i Fundacji Hospicjum

Proroka Eliasza.

W nawigzaniu do problemu ,nieréwnosci w zdrowiu oséb starszych w zaleznosci od
czynnikéw spotecznych”, uprzejmie informuje, ze Narodowy Fundusz Zdrowia
podejmuje dziatania majace na celu zapewnienie réwnego dostepu do swiadczen
opieki zdrowotnej kazdemu ubezpieczonemu. Zniwelowanie nieréwnosci w zdrowiu
wsrdd starszych Polakdw, poprzez poprawe poziomu edukacji i opieki zdrowotnej na
wczesniejszych etapach zycia przysztych senioréw, realizowane jest poprzez

programy profilaktyczne jak np.:

1. Program profilaktyki chordb odtytoniowych, w tym przewlektej obturacyjnej

choroby ptuc (POChP) dla oséb w wieku od 18 do 65 r.z

2. Program profilaktyki raka szyjki macicy dla kobiet w wieku od 25 do 59 r.z

3. Program profilaktyki raka piersi od 50 do 69 r.z

4. Program badan przesiewowych raka jelita grubego dla oséb od 40 do 65 r.z

5. Program pilotazowy ,,Profilaktyka 40 PLUS” dla oséb od 40 r.z.
Centrala Narodowego Funduszu Zdrowia Telefoniczna Informacja Pacjenta
ul. Rakowiecka 26/30, 02-528 Warszawa 24 h na dobe 7 dni w tygodniu

sekretariat tel. 22 574 63 68 e-mail: tip@nfz.gov.pl tel. 800 190 590



W celu zmniejszania nieréwnosci w dostepie do opieki zdrowotnej mieszkancow
obszaréw wiejskich istotng wazng petni podstawowa opieka zdrowotna poprzez m.
in. zapewnienie opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg i jego rodzing, koordynacje
opieki zdrowotnej nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia, oraz ocenie potrzeb i
priorytetow zdrowotnych populacji objetej opieka oraz wdrazanie dziatan

profilaktycznych.

Prezes Funduszu dostrzegajac utrudnienia w dostepie do $wiadczen opieki
zdrowotnej lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, w zarzadzeniu nr 79/2022/DS0Z
w sprawie warunkéw zawarcia i realizacji Swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju
podstawowa opieka zdrowotna ustalit wartosé ryczattu miesiecznego dla swiadczenia
lekarza POZ zwigzanego z zapewnieniem dostepnosci do swiadczen na terenach o
matej gestosci zaludnienia.

W dniu 25 lipca 2022 r., zgodnie z rekomendacjami przekazanymi przez Agencje
Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji w Zarzgdzeniu nr 93 /2022 r., Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia wartos¢ ryczattu zostata podniesiona do stawki
miesiecznej w wysokosci 555,09 zt. Zmiana obowigzuje od dnia 1 lipca 2022 r.

W przypadku dalszych rekomendacji dotyczgcych zmiany wartosci wyceny i taryfikacji
przedmiotowych $wiadczen, bedg one realizowane zgodnie z kompetencjami

ustawowymi Prezesa Funduszu analogicznie do okreséw poprzednich.

Dziataniem poprawiajgcym dostepnos¢ do systemu ochrony zdrowia dla oséb
wykluczonych cyfrowo jest mozliwosé kontaktu telefonicznego w sprawach
zdrowotnych szczegdlnie w przypadku osob starszych, ktorym tatwiej uzyskac
informacje przez telefon niz z wykorzystaniem wyszukiwarki internetowej. Od 15
lipca 2021 r. na Telefonicznej Informacji Pacjenta zostata uruchomiona dedykowana
linia dotyczaca profilaktyki nowotworowej. Pod bezptatnym numerem telefonu
konsultanci udzielajg informacji m. in. na temat: jak obnizy¢ zachorowanie na

choroby nowotworowe i jakie badania mozna wykonaé.

Odnosnie organizacji Swiadczen hospicjum domowego oraz pielegniarskiej opieki

dtugoterminowej domowej, uprzejmie informuje, ze Narodowy Fundusz Zdrowia finansuje



wskazane swiadczenia zgodnie z zasadami okreslonymi w przepisach wydanych na podstawie
art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze Srodkow publicznych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.).

Kryteria objecia swiadczeniem hospicjum domowego oraz pielegniarska opieka

dtugoterminowa domowg okreslone sg w:

1- Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu $wiadczen pielegnacyjnych i opiekurniczych w ramach opieki

dtugoterminowej (Dz.U. z 2022 r. poz. 965)

2- Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 pazdziernika 2013 r. w sprawie Swiadczen

gwarantowanych z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej (Dz.U. z 2022 r. poz. 262)

Narodowy Fundusz Zdrowia nie jest upowazniony do dokonywaniu zmian w rozporzgdzeniach
Ministra Zdrowia. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze rozszerzenie kryteriow kwalifikacji do
Swiadczen opieki paliatywnej i hospicyjnej moze spowodowac wydtuzenie kolejek, oraz
spowodowac sytuacje w ktérej najciezej chorzy pacjenci moga nie doczekac¢ terminu objecia
opieka. Swiadczenia dedykowane osobom starszym i niesamodzielnym realizowane sg w
gtéwnej mierze w ramach swiadczen pielegnacyjnych i opiekuriczych w ramach opieki

dtugoterminowe;.

Literatura przedmiotu stanowi ze , wieksza czes¢ opieki paliatywnej jest i prawdopodobnie
zawsze bedzie sprawowana przez te niespecjalistyczne jednostki. W wielu przypadkach opieka
ta bedzie sprawowana bez interwencji specjalistéw, w wielu innych przypadkach interwencje
specjalistyczne z zakresu opieki paliatywnej bedg wspomagac opieke niespecjalistyczng,
podczas gdy w niewielkim procencie przypadkoéw specjalisci opieki paliatywnej bedg musieli
przejac catkowitg opieke” (w: Wytyczne (Rekomendacje) Rec (2003) 24 Komitetu Ministrow
dla panistw cztonkowskich dotyczace organizacji opieki paliatywnej przyjete przez Komitet
Ministrow 12 listopada 2003 r.) (str. 35).

Z uwagi na rézny przebieg choroby, charakter i natezenie objawéw, czy proces terapeutyczny,
nie jest konieczne aby kazdego pacjenta w terminalnej fazie choroby obejmowac
Swiadczeniem z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej. Opieka paliatywna i hospicyjna jest

integralng, a nie odrebng czescig systemu opieki zdrowotne;j.



Odnoszgc sie do wyceny swiadczen, finansowanie odbywa sie zgodnie z przyjetg taryfa

okreslong przez Agencje Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. Zgodnie z Art. 146 ust. 6

ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze

Srodkow publicznych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.) okreslong przez Prezesa Agencji taryfe

Swiadczen wprowadza sie do stosowania nie pdzniej niz przed uptywem 4 miesiecy od dnia jej

opublikowania.

Majgc na uwadze koniecznos¢ zapewnienia jak najlepszej dostepnosci do swiadczen Fundusz z

roku na rok, sukcesywnie zwieksza $rodki w planie finansowym NFZ przeznaczone na realizacje

Swiadczen pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach opieki dtugoterminowej i opieki

paliatywnej i hospicyjne;j.

Pozycja

Wyszczegolnienie 2018 2019 2020 2021 2022%
planu
Swiadczenia pielegnacyjne
B2.6 i opiekuricze w ramach 1641633000zt| 1907236000zt| 2197213000zt| 2269019000z | 2 607 892 000 zt
opieki dtugoterminowej
B2.7 opieka paliatywna i 742061000zt | 8256610002zt 896990000zt 919020000zt | 1066 301000 zt

hospicyjna

W nawigzaniu do tematu ,choroby demencyjne zrédtem wykluczenia chorych i ich

rodzin”, nalezy zaznaczy¢, ze osoby z chorobg otepienng mogg korzystac ze

Swiadczen polegajgcych na diagnozowaniu, leczeniu i opiece w oparciu o przepisy

rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu

opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz.U. z 2019 r. poz. 1285 ze zm.). Od

lipca 2018 roku, Minister Zdrowia wprowadzit rozporzadzeniem rozwigzania

organizacyjne i finansowe w formie programu pilotazowy w centrach zdrowia

psychicznego (Dz.U. z 2018 r. poz. 852 ze zm.).

Odnosnie innowac;ji spotecznej ,,Nowy model hospicjum domowego na terenach

wiejskich”, oraz projektu ,, Dac to, czego naprawde potrzeba", nalezy wskaza¢, ze

ewentualne wdrozenie przedmiotowych rozwigzan wymaga dokonania zmian

systemowych, na poziomie wykraczajagcym ponad witasciwos¢ NFZ. Fundusz deklaruje




wsparcie w zakresie mozliwosci przekazania zestawien i danych niezbednych do
wypracowania rozwigzan mogacych mie¢ wptyw na poprawe dostepnosci do opieki

paliatywnej.

Z powazaniem
Bernard Wasko

Zastepca Prezesa ds Medycznych

Z up. Prezesa NFZ
/Dokument podpisany elektronicznie/
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