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Pan
dr n. ekon. Adam Niedzielski

Minister Zdrowia
via ePUAP

Wielce Szanowny Panie Ministrze,

ze skarg obywateli oraz informacji medialnych' wptywajacych do Biura Rzecznika Praw

Obywatelskich wynika, ze pacjenci zostali pozbawieni dostepu do leku Alfadiol.

Pragne nadmienic, ze powyzszy problem dotyczy sytuacji istotnej dla zdrowia i zycia
wielu polskich obywateli, ktérzy zmagajg sie z takimi chorobami jak: osteoporoza
postmenopauzalna i starcza z jednoczesnym niedoborem witaminy D lub jej czynnych
metabolitow, hipokalcemia (zwtaszcza u 0séb z chorobami prowadzgcymi do
uposledzenia hydroksylacji witaminy D w nerkach), krzywica i osteomalacja oporne na
witamine D, niedoczynnos¢ przytarczyc, zaburzenia gospodarki wapniowej u chorych z
przewlekig niewydolnoscig nerek, osteodystrofia nerkowa, czy zespoty nerczycowe u

dzieci po dtugotrwatym leczeniu glikokortykosteroidami.

1,,Z aptek znika popularny lek z witaming D. Nowych dostaw nie bedzie” https://portal.abczdrowie.pl/z-
aptek-znika-popularny-lek-z-witamina-d-nowych-dostaw-nie-bedzie [dostep: 24.08.2022 r.]
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Przedstawiony przeze mnie katalog chordb stanowi wskazania kliniczne do
stosowania leku Alfadiol. Niemniej w ostatnich tygodniach zaprzestano produkcji tego
leku we wszystkich formach dawkowania tj. 0,25 mg oraz 1 mg. Z informacji
przekazanych przez zaniepokojonych pacjentéw pilnie potrzebujgcych wskazanego
leku wynika, ze w aptekach obecnie nie mozna juz praktycznie znalez¢ lekéw o dawce
0,25 mg, natomiast dawka 1 mg jest juz dostepna na poziomie marginalnym (znajduje
sie w kilku aptekach w Polsce). W sytuacji, gdy w Polsce obecnie szacuje sieg, ze jest
okoto 12 000 aptek. Lek Alfadiol zostat usuniety z portfolio jedynego producenta i nie
bedzie juz duzej dostepny w aptekach. Obecnie preparat nie posiada dostepnych
zamiennikdw, co jest szczegdlnie grozne dla pacjentéw objetych leczeniem

farmakologicznym tym lekiem.

Jednoczesnie pragne zauwazyc, ze art. 68 Konstytucji RP, formutujgcy prawo do
ochrony zdrowia, naktada na wtadze publiczne obowigzek zapewnienia obywatelom,
niezaleznie od ich sytuacji materialnej, rownego dostepu do Swiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych, a do okres$lenia warunkow i

zakresu udzielania Swiadczen, upowaznia ustawodawce zwyktego.

Warunki i zakres udzielania Swiadczen zdrowotnych w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego okresla ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.)
oraz przepisy wydane na jej podstawie. W mys| przepiséw tej ustawy,
Swiadczeniobiorcy przystugujg Swiadczenia gwarantowane z poszczegolnych zakreséw
opieki zdrowotnej, a takze lekdw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia

zywieniowego oraz wyrobdw medycznych dostepnych w aptece na recepte.

Wobec powyzszego, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. 0
Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2020 r poz. 627 ze zm.) zwracam sie do Pana
Ministra z uprzejmg prosbg o zajecie stanowiska w podnoszonej przeze mnie sprawie,
w szczegolnosci o wskazanie, jakie Ministerstwo Zdrowia zamierza podjg¢ dziatania w

zwigzku ze wskazang sytuacja.



Z wyrazami szacunku

Marcin Wigcek
Rzecznik Praw Obywatelskich
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