Minister Zdrowia

Warszawa, 18 lipca 2022

ZPP.6143.56.2022.DJZ

Pan
Marcin Wigcek
Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Ministrze,

W nawigzaniu do przekazanego przy pismie Kancelarii Prezesa Rady Ministréw,
znak: BPRM.512.23.1.2022(2)/AZ) wystgpienia z 6 lipca 2022 r., V.7016.42.2022.JKJ
dotyczgcego reformy systemu opieki psychiatrycznej w Polsce, uprzejmie przedstawiam

ponizsze informacije.

Na wstepie informuje iz priorytetami realizowanej przez Ministerstwo Zdrowia reformy
systemu ochrony zdrowia psychicznego sg dziatania ukierunkowane na rozwijanie
srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej oraz wyréwnanie dostepu
do opieki psychiatrycznej we wszystkich regionach kraju, poprzez m.in. wdrazanie
programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego od 2018 r.

Ministerstwo Zdrowia w sposob ciggly prowadzi prace analityczne, ktérych celem jest
przygotowanie odpowiednich rozwigzan systemowych umozliwiajgcych ptynne
zaimplementowanie wypracowanych rozwigzah do obecnie funkcjonujgcego systemu

ochrony zdrowia psychicznego.

Podkreslenia wymaga wdrazana kompleksowa reforma systemu ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mitodziezy w oparciu o nowy model udzielania $wiadczen,

sktadajacy sie z trzech poziomow referencyjnych, wskazany na ponizszej rycinie.
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Il poziom referencyjny — Osrodek Wysokospecjalistycznej Catodobowej Opieki Psychiatryczne;j:
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Il poziom referencyjny — Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy
| wariant — Poradnia zdrowia psychicznego
Il wariant — Poradnia zdrowia psychicznego + oddziat dzienny
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| poziom referencyjny

Il wariant — Zesp6t Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy

| wariant — Oérodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy
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Rycina 1. Model udzielania $wiadczen, sktadajgcy sie z trzech poziomoéw referencyjnych.

Pierwsze osrodki srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej
(I poziom referencyjny) rozpoczety dziatalno$¢ w kwietniu 2020 r. Wedtug aktualnych
danych dotyczgcych konkurséw od $wiadczenia na | poziomie psychiatrii dzieciecej
udzielane sg w okoto 340 miejscach!. Obecnie oddzialy wojewddzkie prowadzag
kolejne postepowania konkursowe. Na kolejnym etapie rozpoczete zostanie zawieranie

kontraktéw na Il i lll poziom referencyjny.

Jednym z celéw wprowadzanej aktualnie reformy psychiatrii dzieciecej jest wyréwnanie
dostepu do opieki specjalistycznej we wszystkich regionach kraju, w szczegdlnosci
w regionach gdzie obecnie dostep do tej opieki jest niewystarczajgcy. Jednoczesnie
celem reformy jest tworzenie systemu opartego o miedzynarodowe rekomendacje
dotyczgce opieki psychiatrycznej - a wiec rozwijanie przede wszystkim swiadczen
udzielanych w warunkach srodowiskowych oraz deinstytucjonalizacja opieki
psychiatrycznej. Dlatego zgodnie z planami Ministerstwa, w najblizszych latach nacisk
ma by¢ potozony przede wszystkim na rozwijanie pomocy ambulatoryjnej oraz oddziatéw
dziennych (I i Il poziom nowego modelu ochrony zdrowia psychicznego dzieci

i mtodziezy).

Jednoczesnie Ministerstwo Zdrowia przygotowato i rozpoczeto realizacje projektu

Wsparcie procesu wdrazania reformy wprowadzajgcej nowy model systemu ochrony

T Lista os$rodkow dostepna na stronie: https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-
swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-dzieci-i-mlodziezy/



zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy. Projekt jest finansowany w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020, wspdtfinansowanego
ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego. Kwota dofinansowania w ramach

projektu wynosi ponad 7 min zi.

Ponadto przygotowany zostat program wsparcia psychiatrii dzieci i mtodziezy, majgcy
na celu poprawe sytuaciji w systemie ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
szczegoblnie w kontekscie wyzwan zwigzanych z przeciwdziataniem negatywnym
skutkom epidemii SARS-CoV-2. W ramach programu przewidziane sg dodatkowe srodki
na cele zwigzane z ochrong zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy — w sumie 220 min
zt ma by¢ przeznaczone m.in. na poprawe infrastruktury i unowoczes$nienie placéwek,
przeprowadzenie pilotazowego programu oddziatywan terapeutycznych skierowanych
do dzieci i mtodziezy problemowo korzystajgcych z nowych technologii cyfrowych oraz
ich rodzin oraz podniesienie wyceny Swiadczerh gwarantowanych w rodzaju opieka

psychiatryczna i leczenie uzaleznien.

Naktady na koszty Swiadczen opieki zdrowotnej Narodowego Funduszu Zdrowia
w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznieh, w tym psychiatria dziecieca
(z uwzglednieniem srodkéw na koszty swiadczen opieki zdrowotnej w ramach
programow pilotazowych w centrach zdrowia psychicznego) systematycznie rosng
w latach 2018-2022 z kwoty 2 843 790 tys. zt w 2018 r. do kwoty 5 358 851 tys. z
w 2022 r. (plan aktualny wg stanu na dzien 24.06.2022 r.) i sg wyzsze o kwote
2 515 061 tys. z, tj. 0 88,44%.

Dla Ministerstwa Zdrowia dziatania majgce na celu zapewnienie dostepu do opieki
psychiatrycznej, jak i wsparcia oraz dostepu do specjalistéw dla oséb zmagajgcych sie

z zaburzeniami psychicznymi oraz ich bliskich, sg jak wskazano na wstepie priorytetowe.

Z powazaniem
Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomosci:
Pan Michat Dworczyk, Kancelaria Prezesa Rady Ministrow, Minister— Cztonek Rady Ministrow.
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