Warszawa, dnia 7 maja 2012 r.

RP0O-699181-VI1-720.5/12/PK

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji

z wizytacji Zakladu Karnego nr 2 w Lodzi

(wyciag)

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. 2007 Nr 30, poz.
192) oraz dzialajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniu
30 marca 2012 r., do Zaktadu Karnego nr 2 w Lodzi, (zwanego dalej Zaktadem lub
jednostka) udali si¢ pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm Prewencji” (zwanego
dalej KMP lub Mechanizmem): Magdalena Chmielak (z-ca Dyrektora Zespotu
Krajowy Mechanizm Prewencji), Aleksandra lwanowska, Przemystaw Kazimirski,
Marcin Kusy oraz Wojciech Sadownik (prawnicy). W wizytacji wzigta takze udziat
dr n med. Joanna Zuchowska - ekspert KMP (specjalista chorob wewnetrznych).

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji sprawdzili na miejscu
spos6b  traktowania  os6b  pozbawionych  wolnosci —  starszych,
niepetnosprawnych, cudzoziemcow oraz 0séb wobec ktorych stosowane byty
srodki przymusu bezposredniego w 6. miesigcznym okresie poprzedzajagcym
wizytacje, W szczegbélnosci pod wzgledem ich ochrony przed torturami oraz
innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem albo karaniem.

W ramach wizytacji wykonano nast¢pujace czynnosci:



— przeprowadzono rozmowy z pptk Grzegorzem Kroélikowskim - dyrektorem
Zakladu;

— dokonano ogladu terenu jednostki oraz pomieszczen w Oddziale, w tym:
cel mieszkalnych, celi zabezpieczajacej, celi izolacyjnej, swietlicy, sal
terapeutycznych, tazni, kantyny, sali widzen, ambulatorium i biblioteki;

— przeprowadzono w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych
pomieszczen  rozmowy Z  osobami  pozbawionymi  wolnosci
oraz pracownikami jednostki;

— przeprowadzono na osobnosci indywidualne rozmowy z wybranymi
osadzonymi, w tym z: niepetnosprawnymi fizycznie, w podesztym wieku,
z osobami, wobec ktorych stosowane byly $rodki przymusu
bezposredniego oraz z odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolno$ci w
Odadziale.

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali dyrektora
Zaktadu Karnego nr 2 o0 ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych
czynnosci, a takze wystuchali jego uwag i wyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano: zarzadzenia Dyrektora
Zaktadu Karnego nr 2 w Lodzi: Nr 57/09 (porzadek wewnetrzny), 2/2010, 16/10
oraz 67/2011 (aneksy do porzadku wewnetrznego); sprawozdanie sedziego
penitencjarnego Sadu Okregowego w Lodzi z wizytacji Zaktadu Karnego nr 2
przeprowadzonej w dniach 2 — 5 listopada 2010 r. r.; analize skarg zlozonych
przez osoby pozbawione wolnosci W Zakladzie w 2011 r.; rejestry zdarzen
nadzwyczajnych oraz samouszkodzen w roku 2011 i 2012. Przedstawiciel
Krajowego Mechanizmu Prewencji zapoznal si¢ ponadto z nagraniami
stosowania $rodkoOw przymusu bezposredniego wobec skazanego z oddziatu

terapeutycznego.

2. Legalno$¢ pobytu
Wizytowany oddziat przeznaczony jest dla skazanych z niepsychotycznymi

zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo. Moga w nim



przebywaé zaro6wno skazani pierwszy raz karani (P) jak i skazani mlodociani
(M), ktorzy sa sprawcami przestepstw (takze na tle seksualnym), przejawiajacy
niepsychotyczne zaburzenia psychiczne, zaburzenia preferencji seksualnych,
upo$ledzeni umystowo. Trafiaja tu takze sprawcy chorzy Somatycznie,
niepelnosprawni fizycznie. Wsrdd zaburzen zdiagnozowanych u osadzonych do
najczestszych naleza: zaburzenia zachowania 1 osobowosci, zaburzenia
preferencji seksualnych, uposledzenie umystowe, uzaleznienia, organiczne
zaburzenia osobowosci 1 zachowania.

Potowe sposrod skazanych przebywajacych w dniu wizytacji w Oddziale
stanowili sprawcy przestgpstw popelnionych na tle seksualnym. Jeden
z wiezniow, w zwigzku z nadanym mu w trakcie pobytu w Oddziale statusem
tzw. osadzonego niebezpiecznego, przebywal w celi przeznaczonej dla takich
0osOb znajdujacej si¢ poza Oddziatem. Z informacji przekazane; wizytujagcym
przez dyrektora Zaktadu wynika, ze wiezien ten oczekuje na przetransportowanie
do jednostki dysponujacej celg dla osadzonych niebezpiecznych w oddziale

terapeutycznym (ZK w Rawiczu).

3. Personel

W Oddziale zatrudnionych jest tacznie 8 o0sOb pozostajacych
w bezposrednim kontakcie z o0sobami pozbawionymi wolno$ci, zwigzanym
z prowadzeniem oddziatywan terapeutycznych. Na czele personelu
terapeutycznego stoi kierownik (psycholog). Poza nim, w sktad dziatu wchodzi
3 psychologéw, wychowawca, terapeuta uzaleznien, terapeuta zajeciowy oraz
pielegniarka. Warto doda¢, ze personel legitymujacy sie¢ wyksztatceniem
psychologicznym brat réwniez udziat w szkoleniu z zakresu seksuologii.
W opinii KMP obsada etatowa Oddziatu jest wystarczajaca do prowadzenia
wlasciwej pracy terapeutycznej.

Poza personelem terapeutycznym w bezposrednim kontakcie z osadzonymi

w Oddziale, pozostajg rowniez funkcjonariusze dzialu ochrony (oddziatowi).



Osoby pozbawione wolnosci z ktorymi rozmawiali pracownicy Mechanizmu
bardzo pozytywnie wypowiadaty si¢ na temat pracy personelu terapeutycznego.
Mowity, ze nie ma problemoéw z dostepem do poszczegdlnych osob z jego kregu,
a podejscie, ktore prezentujag wobec osadzonych jest $cisle zindywidualizowane.
W odniesieniu do funkcjonariuszy dziatu ochrony, osadzeni z Oddziatu negowali
stosowanie przemocy fizycznej, wskazujac jednakze na zdarzajace si¢ przypadki
wulgarnych odpowiedzi padajacych na zadawane przez nich pytania. Krajowy
Mechanizm Prewencji pragnie podkreslic, ze wszystkie osoby pozbawione
wolnosci pomimo utraty wolnosci nie tracg godnosci ludzkiej i w zwigzku z tym,
nalezne im jest wilasciwe, respektujagce ten walor, zachowanie cztonkow
personelu jednostki. Majac na uwadze specyfike wizytowanego Oddziatu,
wartym rozwazenia W ocenie KMP, jest obje¢cie pracownikéw dzialu ochrony
szkoleniami z zakresu komunikacji interpersonalnej oraz z zakresu
charakterystyki zaburzen niepsychotycznych. Warto przywota¢ w tym miejscu
Standardy Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom (patrz: Fragment
Drugiego Sprawozdania Ogolnego [CPT/Inf (92) 3] dot. szkolen funkcjonariuszy
stuzb porzadku publicznego), ktore wskazuja, ze nie ma lepszej gwarancji
przeciwko zlemu traktowaniu osoby pozbawionej wolnosci, niz dobrze

wyszkolony funkcjonariusz Policji czy Stuzby Wiezienne;.

4. Warunki bytowe

Oddzial zlokalizowany jest na I pietrze pawilonu A. Na potrzeby zwigzane z
zakwaterowaniem przebywajacych w nim skazanych przeznaczono 9 cel
mieszkalnych o pojemnosci 3 — 6 miejsc. Laczna pojemnos$¢ Oddzialu wynosi 45
miejsc. W dniu wizytacji przebywato w nim 42 osadzonych.

Stan cel w Oddziale oceni¢ nalezy jako przecigtny. We wszystkich
panowata czysto$¢; wszystkie posiadaja zabudowane kaciki sanitarne. Uwage
wizytujacych zwrécito jednakze niepelne lub niewystarczajace do czytania
i pisania o$wietlenie w niektorych z cel oraz stosowanie kotar zamiast drzwi w

kacikach sanitarnych. W ocenie pracownikéw Mechanizmu, zamontowanie drzwi



wykonanych z trwatego materialu jest niezbedne dla spelnienia warunku
intymno$ci w trakcie korzystania przez skazanych ze znajdujacych si¢ w celach
kacikoéw sanitarnych. Niezbedne takze jest dokonanie przegladu stanu o$wietlenia
w celach mieszkalnych potaczone z wymiang zarowek na mocniejsze oraz
uzupelnieniem brakujacych. Wizytujacy zwrdcili takze uwage na brak drabinek
oraz zabezpieczen gornych 16zek, chronigcych korzystajacych z nich wigezniow
przed wypadnigciem. W ocenie przedstawicieli KMP, zaobserwowane braki
moga przyczyni¢ si¢ do upadkow (m.in. oséb, ktore nie ujawnity informacji o
takich schorzeniach, jak padaczka) i spowodowa¢ ewentualne uszkodzenia ciata
0sob, ktore wchodzg na tozka korzystajac z dostepnych, a nieprzystosowanych do
tego mebli lub probujac na nie wskoczy¢. Dla os6b 0 obnizonej sprawnosci
fizycznej wejscie na pictrowe 16zko moze okazaé si¢ bardzo trudne lub
praktycznie niemozliwe.

Na potrzeby zwigzane z utrzymaniem higieny (kapiel raz w tygodniu),
przeznaczono tazni¢ wyposazong w 7 stanowisk prysznicowych oraz kabing
ustepowy. Jej stan jest dobry. Zamontowana instalacja wyciggowa dziala
sprawnie. Na $cianach brak bylo §ladow wilgoci. Poza taznig, w Oddziale
znajduje si¢ réwniez tazienka wyposazona w umywalke oraz prysznic, z ktorej
moga korzysta¢ wigzniowie posiadajagcy wydane przez lekarza zalecenie
dodatkowej kapieli. Bioragc pod uwage pojawiajace si¢ krytyczne gtosy wigznidw
dotyczace zbyt rzadkich kapieli, warto przytoczy¢ jedno z ostatnich orzeczen
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka wydane w sprawie Ananyev i inni
przeciwko Rosji, w ktéorym Trybunal zauwazyt, ze Prawdziwie ludzkie
srodowisko nie jest mozliwe bez tatwego dostepu do toalety czy mozliwosci
utrzymania swego ciala w czystosci. Trybunal czesto stwierdzal, Ze czas na
wziegcie prysznica ZWykle przyznawany wiezniom w aresztach sledczych w Rosji
byt ograniczony do 15 — 20 minut raz w tygodniu. Byl wiec oczywiscie
niewystarczajqcy do zachowania wlasciwej higieny ciata (0Orzeczenie w trybie
wyroku pilotazowego — 10 stycznia 2012r., Izba (Sekcja 1), skargi nr 42525/07 i

60800/08). Krajowy Mechanizm Prewencji takze stoi na stanowisku, ze



mozliwos$¢ kapieli raz na tydzien jest niewystarczajaca do utrzymania nalezytej
higieny, a walor ekonomiczny takiej cz¢stotliwosci podnoszony czgsto przez
wladze jednostek penitencjarnych, ma charaktery jedynie pozorny. Wie¢zniowie
korzystajacy z dodatkowych, prowizorycznych kapieli w celach mieszkalnych,
zuzywaja wiecej wody oraz pradu niezbednego do jej podgrzania, niz zuzyliby
podczas kapieli w wigziennej tazni. Dlatego w ocenie Mechanizmu wiladze
Zaktadu powinny zwigkszy¢ czestotliwos¢ kapieli dla osadzonych.

Wigzniowie przebywajacy w Oddziale moga codziennie korzysta¢ ze
spacerow, ktore odbywajg si¢ na zmian¢ na 3 polach spacerowych. Powierzchnie
pol spacerowych sa porownywalne. Wszystkie wyposazono w tawki. Z
informacji przekazanych wizytujacym przez osadzonych obecnych w celach w
czasie ich ogladu wynika, ze jednorazowo ze spaceru korzysta maksymalnie 10
osob. W ocenie wiezniow taka liczba nie powoduje ttoku podczas spacerow.
Osoby majace problem z poruszaniem si¢ (niepelnosprawne fizycznie), ktore
zwigzku z tym faktem wymagaja i korzystajg z pomocy wspotwiezniow, podczas
rozméw z pracownikiem Mechanizmu wskazaty, ze w zasadzie nie korzystaja ze
spaceroOw nie chcac obcigza¢ dodatkowo swoich ,,pomocnikow”. W zwigzku z
odebranymi sygnatami oraz mozliwo$cig odbywania kary pozbawienia wolno$ci
w systemie terapeutycznym przez osoby niepetnosprawne, Krajowy Mechanizm
Prewencji zaleca przystosowanie jednej z cel w Oddziale dla potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscia (w szczegodlnosci dla osoby poruszajacej si¢ na wozku
inwalidzkim). Warto w tym miejscu dodaé, ze Europejski Trybunat Praw
Czlowieka w Strasburgu w orzeczeniu z 2006 r. w sprawie Vincent przeciwko
Francji (6253/03) uznal, Zze osadzenie osoby niepetlnosprawnej w wigzieniu,
gdzie nie moze ona poruszac si¢, w szczegdlnosci, opuscic¢ celi samodzielnie, jest
,ponizajacym traktowaniem” w rozumieniu art. 3 Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka.

W odniesieniu do warunkow bytowych czg¢s¢ osadzonych zglosita uwagi
dotyczace: braku drzwi w kacikach sanitarnych, zimnej wody w celach

mieszkalnych oraz niewystarczajacego do czytania i pisania oswietlenia.



Kontrola osobista osadzonych z Oddzialu odbywa si¢ w odrebnym,
niemonitorowanym pomieszczeniu wyposazonym w drewniany podest, stot oraz

wieszak.

5. Traktowanie

Z udostgpnionych przez administracj¢ Zakladu danych wynika, ze w 2011
r. odnotowano 33 zdarzenia nadzwyczajne, wsrod ktorych uczestnikami dwoch
(pobicia) byli osadzeni odbywajacy kare w systemie terapeutycznym. W roku
biezacym, do dnia wizytacji, sposrod dwoch wydarzen nadzwyczajnych
odnotowanych w jednostce, sprawca jednego z nich (napas¢ na funkcjonariusza
SW) byl wiczien odbywajacy kar¢ pozbawienia wolnosci w Oddziale.
Postepowania wyjasniajagce wszczgte we wszystkich zaistniatych zdarzeniach,
zostaty zakonczone.

Ponadto, w okresie 1 stycznia 2011 r. — 26 marca 2012 r. w Zakladzie
Karnym nr 2 w Lodzi miato miejsce 59 aktow samoagresji 0séb pozbawionych
wolnosci, wérod ktorych tylko 1 popelnione zostato przez wigznia odbywajacego
kar¢ pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym. Zdarzenie to (pocigcie
powlok skornych) mialo podloze instrumentalne — osadzony probowat
odreagowa¢ niezadowolenie z podjetej wobec jego osoby decyzji
administracyjnej. Wszystkich poszkodowanych, objeto niezwlocznie po
zaistnialym zdarzeniu wsparciem psychologicznym. W opinii KMP, tylko jeden
przypadek samoagresji odnotowany wsrdéd populacji Oddziatu, $wiadczy w
sposoéb dobitny o wysokim poziomie zadowolenia tej kategorii wi¢znidw z
adresowanych do nich oddzialywan terapeutycznych.

W 2011 r. w Zaktadzie przyj¢to do rozpatrzenia 158 skarg. Najwigcej sposrod
nich dotyczylo opieki zdrowotnej (44), traktowania przez funkcjonariuszy i
pracownikow Stuzby Wigziennej (41) oraz warunkoéw bytowych (28). Dwie skargi
uznane zostaly za zasadne i dotyczyly odpowiednio: bezprawnej odmowy wydania
osadzonemu wynikéw jego badan oraz zaginigcia korespondencji polecone]

adresowanej do wieznia z przyczyn lezacej po stronie jednostki (btad praktykantki).



Z osobami odpowiedzialnymi za powstate uchybienia przeprowadzono rozmowy
dyscyplinujace.

Zgodnie z informacjg udzielong przez Dyrektora wizytowanej jednostki w
okresie 20 stycznia 2011 r. do dnia wizytacji srodki przymusu bezposredniego
zastosowano tacznie 4 razy. Dominowata wsrdd nich sita fizyczna, ktorej uzyto w
kazdym przypadku. W 2 sytuacjach zastosowano ponadto kajdanki, cele
zabezpieczajaca, pas obezwladniajacy jednoczesciowy oraz kask ochronny.
Sposrdd osob, wobec ktorych zastosowano wyzej wymienione Srodki przymusu
bezposredniego, dwie byty skazanymi odbywajacymi karg pozbawienia wolnosci
w Oddziale. Wydarzenia z ich udziatem, podczas ktoérych uzyto omawianych
srodkow mialy miejsce w dniu 16.11.11 r. oraz 28.03.12 r. W opinii KMP, liczba
stosowanych srodkéw przymusu bezposredniego wzgledem osdb przebywajacych
w Oddziale $wiadczy o ich nienaduzywaniu 1 stosowaniu zgodnie z zasada
subsydiarno$ci.

Analiza nagran z monitoringu stosowania wzglgdem wi¢znia z oddziatu
terapeutycznego w dniu 28 marca 2012 r. srodkéw przymusu bezposredniego
w postaci sity fizycznej, celi =zabezpieczajgcej, jednocze$ciowego pasa
obezwladniajacego oraz kasku ochronnego, nie wykazata nieprawidtowosci w
postepowaniu  funkcjonariuszy = SW  odpowiedzialnych za  stosowanie
wymienionych $rodkow. Pracownik Krajowego Mechanizmu Prewencji
przeprowadzit rozmowe¢ z wi¢zniem, wobec ktérego stosowane byly te Srodki.
Z uwagi na charakter czynu, stanowigcego przestanke umieszczenia go w celi
zabezpieczajacej (czynna napas¢ na funkcjonariusza SW), komisja penitencjarna
dziatajagca w Zaktadzie podjeta decyzje o zmianie jego kategorii penitencjarnej na
»N”. W zwigzku z brakiem w Oddziale celi dla takiej kategorii odsadzonych,
wiezien zostal przeniesiony do celi dla tzw. osadzonych niebezpiecznych
zlokalizowanej w  innym oddziale Zaktadu, gdzie oczekiwat na
przetransportowanie do ZK w Rawiczu dysponujacego  oddziatem
terapeutycznym z celami dla wi¢znidéw kategorii ,,N”. Podczas rozmowy wskazat,

ze ztozyt do prokuratury zawiadomienie o pobiciu przez funkcjonariuszy SW



w trakcie stosowania $rodkow przymusu bezposredniego. Wizytujacy zapoznali
sie¢ w zwiazku z tym z wynikiem badania lekarskiego po zakonczeniu stosowania
srodkdw przymusu bezposredniego (na nagraniu z kamery przeno$ne]
zarejestrowano fakt odmowy przez osadzonego poddania si¢ badaniu lekarskiemu
przed umieszczeniem w celi zabezpieczajacej). Rozpoznanie zawarte przez
lekarza, nie wskazuje by wigzien odnidst obrazenia, ktéore mogly powstac
w wyniku pobicia. Lekarz stwierdzit jedynie otarcia nadgarstkow
charakterystyczne dla stosowania jednocze$ciowego pasa obezwladniajgcego.
Krajowy Mechanizm Prewencji pragnie w tym miejscu podkresli¢ dobra
praktyke zaobserwowang przy okazji analizy nagran ze stosowania Srodkow
przymusu bezposredniego, ktorg jest rejestrowanie za pomoca kamery przenosne;j
uzycia réwniez innych, anizeli cela zabezpieczajagca $rodkdéw przymusu
bezposredniego. Praktyka ta w opinii Mechanizmu godna jest nasladowania przez
inne jednostki penitencjarne, gdyz stanowi dodatkowa gwarancje ochrony osoby,
wobec ktorej stosowane sg Srodki przymusu bezposredniego przed ewentualnymi
naduzyciami ze strony funkcjonariuszy SW odpowiedzialnymi za ich przebieg.
Co wigcej, rejestrowanie przebiegu stosowania wszystkich srodkow przymusu
bezposredniego stanowi jednoczes$nie ochrong¢ funkcjonariuszy SW przed
ewentualnymi zarzutami osoby pozbawionej dotyczacymi przekroczenia przez
nich uprawnien. Bez watpienia, przypadek opisany powyzej, stanowi dobitny

argument przemawiajacy za kontynuowaniem tej dobrej praktyki.

6. Dyscyplinowanie

Nieliczni sposrod wiezniow, z ktérymi rozmawiali przedstawiciele KMP
byli karani dyscyplinarnie w Zaktadzie. Ci ktoérzy mieli do czynienia z tg forma
odpowiedzialno$ci nie skarzyli si¢ na ogot na znaczng dolegliwo$¢ czy
niezasadno$¢ kar, wskazujac jednocze$nie na zdarzajace si¢ przypadki

odstgpowania przez dyrektora od wymierzenia kary po wystuchaniu osadzonego.



7. Prawo do informacji

Dokumentami regulujgcymi prawa i obowigzki osadzonych w jednostce sg
zarzadzenia Dyrektora Zaktadu Karnego: Nr 57/09 (porzadek wewngtrzny),
2/2010, 16/10 oraz 67/2011 (aneksy do porzadku wewnetrznego). Kopie
porzadku wewngtrznego znajdowaty si¢ w poszczegbdlnych celach mieszkalnych
Oddziatu.

W ocenie Krajowego Mechanizmu Prewencji przepisy zawarte w
powyzszych aktach sformulowane sg jasno, a ich uktad jest przejrzysty.

W kazdej celi mieszkalnej, skazani maja dostep do odbiornikéw
telewizyjnych oraz radiowezta.

Na S$cianach korytarzy poszczegoélnych oddziatow wywieszone sa adresy
instytucji krajowych oraz miedzynarodowych stojacych na strazy praw
czlowieka.

Krajowy Mechanizm Prewencji, po analizie sygnatow odebranych przez
jego pracownikdéw podczas rozmow z osobami pozbawionymi wolnos$ci, pragnie
jednakze podkresli¢ pojawiajaca si¢ na ich kanwie potrzebe kazdorazowego
informowania osadzonych o przyczynach podejmowanych wzgledem nich
decyzji, w celu zapobiezenia ewentualnym spekulacjom mogacym niekorzystnie
wplywaé na atmosferg 1 bezpieczenstwo w jednostce (osadzeni podnosili, ze nie
zostali poinformowani o przyczynie wprowadzonego przez dyrektora jednostki

nakazu oddawania igiet do szycia po zajg¢ciach terapeutycznych).

8. Prawo do kontaktu ze §wiatem zewnetrznym
W kazdym oddziale mieszkalnym znajduje si¢ samoinkasujacy aparaty
telefoniczny. Osadzeni moga korzysta¢ z nich w dni powszednie w godzinach od
9.00 do 11.00 i od 15.00 do 18.00, a w soboty, niedziele i $wigta w godzinach
8.30 — 11.30 i od 15.00 do 18.00. Maksymalny czas rozmowy telefonicznej moze
wynosi¢ 5 min.
Widzenia w wizytowane] jednostce, realizowane s3 w soboty oraz

w niedziele, w sali widzen. Spotkania wi¢zniow z osobami odwiedzajacymi
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odbywaja si¢ zarowno w sposob umozliwiajacy bezposredni kontakt (9 stolikow)
oraz w Sposob uniemozliwiajacy taki kontakt (1 stanowisko). Te ostatnie
realizowane sg w odregbnym pomieszczeniu o niewielkiej powierzchni. Na czas
ich przeprowadzania rozkladana jest plastikowa przestona oddziclajgca osobe
odwiedzajaca od wieznia. Ze wzgledu na wspomniang niewielka powierzchnig
pomieszczenia, funkcjonariusz SW nadzorujacy przebieg widzenia siedzi tuz
obok osoby odwiedzajacej, co w ocenie Krajowego Mechanizmu Prewencji
wplywa niekorzystnie na przebieg widzenia. Taka bezposrednia blisko$¢
funkcjonariusza moze powodowaé, ze ta jedyna forma kontaktu osobistego
miedzy dwojgiem ludzi, pozbawiona zostanie resztek intymnos$ci. Majac na
uwadze fakt, Zze opisywane pomieszczenie wykorzystywane jest rOwniez w celu
udzielania widzen umozliwiajacych bezposredni kontakt bez obecnosci
funkcjonariusza SW, Mechanizm zaleca stworzenie innego pomieszczenia,
przeznaczonego jedynie do celow odbywania widzeh w sposdb uniemozliwiajacy
bezposredni kontakt wyposazonego w monitoring z mozliwoscig nastuchu.

Przy sali widzen funkcjonuje kantyna, w ktorej osoby pozbawione
wolnosci posiadajgce Srodki finansowe, moga dokonywac trzy razy w miesigcu
zakupow  artykutow  zywnoSciowych,  tytoniowych i  przemystowych,
dopuszczonych do sprzedazy w Zaktadzie. Osadzeni realizujg zakupy w sposob
bezposredni. Podczas widzen, takze osoby odwiedzajace wigznidw, moga
korzysta¢ z kantyny. Zakupy maja wowczas forme poczestunku (niespozyta
podczas widzenia czgS$¢ zabierana jest przez osobg¢ odwiedzajaca) lub paczki
zywno$ciowej dla osoby odwiedzanej. Poza artykutami spozywczymi,
higienicznymi, tytoniowymi w kantynie dostgpna jest takze prasa oraz
krzyzowki.

Zdecydowana wigkszos¢ wiezniow, z ktorymi rozmawiali pracownicy
Mechanizmu nie przekazata uwag krytycznych odnosnie korzystania z aparatu
telefonicznego oraz realizacji widzen w Zakladzie. Sporadycznie pojawity si¢
zarzuty dotyczace pokrywania si¢ godzin widzeh z godzinami wyj$¢ na spacer. W

ocenie Mechanizmu niezbedne jest w tej sytuacji sprawdzenie mozliwosci
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zachodzenia takich kolizji w praktyce, poprzez poréwnanie grafikow spacerow i
widzen. Majac na uwadze mozliwo$¢ uczestnictwa w widzeniach dzieci, Krajowy
Mechanizm Prewencji stoi ponadto na stanowisku, ze wladze wig¢zienia powinny
zadba¢ o zagwarantowanie mozliwie jak najmniej ucigzliwych warunkow spotkan
dzieci z ich bliskimi pozbawionymi wolnosci. Zasadne byloby stworzenie w tym

celu kacika dla dzieci wyposazonego w zabawki.

9. Prawo do ochrony zdrowia

Na potrzeby zwigzane z udzieleniem podstawowych $wiadczen
medycznych osadzonym z Oddzialu, przeznaczono i odpowiednio wyposazono
gabinet lekarski znajdujacy si¢ na jego terenie. Lekarz przyjmuje w dni
powszednie w godzinach 10.00 — 12.00 oraz 13.00 — 15.00. Poza godzinami
pracy lekarza ambulatorium, w przypadkach pilnych, wi¢Zniowie mogg liczy¢ na
pomoc lekarza dyzurnego szpitala dzialajacego na terenie jednostki. W jednostce
zatrudniony jest takze lekarz stomatolog, ktéry przyjmuje pacjentow w
poniedziatki i czwartki w godzinach 9.00 — 12.00. Poza lekarzem pierwszego
kontaktu, osadzeni maja réwniez dostep do konsultacji specjalistycznych, ktore
odbywajg si¢ zar6wno na terenie jednostki (szpital) lub poza nig. Warunkiem
przeprowadzenia badania przez specjalist¢ jest wystawienie skierowania przez
lekarza ambulatorium. W odniesieniu do lekarza psychiatry, skierowanie moze
wystawi¢ roéwniez psycholog. W 2011 r., lekarz ambulatorium zaordynowat
konsultacje specjalistyczne w placéwkach medycznych znajdujacych sie poza
jednostka w 35 przypadkach; w 2012 r. (do dnia wizytacji) zgtosit taka potrzebe
w 5 przypadkach.

Na wyposazeniu gabinetu lekarskiego, znajduje si¢ sprzet do ratowania
zycia - zestaw przeciwwstrzasowy oraz worek samorozprezalny (resuscytator).
Z informacji przekazanych wizytujacym przez pielegniark¢ wynika, ze nie

wystepuje problem z zaopatrzeniem w leki.
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Z informacji przekazanych wizytujacym przez wig¢zniow wynika, ze
Swiadczenia medyczne odbywaja si¢, co do zasady, poza zasi¢ggiem wzroku
1 stuchu funkcjonariuszy dziatu ochrony.

Wigkszos¢ osadzonych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy, nie zgtaszata
uwag dotyczacych opieki medycznej, jednakze pojawily si¢ pojedyncze skargi
dotyczace bagatelizowania zglaszanych dolegliwosci, opryskliwego zwracania
sie do pacjentéw przez lekarza pierwszego kontaktu, braku skutecznosci leczenia

oraz niezapewnienia prawidtowej opieki medycznej.

10. Oddzialywania terapeutyczne

Kazdy z osadzonych, ktory trafia do Oddziatu jest najpierw diagnozowany
w Osrodku Diagnostycznym Aresztu Sledczego w Lodzi, gdzie sporzadzane jest
orzeczenie psychologiczno penitencjarne, zawierajagce wielostronny opis
deficytow 1 probleméw funkcjonowania (emocjonalnego, poznawczego,
zachowania ) 1 ich uwarunkowan oraz stwierdzajace potrzebe skierowania do
penitencjarnego systemu terapeutycznego.

W poczatkowym okresie pobytu wieznia w Oddziale na podstawie
orzeczenia z osrodka diagnostycznego 1 obserwacji sporzadzany jest
indywidualny program terapii zawierajacy:

1. diagnoze¢ przyczyn zaburzen i ich opis w sferze poznawczej emocjonalnej,
zachowania 1 relacji interpersonalnych, stanu psychofizycznego oraz
problemu ktory byt podstawg skierowania do oddziatu terapeutycznego;

2. indywidualny program terapii obejmujacy spis oddzialywan: poprzez
dziatania wychowawcze, prace, terapi¢ zajeciowa, zajecia kulturalno
oswiatowe 1 sportowe, system kar i nagrod, budowanie kontaktow ze
srodowiskiem zewnetrznym (listy, kontakt telefoniczny, widzenia),
psychoterapie indywidualna i grupowa. Oddziatywaniom tym odpowiadajg
odpowiednio sformutowane zadania dla osadzonego, oraz kryteria oceny

realizacji danego oddzialywania
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Kazdy z osadzonych ma zatozona teczke, w ktorej znajduje si¢ m.in.
orzeczenie i skierowanie z o$rodka Diagnostycznego Aresztu Sledczego,
indywidualny plan terapii.

Od stycznia 2007 roku Oddziat zostal wskazany do realizacji programu i
oddzialywan resocjalizacyjnych 1 terapeutycznych wobec sprawcow przestepstw
przeciwko wolnosci seksualnej 1 obyczajowosci. Peten cykl oddzialywan wobec
sprawcow przestepstw seksualnych trwa 12 miesigcy. Jego realizacja moze trwac
dtuzej w zaleznoS$ci od potrzeb. W etapie wstepnym oddzialywania korekcyjne 1
treningi  umiej¢tnosci  spotecznych ~w  ramach  ogdlnego  programu
terapeutycznego, oraz indywidualne i grupowe oddzialywania w zakresie:
edukacji psychoseksualnej, a takze grupowa psychoterapi¢ i indywidualne
konsultacje ukierunkowane na wglad i korekte mechanizmow prowadzacych do
zachowan przestepczych na tle seksualnym. Program konczy trening
zapobiegania nawrotom przez rozpoznanie sygnatow alarmowych, budowanie
zaplecza moralnego 1 sieci wsparcia po opuszczeniu zaktadu.

Indywidualne programy terapeutyczne sg realizowane w ramach programu
terapeutycznego Oddziatu. Etap pierwszy programu jest okresem adaptacji w
Oddziale, rozeznania stylow funkcjonowania, probleméw 1 deficytow.
Sporzadzany jest indywidualny program terapeutyczny, ktéry jest realizowany po
wyrazeniu przez osadzonego zgody. W razie braku zgody jest on ponownie
formutowany i przedstawiany po 6 miesigcach. Mozliwe jest tez wyrazenie
zgody 1 realizacja wybranych elementow programu.

W drugim etapie osadzony jest wilaczany w poszczegolne formy zajgé
indywidualnych i grupowych. Etap trzeci zwigzany jest z przygotowaniem do
opuszczenia oddziatu i weryfikacja trwatos$ci zmian uzyskanych w terapii.

Zajecia terapeutyczne maja form¢ oddziatywan psychologicznych -
treningéw (umiejetnosci  spotecznych, relaksacji i radzenia sobie ze stresem ,
rozwigzywania konfliktow, empatii,) warsztatow (samowiedzy, budowania
systemu wartosci, edukacji na temat mechanizméw uzaleznienia) i terapii

grupowej (biblioterapia, bajkoterapia, psychorysunek),
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Prowadzona jest takze terapia zajeciowa (prace plastyczne wystawiane sg
na aukcje na cele spoleczne, lub zdobig pomieszczenia oddziatu). Dziata
pracownia komputerowa 1 sala zaj¢¢ ruchowych, gier sportowych oraz ¢wiczen
fizycznych.

Mityngi AA, odbywaja si¢ w dwu grupach — jedna dla wszystkich
oddziatow, druga w obrebie oddzialu dla skazanych o nizszym potencjale
intelektualnym, ktorzy maja trudno$ci z przyswajaniem tresci prezentowanych na
mitingach ogo6lno-zaktadowych.

Grupa edukacyjno korekcyjna ABAKUS ma za zadanie przeciwdzialanie
uzaleznieniom i1 naduzywaniu od alkoholu i substancji psychoaktywnych

Realizowany jest tez program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow
przemocy. Warsztaty poszukiwania pracy — dla oséb ze zblizajagcym si¢ terminem
zakonczenia odbywania kary

Elementami oceny efektow programu terapeutycznego jest zaangazowanie
W uczestnictwo w zaj¢ciach, nabyta wiedza 1 umiej¢tnosci, zmiany w zachowaniu
w relacjach spotecznych w oddziale, w stosunku do cztonkéw rodziny
I ewentualnie w miejscu pracy, redukcja zachowan autoagresywnych, agresji
1 eskalacji konfliktow.

Krajowy Mechanizm Prewencji uwaza, ze organizacja opieki
terapeutycznej w jednostce jest bardzo dobra. Program terapeutyczny jest
zbudowany w oparciu o adekwatny do potrzeb i sytuacji model teoretyczny, jest
bogaty w roznorodne rodzaje oddzialywan indywidualnych i grupowych
stwarzajac mozliwos¢ doboru poszczegdlnych oddziatywan do potrzeb i
mozliwo$ci  poznawczych osadzonych. Relacje przekazane ekspertowi KMP
przez osadzonych na temat terapii, zarowno tych z wyzszym intelektem jak i
uposledzonych umystowo, byly pozytywne. Osadzeni ocenili pozytywnie
mozliwosci  zdobycia nowych wiadomos$ci i1 umiejetnosci, dostepnosé i
pozytywne podejscie do nich psychologdéw i terapeutdow. W jednej rozmowie
pojawito si¢ zastrzezenie do zbyt stabego poinformowania przed udzialem w

poszczegdlnych modutach zaje¢ terapeutycznych o ich zawarto$ci. Rozmowca
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oczekiwat by doktadniejszego poinformowania przed podj¢ciem decyzji o udziale

w danych zaj¢ciach o ich harmonogramie i zawartosci tresciowe;.

11. Oddzialywania kulturalno-oSswiatowe

Zajecia kulturalno-oswiatowe, W ktorych biorg udzial osadzeni z Oddziatu
maja w przewazajgce] wigkszosci forme kot zainteresowan (filmowe,
komputerowe, jezykowe, internetowe, modlitewne). W Oddziale redagowana jest
ponadto gazetka wigzienna — miesigcznik NOE. Dzigki istniejgcej bazie
rekreacyjno-sportowej (sitownia, stoty do tenisa, pitkarzyki) dla osadzonych
organizowane sg roéwniez zaj¢cia sportowe o charakterze ogdlnorozwojowym.
Oddzial dysponuje takze $wietlica, w ktérej osadzeni moga graé w gry
planszowe.

W jednostce funkcjonuje biblioteka, ktorej ksiegozbior liczy ponad 10 tys.
ksigzek oraz radiowegzel. Przeglad wolumindéw znajdujacych si¢ w bibliotece
potwierdzit, ze znajduja si¢ wsrdd nich akty prawne tj. kodeksy karne, cywilne,
administracyjne oraz tlumaczenia regulamindow organizacyjno-porzadkowych
wykonywania tymczasowego aresztowania 1 kary pozbawienia wolnos$ci na jezyki
obce (rosyjski, angielski, niemiecki, francuski). Warto jednakze zauwazy¢, ze ze
wzgledu na date wydania kodeksow (stany prawne na rok 2001, 2003) ich tres¢
jest w znaczacej tresci zdezaktualizowana. Z informacji przekazanych
wizytujagcym przez wtadze jednostki wynika, ze w razie zgloszenia przez wi¢znia
potrzeby zapoznania si¢ z konkretnym aktem prawnym, jego aktualna wersja
zostaje mu udostepniana przez wychowawce. Wskazana praktyka potwierdzona
zostala rowniez przez osoby pozbawione wolnosci, w trakcie rozmow z
pracownikami KMP.

Skazani do$¢ pozytywnie ocenili oferowang im game zaj¢¢ kulturalno-
oswiatowych. Niewatpliwie ocena taka wynikala rowniez z bogatej oferty
terapeutycznej, z ktorej korzystaja na co dzien. Pojedyncze uwagi Krytyczne,
odebrane przez pracownikéw KMP w analizowanej kwestii, dotyczyty braku

wyj$¢ na S$wietlice w weekendy oraz pokrywania si¢ grafikow zajeé
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terapeutycznych z zajeciami komputerowymi. Podobnie jak w przypadku widzen
tak 1 w tej kwestii Mechanizm zaleca dokonanie przez administracj¢ jednostki
przegladu grafikow zaje¢ terapeutycznych 1 komputerowych pod katem
ewentualnych kolizji, ktére moga mie¢ miejsce 1 powodowaé nieuzasadniong

koniecznos¢ dokonywania wyboru pomiedzy jednymi, a drugimi zajgciami.

12. Prawo do praktyk religijnych

Osoby pozbawione wolnosci, z ktorymi rozmawiali przedstawiciele
Krajowego Mechanizmu Prewencji, potwierdzity mozliwo$¢ brania udzialu w
mszach $w. organizowanych w kaplicy Zaktadu. Wszyscy rozmowcy byli
wyznania rzymsko-katolickiego. Odebrano jednakze pojedyncze uwagi dotyczace
pokrywania si¢ godzin mszy $w. z wyjSciami na spacer. Wskazujg one na
potrzebe przeanalizowania obu grafikow pod katem ewentualnych kolizji w

realizacji obu praw.

13. Zalecenia

Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania, Krajowy Mechanizm Prewencji zaleca Dyrektorowi
Zaktadu Karnego nr 2 w Lodzi:

1. wyeliminowanie nieprawidtowosci w traktowaniu osadzonych przez
funkcjonariuszy dzialu ochrony petnigcych stuzbe w Oddziale;

2. zamontowanie trwatych przeston w kacikach sanitarnych;

3. wyposazenie pictrowych t6zek w drabinki i barierki zabezpieczajace
przed upadkiem;

4. dokonanie przegladu stanu os$wietlenia w celach mieszkalnych
potaczone z wymiang zardwek na mocniejsze oraz uzupelnieniem
brakujacych;

5. stworzenie osobnej sali do odbywania widzen w  sposob

uniemozliwiajacy bezposredni kontakt;
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6. zwigkszenie czestotliwosci kapieli dla osadzonych;

7. dostosowanie jednej z cel mieszkalnych do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciya;

8. dokonanie przegladu grafikdbw wyjs¢ na spacery, msze $w., widzen,
zaje¢ terapeutycznych oraz komputerowych pod katem zachodzenia
ewentualnych kolizji oraz wyeliminowanie tychze;

9. dbanie o przekazywanie wi¢zniom informacji na temat przyczyn

podejmowanych wobec nich decyzji, ktore dotycza ich bezposrednio.

Opracowal: Przemystaw Kazimirski

18



