Warszawa, dnia 26 lipca 2012 r.

RPO-701427-VI11-720.5/12/DK

Raport
Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji
Zakladu Karnego w Plocku
(wyciag)

1. Wprowadzenie

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego Ilub ponizajacego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz.
192) oraz dziatajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach 10 —
11 kwietnia 2012 r. do Zaktadu Karnego w Plocku (zwanego dalej Zakladem
lub jednostka) udali si¢ pracownicy Zespotu , Krajowy Mechanizm Prewencji”
(zwanego dalej KMP lub Mechanizmem): Dorota Krzyszton (kryminolog),
Przemystaw Kazimirski i Wojciech Sadownik (prawnicy). Ponadto w wizytacji
wzigta udziat ekspertka KMP - Janina Agnieszka Klosowska (psycholog

kliniczny), ktorej ekspertyza zostata ujgta w tresci niniejszego raportu.

Celem wizytacji zapobiegawczej Krajowego Mechanizmu Prewencji byto
sprawdzenie na miejscu sposobu traktowania oso6b pozbawionych wolnosci
I dokonanie oceny ich ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim

lub ponizajacym traktowaniem albo karaniem.

Glownym zadaniem przedstawicieli Mechanizmu byto zbadanie stanu
przestrzegania praw osob tymczasowo aresztowanych, odbywajacych karg

pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym, jak rowniez osadzonych



Z niepelnosprawnoscia, w podesztym wieku oraz tych, wobec ktorych stosowano

srodki przymusu bezposredniego.
Przeprowadzone czynnosci polegaty na:

- wystuchaniu informacji na temat funkcjonowania jednostki,
przedstawionych przez mjr Marka Majchrzaka — zastgpcg dyrektora Zaktadu

Karnego w Ptocku;

- ogladzie terenu jednostki, w tym: wybranych losowo cel
mieszkalnych na oddziale dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo, cel =zabezpieczajacych, cel
przejsciowych, cel izolacyjnych, cel dla oséb stwarzajacych powazne zagrozenie
dla bezpieczenstwa jednostki (N), izb chorych, ambulatorium, tazni, $wietlic,

kantyny, kaplicy, biblioteki 1 pol spacerowych;

— przeprowadzeniu w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych
pomieszczen rozmow ze skazanymi oraz z funkcjonariuszami i pracownikami
Zaktadu;

— przeprowadzeniu na osobnos$ci indywidualnych rozméw z wybranymi
osadzonymi, w szczegdlnosci z odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolnosci
W systemie terapeutycznym, jak rowniez osadzonymi niepetlnosprawnymi
fizycznie, w podesztym wieku oraz tymi, wobec ktérych stosowano s$rodki

przymusu bezposredniego.

W toku wizytacji wykonano dokumentacj¢ fotograficzng i uzyto dalmierza

do pomiaru powierzchni wybranych pomieszczen.

Dokonane w ten sposob ustalenia przedstawiciele KMP przekazali zastepcy

dyrektora Zaktadu oraz wystuchali jego uwag i wyjasnien.

Ponadto, po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano: porzadek wewnetrzny
jednostki obowiazujacy skazanych, porzadek wewngtrzny jednostki obowiazujacy
osoby tymczasowo aresztowane, notatki stuzbowe z poszczegoélnych dziatow
zawierajace informacje o jednostce penitencjarnej oraz opisujace prowadzone

dziatania, wybrane materialy z odprawy rocznej dotyczace dziatalnosci placowki
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w 2011 r., analiz¢ zdarzen nadzwyczajnych od 2010 r. do dnia wizytacji, notatki
stuzbowe z zastosowania srodkow przymusu bezposredniego w II pédiroczu 2011
r. i w roku 2012 do dnia wizytacji, informacje o toczacych si¢ postgpowaniach
sadowych z powodztwa osadzonych 1 z powodztwa Zakladu, w tym liczby
zawiadomien O podejrzeniu popelnienia przestgpstw przez osadzonych,
sprawozdanie za 2011 r. o zalatwianiu wnioskow, skarg i prosb osob osadzonych
w Zaktadzie Karnym w Plocku, notatkg stuzbowa o zatatwianiu wnioskéw, skarg
I prosb osob pozbawionych wolnosci, sprawozdanie z wizytacji przeprowadzonej
w dniach 23, 26 i 30 listopada 2010 r. przez sgdziego penitencjarnego Sadu
Okregowego w Plocku, protokoty kontroli Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Ptocku z dnia 10 lutego, 30 listopada i 5 grudnia 2011 r., materiaty
z kontroli Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Plocku
przeprowadzonych w dniach 17 pazdziernika i 3 listopada 2011 r., protokoét
Z kontroli problemowej przeprowadzonej przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej; w Plocku w dniu 27 pazdziernika 2011 r. w Warsztacie Terapii
Zajgciowej przy Zakladzie Karnym w Plocku, jak rowniez inne dokumenty
przygotowane na zadanie wizytujacych. Przedstawiciel KMP zapoznal si¢ ponadto

Z nagraniami ze stosowania srodkow przymusu bezposredniego.
2. Legalnos¢ osadzenia w placowce

Zaktad Karny w Plocku jest zakltadem typu zamknigtego przeznaczonym
dla recydywistow penitencjarnych; posiada tez oddzial aresztu $ledczego
dla tymczasowo aresztowanych mezczyzn (98 miejsc) oraz oddziat terapeutyczny
(56 miejsc) dla o0s0b z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi

I uposledzonych umystowo.

W wizytowanej jednostce odbywaja ponadto kar¢ pozbawienia wolnosci
osoby skazane po raz pierwszy oraz osoby ukarane zast¢pcza kara pozbawienia
wolnosci. W Zakladzie funkcjonuja rowniez 3 cele (6 miejsc) dla osadzonych
zakwalifikowanych do kategorii wymagajacych osadzenia w wyznaczonym
oddziale lub «celi w warunkach zapewniajacych wzmozona ochrong

I bezpieczenstwo aresztu lub zaktadu.



Pojemno$¢ Zaktadu wynosi 681 miejsc. Wedlug stanu na dzien 10 kwietnia
2011 r., w jednostce faktycznie przebywato 675 osadzonych osob w tym: 576

skazanych, 96 tymczasowo aresztowanych oraz 3 osoby ukarane.

Osoby skazane w dniu wizytacji odbywaty kary w trzech systemach:
programowego oddziatywania (222 osob), terapeutycznym (60 osob, z czego 5

poza oddziatem terapeutycznym) i1 zwyktym (294 osoby).

W czasie wizytacji cel, przedstawiciele Mechanizmu nie stwierdzili
osadzenia tymczasowo aresztowanych 1 skazanych oraz skazanych z r6znych grup

klasyfikacyjnych we wspolnej celi mieszkalne;.

W  czasie  wizytacji  stwierdzono  natomiast  nieprawidtowosci
W rozmieszczeniu skazanych w postaci przypadkéw osadzenia oso6b zdrowych
w salach chorych oraz osadzenia skazanych nie posiadajacych statusu tzw.
niebezpiecznych w celach dla o0s6b stwarzajacych powazne zagrozenie
dla bezpieczenstwa jednostki. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze warunki
panujace w celach przeznaczonych dla osadzonych stwarzajacych powazne
zagrozenie spoteczne albo powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa zakladu sa
z zalozenia uciazliwe ze wzgledu na konieczne zabezpieczenia i monitoring,
ktorym stale objete sa osoby umieszczone w tych pomieszczeniach. Nadto
przepisy S$cisle okreslaja, ktérzy skazani moga odbywaé¢ kare w opisanych
warunkach [art. 88 a § 2 i art.88 b Kodeksu karnego wykonawczego
(Dz. U. z 1997 r. Nr 90, poz. 557 ze zm., dalej: K.k.w.)]. Z tego wzgledu
W ocenie Mechanizmu inne osoby niz kategorii ,,N” nie powinny by¢ w takich
celach umieszczane. Poza kwestia konieczno$ci stworzenia dogodnych warunkow
bytowych, Mechanizm nie moze si¢ zgodzi¢ na wykorzystywanie innych
pomieszczen niz cele mieszkalne do kwaterowania osadzonych (np. izb chorych),

ze wzgledu na to, Ze ich przeznaczenie jest z zalozenia odmienne.
2. Personel

Zaktad Karnym w Ptocku dysponuje etatami w tacznej liczbie 242,60.



Z informacji zastegpcy dyrektora Zaktadu wynika, ze w tej jednostce nie
przewidziano wystarczajacej liczby etatow dla psychologow poza oddziatem
terapeutycznym. Poza wymienionym oddziatem, w Zaktadzie pracuje tylko 2
psychologow. W ocenie Mechanizmu, osadzeni w innych oddzialach réwniez
powinni mie¢ dostgp do psychologa penitencjarnego. Zgodnie z uzasadnieniem
Instrukcji Nr 2/12 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 29 lutego
2012 r. w sprawie tworzenia i organizacji oddzialow penitencjarnych w zaktadach
karnych i aresztach sledczych (dalej: instrukcji) w celu osiagnigcia standardow
pracy penitencjarnej, na jednego psychologa penitencjarnego powinno przypadaé
200 osadzonych. Administracja Zaktadu wystapita w sprawie zwigkszenia liczby
etatow psychologow do Dyrektora Okrggowego Stuzby Wigziennej w Lodzi,

jednak w dniu wizytacji Mechanizmu, kwestia ta nie znalazta jeszcze rozwiazania.

W dziale penitencjarnym zatrudnionych jest obecnie 19 osob i wszystkie
legitymuja si¢ wyzszym  wyksztalceniem. Srednia liczba osadzonych
na wychowawceg wedtug informacji dziatu penitencjarnego wynosi 48. Zgodnie
z uzasadnieniem instrukcji na jednego wychowawce powinna przypadaé grupa 40
skazanych lub 60 tymczasowo aresztowanych. Z informacji inspektora
samodzielnych stanowisk przy kierownictwie Zaktadu Karnego w Ptocku, wynika,
ze W oddziale dla tymczasowo aresztowanych peini stluzbe tylko jeden
wychowawca. W dniu wizytacji zatem osoba ta samodzielnie zajmowata si¢ 96
osobami, co znacznie przekracza standard okreslony przez Dyrektora Generalnego
Stuzby Wigziennej. Sytuacja ta moze to w efekcie zle wptywaé na jako$¢ pracy

obciazonego obowiazkami stuzbowymi wychowawce i sytuacj¢ osadzonych.

W oddziale terapeutycznym zatrudniony jest kierownik, ktory
z wyksztalcenia jest psychologiem i oprocz funkceji kierowniczej prowadzi zajgcia
w ramach terapii zajeciowej, dwoch psychologéw, wychowawca, terapeuta
zajeciowy, pielggniarz (ktory jest pracownikiem ZOZ), lekarz psychiatra (0,5
etatu). Z informacji kierownika oddziatu wynika, ze lekarz psychiatra przyjmuje
pacjentow raz w tygodniu. Oprocz tego w oddziale umiejscowiony jest Warsztat
Terapii Zajeciowe] (teoretycznie obstugujacy caly Zaktad) gdzie zatrudnionych

jest 3 terapeutow warsztatowych bedacych pracownikami cywilnymi.
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Zatrudnieni psychologowie maja (lub sa w trakcie zdobywania) kwalifikacje
terapeutyczne (np. w kierunku terapii poznawczo-behawioralnej). W Zaktadzie nie

zapewnia si¢ psychologom i terapeutom superwizji indywidualne;j.

Obsada etatowa pod wzgledem iloSciowym 1 przygotowania speinia
podstawowe standardy 1 jest w stanie zapewni¢ prawidlowa opieke

psychologiczna.

Niepokoj kadry psychologicznej oddzialu budzi rozporzadzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 11 lutego 2011 roku w sprawie stanowisk stuzbowych
oraz stopni funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej (Dz. U. z 2011 r. Nr 36, poz.189)
gdzie brak jest wymogu, aby kierownik oddziatu terapeutycznego mial
wyksztatcenie psychologiczne. Jest to niepokojace ze wzgledu na fakt,
ze kierownicy oddzialéw terapeutycznych sa zobowiazani do sprawowania
nadzoru merytorycznego nad praca psychologow i terapeutow. W ocenie
Mechanizmu w przypadku tego typu oddzialow, kierujacy oddzialem powinien

mie¢ wyksztatcenie psychologiczne oraz przygotowanie do prowadzenia terapii.
3. Warunki bytowe

Zaktad Karny w Ptocku sktada si¢ z czg$ci mieszkalnej usytuowanej w 3
czterokondygnacyjnych pawilonach (A, B. C) polaczonych architektonicznie
W jedna calo$¢ oraz czesci administracyjno-gospodarczej, dla ktorej przeznaczono
4 odrebne budynki, w ktéorych miesci si¢ m.in.: wartownia, garaz, kuchnia
I pralnia. Wiek budowli (czg$¢ budynkéw wzniesiono w 1803 r.) generuje
potrzebe gruntownych remontéow. W 2011 r. wyremontowano m.in. 20 cel
mieszkalnych, korytarz, wymieniono pokrycie dachu pawilonu mieszkalnego ,,A”

I naprawiono cz¢$¢ poszycia dachu pawilonu mieszkalnego ,,B”.

Jednakze remonty te nie sa w ocenie Mechanizmu oraz zdaniem
administracji Zaktadu wystarczajace. Z informacji zastgpcy Dyrektora wynika,
ze budzet Zakladu jest zbyt skromny, aby mozna bylo wyremontowac
wymagajace modernizacji budynki, cho¢ co roku jego projekt przewiduje wigksze
naprawy. Administracja jednostki podjeta zatem inicjatywe zmierzajaca
do pozyskania  §rodkow  finansowych  spoza  budzetu  wigziennictwa
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na sfinansowanie remontu dachu pawilonu mieszkalnego ,,B”. Obecnie pokrycie
dachowe nie spelnia swojej funkcji skutkiem degradacji i w czasie opadow
deszczu dochodzi do przenikania wody opadowej do cel mieszkalnych
zlokalizowanych na ostatniej kondygnacji (m.in. do cel os6b osadzonych
w oddziale terapeutycznym). Dyrektor jednostki liczy w tej sprawie na wsparcie
Dyrektora Okrgegowego Stuzby Wigziennej w Lodzi, do ktérego wystapit w tej

sprawie w lutym 2012 r.

Ogolna liczba cel (1-9 osobowych) wynosi 155, w tym wigkszo$¢ stanowia
cele 4 i 5 osobowe (37 1 42). Najmniej cel jest 1 osobowych (3).

Przedstawiciele Mechanizmu dokonali ogladu wybranych losowo cel,
w ktérych umieszczeni zostali tymczasowo aresztowani i osadzeni posiadajacy
status tzw. niebezpiecznych (oddziat VIII i kilka cel w oddziale V) oraz cele
oddzialu terapeutycznego (oddzial VII). Przedstawiciele Mechanizmu obejrzeli

rowniez celg zabezpieczajaca (IV oddziat).

W ocenie Mechanizmu opartej na podstawie obserwacji cel mieszkalnych,
poczynionych przez wizytujacych, pozadane byloby zwigkszenie zakresu

planowanych remontow.

Stan zdecydowanej wigkszo$ci zwizytowanych cel mieszkalnych w oddziale
terapeutycznym i dla tymczasowo aresztowanych nie respektuje jednej
z Europejskich Regul Wigziennych [Rekomendacja rec (2006)2 Komitetu
Ministréw do panstw cztonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich Regut
Wigziennych (dalej Europejskich Regut Wigziennych)] stanowiacej, ze miejsce
przeznaczone dla wiezniow, a W szczegdlnosci wszystkie miejsca przeznaczone
do spania, powinny zapewniacé poszanowanie ludzkiej godnosci oraz, o tyle o ile
to mozliwe, prywatnosci, a takze spetnia¢ wymogi zdrowotno-higieniczne,
Z nalezytym uwzglednieniem warunkow klimatycznych oraz, w szczegolnosci,
wymogi w zakresie powierzchni, ilosci powietrza, oswietlenia, ogrzewania
I wentylacji (reg.18.1).

W obu oddziatach sprzet kwaterunkowy w dniu wizytacji byt bardzo zuzyty.
Znaczna jego czgs¢ stanowily surowe i noszace S$lady ubytkéw plyty OSB,
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wykorzystywane jako potki Scienne lub blaty stolow. Drzwi wejsciowe do cel,
kraty w oknach, ramy 16zek, metalowe czg¢Sci mebli (wsporniki i podstawy blatow)
pokryte byly tuszczaca si¢ farba. Podobnie wygladaly elementy prowizorycznej
zabudowy kacikoéw sanitarnych w oddziale terapeutycznym (potaczonej czestokroé
ze stosowaniem kotar zamiast drzwi). Ubytki farby, tynku oraz dziury widniaty
roOwniez W $cianach i na sufitach, na ktérych nadto widoczne bylty zawilgocenia,
zacieki i brudne plamy. W szczegblnie ztym stanie byly $ciany i sufity oddziatu
terapeutycznego, ktory poprzez swoje plozenie na najwyzszej kondygnacji
budynku wigzienia narazony jest na zalewanie podczas opadow skutkiem
przeciekajacego dachu. Drewniane klepki podidg, zwlaszcza w oddziale
dla tymczasowo aresztowanych byty wytarte, zuzyte i obluzowane. W ztym stanie
byla stolarka okienna oraz urzadzenia sanitarne, w tym umywalki i kaloryfery
z wyraznymi ubytkami farby, spod ktéorych wida¢ bylo rdzg uniemozliwiajaca

osadzonym m.in. powieszenie swoich rzeczy do wyschnigcia.

Zaznaczy¢ nalezy, ze zastany stan cel nie mial zwiazku z ewentualnym
brakiem kultury osobistej os6b w nich umieszczonych. Przeciwnie, w ramach
skromnych mozliwosci osadzeni starali si¢ upiekszy¢ swoje otoczenie

np. zastaniajac obrazkami dziury w $cianach.

Przedstawiciele Mechanizmu stwierdzili rowniez, ze cze$¢ mankamentow
cel wynikata z niestarannie wykonanych modernizacji i braku systematycznosci
w likwidacji usterek czy uzupelnianiu zuzytego wyposazenia. Prowizorycznie
wykonana instalacja glosnikow radiowgzta nad drzwiami cel, niejednokrotnie
obluzowane ostony gniazdek elektrycznych, brak oston czgsci zarowek, brakujace
$wietlowki 1 widoczne zawory umieszczone w $cianach, dodatkowo negatywnie
wplywaty na stan wizytowanych pomieszczen. W niektérych kacikach sanitarnych
WC byty tak zamontowane, ze w praktyce niemozliwe bylo siedzenie na nich
W innej pozycji niz bokiem, a wentylacj¢ stanowil otwor w $cianie kacika
wychodzacy do $rodka celi, co powodowato dodatkowa, niepotrzebna uciazliwos¢
dla os6b przebywajacych w tak przygotowanym pomieszczeniu. Pigtrowe 16zka

nie byly wyposazone w drabinki i ostony chroniace osoby przed upadkiem mimo



zwracania uwagi na ten problem przez przedstawicieli Mechanizmu przy okazji
wizytacji w poprzednich latach (nasz znak: RPO-610974-V11-7020/7013/11/PK).

Zty stan cel w zestawieniu z nietrwala zabudowa kacikéw sanitarnych
w celach mieszkalnych oddzialu terapeutycznego, w ocenie KMP uprawniaja
do sformutowania stwierdzenia, iz takie warunki bytowe wypelniaja przestanki

ponizajacego traktowania.

Whiosek ten jest tym bardziej uprawniony, ze wymiana starej i zuzytej
stolarki okiennej znajdujacej si¢ w wigkszosci cel w Zakladzie 1 koniecznos¢
zapewnienia lepszych warunkéw bytowych w oddziale terapeutycznym
np. poprzez przemieszczenie skazanych na inna kondygnacj¢ Zaktadu, byly
zaleceniami s¢dziego penitencjarnego, ktéory zawart je w swoich raportach
z wizytacji w 2009 r. i 2010 r. Rowniez wspomniane juz zalecenia KMP
Z wizytacji majacych miejsce zarowno w 2009 r. jak i 2011 bezposrednio

dotyczyly koniecznosci likwidacji opisanych problemow.

Mechanizm w raporcie z dnia 22 kwietnia 2011 r. zalecat m.in. cyt.:
Ze wzgledu na zte warunki bytowe panujqce w oddziale terapeutycznym, zdaniem
Krajowego Mechanizmu Prewencji, oddzial ten powinien zosta¢ ujety w planie
remontow generalnych w pierwszej kolejnosci. Warto dodaé, ze poza
oddzialywaniami terapeutycznymi, rdwnie wazna role w procesie terapii takich
osob, odgrywa w ocenie KMP mozliwo$¢ pobytu w estetycznych warunkach
lokalowych respektujacych jednocze$nie prawo do zagwarantowania intymnosci
podczas zatatwiania potrzeb fizjologicznych. Zgodnie z reguta 19.3 Europejskich
Regul Wigziennych, wieZzniowie majq bezposredni dostep do pomieszczen sanitarnych,

ktore sq higieniczne i respektujq prywatnosc.

Na uciazliwosci w odbywaniu kary pozbawienia wolnosci zwiazane
z warunkami bytowymi panujacymi w omawianych oddziatach zwracali rowniez
uwage przedstawicielom  Mechanizmu  mieszkancy  wizytowanych  cel
mieszkalnych. Uwagi odebrano rowniez od o0so6b osadzonych w jednej
z wieloosobowych cel w oddziale V, ktorej stan byt co prawda lepszy niz cele

W oddziatach VII i VIII (z wyjatkiem niezabezpieczonych przed upadkiem
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I niewyposazonych w drabinki t6zek pigtrowych), niemniej jednak aresztowani
zwrocili uwage na niewystarczajaca W stosunku do liczby osadzonych liczbe

gniazdek elektrycznych (2 gniazdka na 9 osob).

W trakcie wizytacji brak byto przypadkow zakwaterowania na powierzchni
mniejszej niz 3 m? na jednego osadzonego. Zaznaczy¢ jednak w tym miejscu nalezy,
ze sposrdd 13 cel oddziatlu terapeutycznego, 6 cel jest przeznaczonych dla 6 osob, a 2
cele dla 4 15 os6b. Rozmieszczenie osadzonych w tak duzych celach stanowi powazny
mankament zwazywszy na specyfikg¢ oddziatu. Wieloosobowe cele poteguja bowiem
powstawanie napie¢ pomigdzy osadzonymi i niwecza efekty pracy terapeutycznej.
W opinii Mechanizmu jedynie mate, najwyzej trzyosobowe cele, zagwarantowac

moga prawidtowy przebieg proceséw terapeutycznych.

W Zakladzie nie stworzono odpowiednich warunkéw dla skazanych
Z niepetnosprawnoscia ruchowa. Z informacji zastgpcy dyrektora Zaktadu wynika,
ze jednostka ta nie jest przeznaczona dla tego typu osadzonych. W ocenie
Mechanizmu wprawdzie Zaklad ten obecnie nie jest przeznaczony dla osoéb
poruszajacych si¢ na wozku inwalidzkim, jednakze w jednostce przebywaja osoby
niepelnosprawne, albowiem jeden z przedstawicieli KMP rozmawial ze skazanym,
ktory nie miat jednej konczyny goérnej. Dowiedziat si¢ m.in., ze osadzony ten nie
moze wykonywac czgSci czynno$ci samodzielnie np. wypra¢ i wykreci¢ bielizny
osobistej. W Zakladzie tym przebywaja roéwniez osoby z innymi typami
niepelnosprawnosci (np. niewidome) oraz osoby starsze, majace z racji wieku
problemy z poruszaniem si¢, ktérym cigzko jest wchodzi¢ na wyzsze kondygnacje
budynku (fakt kwaterowania takich oséb na wyzszych pigtrach zostal ujawniony
w toku wizytacji) lub ktére wymagaja pomocy w doprowadzeniu ich
do wybranego punktu Zaktadu czy przeniesieniu rzeczy do nowej celi. Osobom
tym nalezy zapewni¢ udogodnienia umozliwiajace normalne funkcjonowanie
w warunkach izolacji (m.in. dostep do pralki, uchwyty w niektérych kacikach
sanitarnych i w lazniach, ksiazki dla niewidomych i audiobooki dostepne
w bibliotece). Mechanizm zaleca réwniez zwrdcenie szczegdlnej uwagi
na sytuacje takich osadzonych oraz zorganizowanie ich pobytu w jednostce tak,
aby ograniczy¢ dolegliwosci, ktére nie sa bezposrednio zwiazane
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z wykonywaniem wyroku lub tymczasowego aresztu. Przykladowo, w ocenie
KMP nie nalezy umieszcza¢ oso6b majacych problemy 2z poruszaniem si¢
na wyzszych kondygnacjach budynku oraz nalezy zadbaé, aby mogly dotrze¢
samodzielnie do wszystkich miejsc Zaktadu, w ktérych moga przebywac

(m.in. swietlice, place spacerowe).

Osadzeni, z ktorymi rozmawiali przedstawiciele Mechanizmu skarzyli si¢
rowniez na zbyt rzadkie i krotkie kapiele (do 10 min.), wskazujac jednoczesnie
na to, ze nie sa sprawne wszystkie natryski w tazni, a przekazywane im sSrodki

higieny osobistej z zalozenia nie sa wystarczajace.

Wedtug relacji osadzonych kapiele odbywaja si¢ raz w tygodniu, co stanowi
ograniczenie do minimum okre§lonego w normach krajowych. Warto zatem
podkresli¢, ze zgodnie z reguta 19.4 Europejskich Reguta Wigziennych kazdy
wiezien powinien mie¢ prawo wykqpac sie lub wziqé prysznic jesli to mozliwe
codziennie, lecz przynajmniej dwa razy w tygodniu (lub w razie potrzeby czesciej)
w interesie ogolnej higieny. Warto takze przytoczy¢ orzeczenie Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka wydane w sprawie Ananyev i inni przeciwko Rosji,
w ktorym Trybunat zauwazyl, ze prawdziwie ludzkie srodowisko nie jest mozliwe
bez tatwego dostepu do toalety czy mozliwosci utrzymania swego ciata w czystosci.
Trybunat czesto stwierdzal, ze czas na wziecie prysznica zwykle przyznawany
wiezniom w aresztach sledczych w Rosji byt ograniczony do 15 — 20 minut raz
W tygodniu. Byl wiec oczywiscie niewystarczajqcy do zachowania wlasciwej
higieny ciata [orzeczenie w trybie wyroku pilotazowego — 10 stycznia 2012 r.,
Izba (Sekcja 1), skargi nr 42525/07 i 60800/08]. Mechanizm takze stoi
na stanowisku, ze mozliwos¢ kapieli raz na tydzien jest niewystarczajaca
do utrzymania nalezytej higieny, a walor ekonomiczny takiej czgstotliwosci
podnoszony czgsto przez wiadze jednostek penitencjarnych, ma charaktery jedynie
pozorny. Wigzniowie korzystajacy z dodatkowych, prowizorycznych kapieli
w celach mieszkalnych, zuzywaja wigcej wody oraz pradu niezbednego do jej
podgrzania, niz zuzyliby podczas kapieli w wigziennej tazni. Dlatego w ocenie
Mechanizmu witadze Zakladu powinny zwigkszy¢ czgstotliwos¢ kapieli

dla osadzonych mezczyzn. KMP przypomina rdéwniez, ze zgodnie z treScia
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zatacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17
pazdziernika 2003 r. w sprawie warunkow bytowych osob osadzonych w zaktadach
karnych i aresztach sledczych (Dz. U. z 2003 r., Nr 186, p0z.1820), kolejne
naleznosci pasty do z¢gbow, kremu do golenia i szczoteczki do zgbow wydaje si¢

wedtug potrzeb zgtaszanych przez osobg osadzona.

W trakcie wizytacji przedstawiciele Mechanizmu natrafili na tymczasowo
aresztowanego, ktory wedtug relacji wspotosadzonych nie dysponowal swoim
ubraniem oraz obuwiem (nie jest jasne dlaczego) i byt zmuszony pozyczac¢ od nich
ubrania, gdyz nie otrzymal odziezy i obuwia z Zakladu. Mechanizm pragnie
zauwazy¢, ze korzystanie z wtasnej odziezy, bielizny 1 obuwia jest prawem
tymczasowo aresztowanego. Jezeli z tego prawa nie skorzysta (takze ze wzgledu
na brak wlasnej odziezy), otrzymuje do uzytku z aresztu Sledczego odpowiednia

do pory roku odziez, bielizng oraz obuwie (art. 111 w zw. z art. 209 K.k.w.).

Kuchnia zaktadowa zapewnia osadzonym otrzymywanie positkow zgodnych
z wymogami dietetycznymi i religijnymi. Précz positkow wydawanych w kuchni,
osadzeni maja mozliwos¢ przygotowania cieptych napojow korzystajac
z czajnikow elektrycznych w celach mieszkalnych. Negatywna opinia osadzonych
dotyczaca walorow smakowych positkéw wciaz dominowata w relacjach zaréwno
tymczasowo aresztowanych, jak 1 skazanych, 2z ktérymi rozmawiali
przedstawiciele KMP w czasie wizytacji (o przewadze zlych opinii na temat
wyzywienia w jednostce roéwniez w poprzednich raportach Mechanizmu
z wizytacji z 2009 r. i 2011 r.). Niektorzy skazani skarzyli sig¢ tez
na niemozliwo$¢ otrzymania diety, ktéra nie ma zwiazku z wskazaniami
medycznych np. diety wegetarianskiej. Z wyjasnien zastepcy dyrektora Zaktadu
wynika, ze problem ten spowodowany jest technicznymi ograniczeniami, ktore
pozwalaja na przygotowanie w kuchni ograniczonej liczby diet. Mechanizm
zauwaza jednak, ze poza ryzykiem, iz w opisanej sytuacji odpowiedniej diety nie
otrzyma roéwniez osoba, ktorej sytuacja zdrowotna tego wymaga, administracja
Zaktadu jest zobowiazana do dotozenie staran, aby positki dawane osadzonym
uwzgledniaty wymogi ich kultury i religii (art. 109 K.k.w.). Trudno zatem przyjac

wskazane wyjasnienie jako konczace sprawe¢ w tym obszarze.
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Osadzeni maja prawo trzy razy w miesiacu dokonywa¢ zakupow w kantynie
usytuowanej przy sali widzen. Kantyna zapewnia duzy wybor produktow (gtownie
artykuty spozywcze i chemiczno — kosmetyczne), ktoérych ceny nie odbiegaja
od cen rynkowych. Osadzeni nie wnosili uwag dotyczacych cen w kantynie, zalili
si¢ jednak na brak gazet 1 krzyzowek. Cho¢ na potrzeby osadzonych jednostka
kupuje pras¢ codzienna dostarczajac po jednym egzemplarzu Gazety Wyborczej
dziennie na oddzial, a kazdy osadzony moze na wlasny koszt zamowi¢ sobie
dowolna prasg¢ w prenumeracie ogolnokrajowej, Mechanizm postuluje,
aby kantyna oferowala mozliwo$¢ kupienia prasy (nie tylko ogoélnokrajowych
dziennikow) czy krzyzowek bez koniecznosci ich prenumeraty. Osadzeni nie
powinny by¢ zmuszani do zakupu np. rocznej prenumeraty danego periodyku,

chcac faktycznie przeczytac tylko jeden egzemplarz.

Osadzeni moga uzywa¢ wyrobdéw tytoniowych w celach dla osob
uzywajacych tytoniu oraz W wyznaczonych do tego miejscach. Przedstawiciele
Mechanizmu nie odebrali uwag od osadzonych niepalacych, dotyczacych ich

narazenia na szkodliwe uzywanie wyroboéw tytoniowych przez inne osoby.

Wizytujacy dokonali ogladu rowniez innych pomieszczen jednostki, takich
jak cela zabezpieczajaca, cele przejsciowe, biblioteka, $wietlica centralna
z kaplica, ambulatorium, izby chorych, sala widzen, pokdj do widzen intymnych,
place spacerowe oraz pomieszczenia do kontroli osobistej i warsztaty terapii
zajeciowej. Nie stwierdzili uchybien w zakresie wyposazenia tych pomieszczen
I ich stanu, z wyjatkiem brakujacego sprzg¢tu komputerowego w jednym
Z warsztatow terapii zajgciowej (patrz pkt. 10 raportu) i zniszczonej powierzchni
jednej ze $cian w sali widzen, przemakajacej podczas opaddéw. Przedstawiciele
Mechanizmu zwrocili uwage, ze sala ta jest wyremontowana, niemniej jednak nie
wykonano przed pracami modernizacyjnymi zabezpieczenia $cian i stropu przed

opadami.
4. Traktowanie

W 2011 r. osadzeni ztozyli 693 skargi. Dotyczytly one gtdwnie traktowania

przez funkcjonariuszy i pracownikow Stuzby Wigziennej (196) i opieki zdrowotnej
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(182). Sposrod rozpatrzonych w 2011 r. spraw 14 skarg zostatlo uznanych
za zasadne. Nie dotyczyly one sytuacji noszacych znamiona nieludzkiego
lub ponizajacego traktowania osadzonych. Jednakze z tresci sprawozdania
wewngtrznego za 2011 r. o zatatwianiu wnioskow, skarg i présb oséb osadzonych
w Zaktadzie Karnym w Plocku wynika, ze do istniejacych przyczyn sktadania skarg,
lezacych po stronie funkcjonariuszy naleza m.in.: rutynowe podejécie do spraw 0sob
pozbawionych wolnos$ci, nie reagowanie we wlasciwy sposob na zglaszane problemy
I brak doswiadczenia mlodych stazem funkcjonariuszy w  postgpowaniu

z osadzonymi.

Zard6wno osadzeni, z ktorymi przeprowadzono rozmowy na osobnosci, jak 1 ci
rozpytywani podczas wizytacji cel, oceniali na ogét dobrze sposob traktowania

przez funkcjonariuszy i pracownikow Stuzby Wigzienne;.

Pojedyncze uwagi dotyczyly reperkusji sktadania pisemnych skarg w postaci
odczuwalnej niechegci funkcjonariuszy i1 pracownikow Stuzby Wigziennej, z ktorymi
na co dzien stykaja si¢ skarzacy. Zdaniem osadzonych daje si¢ im w ten sposob
do zrozumienia, ze zglaszanie przez nich probleméw stanowi obciazenie

dla personelu jednostki.

Mechanizm zaleca przeprowadzenie zajec¢ z funkcjonariuszami i pracownikami
majacymi codzienny, bezposredni kontakt z osadzonymi, w celu wyposazenia ich
W umiejetnosci radzenia sobie m.in. ze stresem 1 krytyka bez szkody dla trudnych
w kontakcie oso6b. KMP uznaje, ze wlasciwe przeszkolenie funkcjonariuszy
bezposrednio pracujacych z o0sobami  pozbawionymi wolnosci  zmniejsza

prawdopodobienstwo wystapienia ztego traktowania.

Standardy Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom [patrz:
Fragment Drugiego Sprawozdania Ogodlnego (CPT/Inf (92) 3) dot. szkolen
funkcjonariuszy stuzb porzadku publicznego] wskazuja, ze nie ma lepszej
gwarancji przeciwko ztemu traktowaniu osoby pozbawionej wolnosci niz dobrze
wyszkolony funkcjonariusz Policji czy Stuzby Wigziennej. CPT kladzie
szczegoOlny nacisk na konieczno$¢ rozwijania umiejgtnosci w zakresie komunikacji

interpersonalnej.
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W II pétroczu 2011 r. w Zaktadzie srodki przymusu bezposredniego stosowano
2 razy. W jednym przypadku byta to sita fizyczna i1 kajdanki z powodu usitowania
zamachu na zdrowie funkcjonariusza Stuzby Wigziennej, w drugim przypadku
zastosowano site fizyczna, pas obezwladniajacych jednoczesciowy, kask ochronny
I cele zabezpieczajaca ze wzgledu na zaktdcanie przez osadzonego porzadku, mogace
mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo. W roku 2012 do dnia wizytacji zastosowano $rodek
przymusu bezposredniego w postaci sity fizycznej, kajdanek, jednoczesciowego pasa
obezwladniajacego, kasku ochronnego i1 celi zabezpieczajacej wobec skazanego, ktory
usitowat dokona¢ zamachu na wiasne zycie lub zdrowie. Analiza notatek stuzbowych
z zastosowania tych $rodkéw oraz oglad monitoringu 2 przypadkoéw, ktore zostaty
utrwalone w tej formie, nie daty podstawy do uznania przez Mechanizm, ze $rodki
przymusu bezposredniego byly zastosowane niezasadnie 1 w sposdb mogacy by¢
uznany za ponizajacy lub nieludzki dla osadzonych. Wyjasnienia jedynie wymaga,
w ocenie KMP, jaka procedur¢ przyjeto w sytuacji, gdy osoba wobec ktorej
stosowane sa Srodki przymusu bezposredniego zanieczysci ekstrementami swoje

ubranie, posciel czy podtoge celi zabezpieczajace;.

Zaden z osadzonych nie zglaszal uwag dotyczacych umieszczenia w celi

zabezpieczajacej 1 stosowania innych srodkéw przymusu bezposredniego.

Z zebranej dokumentacji wynika, ze w 2011 r. do dnia wizytacji w Zaktadzie
miato miejsce 9 wypadkow nadzwyczajnych: zgon, 5 pobi¢, 3 bojki. Prowadzone
czynno$ci wyjasniajace sprawe¢ zgonu wykazaty, ze nastapil z przyczyn
naturalnych, bez udziatu osob trzecich. W roku 2011 odnotowano jedno zdarzenie
w postaci urazu gtowy w celi mieszkalnej. Osadzony otrzymat przerweg w karze,
ze wzgledu na stan zdrowia po tym zdarzeniu. Zmart trzy dni po doznaniu urazu,
W dniu 14 grudnia 2011 r. W tej sprawie toczy si¢ postgpowanie karne

prowadzone przez Prokuratur¢ Rejonowa w Ptocku.

W oddziale terapeutycznym zdarzaja si¢ przypadki agresji i autoagresji
wymagajace reakcji funkcjonariuszy i pracownikow Stuzby Wieziennej. W 2011 r.
doszto do 26 samouszkodzen, ktérych dokonalo 15 skazanych. Zaden z tych

przypadkow nie zostat zakwalifikowany jako préba samobdjcza.
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Zgodnie z informacja przedstawiona przedstawicielom Mechanizmu,
w latach 2011-2012 (do dnia wizytacji) nie toczyly si¢ postepowania karne
przeciwko pracownikom Zaktadu, nie wymierzono roOwniez zadnej kary

dyscyplinarnej.
5. Dyscyplinowanie

W zakresie przeprowadzonej wizytacji KMP bylo m.in. sprawdzenie, w ilu
przypadkach zastosowano karg¢ dyscyplinarna osadzenia w celi izolacyjne;j
w okresie 6 miesigcy poprzedzajacych wizytacje. Z informacji uzyskanej z dzialu
ochrony wynika, ze kar¢ ta wykonano 30 razy. Nie jest jednak mozliwe ustalenie,
wobec ilu os6b tymczasowo aresztowanych 1 odbywajacych kar¢ w systemie
terapeutycznym zastosowano ten S$rodek dyscyplinujacy, albowiem Zaktad nie

prowadzi szczegotowej statystyki wymierzanych kar.

Nikt sposrod osadzonych, z ktérymi rozmawiali przedstawiciele KMP, nie
byt karany dyscyplinarnie w Zaktadzie. Skazani wskazywali jednak, ze
w Zaktadzie stosuje si¢ pozaregulaminowe $rodki dyscyplinarne takie jak karanie
poprzez doprowadzanie do placu spacerowego przeznaczonego nie dla skazanych,

ale dla tymczasowo aresztowanych.

W przypadku samoagresji, zaleznie od stanu zdrowia skazany jest
przewozony do szpitala lub podejmuje si¢ leczenie go w Zaktadzie. Kazdorazowo
po akcie samoagresji skazany jest konsultowany przez psychologa. Zdaniem
psychologow z Zakladu w wigkszosci przypadkéw samoagresja nosi cechy
manifestacji 1 ma na celu uzyskanie jaki§ korzysci. Jezeli jest to ewidentna
manifestacja to jednostka moze wystapi¢ z wnioskiem o obcigzenie kosztami
leczenia, aby pokaza¢ nie akceptowalno$¢ spoteczna tego typu zachowan. Budzi to
watpliwos$ci Mechanizmu zwlaszcza w przypadku oséb z podwoédjna diagnoza np.
uposledzenie umystowe 1 osobowo$¢ borderline (zaburzenie osobowosci
na pograniczu psychozy i nerwicy), w przypadku ktérej objawami jest chwiejnosé
emocjonalna i zachowania autoagresywne. W tym przypadku na oddziale
terapeutycznym ludzie byliby karani za objawy swoich zaburzen. Oczywiscie

warto pracowa¢ nad uswiadamianiem konsekwencji i braku akceptacji takich
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zachowan 1 w miejsce karania podejmowac dzialania terapeutyczne w celu ich

wyeliminowania.

Agresja pomigdzy skazanymi 1 w stosunku do personelu wystepuje gtownie
w postaci agresji slownej. Czynna napa$¢ na funkcjonariusza w oddziale
terapeutycznym zdarzyla si¢ ok. 3 lata temu. W przypadkach koniecznych
stosowany jest przymus bezposredni, ale sa to rzadkie przypadki (w 2011 r.
zastosowano go wobec 3 skazanych) i nie jest wykorzystywany do karania
skazanych.

6. Prawo do informacji

Dokumentem regulujacym prawa i obowiazki osadzonych w jednostce jest
porzadek wewngtrzny zaktadu karnego w Plocku obowiazujacy skazanych
I porzadek wewngtrzny obowiazujacy tymczasowo aresztowanych. Osadzeni maja
dostgp do tych dokumentéw (podczas ogladu pomieszczen jednostki wizytujacy

stwierdzili, ze teksty porzadkow sa zawieszone na wewngtrznej stronie drzwi cel).

W ocenie Krajowego Mechanizmu Prewencji normy zawarte w powyzszych
aktach, cho¢ ich uklad jest przejrzysty, sformutowane sa w sposob nieczytelny,
albowiem zawieraja wiele odniesien do przepisow aktow wyzszego rzedu 1 innych
czgsci tekstu. Stanowi to utrudnienie w zrozumieniu przedstawianych regul,
a przeciez dokumenty te adresowane sa do osob, ktdore moga miec szczegolne
problemy =z interpretacja takich materialéw. Przyktadowo zamiast wyraznie
wskaza¢, kogo dotyczy dana kwestia okreslona w regulaminie, odsyta sig
czytelnika do tre$ci artykutow K.k.w. [dla skazanych, o ktorych mowa w art. 88 §
3 kodeksu (...), dla tymczasowo aresztowanych, o ktorych mowa w art. 212 a § 1
kodeksu (...)]. KMP pragnie zwr6ci¢ uwage na wewngtrzng sprzeczno$¢ zapisow
obu porzadkow w pkt 1 w czgsci pt.: Dni, godziny, miejsce i porzqdek
przeprowadzania widzen, zgodnie z ktorym widzeh nie udziela si¢ w czasie
najwazniejszych §wiat katolickich w roku kalendarzowym, a jednocze$nie, w tym
samym punkcie informuje si¢ o realizowaniu widzen w niedziele 1 $wigta

w wymiarze 60 minut. Doda¢ nalezy w tym miejscu, ze porzadek odnoszacy si¢
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do tymczasowo aresztowanych, cho¢ konczy sig liczba rzymska XIX, to nie

zawiera liczb XVIIi XVIII.

Przedstawiciele Mechanizmu odebrali uwagi od niektorych
nowoprzybytych do Zaktadu osadzonych, dotyczace braku wprowadzenia ich

w zasady funkcjonowania w realiach placowki penitencjarnej.

KMP zaleca zlikwidowanie wewnetrznych sprzeczno$ci i przeformutowanie
treSci obowiazujacych porzadkow wewngtrznych tak, aby byly zrozumiate
dla przecigtnego odbiorcy i nie wymagaly siggania do dodatkowych aktow
prawnych. Mechanizm zaleca rdéwniez rzetelne informowanie 0sadzonych

w trakcie rozmowy wstgpnej o zasadach obowiazujacych w jednostce.

Na $cianach korytarzy poszczegélnych oddziatow wywieszone sa rozne
przydatne informacje dla osadzonych, m.in. adresy instytucji krajowych
oraz migdzynarodowych stojacych na strazy praw cztowieka. Mechanizm zaleca
przeglad prezentowanych danych, gdyz niektore adresy sa nieaktualne
(np. Stowarzyszenie  Penitencjarne  "Patronat" juz nie ma siedziby

przy ul. Okélnik, ale przy ul. Siennickiej 48 w Warszawie).
8. Prawo do kontaktu ze §wiatem zewnetrznym

Osadzeni moga korzysta¢ z samoinkasujacych aparatéw telefonicznych

we wszystkie dni tygodnia w okreslonych w porzadku wewngtrznym godzinach.

Widzenia w Zaktadzie realizowane sa w odpowiednich warunkach zaréwno
dla os6b odwiedzajacych, jak 1 przyjmujacych wizyty. Sale widzen przeznaczone
dla os6b niemajacych natozonych ograniczen w bezposrednim kontakcie
Z osobami odwiedzajacymi sa wyposazone w stoliki i krzesta ustawione w sposob
pozwalajacy na pewna intymno$¢ rozmow. Do dyspozycji odwiedzajacych
przeznaczono toaletg. Zorganizowano réwniez kacik zabaw dla dzieci.
W Zaktadzie funkcjonuje odr¢bne pomieszczenie do udzielania nagrody, o ktorej
mowa w art. 138 § 1 pkt 3 K.k.w., czyli widzenia w oddzielnym pomieszczeniu,
bez osoby dozorujacej. Poza stolikiem z dwoma krzestami znajduje si¢ w nim

umywalka, 16zko oraz szafka na bielizng poscielowa i reczniKki.
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Zaden ze osadzonych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy, nie zglaszat
skarg zwigzanych z widzeniami. Jedna osoba wyrazita tylko ubolewanie z powodu
ograniczenia do 60 minut czasu widzenia nagrodowego, o ktorym wyzej

wspomniano.

Osoby tymczasowo aresztowane natomiast skarzyly si¢ na catkowity zakaz

jakichkolwiek rozmow telefonicznych, w tym z adwokatami.

Catkowity zakaz prowadzenia rozmoéw telefonicznych przez o0soby
tymczasowo aresztowane stoi w sprzecznos$ci z regulami: 95.3, 98.2 i 99

Europejskich Regut Wigziennych.

Zgodnie z art. 215 § 1 K.k.w. tymczasowo aresztowany ma prawo
do porozumiewania si¢ z obronca lub petnomocnikiem bedacym adwokatem albo
radca prawnym podczas nieobecnosci innych osob oraz korespondencyjnie.
Wbrew dostownemu brzmieniu przepis ten przyznaje tymczasowo aresztowanemu
prawo kontaktowania si¢ z wymienionymi osobami réwniez telefonicznie badz
przy wykorzystaniu innych dost¢gpnych technicznych $rodkow przekazywania
informacji. Wyjasni¢ nalezy, ze korespondencja, w rozumieniu art. 8 ust. 1
Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka 1 Podstawowych Wolnosci
z 1950 r. sa rdézne sposoby komunikowania si¢, w tym takze rozmowa
telefoniczna (zob. Zbigniew Hotda w: Kodeks karny wykonawczy-Komentarz,
Arche Gdansk 2007 r.). Zakaz korzystania z aparatu telefonicznego oraz innych
srodkow tacznosci przewodowej 1 bezprzewodowej, wynikajacy z tresci art. 217 C
K.k.w. nie ma zatem zastosowania do kontaktéw aresztowanego z osobami,
0 ktorych mowa w treéci art. 215 § 1 K.k.w. Rowniez Europejski Komitet
do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu
Traktowaniu albo Karaniu podczas czwartej okresowej wizyty w Polsce w 2009 r.
zakwestionowat stan prawny w zakresie catkowitego zakazu prowadzenia rozmow

telefonicznych przez osoby tymczasowo aresztowane.

Mechanizm przy okazji zwraca rowniez uwagg na prawo 0s0b tymczasowo
aresztowanych, po osadzeniu w areszcie S$ledczym do niezwlocznego

poinformowania 0s6b bliskich o miejscu ich pobytu — art. 211 § 2 K.k.w. Kodeks
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nie okresla formy, W jakiej tymczasowo aresztowany moze zrealizowac to prawo,
ale skoro ma ono byc¢ zrealizowane bezzwlocznie, osadzony moze wybrac
najszybszy sposob komunikacji, a administracja Zaktadu ma obowiqzek mu to
umozliwi¢, nawet na wlasny koszt. W gre wchodzi przede wszystkim
powiadomienie telefoniczne lub depeszq (S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy.

Komentarz, Warszawa 2010 r.).

Mechanizm  zaleca  respektowanie  prawa  o0sOb  aresztowanych
do bezzwlocznego poinformowania rodziny o miejscu ich pobytu i prawa
do porozumiewania sig, rowniez telefonicznie, z obronca lub pelnomocnikiem

bedacym adwokatem albo radca prawnym.

Z informacji wychowawcy pracujacego z tymczasowo aresztowanymi
wynika, ze osadzeni z tej grupy po wydaniu zarzadzenia o zgodzie na widzenie
przez organ, do ktérego dyspozycji pozostaja, moga zrealizowa¢ widzenie w 2
lub w 3 miesiacu od przybycia do zaktadu. KMP przypomina o tresci art. 217 § 1
a K.k.w., zgodnie z ktérym tymczasowo aresztowany, z zastrzezeniem § 1 b, ma
prawo do co najmniej jednego widzenia w miesiacu z osoba nalezaca do kregu
0osOb najblizszych 1 zaleca nieograniczanie praw osob tej kategorii do widzen

Z najblizszymi.

Analiza porzadku wewngtrznego obowiazujacego skazanych, wykonana
przez przedstawicieli KMP ujawnita, ze zgodnie z jego trescia nie udziela sig
widzen w czasie Kkilku najwazniejszych dla obrzadku rzymskokatolickiego dni
Swiatecznych oraz w przypadku dwoch dni Swiatecznych, w czasie ktorych
odbywaja si¢ $wigta panstwowe (1 1 3 maja). Mechanizm zwraca uwage, ze
blisko§¢ w rodzinach utrzymywana jest migdzy innymi dzigki podtrzymywaniu
zwyczaju spotkan w okreslone dni w roku. Nadto osoby pracujace maja w te dni,
ze wzgledu na zwolnienie z obowiazku §wiadczenia pracy, niejednokrotnie rzadka
szans¢ na dotarcie do niemieszkajacych w poblizu cztonkéw rodzin.
Podtrzymywanie kontaktow z rodzina i $wiatem zewngtrznym zostalo uznane
za jeden z najwazniejszych elementéw oddzialywania na skazanych (art. 67 § 3

K.k.w.). Inspirowanie kontaktéw skazanych z osobami najblizszym jest jednym
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z podstawowych elementow oddzialywan penitencjarnych [§ 7 ust. 2 pkt 13
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie
sposobow prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych
I aresztach sledczych (Dz. U. z 2003 r. Nr 151, poz. 1469)]. Z powyzszych
wzgledow, w ocenie KMP, wymaga wyjasnienia zasadno$¢ wskazanego

wylaczenia, zawartego w porzadku wewngtrznym jednostki.

W tej czeSci niniejszego raportu nalezy réwniez wskaza¢ na ujawniong
w toku wizytacji nieprawidtlowos$¢, polegajaca na wywieszaniu wnioskow
osadzonych kierowanych do dyrektora Zaktadu w sprawie wyrazenia zgody
na wejscie konkretnych o0s6b na teren jednostki, na tablicy znajdujacej sie
na jednej ze $cian W Dbiurze przepustek, w sposéb widoczny dla wszystkich
wchodzacych. Tym samym ujawnia si¢ nie tylko dane osobowe autoréw pism oraz
innych osob, o ktoérych w ich tresci jest mowa, ale réwniez ujawnia si¢ informacje
o sprawach tych osob. Opisany problem dotyczyl rowniez innych o0sob,
m.in. imiona i nazwiska oraz numery dowodow osobistych 1 legitymacji
stuzbowych o0s6b dostarczajacych korespondencj¢ do Zakladu rowniez byly
zamieszczane W sposob widoczny dla o0s6b postronnych. Przedstawiciele
Mechanizmu zwrdécili uwage zastgpcy dyrektora na ta nieprawidtowos$é. Zastgpca

dyrektora zobowiazat si¢ wydac¢ natychmiast polecenie zdjgcia pism.
9. Prawo do ochrony zdrowia

W ambulatorium zakladowym znajduje si¢ 6 pomieszczen shluzacych
do przyje¢ pacjentdow: 2 poczekalnie, gabinet przedlekarski, gabinet lekarski,
gabinet zabiegowy i gabinet dentystyczny. W wyposazeniu ambulatorium znajduje
si¢ sprz¢t stuzacy do ratowania zycia. Wedlug informacji kierownika Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Zaktadu Karnego w Plocku (dalej ZOZ ZN Ptock), brakuje
kwoty ok. 5.000 zt. w budzecie Zaktadu, ktore sa potrzebne na konieczne
dla ambulatorium zakupy sprzetu i lekow. W trakcie wizytacji we wszystkich

pomieszczeniach ambulatorium byto czysto.

W Z0OZ ZK Ptock zatrudnionych jest 9 lekarzy: 2 lekarzy wigziennych —

podstawowej opieki zdrowotnej (umowa cywilno - prawna), okulista (umowa
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cywilno - prawna), dentysta (1 etat), psychiatra (0,6 etatu), laryngolog (0,3 etatu),
neurolog (0,3 etatu), pulmonolog (0,3 etatu), dermatolog (0,3 etatu). Liczba
personelu Sredniego: 3 pielegniarki (funkcjonariusz - 1 etat), 1 piclggniarka
(pracownik cywilny - 0,5 etatu), 1 pielegniarz (funkcjonariusz - 1 etat), 1

sekretarka medyczna (pracownik cywilny - 0,8 etatu).

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej przyjmuje osadzonych od wtorku
do piatku w godzinach od 9.00 do 11.00 (wtorek) i od 9.00 do 15.00 (Sroda-
piatek). W poniedziatek odbywa si¢ pobieranie krwi i1 innych materialoéw
do badania i wydawanie paczek zdrowotnych. Dentysta przyjmuje pacjentow
w dni powszednie w godzinach od 9.30 do 15.30. Pozostali lekarze specjalisci
maja dyzury raz w tygodniu np. pulmonolog przyjmuje pacjentow w poniedziatki
w godzinach od 9.00 do 14.00. Pacjenci przyjmowani sa zgodnie z grafikiem
przyje¢ umieszczonym na oddzialach, a w naglych przypadkach — poza
kolejnoscia. Personel pielggniarski petni dyzur od godziny 7.00 do 18.00 w dni
powszednie, a w soboty i niedziele od godz. 8.00 do 16.00. Poza tymi godzinami
W nagltych przypadkach pomocy medycznej osadzonym udziela pogotowie

ratunkowe.

Zgodnie z informacja kierownika ZOZ ZK Plock, kazdy osadzony
przy przyjeciu do Zaktadu zostaje zapoznany z problematyka zakazenia wirusem
HIV oraz innych choréb przenoszonych przez krew i droga ptciowa, co potwierdza
witasnorgcznym podpisem w ksiazce zdrowia osadzonego. Izolacji podlegaja
pacjenci o obnizonej odpornosci tylko w szczegdlnie uzasadnionych medycznie
przypadkach. Nosiciele HIV objgci sa stala opieka Poradni Nabytych Wad
Odpornosci oraz leczeniem ARV, a nosiciele HCV sa pod kontrola Poradni

Hepatologicznej oraz korzystaja z programu leczenia Interferonem i Rybawiryna.

Pacjenci wuzaleznieni od alkoholu lub narkotykéw konsultowani sa
psychiatrycznie i oferuje si¢ im leczenie. W ramach tych konsultacji odbywa si¢
promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym wsrod
pacjentow. Wsrdéd osadzonych upowszechniana jest wiedza na temat zdrowia

psychicznego, rozwijana jest umiej¢tno$¢ radzenia sobie Ww sytuacjach
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zagrazajacych zdrowiu psychicznemu, ksztaltowane sa zachowania 1 style zycia
korzystne dla zdrowia psychicznego. Pacjenci z zespolem odstawiennym
wymagajacym hospitalizacji, przewozeni sa do Szpitala resortowego ZK Nr 2

w Lodzi, do Oddziatu Detoksykacyjnego.

W ocenie kierownika ZOZ ZK Ptock poziom zatrudnienia personelu
medycznego nie jest wystarczajacy, aby zapewni¢ osadzonym wlasciwa opicka
zdrowotna. Nalezaloby zatrudni¢ drugiego lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j
w celu przyje¢ lekarskich w poniedziatki 1 wydluzy¢ czas pracy lekarza
wigziennego o 5 godzin we wtorki. W tej sprawie wystosowano pismo
do Dyrektora Okregowego Stuzby Wigziennej w Lodzi. W ocenie administracji
Zaktadu, jak wskazano w pkt. 2 niniejszego raportu, brakuje réwniez

wystarczajacej liczby psychiatrow.

Opieka medyczna Zaktadu zgodnie z informacja kierownika ZOZ ZK Ptock
napotyka rowniez na wiele trudnosci zwiazanych z dostgpem do niektoérych badan
I konsultacji specjalistycznych. Konsultacje i1 hospitalizacje o0sadzonych
realizowane w szpitalach wigziennych (m.in. w Zaktadzie Karnym nr 2 w Lodzi,
W Areszcie Sledczym w Bytomiu, W Areszcie Sledczym w Gdansku, w Zaktadzie
Karnym w Potulicach, w Areszcie Sledczym w Bydgoszczy). Czas oczekiwania
na termin wizyty pacjenta w tych placowkach wynosi od miesiaca do ok. 3
miesigcy. Wyjatkiem jest mozliwo$¢ leczenia w oddziale rehabilitacji w Zakladzie
Karnym nr 2 w Lodzi, albowiem na termin hospitalizacji oczekuje si¢ tam rok.
Ze wzgledu na brak specjalistow w jednostkach resortowych, konsultacje takie
jak: neurochirurg, chirurg naczyn obwodowych, urolog, gastrolog oraz badania:
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, specjalistyczne USG (Doppler,
USG urologiczne, ortopedyczne), kolonoskopia, rektoskopia, angiografia,
koronarografia itp.), wykonuje si¢ w placowkach cywilnej stuzby zdrowia.
Problemem jest realizowanie wizyt i badan w cywilnej stuzbie zdrowia w bardzo
odlegtych terminach trwajacych cze¢sto do 10 miesigcy. Czasami powodem nie
zrealizowania konsultacji jest brak transportu lub konwoju, ktory w danym dniu
wykonuje inne, priorytetowe czynnosci stluzbowe lub reorganizacja placowek

cywilnej sluzby zdrowia. Mechanizm zaleca wyeliminowanie problemow
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logistycznych po stronie Zaktadu, stojacych na drodze umoéwionych wizyt.
Przypomina rowniez o tresci art. 115 § 6 K.k.w. zgodnie z ktérym W szczegolnie
uzasadnionych przypadkach, dyrektor zaktadu karnego, po zasiggnigciu opinii
lekarza zaktadu karnego, moze zezwoli¢ skazanemu, na jego koszt, na leczenie
przez wybranego przez niego innego lekarza, podmiotu nie przeznaczonego

dla o0s6b pozbawionych wolnosci.

Zgodnie z informacja kierownika ZOZ ZK Ptock badania osadzonych
odbywaja si¢ przy uchylonych drzwiach. W opinii Krajowego Mechanizmu
Prewencji praktyka ta jest niedopuszczalna. Zgodnie z § 51 Trzeciego
Sprawozdania Ogolnego CPT [CPT/Inf (1993)12] wszystkie badania lekarskie
0osOb przebywajacych w wigzieniu musza by¢ przeprowadzone tak, aby
funkcjonariusze nie styszeli rozmowy lekarza z pacjentem oraz ich nie widzieli,

chyba, ze w szczegdlnych przypadkach lekarz sobie tego zazyczy.

W oddziale terapeutycznym 26 os6b wymaga stalego nadzoru medycznego
I podawania lekow. 16 os6b wymaga leczenia padaczki, podawane sa réwniez leki
psychotropowe (m.in. Nitrozepan, Relanium i Hydroksyzyna). Jest duza r6znorodnos¢
podawanych lekow. Osoby przyjmujace leki psychotropowe sa pod stata opieka
lekarza psychiatry zatrudnionego przez Zaktad na 0,5 etatu. Leki podawane sa
indywidualnie, codziennie przez pielggniarza zatrudnionego na oddziale
terapeutycznym w miar¢ mozliwo$ci w postaci ptynnej, aby zwigkszy¢ nadzér nad ich
zazywaniem 1 aby zapobiega¢ handlowi psychotropow migdzy skazanymi jako

srodkow odurzajacych. Podobnie jest z lekarstwami przeciwbolowymi.

Dokumentacja lekarska jest prowadzona i przechowywana z zachowaniem

duzej dbatosci 1 z poszanowaniem prywatnos$ci skazanych.

W izbie chorych Zaktadu znajduja si¢ 3 cele mieszkalne z przeznaczeniem
dla osadzonych ze wzgledu na wskazania medyczne. Kazda z cel zawiera 2 t6zka
szpitalne oraz wezet sanitarny zlozony z natrysku, umywalki i toalety. Cele spehniaja

wszelkie wymogi zgodne z przepisami oraz wytycznymi Sanepid-u.

W dniu wizytacji w izbie chorych ze wzgledu na wskazania medyczne

osadzonych bylo 3 pacjentow. Z powodu przeludnienia jednostki pozostate miejsca
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wykorzystywane byly przez zdrowych skazanych, co jest nieprawidtowa praktyka, jak

juz wskazano w pkt. 3 niniejszego raportu.

Osadzeni, z ktorymi przedstawiciele Mechanizmu przeprowadzili rozmowy
na osobnos$ci, poza osadzonymi w oddziale terapeutycznym, niejednokrotnie skarzyli
si¢ na dlugie oczekiwanie (ok. 2 tygodni) na wizyt¢ u lekarza pierwszego kontaktu,
a jeden tymczasowo aresztowany Ccierpiacy na schizofreni¢ zalil sig, ze nie zostal
objety farmakoterapia i psychoterapia. Z dokumentacji, ktora byla przedmiotem
analizy przedstawicieli Mechanizmu wynika, Zze problem wystgpowania zalegtoSci
W przyjeciu przez lekarza zostal dostrzezony przez administracje jednostki
W ubieglym roku. Poprawie sytuacji ma stuzy¢ niedawna zmiana kierownika

ambulatorium 1 starania Zaktadu o zatrudnienie kolejnego lekarza POZ.

Jeden z osadzonych skarzyt si¢ rowniez na brak informacji zwrotnej o sposobie
potraktowania jego prosby o wydanie lekéw wydanych przez specjaliste.
Przedstawiciele Mechanizmu sprawdzili, ze prosba ta zostata zalatwiona pozytywnie 5
dni przed dniem wizytacji, nie jest jednak czytelne, dlaczego zainteresowany nie zostat
0 tym powiadomiony i nie wydano mu lekow, o ktore sig starat. Mechanizm zaleca
kazdorazowe, niezwloczne podawanie informacji o sposobie zatatwienia wnioskow
ich autorom oraz nie zwlekanie z wydawaniem zaordynowanych przez specjalistow

lekow.
10. Oddzialywania terapeutyczne

W  Zakladzie funkcjonuje oddzial terapeutyczny dla  skazanych
Z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo.

Oddziat dysponuje 13 celami mieszkalnymi o pojemnosci 56 miejsc.

Przed umieszczeniem w oddziale terapeutycznym skazani sa diagnozowani
przez osrodki diagnostyczne. Osrodki diagnostyczne przekazuja do Zaktadu opinig
oparta o przeprowadzone badania, analiz¢ dokumentacji, wywiad itd., natomiast nie
przekazuja szczegdtowych zapiséw z badan. Psycholodzy pracujacy w oddziale znaja
wyniki uzyskane przez skazanego np. w tescie Wechslera, ale nie dostaja kopii arkusza
badan. Na opracowanie indywidualnego programu terapeutycznego personel oddziatu

ma miesiac, ale brak szczegoétowych badan ogranicza zasob przydatnych informacji
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do wykonania tego zadania. W opinii KMP nie ma przeszkod prawnych, aby osrodki
diagnostyczne przekazywaly pelne dane. W tej sprawie administracja Zaktadu moze
podja¢ dziatania majace na celu otrzymanie wynikow badan przeprowadzonych
przez o$rodki diagnostyczne i zawarCie porozumienia z os$rodkami,
gwarantujacego w przyszlosci przesylanie tego typu danych w ramach

przekazywanych opinii.

Na oddziat trafiaja zazwyczaj skazani z podwdjna a nawet potrojna diagnoza.
Wigkszo$¢ stanowia wigzniowie uposledzeni umystowo w stopniu lekkim (w dniu
wizytacji w oddziale terapeutycznym byto dwoch skazanych uposledzonych w stopniu
umiarkowanym) przy rownoczesnych zaburzeniach osobowosci 1 z problemem

alkoholowym.

Duza trudnos$cia W prowadzeniu terapii jest fakt, ze % trafiajacych na oddziat to
osoby uzaleznione od alkoholu. Poniewaz na umieszczenie na oddziale odwykowym
czeka si¢ 1-2 lata, kierowani sa bezposrednio do oddzialu terapeutycznego. Praca
terapeutyczna bez wczesniejszej terapii odwykowej jest znacznie mniej efektywna
I rodzi wiele probleméw. Zachowywanie kolejnosci umieszczania oso6b uzaleznionych
najpierw na oddzialtach odwykowych zwigkszalby szans¢ na efektywnos¢
oddzialywan terapeutycznych. Zgodnie 2z informacja kierownika oddziatu
terapeutycznego, Zaktad nie jest w stanie zapewni¢ skazanym leczenia odwykowego.
Poniewaz kierownik ZOZ ZK Pltock poinformowata przedstawicieli Mechanizmu, ze
pacjenci uzaleznieni od alkoholu lub narkotykéw otrzymuja leczenie (patrz pkt. 9

raportu), sprawa ta wymaga wyjasnienia.

Zgodnie z informacja Kierownika oddziatu terapeutycznego, w oddziale stosuje
si¢ takie metody oddziatywan terapeutycznych jak: terapia indywidualna
(psychokorekcja, treningi higieniczne, ¢wiczenia usprawniajace) oraz terapia grupowa
- spotkania terapeutyczne spotecznosci oddzialowej. Farmakoterapia stosowana

przez lekarza psychiatrg objetych byla wigkszo$¢ skazanych z oddziatu.

Tematyczne zajecia terapeutyczne prowadzone sa W 10 osobowych grupach
(np. metody rozwiazywania konfliktéw, profilaktyka autoagres;ji, trening higieniczny,

trening zachowan spotecznych). Cykl zaje¢ sktada si¢ z 12 spotkan (wyjatkowo jest to
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14 spotkan). Spotkania odbywaja si¢ 1 raz w tygodniu i trwaja 1-1,5 godziny. Skazani
moga rownolegle bra¢ udziat w kilku cyklach terapeutycznych. Zazwyczaj proponuje
im si¢ zajecia w 3 grupach tematycznych. Jezeli skazany chce to moze cykle spotkan
danego tematu powtarza¢ kilkakrotnie. Programy zaje¢ terapeutycznych
dostosowywane sa do potrzeb i mozliwosci konkretnych skazanych. Duza czgs¢
osadzonych uczeszcza na spotkania bez oporu, chociaz czasami jedyna motywacja
udzialu w zajeciach jest fakt, ze po odbyciu cyklow terapeutycznych psycholodzy

informuja o tym Komisj¢ Penitencjarna.

Niejednokrotnie skazani objgci sa cyklem terapii indywidualnej, ale zdaniem
personelu ze wzgledu na uposledzenie umystowe, maty wglad we wlasne emocje itd.,

trudno poddaja sig¢ terapii indywidualne;.

Jezeli osadzony chce dodatkowo skontaktowaé si¢ z psychologiem, to zglasza
to do pielegniarza. Na wizyte nie czeka si¢ dlugo, a czgsto chetni przyjmowani sa
jeszcze tego samego dnia. Najczestsza przyczyna zglaszania si¢ skazanych
na spotkania z psychologiem sa aktualne problemy rodzinne. Zgloszen nie jest wiele
ze wzgledu na §wiadomos$¢ skazanych, ze psycholog jest funkcjonariuszem Stuzby
Wigziennej, co obniza zaufanie do niego i sklonno$¢ do wyjawiania mu swoich

probleméw.

Zdaniem KMP oferowane skazanym programy psychoedukacyjne sa
réznorodne 1 wlasciwie modyfikowane do potrzeb oraz mozliwosci grupy docelowe;j.
Bardzo cennymi inicjatywami jest prowadzenie treningu higieny i treningu
ekonomicznego. Warto rozpatrzyé mozliwo$¢ objecia tymi dzialaniami wigkszej

liczby skazanych.

Prowadzone oddzialywania terapeutyczne nastawione sa jednakze w ocenie
Mechanizmu jedynie na ksztaltowanie nowych umiejgtnosci, wzmacnianie poczucia
samooceny, asertywnosci 1 radzenia sobie ze stresem, nabywaniem nawykéw dbania
0 higieng itd. Jest to bezdyskusyjnie bardzo istotne, ale nie zastapi glebszej
indywidualnej psychoterapii, ukierunkowanej na prace nad zdiagnozowanymi
zaburzeniami psychicznymi i umozliwiajacej trwale zmiany postaw Oraz zachowan.

Skazani przebywaja w Zakladzie czgstokro¢ kilka lat, co daje szansg
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na diugotrwata, glteboka psychoterapig, do ktorej osoby te na wolnosci nie miaty
I w wigkszo$ci nie beda miaty dostgpu. Mechanizm zaleca zatem zwickszenie
dostepu skazanych do psychoterapii indywidualnej, zwlaszcza w przypadku

zdiagnozowania powazniejszych, utrwalonych zaburzen.

W Zaktadzie od stycznia 1995 r. funkcjonuje Warsztat Terapii Zajgciowej
(dalej: WTZ lub warsztat). Jest to jedyny w Polsce WTZ prowadzony w zaktadzie
karnym. W ramach warsztatu dziataja trzy pracownie, kazda przewidziana dla 5 oséb
(tacznie WTZ przewiduje udziat 15 skazanych). Sa to: pracownia plastyczna,
komputerowa i obrobki drewna. W ocenie KMP warto poszerzy¢ warsztat
0 przynajmniej jedna pracownig. Jest to bowiem bardzo cenna i wiele wnoszaca
dzialalno$¢ o wieloaspektowym oddziatywaniu terapeutycznym. Zaznaczy¢ w tym
miejscu nalezy, ze pracownia komputerowa, przewidziana dla 5 skazanych, dysponuje
jedynie 3 miejscami pracy (komputerami), a zatem nalezy uzupetni¢ wyposazenie tej

pracowni.

Warsztat w 90 % jest finansowany przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych (dalej PFRON), a w 10% przez Urzad Miasta Plock.
PFRON réwniez czgSciowo zabezpiecza materialty dla pracowni. Pracujacy
W Warsztacie terapeuci sa pracownikami cywilnymi. W Zaktadzie funkcjonuje Rada
Programowa WTZ, w sktad ktorej wchodzi kierownik oddzialu terapeutycznego,
instruktorzy z warsztatu i psycholodzy. Uczestnikami warsztatu sa skazani
Z orzeczeniem 0 stopniu niepelnosprawnosci i wskazaniem do terapii zajgciowe;j.
W znacznej wigkszosci sa to skazani z oddzialu terapeutycznego, poniewaz
najczgsciej oni maja orzeczenie o niepelnosprawnosci. W 2011 r. 11 pacjentow
oddzialu  skierowano na komisje lekarskie celem wydania  orzeczenia
0 niepetlnosprawnosci. Przedstawicielom Mechanizmu wyjasniono, ze skazani bardzo
czesto nie maja uregulowane] sytuacji prawnej 1 nie posiadaja orzeczenia
0 niepetlnosprawnosci mimo spetniania odpowiednich przestanek. Dlatego Zaktad
wspolpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Plocku i w ramach tej
wspotpracy w niektorych przypadkach komisja orzekajaca o niepelnosprawnosci

odbywa si¢ na jego terenie.
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Skazani moga korzysta¢ z réznych pracowni. Obecnie na 15 skazanych,
4 osoby zmieniaty juz pracownie. Przy doborze pracowni uwzgledniane sa informacje
Z orzeczenia i przeprowadza si¢ badania lekarskie czy nie istnieja przeciwwskazania
do wykonywania okres$lonej pracy. Wytworzone przez siebie produkty osadzeni moga
wystawia¢ na kiermaszach WTZ 1 sprzedawac. Pieniadze zazwyczaj przekazuja
na Wielka Orkiestre Swiatecznej Pomocy. Cze$¢ wytwordéw przekazuja bezplatnie
do Domow Dziecka np. w dniu wizytacji wigzien z oddziatu ,,p” (uposledzony
umystowo z zaburzeniami emocjonalnymi) w pracowni stolarskiej robit drewniane
puzzle do jednego z Domow Dziecka. Mial juz gotowych kilkanascie pudetek
Z puzzlami z czego sam wykonywat wszystkie czynnos$ci —wycinat elementy puzzli,
malowat je, przygotowywat i sklejal pudetka itd. Proces ten byt przyktadem bardzo
dobrego dzialania, poniewaz oprocz wszelkich aspektow resocjalizacyjnych WTZ
osadzony przygotowywal co$§ dla innych, czujac wielka satysfakcjg, ze moze da¢

dzieciom to co sam wykonat.

Kazdy z uczestnikow warsztatu ma zalozona teczkg osobowa, podpisuje liste
obecnosci i ma opracowany indywidualny program. Pracownie funkcjonuja od 8.00
do 15.30. Za prace wigzniowie otrzymuja 100 zt miesigcznie, z czego 50 zt
do dyspozycji, a 50 zt. wptacane jest na ich konto, z ktérego moga skorzystaé
wychodzac na wolno$¢. Dla wyrdzniajacych si¢ pracowitoscia osadzonych
przewidziane sa nagrody w wysokosci 20-25 zt. Jest tez mozliwo$¢ obnizania
zarobkow w przypadku absencji. W przypadku probleméw wigzien jest dwukrotnie
ostrzegany, potem zawieszony w uczestnictwie, a jezeli nadal nie dyscyplinuje si¢ to
jest usuwany z WTZ. W dniu wizytacji 5 oso6b oczekiwato na miejsce w warsztacie.
Co pot roku dokonywana jest ocena postgpéw w rehabilitacji zawodowej w oparciu

0 Arkusz Ocen WTZ zmodyfikowany dla potrzeb Zaktadu.

Postgpy skazanych oceniane sa w 8 dziedzinach, tj. samowystarczalnos¢,
zasoby, postawa zawodowa, tempo pracy, motoryka, akceptacja wspolpracownikow,
stosunek do opiekuna pracy, wrazenie ogdlne. A ponadto w czeéci B - Arkusza Ocen
dokonywana jest ocena uczestnika WTZ w rehabilitacji ogolnej — czyli stan zdrowia,
higiena osobista, czynno$ci zycia codziennego i ogodlna zaradno$¢, sprawno$¢
motoryczna, dojrzato$¢ i umiejetnosci zawodowe.
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Funkcjonowanie warsztatu jest przyktadem bardzo dobrej praktyki i wzorcowo
prowadzonej terapii zajgciowej. Niestety ograniczenia finansowe nie pozwalaja
na zwigkszenie liczby pracowni o np. pracowni¢ gospodarstwa domowego, ktora
W ocenie terapeutow bylaby bardzo potrzebna przy przygotowywaniu skazanych
do samodzielnego zycia na wolnos$ci. Jest to rowniez cenna inicjatywa, poniewaz
pozwala skazanym na zarobienie i oszcz¢dzenie pieniedzy, jako przygotowanie

do wyjscia na wolno$¢.

Poza opisanymi formami dziatalnosci, w oddziale terapeutycznym prowadzona
jest na biezaco praca kulturalno - o§wiatowa obejmujaca m.in. pogadanki, spotkania
tematyczne, projekcje filmow, konkursy 1 turnieje sportowe. Skazani mieli rOwniez
mozliwos$¢ uczestniczenia w ogoélnozaktadowych imprezach o charakterze rodzinnym

organizowanych z okazji Dnia Kobiet, Dnia Dziecka, Swiat Bozego Narodzenia.

Relacje skazanych osadzonych w oddziale terapeutycznym i personelu sa
prawidlowe. Dokumentacja skazanych, dane z terapii, dokumentacja lekarska itd.
prowadzona jest z bardzo duza staranno$cia 1 zawiera wielki zaso6b informacji o ich
postepach, postawie itd. Przechowywana jest prawidtowo, z duza dbatoscia o ochrong

danych osobowych.
11. Oddzialywania kulturalno-oswiatowe

Z informacji uzyskanych od personelu jednostki i analizy dokumentacji
wynika, iz w Zakladzie oprocz tradycyjnych form dziatalnosci kulturalno-
oswiatowej, takich jak wypozyczanie ksiazek (biblioteka oferuje osadzonym ok.
12 tys. ksiazek, podrecznikow oraz teksty aktow prawnych), prowadzone sa
roOwniez dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien (we wspodlpracy z ,,Monar”
oraz ruchem Anonimowych Alkoholikow). Na terenie jednostki dziataja tez liczne
kKluby i kota zainteresowan: muzyczne, tenisa stolowego, karaoke, redakcyjne,

literackie, origami, gier planszowych, gier karcianych oraz muzykolandia.

Skazani moga korzysta¢ z urzadzen sportowych umieszczonych na polach

spacerowych 1 miedzy nimi oraz z boiska do gry w pitk¢ plazowa.
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W jednostce funkcjonuje réwniez radiowegzet shuzacy do przekazywania
waznych komunikatow, retransmisji programéw ogodlnopolskich 1 lokalnych,
nadawania audiobookow oraz prezentowania audycji wtasnych, ktorych autorami poza
skazanymi,  wychowawcami i psychologami dzialu  penitencjarnego,
sa funkcjonariusze innych stuzb (m.in. Stuzby Zdrowia). Wigkszo$¢ cel mieszkalnych

wyposazonych jest za zgoda dyrektora Zaktadu w telewizory i inny sprze¢t audio.

Jednakze w Zaktadzie zlikwidowano na potrzeby cel mieszkalnych czgs¢
Swietlic, pozostawiajac Swietlicg centralng gldownym miejscem wszelkich zajeé
kulturalno-o$§wiatowych. Peini ona rowniez rolg kaplicy, klasy do zaj¢¢ szkolnych
oraz miejsca odpraw stuzbowych 1 szkolen. Ograniczenie liczby miejsc mogacych
stuzy¢ zajeciom kulturalno-o$wiatowych 1 wykorzystywanie §wietlicy centralnej
rowniez do innych zadan, w ocenie Mechanizmu oznacza, ze w praktyce nie jest
mozliwe rozwijanie przedsiewzig¢ w omawianym obszarze. Niepokdj KMP budzi
roOwniez informacja, ze imprezy wymagajace finansowania zastapione zostaly
imprezami organizowanymi przez skazanych odbywajacych kar¢ w jednostce.
Pozytywnie nalezy oceni¢ zorganizowanie 33 imprez kulturalnych i sportowych
w 2011 r., ale jednoczesnie uwage zwroci¢ nalezy na fakt, ze ich liczba byta
mniejsza w stosunku do roku 2010. KMP zaleca zatem podjgcie dzialan
zmierzajacych do  odzyskania zlikwidowanych $wietlic  oddzialowych

I zwigkszenia codziennej oferty zajec¢ kulturalno-oswiatowych.

Podczas wizytacji przedstawiciele Mechanizmu stwierdzili, ze $wietlice
dla osadzonych stwarzajacych powazne zagrozenie spoteczne albo powazne
zagrozenie dla bezpieczenstwa zaktadu sa wyposazone jedynie w stot i krzesta.
W zwiazku z tym, osadzeni tej kategorii nie korzystaja w ogodle z mozliwosci
wyjscia do $wietlicy, gdyz ich zdaniem jest to pozbawione sensu. W opinii
Mechanizmu sytuacje¢ taka nalezy rozpatrywa¢ w kategoriach naruszenia
sformutowanego w art. 102 pkt 6 K.k.w. prawa skazanych do korzystania
Z urzadzen 1 zaje¢ kulturalno — o$wiatowych 1 sportowych. Nalezy dazy¢
do nadania tym miejscom wtasciwych funkcji §wietlicy poprzez wyposazenie ich
w przedmioty stuzace rekreacji (np. gry planszowe 1 zr¢czno$ciowe)

oraz organizowanie zaj¢¢ dla osob korzystajacych z tych swietlic.
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Na brak zaj¢¢ kulturalno-o$§wiatowych skarzyli si¢ rowniez tymczasowo
aresztowani, z ktorymi przedstawiciele Mechanizmu rozmawiali w trakcie ogladu
jednostki. Osoby z tej grupy wskazywaly roéwniez, ze nie sa doprowadzane
do Swietlicy i generalnie wigkszo$¢ czasu spedzaja w celach. Wyjatkiem sa
wyjs$cia na spacer, ktory jednak nie przynosi korzystnej dla zdrowia odmiany.
Tymczasowo aresztowani odbywaja bowiem spacer, co przedstawiciele KMP
potwierdzaja, w przestrzeni wyznaczonej szarymi, betonowymi $cianami, od gory
przykrytymi siatka, po $ciezce z betonowych ptyt potozonych na pozbawionym

zieleni, nieutwardzonym podtozu.

Z informacji przedstawionych przez dzial penitencjarny wynika, ze w roku
2011 i w | kwartale 2012 roku wychowawca oddziatu, w ktorym przebywaja
tymczasowo aresztowani prowadzil roéznorodne zajgcia kulturalno - o$wiatowe
oraz z zakresu kultury fizycznej i sportu: 30 zajeé tenisa stotowego w ramach
Klubu Tenisa Stolowego (w sumie ok. 355 tymczasowo aresztowanych wzigto
W nich udzial), 38 pogadanek (kazdorazowo bralo w nich udziat ok. 50
tymczasowo aresztowanych), 10 konkursow tematycznych lub w formie prac
pisanych na zadany temat (wzig¢lo w nich udziat 108 tymczasowo aresztowanych).
Ponadto, w oddziale funkcjonuje $wietlica i jest udostgpniana tymczasowo
aresztowanym od godz. 9.00 do godz. 19.00 kazdego dnia, wedlug ustalonego
grafiku. Swietlica wyposazona jest w odbiorniki TV i radiowy oraz gry planszowe,

domino, karty oraz gre ,,pitkarzyki”.

Przedstawiciele Mechanizmu zapoznali si¢ z grafikiem wyj$¢ do Swietlicy
przedstawionym przez wychowawce¢ oddziatu, w ktérym przebywaja tymczasowo
aresztowani. Zgodnie z jego trescia, zajgcia w Swietlicy dla danego tymczasowo
aresztowanego moga odbywac si¢ jedynie co 5-6 dni, a pobyt osadzonego
w $wietlicy trwa maksymalnie 2 godziny. Z informacji udzielonych
przez wychowawce tego oddzialu wynika ponadto, ze wyjscia do $wietlicy
centralnej, gdzie organizowane sa turnieje tenisa stolowego, sa rOwniez podobnie
z gory ograniczone liczebnie (bierze w nich udzial ok. 10 tymczasowo
aresztowanych w miesiacu). Informacje te czgSciowo potwierdzaja relacje

tymczasowo aresztowanych o braku mozliwo$ci spedzenia czasu w Sposob
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konstruktywny. Mechanizm powtarzajac zalecenia dotyczace koniecznosci
odzyskania $wietlic 1 odcigzenia wychowawcy zajmujacego si¢ zbyt duza liczba
tymczasowo aresztowanych, zaleca organizowanie codziennych zaje¢ kulturalno-
oswiatowych 1 sportowych réwniez dla tej grupy osadzonych. Rozwazenia
wymaga takze zmiana warunkow na placach spacerowych wykorzystywanych

do spacerow przez tymczasowo aresztowanych.

Z relacji tymczasowo aresztowanych wynika rowniez, ze zdarza sig,
1z osoby doprowadzane do lekarza na wizytg, traca mozliwo$¢ godzinnego
spaceru, ktory odbywa si¢ w tym samym czasie. W ocenie Mechanizmu praktyka

ta stoi w sprzecznosci z trescig art. 112 § 1 K.k.w.

Skazani osadzeni w oddziale terapeutycznym skarzyli si¢ na podobny
problem, tj. pokrywajace si¢ godziny zaj¢é terapeutycznych i widzen z godzinami
spacerow. Z analizy tresci rozdziatu III Porzadku wewngtrznego Zaktadu Karnego
w Plocku obowiazujacego skazanych, stanowiacego zasady udzielania widzen
wynika, ze nie zezwala si¢ na udzielanie widzen skazanym w czasie trwania
spaceru, chyba, ze osadzeni z niego zrezygnuja. Zapis ten i potwierdzona
przez osadzonych niewtasciwa praktyka w konsekwencji stwarzaja konieczno$¢
dokonywania wyboru pomigdzy prawem do spaceru, a prawem do utrzymywania
wigzi z rodzing i innymi osobami bliskimi. W ocenie KMP przyjete w tym
zakresie rozwiazanie nie jest zgodne z obowiazujacymi przepisami prawa.
Zauwazy¢ nalezy, iz przepisy Kodeksu karnego wykonawczego statuuja oba prawa
0s6b pozbawionych wolnosci jako rownorzedne (art. 102 pkt. 2 K.k.w. i art. 112
K.k.w). Tymczasem, istniejace w przywotanej regulacji wewngtrznej jednostki
unormowanie, nie respektuje rownorzednosci obu praw 1 jako takie winno by¢

dostosowane do obowiazujacej regulacji prawnej lub usunigte.

Osadzeni w oddziale terapeutycznym przedstawili rowniez problem
kierowania ich do odbywania spacerow na placach spacerowych przeznaczonych
dla tymczasowo aresztowanych, czyli w opisanych wyzej, niesprzyjajacych

warunkach. Sprawa ta wymaga wyjasnienia.

12. Prawo do praktyk religijnych
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W dzialalno$ci duszpasterskiej na terenie Zaktadu biora udziat
przedstawiciele Kosciota Rzymskokatolickiego, Kosciota Zborow Chrystusowych,
Zwiazku Wyznania Swiadkéw Jehowy, Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego
w RP, Kosciota Ewangelicko-Reformowanego w RP, Ko$ciota Chrzescijan Dnia
Sobotniego, Polskiego Autokefalicznego Kosciota Prawostawnego i1 Kosciota

Adwentystow Dnia Siédmego.

Opieke duszpasterska nad katolikami sprawuje zatrudniony na 0,25 etatu
kapelan, ktory zgodnie z informacja przedstawiona przedstawicielom KMP
odprawia msze $w., przeprowadza spowiedz oraz uczestniczy w spotkaniach
Zz osadzonymi 1 ich rodzinami w okresie $wiat. Poza kaptanem katolicka
dziatalno$¢ pastoralna prowadzi ,,Wspodlnota Krwi Chrystusa” i stowarzyszenie
,Legion Maryi”. Ich dzialalno$¢, podobnie jak przedstawicieli pozostalych
kos$ciotow dziatajacych w jednostce, ogranicza si¢ do indywidualnej katechezy,
grupowych spotkan z osadzonymi i dostarczaniu literatury religijnej. Do mszy §w.
wykorzystywana jest S$wietlica centralna, a pozostate przedsigwzigcia

organizowane sa w sali postug religijnych i w sali widzen.

Z informacji uzyskanych przez przedstawicieli Mechanizmu od oso6b
tymczasowo aresztowanych i ich wychowawcy wynika, ze nie sa dla nich

organizowane msze $w.

Nalezy wskaza¢, ze art. 212 b pkt. 3 K.kw. okresla prawo
do bezposredniego uczestnictwa w  nabozenstwach przez tymczasowo
aresztowanych w oddziatach, w ktorym sa osadzeni. Dodatkowo, art. 212 b pkt. 1
K.k.w., wprowadza konieczno$¢ wyposazenia migdzy innymi miejsc
przeznaczonych do odprawiania nabozenstw w odpowiednie zabezpieczenia
techniczno — ochronne, umozliwiajace uczestnictwo we mszy wymienionej grupie
osadzonych. W zwiazku 2z powyzszym, brak umozliwienia tymczasowo
aresztowanym bezposredniego uczestnictwa we mszy §w., w ocenie KMP, nalezy
uznac¢ za ograniczenie ich prawa do korzystania z postug religijnych. Warto dodac,
ze opisana praktyka stoi rdéwniez w sprzecznoSci z zapisem porzadku

wewnetrznego obowiazujacego tymczasowo aresztowanych, informujacym
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0 nabozenstwach odprawianych w duchu wiary rzymskokatolickiej, obywajacych
si¢ w niedziele 1 §wigta w kaplicy usytuowanej na terenie aresztu lub w innym

wyznaczonym pomieszczeniu.

Uwage przedstawicieli Mechanizmu zwrécit réwniez zapis porzadku
wewngtrznego obowiazujacego skazanych, zgodnie z ktorym nie udziela sig
widzen w najwazniejszych dniach Swiatecznych dla obrzadku
rzymskokatolickiego. O problemie tym byla mowa wczesniej (pkt. 8). Nie jest
rowniez czytelne, jak wobec tego zakazu zatrudniony w jednostce ksiadz odbywa

wspomniane spotkania w okresie $wiat ze skazanymi oraz ich rodzinami.
13.  Zatrudnienie i nauka

Z informacji odebranych od personelu oddziatu terapeutycznego wynika, ze
z oferty Zaktadu w zakresie zatrudnienia i nauki skazani osadzeni w tym oddziale
korzystaja sporadycznie. W 2011 r. zatrudnieniem odptatnym nie byt objety zaden
osadzony z oddziatu terapeutycznego, nieodptatnie objetych byto 5 osadzonych.
W 2011 r. pigciu skazanych z oddzialu terapeutycznego uczestniczyto
w organizowanych w jednostce kursach zawodowych; monter instalacji i urzadzen

sanitarnych, malarz.

Zaden z osadzonych nie zglosit przedstawicielom KMP skarg dotyczacych

zatrudnienia i mozliwos$ci nauki.

14. Zalecenia
Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego

traktowania albo karania, Krajowy Mechanizm Prewencji zaleca:

I. Dyrektorowi Zaktadu Karnego w Plocku:

1. przeprowadzenie zaje¢ z funkcjonariuszami i pracownikami majacymi
codzienny, bezposredni kontakt z osadzonymi, majacych na celu
wyposazenie ich w umiej¢tnosci radzenia sobie m.in. ze stresem i krytyka

bez szkody dla trudnych w kontakcie osob;
2. nie zwlekanie z wydawaniem zaordynowanych przez specjalistow lekow;
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10.

11.

12.

wyeliminowanie  problemow  logistycznych  po  stronie  Zaktadu,

utrudniajacych realizacj¢ umowionych wizyt lekarskich;
odstapienie od karania 0so6b z zaburzeniami psychicznymi za samoagresjg;

zwigkszenie dostepu skazanych do psychoterapii indywidualnej zwtaszcza

w przypadku zdiagnozowania powazniejszych, utrwalonych zaburzen;

wyeliminowanie pozaregulaminowych kar, takich jak doprowadzanie
skazanych do odbywania spaceré6w, w ramach srodka dyscyplinujacego,

na placach spacerowych dla tymczasowo aresztowanych;

respektowanie  prawa  osOb  aresztowanych do  bezzwlocznego
poinformowania rodziny o miejscu ich pobytu i prawa do porozumiewania
si¢, réwniez telefonicznie, z obronca lub pelnomocnikiem bgdacym

adwokatem albo radca prawnym,;

respektowanie prawa osOb aresztowanych do widzeh =z osobami
najblizszymi co najmniej raz w miesiacu (bez wyltaczania z tej] mozliwosci

0sOb nowoprzybyltych), za zgoda organu, do ktérego dyspozycji pozostaja;

odstapienie od praktyki osadzania oso6b zdrowych w salach chorych
oraz osadzania skazanych nie posiadajacych statusu tzw. niebezpiecznych
w celach dla osob stwarzajacych powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa

jednostki;

zlikwidowanie wewnetrznych sprzeczno$ci 1 przeformulowanie tresci
obowiazujacych porzadkow wewngtrznych tak, aby byly zrozumiale
dla przecigtnego odbiorcy i nie wymagaly si¢gania do dodatkowych

materialow;

rzetelne informowanie osadzonych w trakcie rozmowy wstepnej o zasadach

obowiazujacych w jednostce;

niezwloczne podawanie informacji o sposobie zatatwienia wnioskow ich

autorom;
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

umozliwienie tymczasowo aresztowanym bezposredniego uczestnictwa

We mszy $Sw.;

przeprowadzanie badan lekarskich oséb przebywajacych w wigzieniu poza

zasi¢giem stuchu i wzroku funkcjonariuszy stuzby wigziennej;

podjecie dziatan majacych na celu otrzymanie wynikow badan
przeprowadzonych przez osrodki diagnostyczne i zawarcie porozumienia
z osrodkami, gwarantujacego w przysztosci przesytanie tego typu danych

w ramach przekazywanych opinii;

zwigkszenie zakresu planowanych remontéw 1 realizacja zalecen
Mechanizmu zawartych w poprzednich raportach, w tym przede wszystkim
ujecie w planie remontéw generalnych w pierwszej kolejnosci oddziatu

terapeutycznego;

stworzenie = odpowiednich  warunkéw  bytowych dla  skazanych
Z niepetnosprawnos$cia ruchowa oraz zadbanie w sposob
zindywidualizowany o zorganizowanie ich pobytu w jednostce tak, aby
ograniczy¢ dolegliwosci, ktére nie sa bezposrednio zwiazane

z wykonywaniem wyroku lub tymczasowego aresztu;

zmiang warunkow odbywania spacerdéw przez tymczasowo aresztowanych;
uzupelnienie wyposazenia pracowni komputerowej o dwa komputery;
rozwazenie rozbudowy Warsztatu Terapii Zajeciowej;

wykonywanie biezacych modernizacji w sposob staranny 1 systematyczno$¢

w likwidacji usterek oraz uzupetnianiu zuzytego wyposazenia;
zwigkszenie czgstotliwos¢ kapieli dla osadzonych mezczyzn,;

wydawanie wedtug potrzeb zglaszanych przez osoby osadzone kolejnych
naleznos$ci pasty do zgbow, kremu do golenia i szczoteczek do zgbow
oraz odpowiedniej do pory roku odziezy, bielizny oraz obuwia tym

osadzonym, ktérzy ich potrzebuja;
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

zapewnienie odpowiedniej liczby wychowawcow do pracy z osobami

tymczasowo aresztowanymi;

podjecie dzialah zmierzajacych do odzyskania zlikwidowanych $wietlic
oddzialowych 1 zwigkszenia codziennej oferty =zaje¢ kulturalno-

oswiatowych;

nadanie $wietlicom dla oso6b stwarzajacych powazne zagrozenie
dla bezpieczenstwa jednostki wlasciwych funkcji, poprzez wyposazenie ich
w przedmioty stuzace rekreacji (np. gry planszowe 1 zrgcznosciowe)

oraz organizowanie zaj¢¢ dla osob korzystajacych z tych swietlic;

wyeliminowanie konieczno$ci dokonywania wyboru przez osadzonych
migdzy spacerem a terapia i migdzy spacerem a widzeniem czy badaniem

lekarskim;

dotozenie staran, aby positki dawane osadzonym uwzglednialty wymogi ich
kultury i religii;

poprawienie walorow smakowych przygotowywanych w Zaktadzie
positkow;

wprowadzenie do asortymentu kantyny prasy (nie tylko ogdlnokrajowych

dziennikow) i krzyzoéwek dostepnych bez koniecznosci ich prenumeraty;

uaktualnienie  danych  prezentowanych osadzonym na tablicach

informacyjnych.

. Dyrektorowi Okregowemu Stuzby Wieziennej w Y.odzi:

przyznanie $§rodkow finansowych i wsparcie w realizacji zgltoszonych przez
Zaktad Karny w Plocku potrzeb, o ktorych mowa w tresci niniejszego

raportu.

Opracowata: Dorota Krzyszton
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