Warszawa, dnia 24 wrze$nia 2013 r.

RPO-742667-V11-720.5/13/PK

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji

z wizytacji Zakladu Karnego w Itawie

(wyciag)

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajqcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. 2007 Nr 30, poz.
192) [dalej: OPCAT] oraz dziatajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich,
w dniach 23 — 24 lipca 2013 r., do Zaktadu Karnego w Itawie, (zwanego dalej
Zaktadem lub jednostka) udali si¢ pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm
Prewencji” (zwanego dalej KMP lub Mechanizmem): Magdalena Filipiak (prawnik,
psycholog), Matgorzata Molak (pedagog resocjalizacyjny), Joanna Zuchowska
(dr n. med.), Przemystaw Kazimirski, Michat Kleszcz, Marcin Kusy (prawnicy).
W wizytacji wziat takze udziat Pawet Jezierski - ekspert KMP (psycholog).

Celem wizytacji prewencyjnej byto sprawdzenie stanu przestrzegania praw
0osOb pozbawionych wolnosci odbywajacych kar¢ w ramach systemu
terapeutycznego w oddziale dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzeniem umystowym (zwanym dalej Oddziatem).

Poza monitoringiem sytuacji w/w skazanych, pracownicy Krajowego
Mechanizmu Prewencji sprawdzili na miejscu sposob traktowania o0sob
pozbawionych wolnos$ci — tymczasowo aresztowanych, powyzej 65 roku zycia,

niepetnosprawnych, cudzoziemcow oraz oséb wobec ktorych zastosowano kare



dyscyplinarng umieszczenia w celi izolacyjnej W 6-miesigcznym okresie
poprzedzajacym wizytacje, W szczegolnosci pod wzgledem ich ochrony przed
torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem albo
karaniem.

W ramach wizytacji wykonano nast¢pujace czynnosci:

— przeprowadzono rozmowe¢ z mjr Jerzym Trzciatkowskim — 1 zastepca
dyrektora Zaktadu;

— dokonano ogladu terenu jednostki oraz pomieszczen w Oddziale, w tym:
celi przystosowanej dla potrzeb oséb z niepelnosprawnoscia, cel
zabezpieczajacych, cel izolacyjnych, cel izby chorych, biblioteki, §wietlic,
radiowezta, sal widzen, warsztatow terapii zajgciowej oraz ambulatorium;

— przeprowadzono w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych
pomieszczen  rozmowy z  osobami  pozbawionymi  wolnosci
oraz pracownikami jednostki;

— przeprowadzono na osobnosci indywidualne rozmowy z wybranymi
osadzonymi.

W trakcie wizytacji sporzadzono dokumentacje fotograficzng oraz uzyto
dalmierza laserowego do pomiaru powierzchni niektérych cel mieszkalnych.

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali 1 zastgpce
dyrektora Zakladu Karnego w Itawie o ustaleniach dokonanych w ramach
powyzszych czynnosci, a takze wystuchali jego uwag i wyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano m.in: zarzadzenie dyrektora
Zaktadu Karnego w Itawie Nr 65/11 z dnia 1 lipca 2013 r. w sprawie ustalenia
porzadku wewngetrznego W Zaktadzie Karnym w Itawie; sprawozdanie sgdziego
wizytatora ds. penitencjarnych Sadu Okrggowego w Elblagu z wizytacji Zaktadu
Karnego w Itawie w dniu 24 kwietnia 2013 r.; ocen¢ dziatalno$ci Zaktadu
Karnego w Itawie w 2012 r.

Przedstawiciel Krajowego Mechanizmu Prewencji zapoznal si¢ ponadto

z nagraniami stosowania §rodkoéw przymusu bezposredniego wobec 2 skazanych.



2. Legalno$¢ pobytu

Wizytowany Oddziat przeznaczony jest dla skazanych z niepsychotycznymi
zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo. Moga w nim
przebywaé mtodociani i pierwszy raz karani odbywajacy kar¢ w systemie
terapeutycznym w warunkach zaktadu karnego typu zamknigtego (M; P,),
przejawiajacy niepsychotyczne zaburzenia psychiczne czy uposledzeni
umystowo.

Skazani kierowani sa do Oddzialu na mocy wyroku sadowego lub przez
Komisj¢ Penitencjarna na podstawie orzeczenia psychologiczno-penitencjarnego.
Gltownie trafiaja osoby sklonne do autoagresji, konfliktowe, a takze ,,nie radzacy”
sobie w innych oddziatach. W Oddziale przebywaty osoby z uposledzeniem
umystowym (gtownie w stopniu lekkim) oraz z zaburzeniami osobowosci
(dyssocjalne).

Analiza wybranej dokumentac;ji osobopoznawczej skazanych
przebywajacych w Oddziale nie wykazatla uchybien w zakresie podstaw
umieszczenia jak i ich rozmieszczenia w celach mieszkalnych (kryteria
klasyfikacyjne).

Podczas wizytacji cel mieszkalnych, w ktérych przebywaty osoby
tymczasowo aresztowane, nie stwierdzono wspdlnego ich osadzania z osobami

skazanymi.

3. Personel

Na czele personelu terapeutycznego stoi p.o. kierownika (psycholog
kliniczny). Poza nim, w sktad dziatu wchodzi psycholog, 2 wychowawcow,
terapeuta zajeciowy i pielggniarka.

Wsrod szkolen adresowanych do pracownikéw Oddziatu, ktéore miaty
miejsce w 2012 r. mozna wymieni¢ chociazby szkolenie z zakresu postgpowan
terapeutycznych w wybranych zespotach organicznych; technik radzenia sobie ze

stresem; informacji nt. zjawisk korupcyjnych; postgpowania ze skazanymi



nosicielami wirusa HIV oraz chorymi na AIDS. Majac na uwadze specyfike
wizytowanego Oddziatu, wartym rozwazenia w ocenie pracownikow KMP, jest
objecie pracownikow dzialu ochrony szkoleniami z zakresu komunikacji
interpersonalnej oraz z zakresu charakterystyki zaburzen niepsychotycznych.
Warto przywota¢ w tym miejscu Standardy Europejskiego Komitetu
Zapobiegania Torturom (patrz: Fragment Drugiego Sprawozdania Ogodlnego
[CPT/Inf (92) 3] dot. szkolen funkcjonariuszy stuzb porzadku publicznego), ktore
wskazuja, ze nie ma lepszej gwarancji przeciwko zlemu traktowaniu osoby
pozbawionej wolnosci, niz dobrze wyszkolony funkcjonariusz Policji czy Stuzby
Wieziennej.

W roku biezacym (do dnia wizytacji) nie prowadzono postgpowan
dyscyplinarnych wobec cztonkow personelu Oddzialu. W 2012 r. za§ jeden
z oddziatowych zostat dyscyplinarnie zwolniony za udostgpnianie telefonow
komorkowych wigzniom. W wyniku postgpowania sadowego, funkcjonariusz
zostal skazany na karg 2 lat pozbawienia wolnosci, z warunkowym zawieszeniem
jej wykonania na okres 5 lat.

Osoby pozbawione wolnosci, z ktoérymi rozmawiali pracownicy
Mechanizmu w wigkszosci pozytywnie wypowiadaty si¢ na temat pracy
personelu terapeutycznego. Atmosfera panujaca w Oddziale zostata oceniona
przez skazanych pozytywnie. Osoby tymczasowo aresztowane rowniez nie
wnosity uwag dotyczacych personelu wigziennego. Potwierdzaly dostep do

psychologa oraz gotowos$¢ pomocy ze strony wychowawcow.

4. Warunki bytowe

W Oddziale zorganizowano 39 miejsc dla skazanych. W czasie wizytacji
przebywato w nim 33 o0sadzonych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
w systemie terapeutycznym oraz 6 skazanych odbywajacych kar¢ w systemie
zwyktym (tzw. ksztattujacy). Populacja Oddziatu zakwaterowana byta w 10

celach mieszkalnych - 5-osobowych (8) i 4-osobowych (2).



Stan cel w Oddziale oceni¢ nalezy jako przecigtny. Wszystkie wymagaja
od$wiezenia oraz uzupetnienia ubytkow w $cianach i podtogach, jak rowniez
wykonania pelnej zabudowy kacikéw sanitarnych, ktéra bedzie polegata na
podniesieniu do sufitu wysokosci $cian istniejacej obecnie zabudowy. Uwage
wizytujacych zwrécily jednakze: niepelne lub niewystarczajace do czytania
| pisania o$§wietlenie w niektorych z cel, stan czysto$ci oraz wyeksploatowany
sprzet kwaterunkowy — materace, krzesta, stoty. Wizytujacy zwrécili takze uwage
na brak drabinek oraz zabezpieczen gornych to6zek, chroniacych korzystajacych
z nich wiezniow przed wypadnieciem. W ocenie przedstawicieli KMP,
zaobserwowane braki moga przyczyni¢ si¢ do upadkow (m.in. osob, ktore nie
yjawnity informacji o takich schorzeniach, jak padaczka) i spowodowac
ewentualne uszkodzenia ciata osob, ktore wchodza na tozka korzystajac
z dostepnych, a nieprzystosowanych do tego mebli lub probujac na nie wskoczyé¢.
Dla os6b 0 obnizonej sprawnosci fizycznej wejscie na pigtrowe t6zko moze
okaza¢ si¢ bardzo trudne lub praktycznie niemozliwe. Niezbedne takze jest
dokonanie przegladu stanu os$wietlenia w celach mieszkalnych potaczone
z wymiang zarowek na mocniejsze oraz uzupeinieniem brakujacych.

Na potrzeby zwiazane z utrzymaniem higieny (kapiel raz w tygodniu),
przeznaczono tazni¢ zlokalizowana w Oddziale. Jej stan jest bardzo dobry.
Wszystkie stanowiska prysznicowe zostaly wydzielone za pomoca przegrdd
z tworzywa sztucznego. Zamontowana instalacja wyciagowa dziata sprawnie. Na
Scianach brak bylo sladow wilgoci.

Biorac pod uwage pojawiajace sig¢ krytyczne glosy wigzniéw dotyczace
zbyt rzadkich kapieli, warto przytoczy¢ jedno z orzeczen Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowicka wydane w sprawie Ananyev i inni przeciwko Rosji,
w ktorym Trybunat zauwazyt, ze prawdziwie ludzkie srodowisko nie jest mozliwe
bez latwego dostepu do toalety czy mozliwosci utrzymania swego ciata
w czystosci. Trybunal czesto stwierdzal, Ze czas na wziecie prysznica zwykle
przyznawany wiezniom w aresztach Sledczych w Rosji byl ograniczony do 15 —

20 minut raz w tygodniu. Byt wiec oczywiscie niewystarczajqcy do zachowania



wlasciwej higieny ciala (orzeczenie w trybie wyroku pilotazowego — 10 stycznia
2012r., lzba (Sekcja 1), skargi nr 42525/07 i 60800/08). Przedstawiciele
Krajowego Mechanizm Prewencji takze stoi na stanowisku, ze mozliwos$¢ kapieli
raz na tydzien jest niewystarczajaca do utrzymania nalezytej higieny, a walor
ekonomiczny takiej czgstotliwosci podnoszony czgsto przez wiladze jednostek
penitencjarnych, ma charaktery jedynie pozorny. Wigzniowie korzystajacy
z dodatkowych, prowizorycznych kapieli w celach mieszkalnych, zuzywaja
wigcej wody oraz pradu niezbednego do jej podgrzania, niz zuzyliby podczas
kapieli w wigziennej tazni. Dlatego w ocenie pracownikow Mechanizmu wiladze
Zaktadu powinny zwigkszy¢ czgstotliwos$¢ kapieli dla osadzonych.

Poza zwykla $swietlica w Oddziale wyposazona w stot do tenisa stolowego
I telewizor, do dyspozycji wigzniow pozostaje dodatkowa $wietlica, w ktorej
zamontowano atestowane urzadzenia do ¢wiczen.

W Zakltadzie znajduja si¢ dwie cele zabezpieczajace, w tym jedna
przystosowana do stosowania $rodka przymusu bezposredniego w postaci
wieloczgsciowego  pasa  obezwladniajacego. Zgodnie z  informacjami
przekazanymi wizytujacym przez kierownika Dzialu Ochrony, podczas
stosowania $rodkéw przymusu bezposredniego wykorzystywana jest kamera
przenosna, o ile pozwala na to przebieg zdarzenia skutkujacego decyzja
0 zastosowaniu przymusu. Obie cele wyposazono w kamer¢ monitorujaca
przedsionek. Zaro6wno monitorowanie przedsionkow jak i korzystanie z kamery
przenosnej czynia zado$¢ postulatom Rzecznika Praw Obywatelskich, ktory
w wystapieniach do Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej zwracat
wielokrotnie uwage na skargi ptynace od wig¢zniow, dotyczace przekraczania
uprawnien przez funkcjonariuszy stosujacych srodki przymusu bezposredniego,
ktore miaty mie¢ miejsce wlasnie w przedsionkach cel zabezpieczajacych czy
w trakcie doprowadzania do cel zabezpieczajacych.

Sposrdd 6 cel do wykonywania kary dyscyplinarnej w postaci umieszczenia

w celi izolacyjnej tylko 1 byla pusta w czasie wizytacji; w 5 pozostatych



wykonywane byly kary dyscyplinarne. Stan cel nie budzil =zastrzezen
wizytujacych.

Wigzniowie przebywajacy w Oddziale moga codziennie korzysta¢ ze
spacerow, ktéore odbywaja si¢ na zmiang na polach spacerowych
0 porownywalnej powierzchni. Wszystkie wyposazono w tawki, a takze zadbano
o ich czgs$ciowe ostonigcie chroniace przed deszczem.

W odniesieniu do warunkéw bytowych wigkszos¢ osadzonych zgtlosita
uwagi dotyczace: niezabudowanych kacikow sanitarnych, zimnej wody w celach
mieszkalnych i zbyt rzadkich kapieli. Wig¢zniowie zatrudnieni przy pracach
porzadkowych na rzecz jednostki podnosili ponadto brak mozliwosci wzigcia
dodatkowej kapieli z tytulu zatrudnienia przy pracach brudzacych, zgodnie
z postanowieniem § 29 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 25
sierpnia 2003 r. w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego
wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. z 2003 r. Nr 152, poz. 1493).
Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji prosza wladze Zaktadu

o odniesienie si¢ do powyzszego zarzutu.

5. Traktowanie

Z udostgpnionych przez administracj¢ Zaktadu danych wynika, ze
w 2012 r., do dnia wizytacji, odnotowano 6 zdarzen nadzwyczajnych, ktorych
sprawcami 1 wuczestnikami byli osadzeni odbywajacy kar¢ w systemie
terapeutycznym. Zdarzenia ubiegloroczne (4) mialy charakter pobic
wspotosadzonego. Pozostale 2 zdarzenia odnotowane w roku biezacym, do dnia
wizytacji stanowily: proba samobojcza oraz bojka. Postepowania wyjasniajace
wszczgte we wszystkich zaistniatych zdarzeniach zostaly zakonczone. Dla
poréwnania warto doda¢, ze w 2012 r. taczna liczba zdarzen nadzwyczajnych
odnotowanych w Zaktadzie wyniosta 30.

Ponadto w 2012 r. w Oddziale doszto do 20 aktow samoagresji 0sob
pozbawionych wolnosci. Dominujaca formg¢ samookaleczen stanowity potyki

pocigcia powlok skoérnych (17). Pozostale 3 akty samoagresji polegaty na



odmowie przyjmowania positkow (2) oraz probie samobdjstwa poprzez
powieszenie. Jednorazowymi sSprawcami i jednocze$nie poszkodowanymi w
wyniku podjgcia takich dziatan byto 7 wigzniow.

Wszystkie z aktow samooagresji mialy podtoze instrumentalne — osadzeni
probowali w ten sposdb zamanifestowaé niezadowolenie z podjgtej wobec nich
decyzji. Poszkodowanych objegto, niezwlocznie po =zaistnialym zdarzeniu,
wsparciem psychologicznym. W roku biezacym, do dnia wizytacji, 8 wigzniow
z Oddziatu dokonato tacznie 13 aktow samoagresji. Podobnie jak w roku
ubieglym, zdarzenia mialy podloze instrumentalne i dominowalty wsrdéd nich
pocigcia powlok skornych (12). W jednym przypadku osadzony probowatl
popetni¢ samobodjstwo poprzez powieszenie.

Majac na uwadze fakt, ze sprawca obu udaremnionych prob samobojczych
jest ten sam wigzien z Oddziatu, nie negujac przy tym postgpowania 0sOb
z personelu Oddziatu oraz administracji jednostki w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa temu osadzonemu, przedstawiciele Krajowego Mechanizmu
Prewencji pragna podkresli¢ konieczno$¢ stosowania wobec jego osoby w petni
zindywidualizowanych metod oddziatywania, majacych na celu jak
najskuteczniejsze przeciwdzialanie wystapieniu w przysziosci podobnych aktow
suicydalnych.

Zgodnie z informacjami udostgpnionymi wizytujacym przez wiladze ZK
w Itawie wynika, ze w 2012 r. w calym Zaktadzie przyjeto do rozpatrzenia 310
skarg. Sposrod tej liczby, 45 pochodzito od 3 wigzniow z Oddziatu. W roku
biezacym, do dnia wizytacji, 3 osadzonych odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci w Oddziale ztozyto tacznie 4 skargi (2 z nich zostaly wycofane). Ani
w roku ubiegtym, ani w roku biezacym zadna ze skarg zlozonych przez wi¢zniow
z Oddzialu nie zostata uznana za zasadna. Sposrod lacznej liczby 265 skarg
skierowanych do rozpatrzenia w 2012 r. przez wigzniow spoza Oddzialu, 15
uznanych zostala za zasadne. Wsrdd zakresu przedmiotowego skarg pochodzacych

od wiezniow odbywajacych kar¢ w systemie terapeutycznym dla skazanych



z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi dominowaly skargi na
postepowanie funkcjonariusza, warunkow bytowych oraz opieki medycznej.

Z informacji zebranych w trakcie wizytacji Zaktadu wynika, ze w 2012 r.
wobec 1 osadzonego z Oddziatu zastosowano 4 $rodki przymusu bezposredniego
— sil¢ fizyczna, wieloczgsciowy pas obezwladniajacy, kask oraz umieszczenie
w celi zabezpieczajacej. W opinii przedstawicieli KMP, liczba stosowanych
srodkoéw przymusu bezposredniego wzgledem osob przebywajacych w Oddziale
Swiadczy o ich nienaduzywaniu 1 stosowaniu zgodnie z zasada subsydiarnosci.

Analiza nagran z monitoringu stosowania $rodkow  przymusu
bezposredniego wzgledem wigzniow z Zaktadu nie wykazata nieprawidtowosci
w przebiegu ich wykonywania. W jednym z udost¢pnionych nagran powodem
zastosowania umieszczenia w celi zabezpieczajacej polaczonej z uzyciem sity
fizycznej, byla odmowa opuszczenia celi mieszkalnej — wigzien zostal wyraznie
poinformowany o konsekwencjach swojego oporu; w drugim za§ przypadku
zastosowanie sity fizycznej, jednocze$ciowego pasa obezwladniajacego, kasku
ochronnego oraz umieszczenia w celi zabezpieczajacej stanowilo konsekwencje
napasci przez osadzonego na funkcjonariusza Stuzby Wigzienne;.

W obu przypadkach, co w ocenie przedstawicieli Krajowego Mechanizmu
Prewencji godne jest podkreslenia, wykorzystano kamer¢ przeno$na.
Postgpowanie funkcjonariuszy stosujacych $rodki oceni¢ nalezy jako
praworzadne i1 subsydiarne — zarowno jes$li chodzi o przestanki skorzystania ze
srodkow jak 1ich dobor.

Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji przy okazji omawiania
stosowania srodkow przymusu bezposredniego pragna zwrdci¢ uwage dyrektora
Zaktadu na staba jakos$¢ fonii z celi zabezpieczajacej, szczegolnie uwydatniona
w jednym z udostgpnionych nagran dot. skazanego [dane usunigto].

Analiza notatek z zastosowania ww. S$rodkow nie wykazala
nieprawidtowosci w ich dokumentowaniu.

W  roku wubieglym dyrektor Zakladu skierowal 5 zawiadomien

o podejrzeniu popetnienia przestepstw przez wigzniéw z Oddziatu, za§ w roku



biezacym (do dnia wizytacji) skorzystat z takiej mozliwosci w stosunku do
1 wigznia (zawiadomienie o podejrzeniu zniewazenia funkcjonariusza podczas
stuzby).

Analiza losowo wybranych akt osobowych osadzonych wskazata na
nieprawidlowa praktyke odpowiadania na skargi, prosby 1 wnioski osadzonych,
niezgodna z § 9 pkt. 1 — 2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie
sposoboéw zatatwiania wnioskow, skarg i présb osob osadzonych w zaktadach
karnych i aresztach §ledczych z dnia 13 sierpnia 2003 r. (Dz. U z 2013 r.,
poz. 647, tekst jednolity), ktora stanowi obowiazek pisemnego zawiadamiania
wnoszacego wniosek, skarge lub prosbg o sposobie ich zatatwienia, za wyjatkiem
spraw zalatwionych bezposrednio po zgloszeniu. Dla przyktadu, roéznica
pomigdzy data sporzadzenia prosby 1 data pieczgci rozpatrujacego prosbe
wynosita 7 dni, a mimo tego, w aktach nie znajdowata si¢ odpowiedz pisemna
skierowana do wnoszacego prosbe. W zwiazku z tym pracownicy Mechanizmu
zalecaja bezwzgledne przestrzeganie treSci wskazanego wyzej rozporzadzenia
w postgpowaniu z prosbami, skargami i wnioskami osadzonych.

W ocenie osadzonych, z ktorymi przedstawiciele Krajowego Mechanizmu
przeprowadzili rozmowy indywidualne oraz podczas wizytacji cel mieszkalnych,
postepowanie funkcjonariuszy scharakteryzowane zostato jako praworzadne
i respektujace godnos$¢ osob pozbawionych wolnosci. W odniesieniu do
funkcjonariuszy dzialu ochrony, osadzeni z Oddzialu negowali stosowanie
przemocy fizycznej. Wig¢zniowie podkreslali kulture osobista funkcjonariuszy

pozostajacych z nimi w bezposrednim kontakcie.

6. Dyscyplinowanie

Z analizy stosowania wzgledem wigzniow z Oddziatu kar dyscyplinarnych
wynika, ze ich liczba w 2012 r. do dnia wizytacji wyniosta 68. Porownujac te
liczbe do liczby nagréd przyznanych wigzniom w badanym okresie (269), mozna
pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze praca z osadzonymi odbywajacymi kar¢

w Oddziale skoncentrowana jest przede wszystkim na podkre§laniu warto$ci
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ptynacych z angazowania si¢ w proces resocjalizacyjno-terapeutyczny. To
wlasnie w takiej jak reprezentowana przez wieznidow z Oddzialu populacji,
stusznie dazy si¢ do jak najczgstszego stosowania nagréod w celu umacniania
W wigzniach poczucia nalezytego doceniania ich postaw. Przedstawiciele
Mechanizmu pragna podkresli¢, ze postgpowanie personelu wobec wigzniow
w tym zakresie jest godne nasladowania przez inne tego typu oddziaty
w jednostkach penitencjarnych jako przynoszace wymierne korzysci
przejawiajace si¢ w dobrych ocenach formulowanych przez wigzniow
w newralgicznych dla przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji takich
jak traktowanie, praca personelu czy poczucie bezpieczenstwa.

Wsérod nagréd stosowanych wobec osadzonych w Oddziale wymienid
nalezy: pochwal¢ (152), zezwolenie na dodatkowa paczke (80), zgode na
dodatkowe lub dtuzsze widzenie (12), zgode¢ na przekazanie upominku osobie
wskazane] przez osadzonego (8), nagrode pieniezna (7), zgode na widzenie
w osobnym pomieszczeniu bez osoby dozorujacej (6), widzenie bezdozorowe (3)
oraz widzenie poza zaktadem karnym do 30 godz. (1). Z kolei wsrod kar
dyscyplinarnych wymierzonych w analizowanym okresic dominowala kara
umieszczenia w celi izolacyjnej (22), nagana (14), zabranie mozliwosci
otrzymania paczek zywnos$ciowych na okres do 3 miesigcy (13), realizacjg
widzen w sposodb uniemozliwiajacy bezposredni kontakt (10), pozbawienie
mozliwo$ci udzialu w zajeciach kulturalno-oswiatowych na okres do 3 miesigcy
(7), pozbawienie mozliwosci dokonywania zakupow artykutow zywnosciowych
lub wyrobow tytoniowych na okres do 3 miesigcy (2).

Nieliczni sposrod wigzniow, z ktérymi rozmawiali przedstawiciele KMP
byli karani dyscyplinarnie w Zaktadzie. Ci ktoérzy mieli do czynienia z ta forma
odpowiedzialnosci nie skarzyli si¢ na znaczng dolegliwo$¢ czy niezasadnosc¢ kar,
wskazujac jednoczes$nie na zdarzajace si¢ przypadki odstgpowania przez

dyrektora od wymierzenia kary po wystuchaniu osadzonego.
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7. Prawo do informacji

Dokumentem regulujacym prawa i obowiazki osadzonych w jednostce jest
zarzadzenie dyrektora Zaktadu Karnego w Itawie Nr 65/11 z dnia 1 lipca 2013 r.
w sprawie ustalenia porzadku wewngtrznego w Zaktadzie Karnym w Itawie.
W ocenie pracownikéow Krajowego Mechanizmu Prewencji przepisy zawarte
w zarzadzeniu sformulowane sa jasno, a ich uktad jest przejrzysty.

Na S$cianach korytarzy poszczegoélnych oddziatow wywieszone sa adresy
instytucji krajowych oraz migdzynarodowych stojacych na strazy praw
cztowieka.

Zarowno z rozmow z wigzniami jak z ogladu biblioteki wynika, ze Zaktad
nie dysponuje orzeczeniami Trybunatu Konstytucyjnego oraz Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka, dotyczacymi osoéb pozbawionych wolnosci. Potrzeba
upowszechniania wsrdd osadzonych prawnych skutkow m.in. orzeczen Trybunatu
Konstytucyjnego w odniesieniu do osadzonych w zaktadach karnych i1 aresztach
Sledczych, zostala zauwazona przez sam Trybunal Konstytucyjny. W wyniku
prowadzonej przez Rzecznika Praw Obywatelskich korespondencji na ten temat, Szef
Biura Trybunalu Konstytucyjnego poinformowat, iz powyzsza kwestia jest
przedmiotem coraz liczniejszej korespondencji od oséb osadzonych w zaktadach
karnych lub przebywajacych w aresztach $ledczych. W zwiazku z powyzszym
Trybunat Konstytucyjny podjat starania aby — w przypadku rozstrzygnigcia
Trybunatu Konstytucyjnego dotyczacego o0s6b pozbawionych wolnosci lub
tymczasowo aresztowanych — przygotowaé stosowna informacj¢ o danym wyroku
1 jego (prawnych oraz praktycznych) skutkach, a nastgpnie, we wspotpracy
z odpowiednimi organami Stuzby Wigziennej, przekazywac zainteresowanym. Warto
podkresli¢c za Szefem Biura Trybunatu Konstytucyjnego, iz powyzsza dzialalnos¢
edukacyjna powinna stanowi¢ jeden =z podstawowych elementow pracy
penitencjarnej, stuzacej m.in. ksztalttowaniu $wiadomo$ci oraz zapewnianiu
skazanym 1 osadzonym dost¢pu do elementarnej informacji w zakresie ich sytuacji
prawnej. Zadne wzgledy nie powinny ograniczaé przedsiewzie¢ na rzecz

popularyzacji prawa oraz edukacji obywatelskiej w sprawach publicznych.
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Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji zalecaja zatem pozyskanie
przez wiladze jednostki zbiorow orzeczen Trybunatu Konstytucyjnego
Europejskiego Trybunalu Praw Cztowieka. Dobrym sposobem upowszechniania
wiedzy na ich temat, bytoby tworzenie tematycznych audycji emitowanych przez

radiowg¢zet.

8. Prawo do kontaktu ze §wiatem zewnetrznym

W Oddziale znajduje si¢ samoinkasujacy aparat telefoniczny. Osadzeni
moga korzysta¢ z niego we wszystkie dni tygodnia w godzinach 8.30 — 18.00.
Czas jednej rozmowy nie moze przekroczy¢ 5 minut, lecz w uzasadnionych
przypadkach mozliwe jest wydluzenie jej czasu. Ograniczenie to nie dotyczy
rozmow prowadzonych z obronca lub pelnomocnikiem bgdacym adwokatem lub
radca prawnym. Niemniej jednak rozmowy z tymi podmiotami, zgodnie z trescia
§ 18 p. 5 Porzadku wewnetrznego Zakladu Karnego w Ilawie, moga by¢
realizowane w godzinach 8.00 — 15.00. Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu
Prewencji pragna podkresli¢, ze wprowadzony w wizytowanej jednostce
przedzial czasowy przeznaczony na realizacj¢ tych rozmoéw nie przystaje do
realiow dnia codziennego, z uwagi na fakt zaangazowania obroncoéw w rozprawy
toczace si¢ przed sadami, ktorych urzedowanie pokrywa si¢ z przedziatem
czasowym rozmow wskazanym w Porzadku wewngtrznym. Pomimo istnienia
omawianego uprawnienia, jego skuteczna realizacja z przyczyn obiektywnych,
moze by¢ utrudniona lub niemozliwa. W zwiazku z tym pracownicy Krajowego
Mechanizmu Prewencji zalecaja zmiang¢ godzin przeznaczonych na realizacje
kontaktow telefonicznych skazanych z ich adwokatami.

Z mozliwosci przeprowadzania rozmow telefonicznych nie korzystaja osoby
tymczasowo aresztowane. Nalezy w tym miejscu wskazaé, ze przedstawiciele
Krajowego Mechanizmu Prewencji wielokrotnie podnosili potrzebg uchylenia
catkowitego zakazu prowadzenia przez osoby tymczasowo aresztowane rozmow
telefonicznych z obroncami lub petnomocnikami bgdacymi adwokatami lub

radcami prawnymi.
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Zgodnie z art. 215 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego, tymczasowo
aresztowany ma prawo do porozumiewania si¢ z obronca lub pelnomocnikiem
bedacym adwokatem albo radca prawnym podczas nieobecnosci innych osob oraz
korespondencyjnie. Wbrew dostownemu brzmieniu art. 215 k.k.w., przepis ten
przyznaje tymczasowo aresztowanemu prawo kontaktowania si¢ z wymienionymi
osobami rowniez telefonicznie badz przy wykorzystaniu innych dostgpnych mu
technicznych $rodkéw przekazywania informacji. Wyjasni¢ nalezy, ze
korespondencja, w rozumieniu art. 8 ust. 1 Europejskiej Konwencji o Ochronie
Praw Czlowieka i1 Podstawowych Wolnosci z 1950 r., sa rdézne sposoby
komunikowania si¢, w tym takze rozmowa telefoniczna. Zakaz korzystania
z aparatu telefonicznego oraz innych Srodkéw tacznosci przewodowej
i bezprzewodowej, wynikajacy z tresci art. 217c¢ k.k.w. nie ma zatem
zastosowania do kontaktow aresztowanego z osobami, o ktorych mowa w tresci
art. 215 § 1 k.k.w. Przedstawione stanowisko zostalo podzielone przez Ministra
Sprawiedliwosci (pismo do Rzecznika Praw Obywatelskich z dnia 28 czerwca
2010 r.) oraz Komisj¢ Kodyfikacyjna Prawa Karnego przy Ministrze
Sprawiedliwosci, wedtug ktérej organy procesowe oraz organy stluzby wigzienne;
nie maja uprawnienia do wprowadzania ograniczen w tym zakresie.

Warto dodaé, ze rowniez Europejski Komitet Zapobiegania Torturom
(CPT) zakwestionowat stan prawny w zakresie catkowitego zakazu prowadzenia
rozmow telefonicznych przez osoby tymczasowo aresztowane, podczas czwartej
okresowej wizyty w Polsce w 2009 r. Ponadto catkowity zakaz prowadzenia
rozmow  telefonicznych  przez osoby tymczasowo aresztowane  stoi
w sprzecznosci z regutami: 95.3, 98.2 1 99, zawartymi w Europejskich Regutach
Wigziennych.

Widzenia w wizytowanej jednostce realizowane sa we wtorki, piatki, soboty
oraz w niedziele, w sali widzen. Spotkania wigzniow z odwiedzajacymi odbywaja
si¢ pod nadzorem funkcjonariusza Stuzby Wigziennej zar6wno w sposob
umozliwiajacy bezposredni kontakt (24 stoliki) jak i w sposéb uniemozliwiajacy

taki kontakt (7 stanowisk). Dla os6b odwiedzajacych osadzonych wraz z dzie¢mi,

14



w czgsci sali przeznaczonej do widzen umozliwiajacych bezposredni kontakt
w obecnosci funkcjonariusza SW, zorganizowano kacik dla dzieci.

Poza widzeniami odbywajacymi si¢ w obecnosci funkcjonariusza SW,
w Zakladzie funkcjonuja réwniez pomieszczenie do widzen bezdozorowych
wyposazone w 10 stolikéw oraz dwa pokoje do odbywania tzw. widzen
intymnych, ktorych wyposazenie reguluje zatacznik nr 3 do rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 17 pazdziernika 2003 r. w sprawie warunkow
bytowych 0s6b osadzonych w zaktadach karnych i aresztach $sledczych (Dz. U.
z 2003 r. Nr 186, poz. 1820).

Pomigdzy sala do widzen odbywajacych si¢ w obecnosci funkcjonariusza
Stuzby Wigziennej 1 sala do widzen bezdozorowych zlokalizowana zostata
kantyna, w ktorej osoby pozbawione wolnosci posiadajace srodki finansowe,
moga dokonywac trzy razy w miesigcu zakupow artykutéw zywnosciowych,
tytoniowych i przemystowych, dopuszczonych do sprzedazy w Zaktadzie.
Osadzeni realizuja zakupy w sposob bezposredni. Podczas widzen, takze osoby
odwiedzajace wigznidow, moga korzystac¢ z kantyny. Zakupy maja woéwczas forme
poczestunku oraz paczki zywnosciowej dla osoby odwiedzanej. W kantynie
dostgpne sa pojedyncze egzemplarze czasopism oraz krzyzowki. Osadzeni
zainteresowani regularnym dostgpem do wybranej prasy, moga ja prenumerowac
zglaszajac taka che¢ do Biblioteki Zaktadu.

Zdecydowana wigkszo$¢ wigzniow, z ktorymi rozmawiali pracownicy
Mechanizmu nie przekazata uwag krytycznych odno$nie korzystania z aparatu
telefonicznego oraz realizacji widzen w Zaktadzie. Niektérzy z tymczasowo
aresztowanych mezczyzn podnosili zarzut dotyczacy pokrywania si¢ godzin
przeznaczonych na zajgcia k-0 z godzinami wyj$¢ na spacer. W ocenie cztonkow
Mechanizmu niezbedne jest w tej sytuacji sprawdzenie mozliwos$ci zachodzenia
takich kolizji w praktyce, poprzez porownanie grafikow spaceréw i zaje¢ k-0 dla

tymczasowo aresztowan ych .
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9. Prawo do ochrony zdrowia

Obecnie w Zakladzie pracuje 8 lekarzy (etaty cywilne); zaden z nich nie jest
zatrudniony w petnym wymiarze godzin. W sktad wyzszego personelu medycznego
wchodza - specjalista chorob wewnetrznych i pulmonologii  (1/2 etatu), pediatra
z dhugoletnia praktyka w Pogotowiu (kontrakt) oraz internista (kontrakt), psychiatra
(1/2 etatu), chirurg, ortopeda, laryngolog oraz stomatolog.

W zespole pielegniarskim przewidzianych jest 8 etatow, ale od ubiegltego roku
jedno stanowisko jest nieobsadzone. Od 1 sierpnia br. planowane jest zatrudnienie
nowej pielegniarki. Obecnie obsade s$redniego personelu medycznego stanowi
7 0s6b (5 funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej, 2 cywili).

Dziat Stuzby Zdrowia jest czynny w dni powszednie w godzinach
7.00 - 17.00. Pielegniarki pracuja w systemie 8 godzinnym; pelna obsada tego
personelu pracuje w godz. 7.00-15.00; na dyzurze popotudniowym oraz w dni wolne
od pracy jedna z pielggniarek pracuje w godzinach 9.00-17.00.

Przyjecia pacjentow przez lekarzy odbywaja si¢ 4 — 5 razy w tygodniu.
W naglych przypadkach, po godzinach pracy wigziennej stuzby zdrowia, wzywane
jest Pogotowie.

Wszyscy nowoprzyjeci wigzniowie Kierowani sa do cel przej$ciowych.
Podczas pobytu w nich przeprowadzone sa badanie wstgpne, kontrola uzgbienia;
wykonywane jest rowniez badanie radiologiczne klatki piersiowej. Rentgenobus
przyjezdza z Biategostoku co 2 tygodnie; jezeli termin przyjazdu si¢ wydtuza,
badania wykonywane sa w szpitalu wigziennym w Barczewie.

W trakcie rozmowy wstepnej z 0sadzonym proponowane jest badanie na
nosicielstwo HIV, zwlaszcza u oséb grupy wysokiego ryzyka. Material do badan
laboratoryjnych pobierany jest na miejscu, badania za$§ wykonywane sa
w laboratorium szpitala miejskiego.

W  gléwnym ambulatorium mieszczacym si¢ na parterze pawilonu
B (oddziaty zamknigte) wyodrgbniono gabinet lekarski, gabinet zabiegowy oraz
gabinet stomatologiczny. Pomieszczenia sa obszerne, czyste. Podloga i S$ciany

wytozone sa kafelkami. Pacjenci oczekuja w trzech matych, wyposazonych w tawki
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poczekalniach. We wszystkich gabinetach jest zestaw przeciwwstrzasowy oraz
worek samo-rozprezajacy typu ambu. W ocenie lekarza wchodzacego w skiad
Zespotu KMP, wskazanym ze wzgledow bezpieczenstwa wigzniow, byloby
zakupienie ssaka elektrycznego i koncentratora tlenu.

W ambulatorium dla oddzialow pototwartych znajduje si¢ gabinet lekarski,
zabiegowy oraz aparat EKg.

Zaktad dysponuje dwiema izbami chorych. W trakcie wizytacji
wykorzystywane byly one jako zwykle cele mieszkalne. Pracownicy Krajowego
Mechanizmu Prewencji podkreslaja kazdorazowo, ze cele izby chorych powinny by¢
wykorzystywane zgodnie z ich przeznaczeniem, jakim jest zakwaterowanie chorych
wigzniow. Dlatego tez zalecaja dyrekcji wizytowane] jednostki odstgpienie od
praktyki umieszczania w takich celach zdrowych wigzniéw. Co wigcej, obie izby nie
spelniaja  warunkow  okres§lonych w  przepisach rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 5 lipca 2012 r. w sprawie szczegoétowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu leczniczego dla
0s0b pozbawionych wolnos$ci (Dz. U. z 2012 r., poz. 808). W zwiazku z tym
dostosowanie obu pomieszczen winno stanowi¢ jedno z dziatan priorytetowych
wladz wizytowanej jednostki.

Izba w pawilonie B to mata cela z nieo$wietlonym kacikiem sanitarnym
przestonietym zastonka. W trakcie wizytacji panowal w niej zaduch potggowany
intensywnym zapachem papieroséw. Przebywato w niej 5 osadzonych zajmujacych
dwa tozka pigtrowe i jedno pojedyncze. Stan poscieli i kocow, w zwiazku z ich
nadmiernym zuzyciem, rowniez wzbudzit zastrzezenia wizytujacych.

Stan techniczny drugiej z izb zlokalizowanej w oddziale pototwartym nie
wzbudzit zastrzezen, niemniej jednak przedstawicielka Mechanizmu, ktora
dokonywata ogladu pomieszczen Sthuzby Zdrowia, zwrécita uwage na brak natrysku.
W wypadku umieszczenia w opisanej celi osoby chorej zakaznie, umozliwienie
skorzystania przez nia z kapieli wiaza¢ si¢ bedzie nierozlacznie z koniecznos$cia

pokonania sporej odlegtosci do najblizszej tazni.
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W pawilonie B znajduja si¢ ponadto 4 cele przystosowane dla osob
niepetnosprawnych ruchowo. Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji
podkreslaja w tym miejscu fakt, ze przystosowanie to, ze wzgledu na niewielkie
powierzchnie cel, polega jedynie na mozliwo$ci wjazdu do celi wozkiem, natomiast
poruszanie si¢ na wozku w celi oraz korzystanie z kacika sanitarnego pozbawionego
uchwytow jest bardzo utrudnione, 0 ile w ogdle mozliwe. Dodatkowo, najblizsza
infrastruktura cel, nie jest przystosowana do poruszania si¢ na wozku - aby wyjechaé
z pawilonu trzeba pokonac¢ kilka stopni schodowych.

Lepiej dostosowany dla osdb poruszajacych si¢ na woézkach jest pawilon
oddziatow poétotwartych (dtugi podjazd, szerokie drzwi i korytarze). Jedna z cel
oddziatlu XV przeznaczona dla o0so6b niepetnosprawnych, posiada jednakze
zainstalowane na stalte, nie dajace si¢ unies¢ uchwyty, uniemozliwiajace wykonanie
obrotu na wozku w celu podjechania do sedesu. W zwiazku z tym konieczne jest
w ocenie pracownikow Mechanizmu zniesienie opisanej bariery.

Lozka w celach dla osob niepelnosprawnych, sa w ocenie lekarza Krajowego
Mechanizmu Prewencji niskie, utrudniajace w znaczny sposéb wejscie z t6zka z na
wozek 1 z wozka na 16zko. Zgodnie z informacja przekazana przedstawicielom KMP
przez zastgpceg dyrektora, Zaktad dysponuje tozkami szpitalnymi. W zwiazku z tym
pracownicy Mechanizmu zalecaja niezwloczna wymiang 16zek z cel dla
niepelnosprawnych.

W dniach wizytacji, w celach dla oso6b niepetnosprawnych nie byto wigzniow
z niepelnosprawnoscia. Jeden z osadzonych (0soba po wysokiej amputacji nogi)
przebywat w zwyklej celi mieszkalnej.

W ocenie lekarza Krajowego Mechanizmu Prewencji bioracego udzial
W wizytacji, w zwiazku z niedoborami kadrowymi sredniego personelu medycznego,
pielegniarki sa nadmiernie obciazone praca. Wypelienie wszelkich obowiazkow
przez jedna dyzurujaca w godzinach popotudniowych pielggniarkg jest bardzo
trudne. Dlatego tez w ocenie przedstawicieli Mechanizmu konieczne jest

zatrudnienie dodatkowej osoby na stanowisku pielggniarki.
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Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji zwracaja ponadto uwage
na konieczno$¢ wyposazenia istniejacych w Zaktadzie ambulatoriow w tekst Karty
praw pacjenta — osoby pozbawionej wolnosci, ze wzgledu na fakt, ze udostgpniona
wizytujacym w trakcie ogladu jednostki ustawa o prawach pacjenta, nie przystaje do
sytuacji pacjenta uwigzionego. Na tablicach ogloszen, nalezy takze wywiesi¢ adres
Rzecznika Praw Pacjenta.

Osadzeni, z ktorymi przeprowadzono rozmowy, hie zglaszali uwag
dotyczacych opieki medycznej. Wigzniowie podkreslali, ze co do zasady
funkcjonariusze doprowadzajacy ich na badania lekarskic przebywaja poza

gabinetem w trakcie udzielania §wiadczen medycznych.

10. Oddzialywania terapeutyczne

Oddziat terapeutyczny, ktory stanowit przedmiot wizytacji Krajowego
Mechanizmu Prewencji, dysponuje 48 miejscami dla skazanych. W czasie
wizytacji przebywato w nim 39 osadzonych. W 2012 r. na Oddziat przyjeto 19
skazanych. Poddano takze weryfikacji siedmiu skazanych, a dwoch skierowano
do innego oddziatu terapeutycznego na wniosek personelu. Skazani korzystaja
z Indywidualnego Programu Terapeutycznego (dalej: IPT, Program)
opracowywanego przez zespoél w ciagu 30 dni od przyjecia do Zaktadu. Ow
program powstaje na podstawie orzeczenia psychologicznego, opracowanego
przez Osrodek Diagnostyczny, z ktorym skazany kierowany jest do Oddziatu lub
na podstawie orzeczenia sadowo-psychiatrycznego, analizy akt archiwalnych
oraz obserwacji. Ewaluacja programu nastgpuje co 6 miesigcy. Ocena zawiera
opis zachowania skazanego i dane na temat postepu terapii, ze wskazaniem co si¢
udato, a czego nie udalo si¢ zrealizowaé oraz dalsze zalecenia co do
postgpowania ze skazanym. W celu realizacji IPT, personel Oddziatu dobiera
indywidualnie odpowiednie form oddzialywan dla kazdego z wi¢zniow, np. gdy
osadzony ma problemy z agresja, jest kierowany na trening umiejgtnosci radzenia
sobie z trudnymi emocjami. Rekrutacja skazanych do programéw dokonywana

jest przez zespdl terapeutyczny na podstawie informacji osobopoznawczej,
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obserwacji funkcjonowania w warunkach oddziatu terapeutycznego oraz rozmow
indywidualnych. Programy po czeSci uwzgledniaja specyfike problemow
skazanych odbywajacych kar¢ w Oddziale. Sa to miedzy innymi: obnizony
poziom intelektualny, niski poziom umiejetnosci spotecznych, zachowania
agresywne, powazne zaniedbania Srodowiskowe, niska motywacja do
aktywnosci.

Pomimo zakwaterowania osadzonych z Oddzialu glownie w celach
piecioosobowych, rzadko wystepuja zdarzenia nadzwyczajne np. takie jak
pobicia osadzonych. W 2012 r. mialy miejsce cztery takie sytuacje a w 2013
(dnia wizytacji) — jedna.

Z powodu urlopu terapeuty zajeciowego, ekspert Krajowego Mechanizmu
Prewencji nie mogt dokonaé rzetelnej oceny zakresu i form prowadzonej
w Oddziale terapii zajeciowej. Zarowno p.o. kierownika, jak 1 wychowawca,
rozpytywani przez eksperta KMP w przedmiocie terapii zaj¢ciowej odpowiadali,
ze nie sa w stanie udzieli¢ peilnych informacji na temat jej programoéw,
a odpowiednie informacje posiada terapeuta zajgciowy. Zwiazana z absencja
terapeuty obiektywna niemozliwo$¢ dokonania wspomnianej oceny, wskazuje
w ocenie eksperta KMP na potrzebg zatrudnienia przez Zaktad dodatkowej osoby
na stanowisku terapeuty zajeciowego — Nieobecno$¢ terapeuty nie przesadzita
jedynie o braku mozliwo$ci zasiggnigcia jego opinii przez osoby wizytujace
Oddzial, lecz stanowita dodatkowo odczuwalny dla wigzniéw przejsciowy brak
oddzialywan terapii zajeciowej. Z informacji dotyczacej dziatalnosci Oddziatu
w 2012 r. udostgpnionej wizytujacym wynika, ze do form terapii zajgciowe;j
organizowane] w grupach dla wi¢zniow z Oddziatu naleza: prace w glinie,
wycinanie i klejenie kopert, malowanie i inne prace plastyczne, prace w gipsie,
nauka obstugi komputera oraz prace stolarskie.

Inng formg¢ oddzialywan prowadzonych wobec skazanych w Oddziale
stanowia rozmowy indywidualne ze skazanymi — od poczatku 2013 r., dwoch
psychologow zatrudnionych w Oddziale przeprowadzito ponad 800 spotkan

indywidualnych z osadzonymi. Ich tematami bylo motywowanie do udziatu

20



w terapii, do przestrzegania higieny, kontrola stanu psychicznego. Skazani maja
takze mozliwos$¢ zgloszenia si¢ na rozmowe 1 przedstawienia swoich problemow.
Z rozmoOw z wigzniami wynika, ze czg¢S$¢ nie chce korzysta¢ z takiej formy
pomocy a ci, ktorzy si¢ decyduja, sa przyjmowani przewaznie tego samego dnia.
Na podkreslenie zastuguje fakt, iz z rozmow z osadzonymi wynika, Ze sa
zadowoleni z dostgpu do ustug psychologow i chwala ich pracg. Ekspert
Mechanizmu, po rozmowach z wi¢zniami, zwrdcit jednakze uwage na stosowana
w Oddziale praktyke ,,przypisania” osadzonego do jednego z psychologow.
Pomimo niewatpliwie pozadanej z terapeutycznego punktu widzenia wigzi, ktora
taczy pacjenta z psychologiem, istnienie przyjgtego w tej mierze rozwiazania
rodzi niebezpieczenstwo pozbawienia wig¢znia pomocy psychologicznej np.
w razie konfliktu z ,,jego” psychologiem, czy tez absencji tego ostatniego.
Dlatego tez, w ocenie eksperta KMP, zasadnym byloby umozliwienie skazanemu,
ktory z powodu braku oczekiwanej przez niego pomocy psychologicznej, popadt
w konflikt ze swoim psychologiem, kontaktu z innym.

Analizujac akta osadzonego [dane usunigto], w notatce z dnia 24.01.2011 r.,
wspomniano, ze osadzony chciat odby¢ rozmowg¢ z innym psychologiem. Jego
prosba zostata rozpatrzona negatywnie, ze wzgledu na to, ze byt ,,przypisany” do
innej psycholog. Godzi to w swobodny dostgp do opieki psychologicznej 1 moze
zniecheca¢ osadzonych do korzystania z pomocy psychologicznej. W zwiazku
z tym przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji zalecaja odejscie od
praktyki polegajace na przyporzadkowywaniu wigznidw z Oddzialu do
psychologéw w nim zatrudnionych.

Metody oddziatywan grupowych zapewniaja psychokorekcj¢ w stopniu
podstawowym, sa jednakze mato zroznicowane. W 2012 r. bylo 7 réznych
programow organizowanych w cyklach, ktoére ukonczyto tacznie 61 skazanych.
Jako godne pochwaty wskaza¢ nalezy zajecia z zasad udzielania pierwszej
pomocy (uczestniczyto w nich 17 skazanych). W 2013 r. (do dnia wizytacji), byto
zorganizowanych 5 programow - trening aktywizacji spotecznej (7 osob), trening

umieje¢tnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami (6 0s6b), trening
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umiejgtnosci  zapobiegania autoagresji (5 osob), program edukacyjny dla
skazanych uzaleznionych od alkoholu i innych s$rodkow (4 osoby) oraz
psychorysunek ($rednio ok. 5 oséb). Godnym podkreslenia jest takze fakt, ze
w sytuacji braku mozliwo$ci ukonczenia z jakich§ powodow Kkursu przez
bioracego w nim udzial osadzonego, ktory wyraza jednakze chegé jego
zakonczenia, psycholog pracuje z nim w trybie indywidualnym.

Oceniajac prac¢ wychowawcy w Oddziale ekspert KMP zauwazyl, ze
w ubieglym roku zorganizowal dla skazanych 38 form aktywizacji (np. konkursy,
turnieje). W 2013 r. za§ przygotowal zaledwie 6 propozycji aktywizacyjnych -
4 konkursy 1 2 turnieje, co w poroOwnaniu z rokiem ubieglym wskazuje na
znaczny spadek zaangazowania w proces pobudzania wigzniow do dzialania,
warunkujacy proces ich terapii.

Osoby skazane sa objete opieka psychiatryczna. Psychiatra zatrudniony
jest na 0,5 etatu i przyjmuje w Zaktadzie we wtorki. Z relacji p.o. kierownika
Oddzialu wynika, Zze nie ma trudnosci w kontakcie z lekarzem psychiatra —
pozostaje w kontakcie telefonicznym i moze przyjecha¢ do jednostki w razie
potrzeby. Watpliwo$¢ eksperta Mechanizmu wzbudzita analiza akt jednego
z osadzonych z Oddzialu [dane wusunigto], ktory jest objety opieka
psychiatryczna. W notatce pochodzacej ze szpitala psychiatrycznego
w Wegorzewie z dnia 15.05.2012 r. zawarto adnotacje, by kontynuowal on
leczenie w warunkach ambulatoryjnych. W dniu 19.01.2013 r. wpis lekarza
z Zaktadu Karnego w Itawie stanowil, ze osadzony ,,powinien opusci¢ Zaktad
i leczy¢ si¢ psychiatrycznie w trybie zwyklym”. Pomimo tak jednoznacznie
sformutowanego wpisu, analiza akt skazanego nie wujawnita dalszych,
niezbednych w takiej sytuacji, opinii lub dokumentow §wiadczacych o podjeciu
jakichs$ dziatan zmierzajacych do weryfikacji skazanego pod katem mozliwosci
dalszego odbywania kary w izolacji penitencjarnej. W ocenie eksperta
I przedstawicieli KMP opisana sytuacja wskazuje na brak pelnej diagnozy stanu
psychicznego wigznia, warunkujacej dobor odpowiedniego miejsca jego dalszego

pobytu. Co wigcej, analiza jego akt ujawnita wiele opinii wydanych na temat jego
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stanu psychicznego przed wspomnianym wpisem lekarza psychiatry, ktére ze
wzgledu na swa tre$¢ moga uprawdopodabniaé psychoze (,,psychoza reaktywna”,
»psychoza nieokreslona”, ,,prawdopodobienstwo schizofrenii paranoidalnej”,
,,watki urojeniowe”). Wobec istniejacego w ocenie eksperta Mechanizmu duzego
prawdopodobienstwa psychozy, dalszy pobyt wigznia o nazwisku [dane
usuni¢to], w Oddziale dla oséb z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi,
jest nieuzasadniony. Zaobserwowany problem =zostal przekazany na
podsumowaniu wizytacji zastgpcy dyrektora Zaktadu, ktory zapewnit
wizytujacych o doktadnym zbadaniu sytuacji wskazanego wigznia.

Watpliwos¢ eksperta Mechanizmu budzi réwniez sposoéb podawania lekow
osadzonym. Wszyscy osadzeni maja podawane leki w postaci rozpuszczane;j.
Powod przyjetej w tym zakresie praktyki stanowi podejrzenie kumulowania przez
niektorych osadzonych z Oddzialu znacznej ilosci lekow w celu odurzenia si¢
nimi w przyszto$ci. W zwiazku z tym, by nie wzbudza¢ podzialéw pomigdzy
osadzonymi, zwiazanych z ro6znym sposobem podawania lekéw, personel
medyczny zadecydowal o rozpuszczaniu medykamentéow wszystkim skazanym
z Oddziatu. Nalezy jednakze podkresli¢, ze rozpuszczanie lekow nie
przystosowanych do aplikowania w ten sposdb, moze zmienia¢ ich
farmakokinetyke, godzac tym samym w powodzenie procesu leczenia. Nalezy
pamigtaé, ze zdecydowana wigkszos¢ lekoéw wystepuje w formie tabletek, tylko
niektore maja posta¢ ptynna. W zwiazku z tym, w ocenie przedstawicieli
Mechanizmu, nalezy zrezygnowac z praktyki rozpuszczania lekow, zwigkszajac

jednoczesnie procedurg nadzoru nad ich zazyciem przez wigzniow.

11.0ddzialywania kulturalno-oswiatowe

Analizujac gamg zaj¢¢ kulturalno-oswiatowych adresowanych do
wigzniow w ZK w Itawie, wskaza¢ nalezy iz ich charakter jest zr6znicowany — od
konkursow emitowanych w radiowgzle sprawdzajacych wiedzg¢ ogolna po
turnieje sportowe organizowane w hali sportowej Zaktadu. Wsréd tych ostatnich

dochodzi do spotkan w trakcie ktorych osadzeni rywalizuja z druzynami
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z wolnosci (np. uczniowie LO z Itawy; uczniowie Zespotu Szkoét Budowlanych
1939 r. z Itawy). Dzigki zaangazowaniu kadry penitencjarnej, w 2012 r. na
terenie Zakladu goscity sportowe stawy, z ktorymi mogli spotkac si¢ wigzniowie
(Jacek Bak, Memed Khalidow, Artur Boruc, Pawel Wszotek).

Swietlica w Oddziale petni dwojaka funkcje — zwyklej $wietlicy oraz sali
treningowej. Wyposazona ja w stot do ping-ponga oraz telewizor, a na pozostatej
czgsci zamontowano atestowane urzadzenia do ¢wiczen sitowych.

W porze letniej wigzniowie maja mozliwos¢ gry w pilke siatkowa na
boisku zlokalizowanym w kompleksie placow spacerowych. Skazani z Oddziatu
biora takze udzial w organizowanych corocznie W turniejach tenisa stotowego,
rzutu lotka 1 w pitkarzyki.

Zajecia kulturalno-oswiatowe, w ktorych w roku ubiegltym wzigli udziat
osadzeni z Oddziatu miaty w wigkszosci form¢ konkursow dotyczacych wiedzy
ogolnej (geografia, ortografia, wiedza o Polsce, Euro 2012) i turniejow gier
planszowych. Poza nimi systematycznie organizowane byly projekcje 1 spotkania
Dyskusyjnego Klubu Filmowego.

W Oddziale redagowana jest ponadto gazetka wigzienna - kwartalnik
,Przystanek S”.

Poprzez istniejacy radiowgzel emitowane sa programy radiowe oraz
audycje wlasne na tematy zwiazane z prawem, profilaktyka uzaleznien czy
ochrong zdrowia. W kazda niedzielg za posrednictwem radiowgzta transmitowana
jest ponadto msza §w. z zakladowej kaplicy do cel mieszkalnych.

W jednostce funkcjonuje biblioteka centralna liczaca ok. 4000 woluminow.
W kazdym z oddzialdow znajduja si¢ punkty wymiany ksiazek. Przeglad
woluminow znajdujacych si¢ w bibliotece potwierdzil, ze znajduja si¢ wsrdd nich
akty prawne, tj. kodeksy karne, cywilne, administracyjne oraz tlumaczenia
regulamindw  organizacyjno-porzadkowych  wykonywania  tymczasowego
aresztowania i kary pozbawienia wolnosci na jezyki obce (rosyjski, angielski,
niemiecki, francuski). Warto jednakze zauwazy¢, ze ze wzgledu na dat¢ wydania

kodeksow, ich tres$¢ jest w znaczacej tresci zdezaktualizowana. W zwiazku z tym
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przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji zalecaja pozyskanie
I wydrukowanie informatorow dla cudzoziemcoéw, przygotowanych przez
Centralny Zarzad SW i dostepnych na jego stronie internetowej. Z informacji
przekazanych wizytujacym przez wtadze jednostki wynika, ze w razie zgtoszenia
przez wigznia potrzeby zapoznania si¢ z konkretnym aktem prawnym, jego
aktualna wersja zostaje mu udost¢pniana przez wychowawce. Wskazana praktyka
potwierdzona zostala rowniez przez osoby pozbawione wolnosci, w trakcie
rozmow z pracownikami KMP.

Dobra praktyke stanowi w ocenie przedstawicieli KMP, nawiazanie przez
Zaklad wspoétpracy z ambasadami panstw obcych na terenie RP. Dzigki
inicjatywie Zakladu, ambasady przesylaja jednostce pras¢ 1 wydawnictwa
w jezykach obcych, ktore zasilaja zasoby biblioteki. Najwigksza aktywnos¢
w tym zakresie przejawia ambasada Niemiec.

Wigzniowie z Oddziatu nie skarzyli si¢ na gamg oddzialywan kulturalno-
oswiatowych, w przeciwienstwie do oséb tymczasowo aresztowanych, ktorzy

ocenili dostgpne dla nich zajg¢cia jako zbyt uboga oferte.

12. Prawo do praktyk religijnych

Osoby pozbawione wolnosci, z ktorymi rozmawiali przedstawiciele
Krajowego Mechanizmu Prewencji, potwierdzity mozliwos¢ brania udzialu w
mszach $w. organizowanych w kaplicy Zaktadu. Wszyscy rozmowcy byli
wyznania rzymsko-katolickiego. Jak wynika ze materialu zgromadzonego
w trakcie wizytacji, akredytacje do wstgpu na teren Zaktadu posiadaja takze
przedstawiciele Ko$ciota Zielonoswiatkowego, Swiadkow Jehowy, Adwentystow

Dnia Si6édmego.
13. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT, przedstawiciele Krajowego Mechanizmu

Prewencji zalecaja:
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10.

11.

12.
13.

Dyrektorowi Zakladu Karnego w Ilawie:
zabudowe kacikow sanitarnych;
wyposazenie pigtrowych 16zek w drabinki i barierki zabezpieczajace
przed upadkiem;
zwigkszenie czgstotliwosci kapieli dla osadzonych;
wlasciwe przystosowanie celi dla o0s6b z niepelnosprawnoscia
w zaktadzie karnym typu poétotwartego oraz przystosowanie takiej celi
w zaktadzie karnym typu zamknigtego zgodnie z trescia p.9 Raportu,
zaopatrzenie ambulatoriow w Karte praw pacjenta — 0soby
pozbawionej wolnosci;
doprowadzenie stanu technicznego obu izb chorych do wymogéw
stawianych takim celom przez przepisy rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 5 lipca 2012 r. w sprawie szczegotowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu leczniczego dla 0s6b pozbawionych wolnosci (Dz. U. z 2012
r., poz. 808);
pozyskanie informatorow dla cudzoziemcow odbywajacych karg
pozbawienia wolno$ci w Polsce;
upowszechnianie ws$rod skazanych wiedzy na temat rozstrzygnigé
Trybunalu Konstytucyjnego 1 Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka,;
dokonanie poréwnania grafikow spaceréw i zaje¢ k-0 dla tymczasowo
aresztowanych w celu wyeliminowania ewentualnych kolizji;
wzbogacenie oferty zaje¢ k-0 adresowanej dla tymczasowo
aresztowanych;
przeprowadzenie pelnej diagnozy psychiatrycznej wigznia o nazwisku
[dane usunig¢to];
pozyskanie dodatkowego terapeuty zajeciowego do pracy w Oddziale;
umozliwienie skazanemu skonfliktowanemu ze swoim psychologiem,

kontaktu z innym;
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14. rezygnacj¢ z rozpuszczania lekarstw podawanych wigzniom
z Oddziatu;

15. zwigkszenie zaangazowania wsrod skazanych do udziatu w programach
terapeutycznych m.in. poprzez stworzenie programdéw mogacych
w znacznym stopniu przyczyni¢ si¢ do poprawy funkcjonowania
skazanych po opuszczeniu Zakladu np. lepszego rozumienia siebie
I swojego funkcjonowania w rodzinie i spoleczenstwie, lepszego
rozumienia wilasnych emocji 1 sposoboOw radzenia sobie z nimi (nie
tylko ztosci);

16.w miar¢ mozliwosci opracowanie dla skazanych  wyzej
zorganizowanych  psychicznie  psychoterapii  wgladowej  lub
poznawczo-behawioralnej, by trwale zmieni¢ objawy wynikajace
z zaburzen skazanych — w formie grupowej lub indywidualnej;

17. wykorzystanie osoby z zewnatrz jako superwizora pracy zespotu
terapeutycznego;

18. wykorzystywania cel Izby Chorych zgodnie z ich przeznaczeniem,

ktorym jest opieka nad wi¢zniami chorymi;

Il.  Dyrektorowi Okregowemu Shluzby Wigziennej w Olsztynie
1. przyznanie $rodkéw finansowych niezbednych do realizacji zalecen

wymienionych w punktach: 1, 2, 4, 12, 17.

Opracowal: Przemystaw Kazimirski

Za zespot podpisuje:
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