Warszawa, dnia 30 sierpnia 2013 r.
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Raport przedstawicieli
Krajowego Mechanizmu Prewencji z wizytacji
Pomieszczen dla Osob Zatrzymanych Komendy Powiatowej Policji

w Lobzie

(wyciag)

1. Wprowadzenie

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub poniZajgcego traktowania albo
karania przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku
dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192) (dalej: OPCAT) oraz dziatajac
z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniu 8 sierpnia 2013 r., do Pomieszczen
dla Os6b Zatrzymanych Komendy Powiatowej Policji w Lobzie (dalej: PdOZ lub Izba), udali
si¢ pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm Prewencji” (dalej: KMP lub Mechanizm):
Magdalena Filipiak (psycholog, prawnik), Przemystaw Kazimirski, Marcin Kusy, Michat
Kleszcz (prawnicy) oraz Karolina Goral (pedagog resocjalizacyjny).

Celem wizytacji zapobiegawczej przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji
bylo sprawdzenie na miejscu sposobu traktowania osob zatrzymanych i dokonanie oceny ich
ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajagcym traktowaniem
albo karaniem.

Przeprowadzone czynnosci polegaty na:

- wystuchaniu informacji na temat funkcjonowania Izby przedstawionej
przez kom. Jacka Kaminskiego — zastgpce naczelnika Wydziatu Prewencji i Ruchu
Drogowego KPP w Lobzie oraz funkcjonariuszy Policji pelnigcych stuzbg w PdOZ,

- ogladzie wszystkich pomieszczen Izby, w tym sprawdzeniu stanu

wyposazenia pokoi dla zatrzymanych;



- rozmowie z zatrzymanym przebywajacym w Izbie w dniu wizytacji;

- zapoznaniu si¢ z nastgpujaca dokumentacja PdOZ: regulaminem
pobytu o0s6b umieszczonych w pomieszczeniach dla o0s6b zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, ksigzka wizyt lekarskich, ksigzka
przebiegu stuzby, ksigzka ewidencji osob umieszczonych w PdOZ, wybranymi
protokotami zatrzyman, kwitami depozytowymi, karta zapoznania z regulaminem,
$wiadectwem wzorcowania alkomatu oraz wybranymi nagraniami monitoringu
Izby.

W trakcie wizytacji sporzadzono dokumentacj¢ fotograficzng.

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali mt. insp. Jacka
Dobrek — Komendanta Powiatowego Policji w Lobzie oraz zastgpce naczelnika Wydziatu
Prewencji i Ruchu Drogowego o ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych
czynnosci, a takze wystuchali ich uwag i wyjasnien.

Ponadto po zakonczeniu wizytacji analizie poddano notatke stuzbowa na temat
szkolen funkcjonariuszy Policji petniacych stuzbe w PdOZ oraz danych statystycznych osob
umieszczonych w Izbie w latach 2012 i 2013 (pierwsze potrocze), a takze sprawozdanie
z wizytacji PdOZ przeprowadzonej w dniu 26 czerwca 2012 r. przez sedziego penitencjarnego
i odpowiedz Komendanta Powiatowego Policji w Lobzie na zalecenie zawarte

W WWw. sprawozdaniu.

2. Legalnos¢ zatrzymania

Izba przeznaczona jest dla 6 osob (kobiet i me¢zczyzn), zatrzymanych w zwigzku
Z podejrzeniem popehienia przestepstwa lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia.

Osoby nietrzezwe nie ponosza kosztéw za pobyt w Izbie.

Z otrzymanych informacji wynika, iz w 2012 r. w Izbie umieszczono 336 os6b, w tym
136 doprowadzonych do wytrzezwienia, natomiast w 2013 r. (od stycznia do czerwca) w
PdOZ przebywato 167 zatrzymanych, w tym 67 do wytrzezwienia.

Wizytujacy nie ujawnili przypadkdéw zatrzymania osoby powyzej 48 godzin lub 24

godzin w przypadku osoby doprowadzonej do wytrzezwienia.

3. Traktowanie
Zgodnie z wyjasnieniami zastgpcy naczelnika Wydziatu Prewencji KPP w Lobzie,

kontrola osobista zatrzymanych odbywa si¢ toalecie lzby. Pomieszczenie to nie jest objete



monitoringiem  wizyjnym. Kontrole umieszczanych w jednostce kobiet dokonuja
funkcjonariuszki Policji, co potwierdzity nagrania z kamery zainstalowanej w PdOZ.

W dwuletnim okresie poprzedzajacym dzien wizytacji w Izbie nie odnotowano
wydarzen nadzwyczajnych. Wobec zatrzymanych nie stosowano $rodkow przymusu
bezposredniego. W okresie tym nie byly prowadzone zadne postepowania skargowe,
dyscyplinarne i sadowe zwigzane z traktowaniem podczas zatrzymania i pobytu w PdOZ.

Z analizy wybranych nagran monitoringu Izby wynika, Zze kontrola stanu osob
zatrzymanych odbywa si¢ zgodnie z § 12 ust. 1 i 3 Zarzadzenia Nr 130 Komendanta
Gtownego Policji z dnia 7 sierpnia 2012 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan
W pomieszczeniach dla oso6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia
(Dz. Urz. KGP z 2012 r. poz. 42). W ocenie przedstawicieli Mechanizmu jednakze
w przypadku wybranych os6b (m.in. nietrzezwych, z widocznymi urazami lub o ktorych
powzieto wiadomos¢, ze cierpig na choroby przewlekte) ww. kontrola powinna odbywac si¢
nie tylko przez wizjer, ale rowniez poprzez wchodzenie do pokoi po to, by np. ustysze¢ czy
zatrzymany oddycha. Pracownicy KMP zalecajg wprowadzenie wskazanego powyzej sposobu
sprawdzania stanu 0sOb przebywajacych w Izbie.

Zatrzymany, z ktorym rozmawiali przedstawiciele Mechanizmu, nie zgltaszat Zadnych
uwag odnos$nie traktowania go przez funkcjonariuszy Policji, zarowno podczas zatrzymania,

przestuchiwania, jak i pobytu w Izbie.

4. Prawo do ochrony zdrowia

Przed umieszczeniem w PdOZ badaniu lekarskiemu poddawane sg wszystkie osoby
nietrzezwe, natomiast pozostate tylko wowczas, gdy zachodzi taka potrzeba, np. w sytuacji
stwierdzenia obrazen ciata lub zatrzymany zazada badania. W przypadku przeprowadzenia
takiego badania, do dokumentacji zatrzymanego dotaczane jest zaswiadczenie lekarskie,
stwierdzajace wystgpienie przeciwskazan do umieszczenia w PdOZ lub ich brak.

Pomimo, iz obowigzujace przepisy krajowe w zakresie funkcjonowania pomieszczen
dla o0sob zatrzymanych nie okre$laja takiego obowigzku, przedstawiciele Krajowego
Mechanizmu Prewencji stoja na stanowisku, iz badaniom przed umieszczeniem w lzbie
powinny by¢ poddawane wszystkie osoby. Taka praktyka pozwolitaby bowiem na
zdiagnozowanie ewentualnych przeciwwskazan zdrowotnych do osadzenia w lzbie. Co
wiecej, mozliwos¢ identyfikacji wszelkich obrazen ciala i1 szczegdlowe odnotowanie tego
faktu w dokumentacji medycznej, stanowi zabezpieczenie funkcjonariuszy Policji petnigcych

stuzbe w PdOZ przed zarzutami dotyczacymi niewlasciwego traktowania. Przedstawiciele
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Krajowego Mechanizmu Prewencji przypominaja, iz w zakresie badan lekarskich opini¢
wyrazitl rowniez Komitet ds. Zapobiegania Torturom i Nieludzkiemu oraz Ponizajacemu
Traktowaniu lub Karaniu (CPT), w sprawozdaniu dla polskiego rzadu z wizyty w Polsce
w 2004 r. [(Rada Europy, Strasburg, 11.04.2005 r.); CPT (2005)3]. W § 44 CPT zalecit
zapewnienie wszystkim nowoprzybylym bezzwloczne badanie medyczne i regularne wizyty
lekarskie [ub pielegniarskie. CPT uwaza takze, ze prawo dostepu do lekarza powinno
obejmowac prawo osoby zatrzymanej w areszcie do przebadania — jesli dana osoba sobie tego
zyczy — przez lekarza z wlasnego wyboru, niezaleznic od innych badan lekarskich
przeprowadzanych przez lekarza wezwanego przez policje (CPT/Inf/E (2002) 1 - Rev. 2003).
Ponadto zgodnie z Zasada 24 Zbioru zasad majacych na celu ochrong¢ wszystkich os6b
poddanych jakiejkolwiek formie aresztowania badz uwigzienia (Rezolucja Zgromadzenia
Ogolnego ONZ 43/173 z dnia 9 grudnia 1988 r.), osobie aresztowanej lub uwiezionej, tak
szybko po przyjeciu do miejsca aresztowania lub uwiezienia, jak bedzie to mozliwe, zostanie
zaproponowane odpowiednie badanie lekarskie, a pozniej, kiedy bedzie to potrzebne,
zapewniona opieka medyczna i leczenie. Opieka medyczna i leczenie zostang zapewnione
bezplatnie.

W przypadku zaobserwowania (lub zgloszenia przez zatrzymanego) objawow
chorobowych podczas pobytu w PdOZ wzywane jest pogotowie ratunkowe. Interwencje
wpisywane s3 do Ksiazki wizyt lekarskich. Analiza Ksigzki wizyt lekarskich wykazata, ze
zawiera ona szczegOtowe, staranne opisy, jednakze w niektorych przypadkach brakowato
godziny przeprowadzonego badania. Podobnie w dotaczanych do protokotéw zatrzyman
niektorych zaswiadczeniach lekarskich brakowato daty 1 godziny badania. Sposob
prowadzenia dokumentacji zalezy od lekarza prowadzacego badania. Nalezy zauwazy¢
jednak, Ze dysponentami dokumentacji medycznej oséb zatrzymanych s3 funkcjonariusze
Policji. Przedstawiciele KMP kazdorazowo formutuja zalecenie dotyczace zwracania uwagi
na prawidtowo$¢ uzupetniania dokumentacji przez osoby udzielajace swiadczen medycznych
- odnotowanie daty, godziny przeprowadzonego badania, doktadny opis stanu osoby
przebywajacej w Izbie. Dzigki takiemu rozwigzaniu, w przypadku wystapienia zdarzenia
nadzwyczajnego, mozliwe bedzie szczegdtowe okreslenie czasu przeprowadzenia badania
I tym samym zabezpieczenie funkcjonariuszy petnigcych stuzbe w PdOZ przed ewentualna
odpowiedzialnoscia.

Z informacji uzyskanej od zastepcy naczelnika wynika, ze badanie lekarskie
zatrzymanego poza Izba odbywa si¢ w obecnosci policjantow. Pracownicy Mechanizmu

podkreslaja natomiast, ze zgodnie z treScia § 38 Drugiego Sprawozdania Ogolnego CPT
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wszystkie badania lekarskie osob przebywajacych w areszcie policyjnym muszg by¢
przeprowadzone tak, aby funkcjonariusze nie styszeli rozmowy lekarza z pacjentem oraz
ich nie widzieli, chyba, ze w szczegblnych przypadkach lekarz sobie tego zazyczy.
W zwigzku z powyzszym KMP zaleca ograniczenie obecnosci funkcjonariusza Policji
(wytacznie tej samej plci co osoba zatrzymana) w trakcie udzielania $wiadczen
medycznych osobie zatrzymanej do sytuacji, w ktoérych zachodzi uzasadniona obawa
0 bezpieczenstwo personelu medycznego lub ze wzgledu na miejsce udzielania
swiadczen zachodzi, uzasadniona brakiem odpowiednich zabezpieczen technicznych,

obawa ucieczki osoby zatrzymane;j.

5. Personel

Do stuzby w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych celem
wytrzezwienia zostato przeszkolonych 45 funkcjonariuszy Policji Wydziatlu Prewencji
I Ruchu Drogowego KPP w Lobzie.

Z informacji uzyskanych od naczelnika Wydziatu Prewencji KPP w Lobzie i jego
zastepcy wynika, ze funkcjonariusze petnigcy sluzbe w lzbie uczestniczyli
w szkoleniach wewngtrznych dotyczacych m.in. pehnienia stuzby w PdOZ, aspektow
psychologicznych przy interwencji policyjnej wobec oséb z zaburzeniami psychicznymi,
zasad uzycia §rodkow przymusu bezposredniego.

Z uwagi na fakt, iz praca funkcjonariuszy Policji petnigcych dyzur w PdOZ
wymaga od nich nie tylko wiedzy merytorycznej, ale takze wysokiego poziomu
kompetencji interpersonalnych, nie ulega zatem watpliwosci, ze poglebianie wiedzy
przez policjantow W wyzej wskazanych obszarach jest niewystarczajace. Zgodnie
bowiem z rekomendacjg zawartg w § 60 Drugiego Raportu Generalnego Europejskiego
Komitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu
albo Karaniu (CPT) [CPT/Inf (92)3]: (...) zdolnos¢ do komunikacji interpersonalnej
powinna stanowi¢ najwazniejszy czynnik w procesie rekrutacji personelu stuzb
egzekwujgcych przestrzeganie prawa oraz podczas szkolenia powinien zosta¢ polozony
znaczny nacisk na rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej opartych na
szacunku dla godnosci ludzkiej. Posiadanie takich umiejetnosci czesto umozliwia
funkcjonariuszowi policji lub stuzb wieziennych roztadowanie sytuacji, ktore w
przeciwnym wypadku moglyby stac sie przyczynkiem do wybuchu przemocy, zas bardziej
ogolnie prowadzi do obnizenia napiecia oraz podnieSienia jakosci Zycia w policji oraz

zaktadach wieziennictwa, co przynosi korzys¢ wszystkim osobom zainteresowanym.
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W zwigzku z powyzszym, w ocenie wizytujacych, ofert¢ szkoleniowg nalezatoby
poszerzy¢ o dodatkowe zagadnienia tak, aby personel Izby wiedziat jak pracowaé z trudnymi
osobami bez wyrzadzania im krzywdy, jak udziela¢ pierwszej pomocy osobom w réznym
stanie fizycznym czy psychicznym, jak radzi¢ sobie ze stresem i agresja, wypaleniem

zawodowym etc.

6. Prawo do informacji

Zgodnie z § 1 wust. 1 pkt. 1 Regulaminu pobytu o0séb umieszczonych
W pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia (dalej
zwanego Regulaminem) stanowigcego zatacznik nr 1 do rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewngetrznych z dnia 4 czerwca 2012 r. W sprawie pomieszczen przeznaczonych dla 0sob
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi przejsciowych, tymczasowych
pomieszczen  przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu w tych
pomieszczeniach, pokojach iizbach oraz sposobu postgpowania z zapisami obrazu z tych
pomieszczen, pokoi i izb (Dz. U. z 2012 r. poz. 638, dalej zwane rozporzadzeniem), Kazda
osoba przyjmowana do lzby potwierdza zapoznanie si¢ z regulaminem, poprzez zlozenie
podpisu w karcie zapoznania z regulaminem pobytu 0s6b w pomieszczeniach dla osob
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia. Wizytujacy zapoznali si¢ z losowo
wybranymi kartami nie wnoszac zadnych zastrzezen.

Kopie regulaminu, bedacego zalacznikiem do rozporzadzenia, oraz wykaz instytucji
stojacych na strazy praw czlowieka umieszczone zostaty w pokojach dla oséb zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia w sposob uniemozliwiajacy ich zniszczenie lub
dokonanie przy ich pomocy zamachu na zdrowie. Wizytujacy zwrocili jednakze uwage, iz
niewielki rozmiar czcionki ww. informacji moze uniemozliwi¢ osobom z wadami wzroku
zapoznanie si¢ z ich trescig. Zalecaja zatem dostosowanie formatu wywieszonego regulaminu
1 wykazu wskazanych instytucji do potrzeb osob stabowidzacych.

Zgodnie z wyjasnieniami przekazanymi przez =zastgpce naczelnika Wydzialu
Prewencji o fakcie zatrzymania wskazane przez zatrzymanych osoby trzecie informuje
funkcjonariusz Policji petlnigcy obowigzki oficera dyzurnego, kazdorazowo gdy zatrzymani
zglosza takie zadanie. Powyzsze potwierdzita osoba przebywajaca w Izbie w dniu wizytacji.
Jednakze, zgodnie z Rezolucjg Zgromadzenia Ogdlnego ONZ z dnia 9 grudnia 1988 r.
niezwlocznie po zatrzymaniu oraz po kazdym przeniesieniu z jednego miejsca aresztowania

lub uwiezienia do innego, osoba aresztowana lub uwigziona bedzie uprawniona powiadomic,



bgdz tez domagac sie¢ od wilasciwego organu powiadomienia cztonkow jej rodziny lub innych
wlasciwych osob wedlug swojego wyboru, o jej zatrzymaniu, aresztowaniu lub uwigzieniu,
bgdz o przeniesieniu i 0 Miejscu, w ktorym jest przetrzymywana (Zasada 16.1). W zwigzku
Z powyzszym, w ocenie przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji, w pierwszej
kolejnosci nalezatoby wiec rozwazy¢ mozliwos¢ samodzielnej realizacji przystugujacego
zatrzymanym prawa do powiadomienia osoby trzeciej, za$ tylko w sytuacjach szczegdlnych,
prawo to realizowac¢ za posrednictwem funkcjonariuszy Policji.

Wizytowany PdOZ nie posiadat listy adwokatéw wykonujacych ten zawdd w okregu
sagdowym, do ktérego przynalezy Izba. CPT wielokrotnie podkreslat, iz prawo dostepu do
adwokata powinno by¢ zapewnione od samego poczatku trwania zatrzymania. Okres
nastgpujacy bezposrednio po momencie zatrzymania jest naznaczony najwickszym ryzykiem
zastraszenia i fizycznego ztego traktowania. W zwigzku z tym mozliwos¢ dostepu do
adwokata przez osoby zatrzymane w areszcie policyjnym ma podstawowe znaczenie
zabezpieczajace przed ztym traktowaniem. Istnienie takiej mozliwosci wywiera zniechecajacy
wplyw na funkcjonariuszy, ktérzy mogliby dopusci¢ si¢ ztego traktowania; poza tym adwokat
bedzie mial okazje¢ podjaé stosowne dziatania, jesli rzeczywiscie doszto do ztego traktowania
(CPT/Inf/lE (2002) 1 - Rev. 2003). W zwigzku z powyzszym przedstawicicle KMP zalecaja
wyposazenic PdOZ w liste adwokatow oraz informowanie kazdego zatrzymanego
0 mozliwosci skorzystania z niej.

Wizytujacy ustalili ponadto, ze PdOZ nie dysponuje prasa dla osdb zatrzymanych,
w zwigzku z czym nie realizowany jest przepis Regulaminu mowigcy o tym, ze osobie
umieszczonej w pomieszczeniu zapewnia si¢ mozliwos¢ korzystania z prasy (§ 10 ust. 1 pkt 7
Regulaminuy).

Dokumentacja PdOZ natomiast prowadzona jest doktadnie i rzetelnie. Jedyna uwaga
dotyczy oznaczania oddanych do depozytu telefonow komorkowych. W ocenie pracownikow
Mechanizmu przyktadowo opis: telefon komorkowy Nokia 2610 nie jest wystarczajacy,
powinien bowiem zawiera¢ indywidualne cechy przedmiotu, tj. w przypadku telefonow

komorkowych numer IMEI (por. § 6 ust. 1 regulaminu).

7. Warunki bytowe

Warunki bytowe zapewnione w PdOZ nalezy oceni¢ jako bardzo dobre. W lzbie
wyodrebniono 3 cele dwuosobowe, wyposazone zgodnie z obowigzujacymi w tej materii
przepisami (§ 8 ww. rozporzadzenia) oraz pokoj sanitarny z umywalka, prysznicem i kabing

W-c, urzadzony w sposob zapewniajacy intymnos$¢ korzystajacym z niego. Warto zauwazyc,
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iz pod prysznicem zamontowano uchwyty dla oséb z niepelnosprawnoscia. Ponadto w sktad
PdOZ wchodza: pomieszczenie do przygotowywania positkow lub podgrzewania positkow,
magazyny do przechowywania czystej i brudnej bielizny poscielowej, materacy, rzeczy osob
zatrzymanych lub doprowadzonych do wytrzezwienia oraz szafa na rzeczy osob chorych
zakaznie. Depozyt 0sOb zatrzymanych natomiast przechowywany jest w szafie w pokoju
oficera dyzurnego Komendy. Wszystkie wyzej wymienione pomieszczenia w dniu wizytacji
byty odnowione i czyste.

Na $cianach korytarza obok drzwi wejsciowych do cel zamontowane sg potki
drewniane do stawiania naczyn z positkami. Wszystkie positki dla zatrzymanych
przygotowuje podmiot zewngetrzny. Osoby nietrzezwe otrzymuja do picia wodg.

W PdOZ funkcjonuje monitoring (w pokojach dla zatrzymanych i korytarzu), ktorego
podglad dostepny jest na ekranie w dyzurce oficera dyzurnego. Monitoring jest
przechowywany przez ok. 3 miesigce.

W kwestii warunkéw bytowych zastrzezenia pracownikow KMP wzbudzit natomiast
brak o$wietlenia nocnego w pokojach dla oséb zatrzymanych. Z uzyskanych zarowno od
funkcjonariuszy Policji jak i zatrzymanego informacji wynika, ze catag noc w pokojach $wieci
si¢ $wiatlo, co moze znacznie utrudnia¢ wypoczynek nocny. Przedstawiciele Mechanizmu
zalecaja wyposazenie Izby w o$wietlenie nocne. Wizytujacy wskazali rowniez na potrzebg
zakupu dodatkowych kompletéw odziezy zastgpczej oraz obuwia zastepczego (szczeg6lnie
dla zatrzymanych niekorzystajacych z wtasnego obuwia ze wzgledu na jego niebezpieczne
elementy badz wykorzystanie jako dowod w prowadzonym postgpowaniu) — na stanie Izby
w dniu wizytacji znajdowal si¢ jeden taki komplet oraz kilka par zniszczonych butow
meskich.

Osoba przebywajace w PdOZ w dniu wizytacji nie wnosita skarg odno$nie
wyposazenia pokoju, otrzymanych positkow, wydanej poscieli czy §rodkdéw higienicznych.
Zwrdécila natomiast uwage na fakt, iz w pokoju panowat zaduch, a okna sg nieotwieralne

(w Izbie zainstalowano wentylacj¢ mechaniczng).
8. Zalecenia
Na podstawie art. 19 OPCAT przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji

zalecajg Komendantowi Powiatowemu Policji w Lobzie:

1. zamontowanie w pokojach Izby oswietlenia nocnego;



ograniczenie obecnos$ci funkcjonariusza Policji (wylacznie tej samej pici co
osoba zatrzymana) w trakcie udzielania $wiadczen medycznych osobie
zatrzymanej do sytuacji, w ktorych zachodzi wuzasadniona obawa
0 bezpieczenstwo personelu medycznego lub ze wzgledu na miejsce udzielania
swiadczen zachodzi, uzasadniona brakiem odpowiednich zabezpieczen
technicznych, obawa ucieczki osoby zatrzymanej;

kontrolowanie stanu wybranych osob zatrzymanych (m.in. nietrzezwych,
z widocznymi urazami lub o ktorych powzieto wiadomo$é¢, ze cierpig na
choroby przewlekte) poprzez wchodzenie do pokoi;

wyposazenie PdOZ w list¢ adwokatow oraz informowanie kazdego
zatrzymanego o mozliwos$ci skorzystania z niej;

zwracanie uwagi na prawidtowo$¢ uzupelniania dokumentacji przez lekarzy
przeprowadzajacych badania zatrzymanych;

zorganizowanie szkolen dla funkcjonariuszy Policji z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, radzenia sobie ze stresem, umiej¢tnosci interpersonalnych
itp.;

zapewnienie osobie umieszczonej w pomieszczeniu mozliwos¢ korzystania
Z prasy;

wyposazenie Izby w dodatkowe komplety odziezy zastgpczej oraz obuwie
zastgpceze;,

zwigkszenie czcionki regulaminu oraz wykazu instytucji stojacych na strazy

praw czlowieka wywieszonych w pokojach dla zatrzymanych.



